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Yksi lapsuuden suurista haaveista oli kirjoittaa oma kirja.
Tam3d hetki on ihmeellinen,

silld uusi kirja on nyt syntynyt!

Haluan omistaa tdmin teoksen omille lapsilleni
Oskarille, Ollille ja Emmalle.

Muistattehan, ettd unelmat kantavat eldmissé,
niitd voi luoda todeksi.

Tamd kirja sisédltdd paljon didin rakkautta teille kolmelle.

Eldmédssdni on paljon tdrkeitd ihmisii.
Te syddmeni valitut,
ystédvit tieddtte kylld miten merkityksellisid olette minulle.

Kiitos ihan kaikesta!

Mari Salmela






Missi tosiaankaan on

oman onneni mausoleumi?

Paikka missd ihmettelen,
ihan hiljaa vaan,

kunnioittaen.

Harvoin siind hetkessid katsomalla
keksii tai loytaa

mitddn ihmeempéd.
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4 , ! Vasta jidlkikdteen sen sitten

ve i s syvédsti tiesin.
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e Siind se oli,
‘ggina hiljaisuuden keskella hehkuva

oy onnenkehri sisidllini.
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Kuulin vanhuksen sanOQag;f

pyéridtuolissaan

hil jaa ja painavastii‘,f

ke si






Hil jaisuus itsessddn on &dneton.

Hil jaisuudessa oleminen ja hiljaisuuden kokemus
resonoi voimakkaasti sisdisyyden kanssa.
Syntyy vuorovaikutus itsemme

ja ympardivin tilan védlille.

Koettu hiljaisuus muuttuu vdhitellen &&niksi,
ajatuksiksi ja luomisvoimaksi.

Onko hiljaisuus tyhjyyttd vaiko tdysi?

Hil jaisuudessa on muutosvoima,
Eldmién Liekki, joka ylldpitdi

ja rakentaa yksilod ja yhteisod.

Mikd on juuri Sinun eldmisi,

sormen jilkesi merkki tdhdn maailmaan?
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