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Inledning

Din skit, din satans ackliga lilla skit!

Ogonen som stirrar tillbaka i spegeln ar rédsprangda och

blicken ar helt tom.
Vem ar du egentligen?

Jag kanner inte igen mig sjalv, jag ser bara en total idiot.
En dare som lyckats forstora allt. Tararna rinner
fortfarande ner for kinderna medan jag funderar om allt

faktiskt ar forbi nu. Kan jag fixa det har?

Pengarna ar slut, aktenskapet kan val inte fortsatta och

det kdnns som att livet ar forlorat.

Jag kanner pulsen i pannan medan tankarna rasar tillbaka

genom de gangna aren.
Hur kunde det ga sahar?

Hur kunde jag helt medvetet spela bort alla pengar som
fanns tillgangliga, jag hade ju hela tiden haft helt sakra

planer for allt. Jag hade raknat ut systemen fér hur man
dubblar vinsten pa natkasinot. Inte fér mycket i gangen,

forsiktigt lite i gangen, sa att man sakta men sakert samlar
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stérre summor. Dessutom hade jag sa noga kall pa varje
idrotts evenemang att det helt enkelt inte borde ha gatt att

tippa fel.

Varje dag var en ny magjlighet, oberoende av hur mycket
jag hade spelat bort igar. Sa lange det fanns pengar,

fanns det en chans att vinna tillbaka det jag forlorat.

Skattkartan jag hade ritat i mina tankar var felfri tyckte jag.
Jag behévde bara 100.000 euro, da skulle jag fa
skulderna betalda, och dessutom kunde jag féra min fru
pa den dar bréllopsresan jag hade spelat bort efter

brollopet, for bara 10 manader sedan.

Allting var fardigt planerat. Tyvarr var det bara en fantasi.
Det var en drom jag gjorde allt for att f& uppfylld, kosta vad

det kosta ville.

Jag vill sla pannan i spegeln sa hart att bilden férsvinner,
men jag kan inte. Da skulle det bli konkreta spar av min
fortvivlan, da blir jag fast. Jag kastar kallt vatten i ansiktet
och andas djupt nagra ganger, jag prévar om rosten

haller.

Jag kanske annu har en majlighet om jag bara kunde

komma pa den. Var kan jag hitta sa mycket pengar att jag



kan spela och fa tillbaka mitt liv. Precis nu finns det riktigt

sma chanser att fa ihop det, men kanske...

- Skarp dig, du klarar det. Du har varit i pisset forrut,
du klarar dig. Alltid!

Jag torkar ansiktet i en handduk, och éppnar dorren.
Dar star min treariga dotter.
- va gor du pappa?

Den lilla varelsen ar totalt omedveten om att hennes

pappa snart ligger vid ett av de stora vagskalen i livet.

Ett vagskal dar han maste valja om han vinner eller

forsvinner.



Mitt forhallande till spel

Jag har alltid spelat for pengar. Redan som liten pojke
trivdes jag med min pappa pa nagon servicestation eller
pa busstationen. Minns du hur det var pa 80-talet, da man
fick roka inomhus pa manga stallen. Den doften ar
fortfarande en av mina favoriter. Min pappa rokte inte,
men trots det trivdes han vid spelmaskinerna. Jag tyckte
kanske det var lite konstigt eftersom han hdgljutt
kommenterade om hur ohalsosamt det var, varje gang
nagon tande pa sin cigarett bredvid honom. Dar stod vi
anda, ibland manga timmar. Jag larde mig snabbt vilka
spel som var de roligaste. Det var de dar tempot var hogt.
Snabb utdelning och snabba vinster, och om man
forlorade gick det ocksa snabbt forbi. Allt vantande var

bort fran den effektiva speltiden.

Alltid nar pappa vann, gav han mig mynt sa jag kunde
spela pa en annan maskin for att 6ka chansen att vinna
mera. Man vill ju inte att ndgon annan spelar pa den
maskinen och vinner. Man kommer in i en s.k. flow, dar
man kanner sig oovervinnlig. Det ar den basta kanslan i

hela varlden.



Om han inte vann var det bara roligt sa lange det varade,

sedan b6t man stélle eller gav upp for den dagen.

1987 borjade jag skolan. Da spelade jag framst om jag
hittade ett ndgot mynt pa gatan. Jag kommer i varje fall
inte ihag att jag skulle ha haft andra pengar till mitt
forfogande. Om pappa hade vunnit dagen innan och gett
mig en andel, kunde jag férstas spela dem. Ibland kdpte

man bara godis och det var helt ok.

1991 flyttade vi fran Sibbo till Borga. Jag boérjade femte
klass dar. | en stad finns det mera av allt, &ven
spelmaskiner. Om vi hade trakigt efter skolan kunde vi
ibland ga runt i butikerna och kolla férvaringsfackena dar
kunderna lamnade sina vaskor da de gick in for att handla.
Overraskande ofta glémde de kvar myntet i skapet da de
gick, vi samlade at oss dem och spelade tex. automat
rulett i Citymarket. Dar kunde man med god tur
mangdubbla sina mynt, med att gissa om maskinen
stannade pa rod eller svart farg. Sen fordelade man

vinsten jamt.

Spelandet var sakert anda ganska oskyldigt vid det har
laget. Férlorade man sina mynt, gjorde man nagonting

annat istallet. Det liksom gjorde ingenting.



I hdgstadiet och senare gymnasiet var spelet redan
mycket mera systematiskt. Om jag hade pengar, spelade

jag for det mesta bort dem.

Jag minns val, hur jag tyckte att mina kompisar var
dumma da det hellre satt sina pengar pa godis, tobak eller
tex. jukeboxen dar man valde musik. Jag tyckte det var
sjalvklart att man skulle investera pengarna pa nagot som
kunde ge mera pengar i retur. Detta ledde i sin tur forstas

till det att jag oftast var den som aldrig hade pengar.

Om vi skolkade fran skolan, satt alla andra vid bordet och
drack sitt kaffe och rokte sina cigaretter. Jag satt framfor
spelautomaten. Det var pa nagot vis helt automatiskt. Jag
trivdes bast dar. Kaffekoppen i den ena handen och
cigaretten i den andra. Jag nj6t av kadnslan nar man fick till
det och lyckades “tdmma” automaten. Maskinerna har en
inbyggd funktion som spottar ut mynten da man kommer

Over en viss grans.
Det var malet varje gang man spelade.

Jag alskade ljudet av mynt som rann ner i rannan. | basta
fall kunde jag vinna flera hundra mark. Jag ignorerade fullt
att jag antagligen hade matat in samma summa, eller

mera i automaten fore det.



Jag minns ganger jag skulle kdpa att par jeans, eller skor.
Jag hade en viss summa som jag fatt av mina foraldrar.
Nar jag val kom till stan bestamde jag mig for att ga in pa

en krog istallet, pa en kopp kaffe och lite spel.

Vem visste, kanske man kunde dubbla pengarna man

hade i fickan.

Det slutade ofta med att jag lyfte pengar fran en automat,
for att kunna slutféra vad jag egentligen kom till stan for att
goéra. Om jag inte hade tillrackligt med pengar fick jag noja
mig med ett billigare plagg an det urspungliga. Utan plagg
kunde jag inte atervanda hem, da skulle man ha blivit fast.
Man far inte bli fast. Varje gang det hande fick man skall,

och man tvingades skammas. Det var inte bra.

Men det var val sist och slutligen ganska sma férluster.
Jag hade ju inte andra utgifter, jag bodde hemma, det

fanns inga mobil rakningar etc..

Jag jobbade ju dessutom. Jag delade ut reklamtidningar.
Min mamma hjalpte mig ofta. Pengarna fick jag halla. Det
var val en slags symbios, jag hjalpte henne fa motion, och

hon hjalpte mig fa egna pengar.

Det som ar lustigt, ar att man glémmer alla pengar man

férlorar, men jag kommer ihag sa gott som alla mina
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Ett ekorrhjul avdrémmar, I6gner, brutna
|6ften och skam.

Jag borjade skriva for att sjalv forstd hur man kan
uppfora sig sa idiotiskt, att man gang pa gang gor sig
sjalv till atloje.

Jag hoppas boken kan vara till hjalp for dig som sjalv
kampar med speldjavulen, men ocksa dig som har
nagon i narkretsen som spelar for mycket.

Vi maste vaga tala mera om dessa morka saker som vi
sa garna doljer for omvarlden.
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