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Miksi tama kirja?

Ryhdyin kirjoittamaan blogiteksteja tammikuussa
2011, eli heti sen jalkeen, kun olin vaitellyt filosofian
tohtoriksi. Vaitostutkimuksessani kasittelin nuorten
vakivallattomuuskasvatusta Lauri Rauhalan ja Viktor
Franklin filosofioiden perustalta. Tavoitteeni oli
tieteellistad sita kasvatusteoriaa, jota olin kehittanyt

ja soveltanut kaytannon nuorisokasvatus-
toiminnassani vuodesta 1996 lahtien. Keskeisiksi
vaitostutkimukseni aihealueiksi muodostuivat

filosofinen holistinen ihmiskasitys, ihmisen henkiset
kyvyt, kasvatus henkisena ja eettisena kasvuna,
henkiset ja eettiset arvot sekd oman elaman
tarkoitusten etsimisen, I6ytamisen ja toteuttamisen
keinot. Oivalsin, etta perustana kasvatuksessa - oli
kyse nuoren kasvun tukemisesta ja ohjauksesta tai
aikuisen oman henkisen kasvun edistdmisesta - on
aina oltava tietoinen kannanotto seka kasvatuksen
ihmiskasitykseen, arvojen olemukseen etta
kasvatuksen paamaariin.  Vaitdstutkimuksessani
tarkastelemani Rauhalan ja Franklin filosofiat
perustuvat ihmiskasitykseen, jonka mukaisesti
ihminen on varsinaisimmin henkiseen ja eettiseen
kasvuun kykeneva, arvotajuntansa kautta
objektiivisiin  arvoihin yhteydessa oleva seka
arvokkaaseen ja hyvaan tahtaava olento. Taman
ihmisyyden ihanteen perusteella selkeni samalla
ikaan kuin automaattiisesti myos nuoren
kasvatuksen ja aikuisen itsekasvatuksen suunta ja
paamaara.



Tutkiessani Rauhalan ja Franklin filosofioita
oivalsin myds, etta logoterapeuttinen ihmisten
auttamistoiminta on ennen kaikkea kasvatusta -
onhan siind kyse ihmisen henkisesta kasvusta kohti
arvopitoisempaa ja tarkoituksentayteisempaa
elamaa. Tai, kuten taman teoksen nimessa ilmaisen,
matkasta  itsekeskeisyydestd kohti  tarkoitus-
keskeisyytta. Eli eldman keskidéssa ei olisikaan
pelkastaan pyrkimys oman hyvan maksimointiin,
vaan sen lisaksi suuntautuminen myo6s kohti toisten
ja kaikkien yhteista hyvaa. Kuten Viktor Frankl on
eri tavoin ilmaissut koko eldamansa ajan (1905-
1997), vyhteisen hyvan edistaminen eldman
tarkoituksena ja paamaarana on ainoa mahdollinen
reitti oman eldman hyvyydelle ja onnellisuudelle.

Olen tahan kirjaan koonnut noin kolmasosan
niistd artikkeleista, joita olen vuosien varrella
julkaissut kolmessa eri blogissa. Uskon, etta ne ovat
seka aikaa kestavia eli edelleen ajankohtaisia etta
samalla laajaakin lukijakuntaa kiinnostavia. Yritin
ensin ryhmitella teksteja jonkinlaisiksi yhtenaisiksi
osioiksi, mutta lopulta koin sen jollain tavalla
mahdottomaksi ja viime hetkelld luovuin myo6s
sisallysluettelon laatimisesta. Kukin teksti alkaa
omalta sivultaan, joten kirjaa selailemalla loytaa
artikkelien otsikot melko vaivattomasti. Otsikko ei
kuitenkaan aina anna mitenkdan tyhjentdvaa kuvaa
artikkelin sisallosta. Siksi en voikaan antaa sinulle
rakas lukija muuta ohjetta kuin etta aloitat jostain
kohdasta ja luet niita yksi kerrallaan. Ehka huomaat
lopulta lukeneesi vaikka kaikki.

Toivotan sinulle antoisia lukuhetkia!l



Elama kysyy, ihminen vastaa

Elama kysyy meiltda joka hetki mihin suuntaan
haluamme kulkea ja miten voimakkaasti sita
tahdomme. Itse olen esimerkki riippuvuusherkasta
ihmisestd. Olen kuitenkin voinut taysin vapaasti
valita ja paattad, mista olen riippuvainen. Vai olenko
ylimalkaan negatiivisesti riippuvainen jostain vai
harrastanko positiivisesta jotain. Harrastamisella
tarkoitan harrasta suhtautumista, kiinnostusta,
omistautumista ja sitoutumista johonkin asiaan,
ihmiseen jne. 40 ensimmaista ikavuottani olin
riippuvainen isani elamalleni kirjoittamasta
kasikirjoituksesta. Siihen liittyen tyd oli eldmani
keskidssa jopa niin, etta hylkasin itseni. Sen jalkeen
olen kohta parikymmenta vuotta harrastanut
ihmisyyttd ryhtyen etsimaan sita seka itsestani etta
maailmasta. Tallaista harrastuneisuutta en voi pitaa
millaan tavalla kielteisena, vaikka se on vaikuttanut
myds nykyisen ammattini valintaan seka saanut
minut ryhtymaan sen ohessa myds tutkijaksi.

Jokainen elaa siis tanaankin loppuelamansa
ensimmaista paivaa. Vaikka menneisyydestaan ei
padsekaan eroon, on meilla kaikilla mahdollisuus
vaikuttaa siihen, mita tana paivana valinnoillamme
ja ratkaisuillamme siirramme menneisyyteemme.
Tallennammeko sinne jotain arvokasta vai jotain
arvotonta. Mitd enemman ryhdymme kerryttamaan
arvokkaita kokemuksia menneisyyden kokemus-
varastoomme, sita valoisammaksi maailman-
kuvamme  muuttuu. Vahitellen menneisyyden
arvottomat kokemukset vajoavat niin syvalle,
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etteivat ne enda jatkuvasti vaikuta nykyiseen
elamaamme sita varjostaen. Muutos on siis
mahdollinen ja oikea ajankohta sen toteuttamisen
aloittamiseen on tanaan.

Ihmisen sisdinen vapaus, kokemusten maailma,
on jotain, mita kukaan ei voi ottaa pois. Sen avulla
voi myo6s hallita ulkoista maailmaa, vaikka se
vaikuttaisi kuinka synkalta tahansa. Toisin sanoen,
vaikkei elamaa voi sinansa hallita, voi hallita omaa
sisaista suhtautumistaan siihen. Vaikka ulkona olisi
kuinka pimeaa, voi sisalla loistaa kirkas valo.

Ihmettelen jatkuvasti sita kohtaloon uskoa, johon
tormaan joka puolella ja mita erilaisimmissa
asiayhteyksissa. Ikaan kuin ihminen ei voisi millaan
tavalla vaikuttaa omaan eldmaansa, vaan ajautuisi
virrassa kuin ajopuu ties minne. Kuka on maaratty
juuttumaan patoon, kuka uppoamaan pohjaan
uppotukiksi, kuka ajautumaan jonnekin autiolle
rannalle, kuka aarettémalle ulapalle. En usko tahan
enka tietysti voikaan, koska olen kasvatuksen
harrastaja uskoen siis ihmisen kasvun ja
kehittymisen mahdollisuuksiin. Seka ihmisen oman
tahdon ja sen voiman merkitykseen siina, miten
virroista selvidmme ja minne niista huolimatta tai
niiden avulla suuntaudumme.



Ihminen on
erityista ihmisyytta

Erik Ahlmanin (1892-1952) kuoleman jalkeen
ilmestynyt Ihmisyyden probleemi -teos (1953) on
hanen ihmisyyttd, arvoja ja moraalia koskevan
tuotantonsa eraanlainen huipentuma. Ahlimanilta
paljon vaikutteita ottaneen, mutta tata
arvostetumman ja nakyvamman Sven Krohnin
(1903-1997) paateos oli puolestaan Ihminen, luonto
ja logos (1981). Hanen myobhaistuotantoonsa
kuuluva Etsin ihmista (1996) on ehka sittenkin
tarkeampi.

Mita erityistd ihmisessa on varsinkin eldaimiin
verrattuna?  Ahlman luonnostelee  kysymysta
vertaamalla hevosta ja ihmista toisiinsa.
Sivumennen sanoen, kerroin 50-vuotis-
haastattelussa suunnittelevani vaitéskirjaa, jossa
vertailisin hevosten ja ihmisten laumakayttaytymista
toisiinsa erityisesti vakivaltarikoksista tuomittujen
nuorten aikuisten auttamistoiminnan yhteydessa.
Ahlmania en silloin ollut lukenut, mutta olin tehnyt
vankitydta useita vuosia ja toisaalta kuunnellut
vaimoni kertomaa hevosten kayttaytymisesta.

Ahlman toteaa, etta ihminen voi olla enemman
tai vahemman ihminen, kun taas hevonen on
biologisena tosiasiana hevonen ja silla siisti.
Ihminen ei ole vain tosiasia, vaan han on myds
paamaara. Ihminen voi tietysti vain vegetoidakin,
oleilla maailmassa - ajelehtia ja "hengailla”
paamaarattémasti kuin perasimetdn laiva tai laiva
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ilman kapteenia  aavalla merella. Ihmisen
olemassaolon tarkoitus on kuitenkin  paljon
enemman. Ihmisen on tarkoitus tulla ihmiseksi, joka
on ihmisyytta tai inhimillisyytta.

Ihminen on tietysti myds tosiasia, mutta lisaksi
ihmisyyteen kuuluu velvoite ja vaatimus kehittya ja
kasvaa inhimilliseksi. Yksinkertaisia tapa ajatella
inhimillisyyttd on  pohtia, mika kaikki on
epainhimillista ja siten selkeasti jotain muuta kuin
inhimillisyyttd. Kun vaadimme inhimillista kohtelua
tai inhimillisia olosuhteita joillekin ihmisille tai
useimmiten joillekin ihmisryhmille, ajattelemme
useimmiten vain epainhimillisyyden poistamista tai
vahentamista. Ajattelutapa on kuitenkin hyvin
suppea. Hedelmallisempaa ja eettisempaa on pohtia
ihmisen ihannetta ja siihen olemuksellisesti
kytkeytyvia arvoja.

Sven Krohn puhuu "ydinihmisesta” tai
"varsinaisesta minasta”, jotka kuulostavat minulle
jonain turhan mystisena. Ikaan kuin ihminen olisi
jonkinlainen moneen 0saan jakautunut
persoonallisuus, josta itselleni heraa mielikuva jopa
mieleltdan sairastuneesta ihmisesta. Naista minun
mielestani hieman harhaanjohtavista ja siksi
epaonnistuneista kasitteista huolimatta Krohn on
ihmisyyden ytimessa - josta olisikin parempi puhua
selkeyden vuoksi - todetessaan, etta siihen kuuluu
keskeisesti omatunto ja toisaalta hyvyyden,
totuuden ja kauneuden arvot. Viktor E. Frankl
maarittelee omantunnon nimenomaan ihmisen
sellaiseksi olemukselliseksi osaksi, joka ohjaa
ihmista suuntautumaan kunakin hetkend kohti naita
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ydinarvoja tai varsinaisia arvoja. Kun ihminen elaa
talla tavalla todeksi ihmisyyden ihannetta ja siihen
kytkeytyvia perimmaisia arvoja, toteutuu myods
hédnen elamansa ja maailmassa olemisensa
tarkoitus.

(Blogini perustuu Eero Ojasen Jarjen valossa -
kirjan herattamiin ajatuksiin.)
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Utopia inhimillisista
roboteista

Ihastuin Helsingin Sanomissa 28.11.2016

olleeseen Lauri Tahtisen ja Antti Toérmasen
Vieraskyna-kirjoitukseen “Robotit eivat voi vastata
kaikkiin kysymyksiimme”. He kirjoittavat:

On ainakin kolmenlaisia ongelmia. Joidenkin
ratkaisemiseen on jo olemassa kaava. Toisiin on
ensin  kehitettavd kaava, josta ratkaisu
johdetaan. Lisaksi on ongelmia, joihin ei voi
luoda kaavaa. Ne ovat lilan monimutkaisia ja
sisaltavat vaikeasti maariteltavia
vuorovaikutussuhteita.

Robotisaatio merkitsee, ettd ihmista ei tarvita
kaavamaiseen tyéhon. Niinpa kahdessa
ensimmaisessa ongelmatyypissa ihmisen
tehtavaksi jaa luoda konedly, joka pystyy
ratkaisemaan seka kaavan etta ongelman.
Kaavattomien ongelmien ratkaisu jaa ihmisen
vastuulle.

Naita ongelmia, joiden ratkaisemiseen ei ole

mahdollista luoda kaava, he kuvailevat seuraavasti:
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Miksi sodimme, miten yhteiskunnallista eripuraa
voi ehkaista, mika on kaunista tai millainen
talousfilosofia vastaa ihmiskasitystamme? Nama
ovat kysymyksida, joihin kaava tai robotti ei
vastaa.



Varsinkin kaikki arvoja ja arvottamista seka
elaman mielekkyytta, omaa merkityksellisyytta
maailmassa ja oman toiminnan tarkoituksellisuutta
koskevat kysymykset jaavat roboteille opetettavissa
olevien asioiden ulkopuolelle. Jonkin asian tai jonkun
ihmisen - oman tai jonkun toisen - toiminnan
eettisen hyvyyden arviointi tulee ikuisesti jaamaan
ihmisen itsensa tehtavaksi. Ja eivatkd juuri tallaiset
kysymykset ole kaikkein tarkeimpia seka
ihmiskunnan ettéd koko maailman tulevaisuuden
kannalta. Alkaen kaikkein pienimmista arkisista
teoista joita jatkuvasti teemme ja niiden vaikutusten
eettisyyden arvioinnista.

Kaytanndssa kyse on siita, ettd ihmisen tajunta
on monitasoinen. Filosofisessa ihmiskasitys-
ajattelussa puhutaan vyleensa kahdesta tasosta,
alemmasta psyykkisesta ja korkeammasta
henkisestda. Molemmat ovat osa inhimillista tajuntaa
ja ne ovat myds riippuvuussuhteessa toisiinsa ja
jatkuvassa vuorovaikutuksessa.

Psyykkinen, josta psykologiassa kaytetaan
nimitysta  psyyke, toimii  kausaalisten syy-
seuraussuhteiden mukaisesti. Nama kausaaliset syy-
seuraussuhteet noudattavat vyleisia lainalaisuuksia
joiden mukaisesti ensimmainen ilmié aiheuttaa
toisen. Talldin voidaan olettaa, ettda joidenkin
edeltdvien olosuhteiden eli syiden vallitessa siita
seuraa valttamatta jokin maaratty seuraus. Kyse on
siis edella mainitusta kaavamaisuudesta, jonka
mukaisesti siis myos tajuntamme alempi psyykkinen
taso toimii. Kaikkeen siihen, mita voimme
psyykkisesta tapahtumisestamme tiedostaa, on jo
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olemassa kaava, ja kaikkeen siihen, mika on
tiedostamatonta psyykkisessa tapahtumisessamme,
voidaan todenndkdisesti kehittdaa jokin kaava. Ja
kaikki tama voidaan siis myds ohjelmoida robottien
"tekoalyyn”.

Robottien kehittajat nayttavat yleisesti uskovan,
ettd ihmisen tajunnassa kaikki asiat tapahtuvat
vaajaamatta ilman, ettd tapahtumien kulkuun
pystyy millaadn tavalla vaikuttamaan. Kaikki, mika
tapahtuu, tapahtuu siis valttamatta niin  kuin
tapahtuu, eika mikaan voisi tapahtua toisin.
Olisimme sen mukaisesti taysin vailla minkaanlaista
omaa tahtoa, joka on tdysin kasittamatdén ajatus.
Tallaiseen nakemykseen perustuvassa maailmassa
jokainen ihmisen tekema teko olisi vaistamatdn eika
han voisi valita mita han tekee eri tilanteissa.

Ihminen on kuitenkin arkijarkeenkin perustuvan
ymmarryksen mukaisesti perusolemukseltaan
olento, jolla on myds valinnan ja tahdon vapaus,
jonka perusteella han kykenee riippumattomasti ja
vapaasti ottamaan kantaa sisaisiin (biologisiin ja
psykologisiin) ja ulkoisiin (sosiologisiin) elamansa
ehtoihin ja edellytyksiin. Ihmiselld on nain ollen aina
maaratty vapausaste tai liikkumavara, jonka
rajoissa han voi vapaasti muokata omaa eldmaansa
kulloinkin tarjolla olevien mahdollisuuksien
mukaisesti. Tama vapaus perustuu ihmisen
henkiseen ulottuvuuteen. Koska se on
valttamattomasti vapaa tehdessaan ratkaisuja ja
valintoja, ei sitéa voidaan teknologian kaikki-
voipaisuuden nimiin vannovien utooppisista
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haavekuvista huolimatta koskaan ohjelmoida
millaan tavalla.

Ihmisen henkinen tajunnallinen taso on ennen
kaikkea arvottava, se kaikkein inhimillisin
ihmispersoonassa, jonka avulla ihmisesta voi tulla
eettinen subjekti ja vastuullinen persoona. Se
edustaa siis ihmisessa sita, mitd ihminen
varsinaisimmillaan on. Ja sita, mika tulee
erottamaan ihmisen aina roboteista ja muista
teknologian mekaanisista aikaansaannoksista.

Viime aikoina on puhuttu paljon palvelu-
roboteista, joista kehittyneimpia kutsutaan jopa
ihmiseen viittaavasti humanoideiksi. Niiden yhdeksi
ominaisuudeksi on kerrottu, ettd ne osaavat
tunnistaa kayttajan tunnetiloja. Varmasti
osaavatkin, koska ihmisen erilaiset perus-
tuntemuksiin liittyvat tunnevireet, hyvaan ja pahaan
oloon tai tyytyvaisyyteen ja tyytymattomyyteen
liittyvat tuntemukset, ovat olemukseltaan
psyykkisida. Joten ne toimivat kausaalisten syy-
seuraussuhteiden mukaisesti eli siten kaavamaisesti,
etta ne ovat robottiinkin ohjelmoitavissa. Sen sijaan

arvottavat tunteet, kaikkinainen arvojen
ymmartaminen, soveltaminen ja niihin
suuntautuminen, tapahtuvat sellaisten

olemukseltaan henkisten kykyjen avulla, joista ei
voida milldadan keinoilla luoda mitaan kaavaa.
Ihmisen vapaa tahto ja tahto suuntautua kohti
jotain arvokasta ja tarkoituksellista, eivat ole
ohjelmoitavissa.
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