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Julia Sucksdorff
Rakkaus ja onni (1917)

”Meidän on oltava opissa
kuten sen, joka aikoo taidetakojaksi.”

Tässä on itsenäistymisvuonna alun perin julkaistu
suomalaisen elämäntaitokirjallisuuden uranaukaisija
ja modernien itsehoito-oppaiden historiallinen
alkupiste. Teos ei päästä käyttäjäänsä helpolla. Se vie
hyvään arkeen ja jaloon mieleen yhtä itsevarmasti
väittäen kuin käytännöllisesti neuvoen, paljon vaatien.

Helsinkiläinen kuvataiteilija ja kuuden lapsen äiti
Julia Sucksdorff (1864–1949) (os. Nikkanen) jakaa
oman aikansa tietoja ja ennakkoluuloja. Hän
ammentaa perheensä kokemuksista ja kasvatus-
ajattelun valioista aina Immanuel Kantista
Zachris Topeliukseen ja J. L. Runebergistä
Ellen Keyhin.

Vanhentuneen ja yhä kenties tepsivän ero on paikoin
kuilumainen, paikoin hiuksenhieno. Äänessä on joka
tapauksessa valistunut ja omistautunut kirjoittaja.
Myös ilmeikäs kuvitus on Sucksdorffin käsialaa.


