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Kaikki oikeudet pidätetään. Mitään tämän kirjan osaa ei saa jäljentää,
kopioida, tallentaa eikä luovuttaa julkaistavaksi missään muodossa
eikä millään menetelmällä - graa isella, sähköisellä tai mekaanisella,
ei myöskään valokuvaamalla, nauhoittamalla eikä millään muullakaan

tiedon tallennus- tai hakujärjestelmällä - ilman Anna Multasen
etukäteen myöntämää kirjallista lupaa paitsi milloin laki sallii.

 S   978-952-339-684-5



Tässä kirjassa kerrotut asiat kuvastavat kirjoittajan omia
mielipiteitä ja kokemuksia. Kirjassa kerrottuja asioita ei ole
tarkoitettu minkään eläinten lääketieteellisen sairauden

diagnosointiin tai hoitamiseen tai koirien käytösongelmien
hoitamiseen. Kirjan kirjoittaja ei ole vastuussa minkään
kirjassa kerrottujen asioiden soveltamisesta käytäntöön.
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Kirjailijasta
Anna Multanen on toiminut jo kymme-
nen £uoøa el�inten :y£in£oinnin +a%iu-
ua� moulutukueltaan :�n on £alJoJeteen
maiute%i� el�inten luontaiu:oitaja ja
îi+lomi:omeo+aaô� Ï�n toimii myWu
el�inkommunikoijana ja +it�� e%ilaiuia
ku%uueja� koulutukuia uek� luentoja
el�inten :y£in£oinJin liiøy£iut� ai:eiuta�

giu�Jetoja�
:ø+u�IIannamultanen�¢i�uite�LomIelain
anna�multanen#bmail�Lom

Tekijän kiitokset
Sydämellinen kiitos perheelleni tuesta ja avusta vaikeina aikoina. En olisi sel-
viytynyt ilman teitä. Kiitos Maiculle esipuheesta ja kannustuksesta, Annelle tai-
tosta, kaikille ystävilleni ja Jalin ystäville. Erityiskiitokset kaikille Jalia hoitaneille
amma laisille sekä Jalin kanssa kommunikoineille eläinkommunikoijille.  li e
korvaama omia. Kiitos idolilleni  esarille näy ämästäsi esikuvasta, jollaiseksi
pyrin tulemaan. Kiitos posi ivisuusryhmäni jäsenille, jotka kannus  e minua
saamaan projek n valmiiksi 

Tämä kirja on to a kai omiste u Jalille, elämäni valon kantajalle Kiitän jokaises-
ta yksi äisestä päivästä, jonka sain vie ää kanssasi, opetuksistasi ja haasteista,
joiden läpi pako t minut kulkemaan.  lman sinua tätä kirjaa ei olisi, ilman sinua
minua itseäni ei olisi. Yritän palvella maailmaa edes murto-osalla siitä rakkau-
desta, jolla sinä minua palvelit.

Kiitollisuus on ylitsevuotavaa.
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Esi´u�e
Hyvä lukija,

 len eri äin liiku unut ja ylpeäkin siitä, e ä olen saanut kirjoi aa tähän An-
nan ja Jalin lämminhenkiseen  rakkaustarinaan esipuheen. Tämä kirja, joka nyt
on edessäsi voi merkitä enemmän kuin äkkiä osaat arvatakaan. Anna kirjoit-
taa paljon  eteeseenkin pohjautuvaa asiaa, mu a myös lempeällä mukaansa
tempaavalla tavalla. Kirjassa pureudutaan äärimmäisen tärkeisiin jokapäiväisiin
lemmikinomistajaa koske aviin asioihin.  massa työssäni eläinkommunikoijana
kohtaan lukema omia eläinten omistajia joilla on suuri hätä tai epä etoisuus
lemmikkinsä käytökseen tai terveyteen lii yvissä asioissa. Aivan kuten Anna
tässä kirjoi aa, kaiken sen mitä on Jalin kanssa käynyt omassa elämässään läpi,
näenmyös omassa työssäni monien kohdalla. Me ihmiset vaellamme valtavassa
viidakossa eläinten koulutuksen, ruokinnan ja terveydenhoidon saralla, tässä
kirjassa Anna antaa monia vastauksia, jotka voivat au aa aivan ketä tahansa
lemmikin omistajaa.  aikka sinulla ei olisikaan ongelmia eläimesi kanssa, tämä
kirja voi ohjata sinua näkemään asioita tavalla, joka vie lemmikkisi hyvinvoin a
eteenpäin en stä paremmaksi. Kirjassa nousee hyvin tärkeään osaan se, miten
perinteinen lääke ede ja luontaishoitomuodot voivat kulkea käsikädessä täy-
dellisessä harmoniassa.  len omalla matkallani kohdannut monia eläinlääkärei-
tä, joka aja elevat eri äin kokonaisvaltaises , yhdistävät eläinkommunikoin a
ja homeopa aa ja vaikkapa energiahoitoja. Energiahoidollakin on tode u posi-
 ivisia vaikutuksia sekä ihmisten e ä eläinten toipumisessa vaikean sairauden
jälkeen tai sen keskellä. Sano uani kaiken tämän, kirjassa kuitenkin kaikkein tär-
keimmäksi nousee nuoren naisen ja hänen koiransa välinen suhde. Anna saa
Jalilta elämänsä suurimman ja tärkeimmän lahjan, jonka jokainen meistä voi
löytää omassa elämässään, kuka mitäkin kau a.  tse sain samankaltaisen lahjan
hevoseltani. Tuon aarteen löytääksesi, tämä kirja voi au aa sinua avautumaan
ollaksesi valmis o amaan oman lahjasi vastaan, si en kun aika on sinun koh-
dallasi oikea.

miitou Anna ja �ali ja kaikki muut i:anat el�imet�
MaiLLu mouJainen� bl�inkommunikoija
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Elämää ´ennun kanssa
�ali� p½iiuteyø� +it�� kotona olla� Anna on uiin� tu%:an ta%kka� bi ue :uuîa ja :i:-
ku n�:îeuu��n koi%anka%£aa� £aan tyyneuJ ja :iljaiuen nWy%�uJ uii£oaa meiî�n
j�lki�mme òmieliku£a %e+aleiuekui j�%uityut� +a+e%in +alauta laôallaï�

��m+J +it�� olla� ue on Annan tunnuulauue� te:î��nmit� on uo£iøu¯ bik� +ii%ua-
kaan ta:toiui antaa +e%ikui� jouutaa� ³ukan%ajauua uill� £�lill� ki:elmWi� +iutelee�
Ïie%oo otuaanua kun on taau tullut lu£aøua liikaa toiuille ja ituelleen £�:emm�n�
Ïo::oijaa� kii%eø� liikaa� uanon min��p

Oli aurinkoinen kesäpäivä, kun lähdimme hakemaan pentua kotiin. Olin
haltioissani siitä, että vihdoinkin saisin ikioman koiran. Olin käynyt läpi
labradorinnoutajien kasvattajia, mutta pentua oli ollut yllättävän vaikea
löytää. Labradorinnoutajia on olemassa sekä näyttelylinjaisia että met-
sästyslinjaisia. Metsästyslinjaisten kasvattajat eivät halunneet antaa niitä
koteihin, joissa ei harrastettaisi metsästystä, ja näyttelylinjaisten kasvat-
tajat puolestaan halusivat, että koiran kanssa käytäisiin näyttelyissä. Mi-
nulla ei ollut aikomusta harrastaa kumpaakaan, joten oli hankala löytää
kasvattajaa, joka myisi minulle labradorinnoutajan pennun. Kunnes tör-
mäsin netissä ilmoitukseen, jonka mukaan eräällä kotikasvattajalla oli
pentuja, ja ne sijaitsivat vieläpä poikaystäväni vanhempien naapurissa!
Mikä onnenpotku! Otin saman tien yhteyttä kasvattajaan, ja hän suh-
tautui myötämielisesti suunnitelmiini ottaa koira kerrostaloon. Hänen
mielestään asunnon koolla ei ollut merkitystä, kunhan koira saisi tar-
peeksi virikkeitä ja liikuntaa. Mennessäni pentuja katsomaan oli muut
pennut jo varattu. Yksi keltainen uros oli vielä vapaa. Sanoin, että se on
sitten minun.
Hakiessani pentua kotiin minulla oli mukanani aivan liian iso kaula-

panta sekä talutin. Pentu oli erittäin innoissaan ja pureskeli sormiani jat-
kuvasti. Poikaystäväni vanhempien vanhempi koira suhtautui epäilevästi
tulokkaaseen. Pentuni ei ollut siitä millänsäkään. Meidän oli tarkoitus
ajaa etelämmäs vanhempieni luo ja olla siellä ensimmäinen yö. Kuiten-
kin automatka muodostui melko painajaismaiseksi. Heti kun laskin pen-
nun sylistäni auton takapenkille, alkoi uikutus ja parkuminen. Pentu oli
aivan hädissään. Se rauhoittui heti ottaessani sen syliin, mutta heti
kun yritimme taas käynnistää auton ja lähteä liikkeelle, hysteerinen



Jali oli kuriton, hammasteleva keltainen labradorinnoutajan
pentu, joka aiheutti omistajalleen Annalle enemmän päänvaivaa
kuin iloa. Sen hepulikohtauksia ei mikään määrä liikuntaa tai

koulutusta saanut rauhoittumaan. Jalin ADHD-tyyppinen käytös
sai Annan etsimään vastauksia ja ratkaisuja monelta eri taholta
ja sai hänet tutustumaan lähemmin mm. raakaruokintaan ja

luonnonmukaisiin hoitokeinoihin. Alkoi koko elämän mittainen
opintomatka, joka ei ole vieläkään päättynyt.

Annan etsiessä keinoja Jalin käytösongelmien ratkaisemiseksi
hän joutui kasvokkain omien negatiivisten käyttäytymismalliensa
ja tunteidensa kanssa. Tämä henkilökohtainen matka vei hänet

jonnekin vielä syvemmälle, rakkauden perimmäiseen lähteeseen.

Jali ja rakkaustehdas on syväluotaava, riipaisevan
henkilökohtainen muistelmateos, joka tutustuttaa lukijat
täydentäviin hoitomuotoihin sekä eläinkommunikoinnin

kiehtovaan maailmaan. Kirja herättelee lukijoita pohtimaan
syvällisemmin omaa suhdettaan lemmikkeihinsä ja niiden

ravistelevaa tehtävää omassa elämässämme.


