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Lukijalle

Tämä runokirja on syntynyt yhdessä Wärjäämön
draamaryhmän kanssa. Taideverstas Wärjäämö on
Tampereen kaupungin ylläpitämä kehitysvammaisil-
le aikuisille suunnattu toimintakeskus. Wärjäämöllä
työskennellään taiteen ja kulttuurin parissa.

Toteutin yhdessä teatteri-ilmaisun ohjaajan Jarmon
Skönin ja Wärjäämön yhdeksän kehitysvammaisen
työntekijän kanssa tutkimuksen, jossa tarkasteltiin
teatterin ja tanssin keinoin omaa minuutta ja maail-
maa. Tutkimus oli osa Koneen Säätiön rahoittamaa
Art-Eco-tutkimushanketta (2015—2017).

Wärjäämöläiset piirsivät ja kirjoittivat omista koke-
muksistaan päiväkirjoihin. Haastattelin myös kol-
mea wärjäämöläistä: Jenni Päilyä, Mari Heinilää ja
”Anonyymia”. Päiväkirjoista ja haastatteluista syntyi
tutkimuksen aineisto.

7



Tämän kirjan runot on tiivistetty tutkimuksen aineis-
tosta. Halusin säilyttää runoissa wärjäämöläisten
oman äänen. Siksi kaikki runoissa olevat sanat ovat
alkuperäisissä taivutusmuodoissaan ja puhekielisinä.

Tämä runokirja on myös tutkimusraportti kehitys-
vammaisten ihmisten kokemuksista: erilaisuudesta,
tavallisuudesta, tanssista, draamasta, rakkaudesta,
kosketuksesta, rohkeudesta ja herkkyydestä.

Kiitos Jarmo ja wärjäämöläiset — ilman teitä näitä
runoja ei olisi syntynyt!

Tampereella 10.10.2017
Raisa Foster
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I OSA

runoja Wärjäämön draamaryhmän
päiväkirjoista



Taikapuu

Saippuakuplien puhallus
Vapautunut viileä lattia
Tuulen mukana
kädet heiluivat kuin höyhenet

Tunsin ympärilläni lentävän perhosen
Puuhun kasvoi sydämiä ja hedelmiä
Tätä puuta kutsun nimeltään
rakkauden taikapuuksi

Lehtitanssi metsässä
kertoo yhdestä puusta
Lehti putoilee päästä varpaisiin
Minun jalkani elävät
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Tämä runokirja on syntynyt tutkija-
taiteilija Raisa Fosterin (FT) ja Wärjää-
mön draamaryhmän yhteistyönä. Tai-
deverstas Wärjäämö on Tampereen
kaupungin ylläpitämä kehitysvam-
maisille aikuisille suunnattu toiminta-
keskus, jossa työskennellään taiteen
ja kulttuurin parissa.

Runokirja on raportti taideperustai-
sesta tutkimuksesta, joka oli osa Ko-
neen Säätiön rahoittamaa Art-Eco-
tutkimushanketta (2015—2017). Tut-
kimus toteutettiin yhdessä teatteri-
ilmaisun ohjaaja Jarmon Skönin ja
yhdeksän kehitysvammaisen työn-
tekijän kanssa. Kirjan runot on tiivis-
tetty tutkimuksen päiväkirja- ja haas-
tatteluaineistoista.

Runot kertovat kehitysvammaisten
ihmisten kokemuksista: erilaisuudes-
ta, tavallisuudesta, tanssista, draa-
masta, rakkaudesta, kosketuksesta,
rohkeudesta ja herkkyydestä.

www.bod.fi


