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Johdanto

Olipa kerran pieni, ajatteleva ja utelias tytto. Iloa ympérilleen sa-
teileva lapsi rakasti kaikkea eldmda avoimella, suurella sydamel-
ladn tdysin rinnoin, ja hdnelle kaikki oli mahdollista. Syvasti tun-
teva, onnellinen tytto sai eldd vapaassa hyvinvointimaassa hyvaa
lapsuutta hyvissa perheessd ja sai tuntea sydanjuuriaan mydéten,
ettd hantd rakastettiin ja hdnestd pidettiin huolta. Han oli natti,
terve ja sosiaalisesti lahjakas lapsi, jolla oli aina paljon ystévid.
Tyttdo menestyi koulussa ja harrastuksissa, eikd han kohdannut
omassa elimdssdan koskaan mitddn traagista. Miten onnekas han
saikaan olla! Kaikilla ei ole ndin hyvia lahtokohtia elimaan. Kak-
sikymmenvuotiaana tdma luontaisesti pelkkaa iloa ja rakkautta
kaikkea elimiad kohtaan syvisti tuntenut tytto halusi kuitenkin
tappaa itsensd. Vaikka hinen eldiminsé oli kulkenut kaikkien
oppikirjojemme mukaisesti alusta asti, jostain takavasemmalta
hineen oli silti iskenyt salakavala sairaus nimeltd masennus. Onni
onnettomuudessa oli kuitenkin se, ettd me ihmiset olemme on-
nistuneet kehittdmaén jos jonkinlaisia psyykenlaakkeitd ja tera-
piamuotoja, joten kylld timékin itsemurhan partaalla ollut nuori
aikuinen tolpilleen saatiin.

Masennuksesta toivuttuaan tima syntyjdan iloinen ja elimaa sy-
vasti rakastava tytto eli taas kaikkien oppikirjojemme mukaista
normaalia ja hyvdd ihmiseldmad. Hédn oli naimisissa, hdnella
oli terveet, ddrimmadisen rakkaat lapset, lasten hoitoapua aina
saatavilla ja omakotitalo luonnon rauhassa. Myos tyoelaméssa
meni hienosti. Oli nousujohteinen ura isossa kansainvilisessd
yrityksessd ja keskivertopalkansaajien keskuudessa vahintaankin



kohtuulliset tulot. Lisdksi hdn oli erittdin suosittu ja arvostettu
henkil6 tyoyhteisossddn. Kaiken piti olla vihintddnkin hyvin,
oikeastaan kerrassaan loistavasti. Vaan jostain nurkista se sala-
kavala sairaus nimeltd masennus oli taas paassyt luikertelemaan
tdmdn syntyjddn iloisen ja eldmai syvasti rakastavan tyton mie-
leen ja sydameen. Jilleen 35-vuotiaana hdn oli siind tilassa, ettd
halusi vain tappaa itsensé. Talld kertaa sairaus uusi niin vakavana,
etteivit kehittimamme psyykenladdkkeet ja terapia endd kyenneet
tatd kahden lapsen 4itid auttamaan.

Miksi ndin tapahtuu? Miksi syntyjadn iloinen ja eldimaa tdysin
rinnoin rakastava ihminen, jonka eldma tayttda alusta asti kaikki
hyvin ja onnellisen elimén kriteerit, masentuu niin vakavasti, et-
tei hdn yksinkertaisesti pysty endd elimadn, vaan tappaa itsensa?
Téllaisella ihmiselld ei pitdisi olla mitddn syytd masentua. Ei ole
synnynnaistd taipumusta, ei huonoa lapsuutta, ei traumaattisia
kokemuksia. Loogisesti ajatellen tdllaisen ihmisen pitdisi olla on-
nensa kukkuloilla, ei astelemassa junan alle. Jossain kohtaa lo-
giikka siis ontuu ja pahasti, mutta missa? Ontuuko se luonnossa?
Olemmeko me tosiaan luontaisesti niin viallisia, ettemme kesta
eldd madrittelemdaamme hyvaa ja onnellista eldmaa? Vai voisiko
logiikka sittenkin ontua niissd ihmisen keksimissa maarityksissa
ja kriteereissa?

Me lansimaiset ihmiset elimme nykypdivind maailmassa, joka
luottaa madrittelemiimme faktoihin ja realismiin, niin sanottui-
hin elimdn muuttumattomiin tosiasioihin. Ne kertovat meille
muun muassa sen, ettd me elimme sellaisessa maailmassa ja to-
dellisuudessa, jossa elamaélld ei ole kdytdnnossd yhtddn mitddn
merKkitystd, eikd silld ole myoskdan minkaédnlaista toivoa. Ne ker-
tovat meille, ettd elima on alkanut ja kehittynyt sattumanvarai-
sesti jostain ja se kulkee toisiaan ja itseddn armottomasti talloen
kohti vdistimatontéd loppua. Ne kertovat meille, ettd eldimédn ainoa
merKkitys on yrittdd selviytya, vaikkei kukaan tai mikdéan kuiten-



kaan loppujen lopuksi selviydy. Ei yksikddn yksittdinen olento,
eikd elamai yleensd. Thminen kdy tdtd toivotonta selviytymistais-
telua — ei pelkdstdan eldmaa talloen, vaan hyvin usein suorastaan
kylvden tuhoa. Elimén tosiasiat kertovat meille myds sen, ettd
talle asialle ei kdytdnnossd voi tehdd yhtddn mitddn. Sattuman-
varaisessa fyysisessd todellisuudessa meidédn vaikutuskeinomme
kun ovat kdytinndssd hyvin olemattomat. On siis vain hyvik-
syttavd, ettd maailma ja elama toimii, kuten toimii. Ei siind muu
auta kuin koettaa selviytyd maailmassa sellaisena kuin se on. Se
positiivinen puoli tdssd toki on, ettd oli elimissé sitten mitdan
jarked tai ei ja raiskasi ihminen eldmaia tai ei, niin silld tai milldan
muullakaan ei kuitenkaan ole yhtddn mitddn merkitystd. Tama
sattumalta jostain tyhjyyden kadotuksesta syntynyt fyysinen
maailma, sen jokainen kurja olento ja koko maailmankaikkeus
itsessddn loppuvat kukin joka tapauksessa, ihan sama mitd me
teemme tai olemme tekematta.

Siind vdahdn elamin realiteettia ja faktaa poytdan. Oliko kenelld-
kdan mitddn kysyttavaa? Enempéd ei varmaan tarvitse sanoa. Jos
sind onneton satuit syntymain sellaisten kirousten kanssa, ettd
sind rakastat elamaa syddnjuuriasi myoten, sind ajattelet asioita ja
sinulle kaikki on mahdollista, niin tervetuloa helvettiin! T#llai-
sessa maailmassa itsemurha on kuin ainoa mahdollinen rakkau-
denosoitus, jonka elamaélle voi antaa. Jattad itse sen raiskaaminen
jajatkuvan raiskauksen sydadntédsarkeva todistaminen viliin, kun
millekddn ei kuitenkaan voi tehdd mitdédn eika silld loppujen lo-
puksi ole edes mitddn vilia. Téllaisessa tdysin jarjettomassd maa-
ilmassa itsemurha ei ole pelkistddn rakkaudenosoitus, vaan se
osoittaa samalla jonkinlaista jarjen kdyttoa: kulkea suoraan tastd
taysin mielipuolisesta helvetistd vapauttavaan kuolemaan.

Hieno suomalainen taitelija Vesala laulaa kappaleessaan Ei pys-
tynyt hengittdd siitd, miten ihminen ylldpitda taysin valheellista
ja kieroutunutta suhdetta, joka vie kaiken tilan ja ilman, tukah-



duttaen alleen. Téssd kappaleessa tillaisessa suhteessa itsensi
tukahduttanut ihminen on vihdoin ja viimein saanut edes vahin
kiinni tdhidn kieroutuneeseen suhteeseen kadotetusta sisdisestd
voimastaan ja jittdd sen taakseen. "Mun on pakko lihtee, sun li-
helld ei vaan pystyny hengittdd.” Mind olen kulkenut tuon tien,
mutten viittaa tdlld varsinaisesti mihinkdan ihmissuhteeseen.
En suhteeseen kenenkddn toisen ihmisen kanssa. Kyse oli sisdi-
sestd suhteesta. Minun omasta suhteestani itseni, eldimdn, kuo-
leman ja todellisuuden kanssa. Se oli minun masennukseni, joka
uusi niin pahana, etteivit ihmisen kehittamit psyykenladkkeet
ja terapia endd kyenneet minua auttamaan. Pidin toistamiseen
elaméni aikana helvetin hitduloskdynnin ovenkahvasta kiinni.
Niin sen ainoana jiarkevind vaihtoehtona, miti tdssd tdysin jér-
jettdmidssd maailmassa saattoi olla. En kuitenkaan astunut tuosta
ovesta. Taté kirjaa kirjoittaessani mind myos tieddn, etten tule
enii koskaan seisomaan tuon oven edessi, sen kahva kidessini.
Mindhidn rakastan eldméa syddnjuuriani my6ten! Minulle kaikki
on mahdollista! Ei herranen aika, sellaiseksihan miné synnyin!
Sellainen mind luonnostani olen.

Miné elin muiden ihmisten keksimien, niin sanottujen eldman
muuttumattomien tosiasioiden mukaisesti 35-vuotiaaksi asti ai-
van vikisin, vaikka samalla tiesin, ettei tdllaisessa maailmassa ja
elamissé ollut pienintakddn hitusta minkéénlaista jarked. Kun
35-vuotiaana olin toistamiseen eldméssani aivan rikki ja talld ker-
taa vield huomattavasti enemmaén kuin ensimmaiselld, suostuin
vihdoin ja viimein ndkeméén ja oivaltamaan sen, minka olin si-
sdlldni kylld tiennyt ihan pienestid lapsesta asti. Ontuva logiikka ei
16ydy luonnosta. Eihdn mikdan toimi niin henkedsalpaavan kau-
niisti, harmonisesti ja dlykkéasti kuin luonto, joka ikistd pienintd,
suurinta, ndkyvaa ja ndkymatonta yksityiskohtaa myéten. Ja mitd
mind olin mennyt tekeméddn? Olin haudannut ja tukahduttanut
todellisen luonnollisen itseni, rakentaakseni valheellisen minin
javalheelliselle minélle pohjautuvan elamén, koska olin nielaissut
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muiden ihmisten keksimit ja paattelemét niin sanotut elimén
muuttumattomat tosiasiat. Herdtys! Onko ketddn kotona? Paa-
tit sitten niihin maérityksiin uskoa, joiden pohjalta rakennettu
maailma ja eldimad ei ihan niin henkeédsalpaavan kauniisti, har-
monisesti ja dlykkéasti toimi joka ikistéd yksityiskohtaa myoten?
Pistd yldfemma tuolle valinnalle, todella dlykis ratkaisu! Tai sitten
ei niinkddn. Sanon tdmén vain ja ainoastaan rakkaudella. Niin
meille jokaiselle on tdalld kdynyt.

Ndin vuosien ajan toistuvasti unia, ettd olin hautaamassa ruu-
mista. Nama unet olivat ddrimmadisen voimakkaita ja ahdistavia.
Siirsin ne aina kuitenkin syrjaén ja sanoin itselleni, etté se oli vain
unta, se ei ollut totta, unohda se. En vain suostunut katsomaan to-
tuutta silmiin ja myontdmaén, ettd ruumis, jota unissani hautasin,
olin mind itse. Olin haudannut luonnollisen itseni toistaakseni
elamdssini valheellista kaavaa, jonka me opimme. Kun 35-vuoti-
aana olin toistamiseen eldmaéssani aivan rikki, talld kertaa tdysin
atomeina, eivat minkéddnlaiset psyykenlddkkeet ja terapia enai
kyenneet minua niin sanotusti auttamaan. Valheellinen tie oli
kuljettu minun osaltani loppuun, enki askeltakaan pidemmaélle
endd pystyisi jatkamaan. Kehittdimamme psyykenlddkkeet ja te-
rapiamuodot eivit nimittdin auta missddn muussa kuin valheel-
lisen tien vékisin kulkemisessa. Aivan kuin alkoholi, huumeet
tai tyonarkomania, ja minulla on kokemusta ndistakin kaikista.
Minulla on kokemusta my6s elimédn eldmisestd vuosien ajan niin
sanotun hyvin ja tasapainoisen elimén ohjeiden mukaan. Voin
syvalld rintadédnelld todeta: Than kaikkeni olen yrittanyt ja anta-
nut pystydkseni eldméén tailld niin, ettd kulkisin "elaméan muut-
tumattomiin tosiasioihin” perustuvaa tietd. Ihan kaikkeni olen
yrittanyt ja antanut haudatakseni luonnollisen itseni, jotta tata
valheellista tietd pystyisin kulkemaan. Vaan kun kaikkensa on
yrittdnyt ja antanut eikd homma toimi, 16ytda itsensd tilanteesta,
jossa on todettava, kuten taiteilija Vesala kappaleessaan toteaa:
”Ja se pddttyy nyt tdhdn”, ja sitten se on siind.
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Mind en kuitenkaan astunut helvetin hitduloskdynnistd. Kah-
den lapsen iitind oli otettava hiarkdd sarvista. Purin valheisiin
perustuvan suhteen itseni, elaiman, kuoleman ja todellisuuden
kanssa. Ja voi pojat, miten miné todellakin voin nyt hengittaa!
Mind hengitdn ja mind rakastan taas jokaisella solullani! Joka
ikistd soluani myoten uskallan luottaa luontooni. Itseeni. Joka
ikistd soluani my6ten mini uskallan luottaa elimédn ja koko to-
dellisuuteen kaikkinensa. Kaikki on taas mahdollista. Mind olen
se muinaisten tarujen lintu, joka poltti itsensd tdysin tuhkaksi ja
syntyi uudelleen. Niin sanotut kuolevaisten lait eivit koske endé
minua, ja se on minun [uonnollinen olemukseni. Se on meiddin
luonnollinen olemuksemme, eiké se ole luonto, joka ontuu.

Mind kuljin oman henkilokohtaisen helvetin tulen ldpi paastak-
seni tahén sisdisen voiman, ymmarryksen ja luottamuksen tilaan,
missé olen nyt. Olen kolkutellut peloissani ja epdtoivoisena seka
hulluuden ettd kuoleman porteilla. Eliman ei kuitenkaan tarvitse
olla selviytymistd, kdrsimysta ja helvettid. Silloin, kun ndin on,
se on aina orma valinta. Mini itse olin valinnut uskoa muiden
ihmisten keksimiin niin sanottuihin eldimdn muuttumattomiin
tosiasioihin. Mini itse olin valinnut rakentaa oman identiteet-
tini ja elad eldimadni noiden mairitysten pohjalta. Mini itse olin
valinnut eldd valheessa, ja se teki eliméstani helvettid. En toki
elanyt valheessa yksin. Meiddn maailmamme tila on télla hetkelld
se, mikd se on. Ei siksi, ettd ontuva logiikka l16ytyisi luonnosta.
Ei siksi, ettd ontuva logiikka 1oytyisi siitd, mitd me ihmiset luon-
taisesti olemme. Ontuva logiikka 16ytyy niistd lukemattomista
toisiinsa kietoutuneista "eliman muuttumattomien tosiasioiden”
verkoista. Se 16ytyy niistd aivan kdsittimattoman valheellisista
uskomuksista, joiden pohjalta me ihmiset olemme rakentaneet
oman maailmamme ja joiden pohjalta me vield tind pdivand
elimme elimddamme. Me ihmiset elimme valheessa, ja se tekee
elamédstimme selviytymistd, karsimystad ja helvettia.
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Madrittelemdmme valheet, joihin uskomme, vievit ihmisen
elamaltd merkityksen ja toivon. Ei niin, ettd eldma olisi aidon
luonnollisen todellisuuden nimissé ihan oikeasti merkityksetonta
ja toivotonta. Madrittelemdamme valheet, joihin uskomme, vie-
vdt meiltd luottamuksen itseemme, toisiimme, eliméén, kuole-
maan ja koko luonnolliseen todellisuuteen. Ei niin, etteiké ndi-
hin kaikkiin voisi ihan aidosti ja oikeasti luottaa joka ikisessa
tilanteessa, aina ja ikuisesti. Médrittelemdmme valheet, joihin
uskomme, saavat meidét pelkdamaan. Ei niin, ettd meilld olisi
aidon, luonnollisen todellisuuden nimissa oikeasti yhtddn mitdan
peldttavaa. Mdarittelemdamme valheet, joihin uskomme, ajavat
meidat ahdistukseen, masennukseen ja epdtoivoisiin tekoihin.
Ne ajavat meidét kdrsimykseen, vihaan, katkeruuteen, murhiin,
sotiin, riistimiseen ja raiskaamiseen. Ne saavat meidit eldmadn
elaimdaamme niin sanottujen elimdan muuttumattomien “tosiasioi-
den” mukaan. Sen mukaan, miten on muka “pakko”, kun muuta
ei muka voi. Médrittelemdamme valheet vieviat meiltd meiddn
huikeat voimavaramme ja riistavit meiltd meiddn neroutemme.

Mitd nimé niin sanotut elimin muuttumattomat tosiasiat edes
ovat? Miti ovat niin sanotut kuolevaisten lait? Ne ovat ihmisen
darimmdisen rajoittuneesta nakokulmasta tehtyja johtopddtoksid,
eivdt yhtddn mitddn muuta. Ne eivit ole ddrettoman luonnolli-
sen todellisuuden muuttumattomia, ikuisia totuuksia. Ne ovat
ihmisen darimmaisen rajoittuneesta nikokulmasta tehtyja joh-
topaitoksia eli pelkkid uskomuksia, jotka olemme itse langetta-
neet itsemme péaille. Jos ollaan aivan rehellisid, niin meilld ei tdna
péivand ole harmainta aavistusta siitd, mitd esimerkiksi kuolema
ihan oikeasti on. Jos ollaan aivan rehellisid, niin meill4 ei tdna péi-
viani ole harmainta aavistusta siitd, mitd todellisuus ihan oikeasti
on. Mitid kaikkea se kitkeekdan déarettomiin syvyyksiin sisddnsa
ja miten se oikeastaan edes toimii. Jos ollaan aivan rehellisia,
niin meilld ei tdnd pdivdnd ole harmainta aavistusta siité, keitd
me ihan oikeasti olemme. Me, jotka koemme ja tarkastelemme
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todellisuutta omasta ddrimmaéisen rajoittuneesta nakokulmasta.
Niistd lahtokohdista kun lahtee médrittelemdan “eliman muuttu-
mattomia tosiasioita” ja “kuolevaisten lakeja”, heittden ne itsensa
ja toistensa paille, niin metsddn menndén ja pahasti. Kaikista
humoristisinta on se, ettd osaa ndistd ihmisen ddrimmaiisen rajoit-
tuneesta nakokulmasta tekemisté johtopaatoksisté eli uskomuk-
sista, kutsutaan tieteellisesti todistetuiksi “faktoiksi”. Katsokaa
maailmamme tilaa. Thmisen luomus, jonka hédn on itse luonut
uskomustensa pohjalta.

Rakkaat, upeat, uniikit ja ddrimmadisen dlykkéaat kanssaihmiseni.
On aika ajatella uusiksi kaikki. Me ihmiset itse emme enaé jaksa
kantaa nykyisid ajatusmallejamme, eikd jaksa maailmamme
luonto. Meiddan luomamme erilaiset yhteiskuntajarjestelmat-
kddn eivit jaksa endd kantaa. Me ihmiset olemme luoneet it-
sellemme yhtdlon, joka ei yksinkertaisesti kestd. Tuomme itse
itsedmme jatkuvasti ahtaammalle, mutta niin sen kuuluukin
olla. Luonnollinen todellisuus toimii juuri niin henkedsalpaa-
van dlykkadasti, joka ikistd pienintd, suurinta, naikymatonta ja
nikyvid yksityiskohtaa myéten. Me ihmiset emme nykyisine
uskomuksinemme ja niihin perustuvine ajatusmalleinemme
nimittdin uskalla ajatella asioita tdysin uusiksi, ennen kuin on
aivan pakko. Minun tarinani on tdydellinen malliesimerkki
juuri tdstd, ja sen avulla haastan sinutkin ajattelemaan uusiksi
kaiken. Haastan sinut haastamaan itsesi. Haasta se, miti sinulla
luontaisesti on. Sinulla on luontaista loogista ajattelukykyd ja
alykkyyttd. Kdyta sitd, haasta sitd. Haasta se ddrimmilleen ja ky-
seenalaista rohkeasti kaikki, mitd sind tdnd pdivand ikdan kuin
tieddt ja mitd sinulle on opetettu. Sinulla on my6s syvaltd syda-
mestd ja solutasolta asti tulevaa luonnollista sisdistd viestintda.
Kuuntele pitkdstd aikaa myds sité, silld sinun solusi ja syddmesi
eivit ole nielaisseet kaikkia niitd niin sanottuja eldiman muut-
tumattomia tosiasioita, jotka sinun mielesi on.
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Kaiken uusiksi ajatteleminen osaa kirvelld, sattua ja pelottaa.
Mieli kieltdd ja taistelee vastaan, kun sinne syotettyjd uskomusten
verkkoja alkaa ravistelemaan. Se tekee niin erityisesti silloin, kun
juuri niita uskomuksia kyseenalaistetaan, joita mieli pitdd niin
sanotusti totena. Kaiken uusiksi ajatteleminen vaatiikin paatta-
vaisyyttd ja kestdvyyttd, mutta sitd meissa ihmisisséd kylld on. V-
hemmain paattavdinen ja kestdva olento olisi antanut korttitalon jo
sortua ja ajatellut kaiken uusiksi jo huomattavasti aikaisemmin.
Tdama patee niin henkilokohtaisella kuin yksittéisistd ihmisista
koostuvalla kollektiivisella tasolla. Voin kuitenkin vakuuttaa,
ettd timdn kiirastulen 14pi kulkeminen todella kannattaa. Mina
nimittdin tieddn, mité toiselta puolelta I6ytyy. Eldma. Sellainen,
jota ei ohjaa endd uskomuksiin perustuva pelko. Eldmd, jota ei
eletd minkédn tai kenenkdan armoilla, eiké selviydytd minkdin
tai kenenkddn kustannuksella. Eldma4, jolla on jokaisen omaa
syvinta sisintd puhutteleva ja ravisteleva merkitys. Elamd, joka
on samalla poskettoman hauskaa, kisittamattoman oivaltavaa,
rajattoman luovaa, lapsekkaan leikkiséd, taydellisen vastuullista,
darimmdisen dlykastd, hengdstyttavin aistillista, syvasti henkistd,
runollisen kaunista ja ddrettémén voimaannuttavaa. Se on eld-
mille antautumista, se on rakkautta. Se on paratiisi maan paalla.

T4dmad ei ole utopiaa, vaan huomisen itsestddn selvdi realismia,
johon lapsemme ja lapsenlapsemme kasvavat. Me olemme itse
luoneet kiarsimyksen ja helvetin. Aivan yhtd hyvin voimme luoda
myd0s paratiisin. Herra Albert Einstein totesi joskus, ettei ongel-
mia voi ratkoa samalla ajattelutavalla, joka ongelmien takaa loy-
tyy. Tamé kerrassaan nerokas ajattelumalli patee. Feenix-lintu
ei polta itseddn tuhkaksi ja synny uutena, jos se ajattelee, ettei se
voi. Se ei tee niin, jos se uskoo sellaisiin "tdysin muuttumattomiin
tosiasioihin”, jotka sanovat sille, ettd itsensd uudelleen synnyt-
taminen on mahdotonta. Vaan eldmi ja todellisuus ei ole lain-
kaan sellaista. Tiedattehdn, muuttumatonta. Ainoa asia, joka eld-
massi ja todellisuudessa on muuttumatonta, on se, ettd se kaikki
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muuttuu ja muuntuu jatkuvasti ja koko ajan. Mikdan muu ei ole
pysyvai kuin jatkuva muutos. Miten tdllaisessa todellisuudessa
voi olla mitddn sellaista kuin muuttumattomia tosiasioita? Ei mi-
tenkddn. Kéarsimyksen ja helvetin saa muunnettua paratiisiksi
maan paille, mind tieddn sen henkilokohtaisesta kokemuksesta.
On vain uskallettava kohdata itsensd. On uskallettava antaa val-
heiden romahtaa ja ajatella asiat tdysin uusiksi. On uskallettava
ottaa tdysi vastuu itsestddn ja eliméstddn. Tama pdtee niin hen-
kilokohtaisella kuin yksittéisistd ihmisista koostuvalla kollektii-
visella tasolla. Me olemme itse oman elimdamme kautta vastuussa
jalkimmaisestd. Joka ikinen meistd. Enemmin kuin voit ikina
kuvitella mahdolliseksi.

Johdannon lopuksi lainaan vield kolmea muuta hienoa suoma-
laista taiteilijaa Vesalan lisaksi. Haluan johdattaa sinut kirjani
mieltd taivuttelevalle matkalle lainaamalla muutaman rivin suo-
malaisen rap-artistin Palefacen yhdessd Redraman ja Tommi
Lindgrenin kanssa tekemista erittdin puhuttelevasta kappaleesta
nimeltiin Muista! Ja ne tahin valitsemani rivit ovat:

“Pddt jdds jengi ldhinnd sddtdd, on jddtdvi ndhdd tatd litindn
mddrdd.

M luulen et sun vapahtajas kivi jo tddlld, mut ldhti lataa ku sul
ei ollu twitteri pddlld.

Jos ne kaikki puhuis ldpid pédhdnsa?

Mitd jos ne seisois viikon pddllinsd?

Entd jos tiede oiskin vidrdssa?

Tai kielet poistettais, ei vois edes ridkdstd?

Mitd jos mitd sd pyydiit sitd si saat?

Jos kaikki mitd rakastat vaan revittis sun kdsistd kun levitdit sun
kdsids, oot visyny et kdsitd.

Kavi kdsky mut sun kdsillds on vilid, jos et haluu ldpimdrkdd pyy-
hettd pdin pldsid.
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Oikean ihmisen tarina sijoittuen moderniin
nykypdivéddn, joka haastaa ajattelemaan uu-
siksi kaiken. Itsemme, eldmin ja kuoleman,
tieteen, realismin ja uskonnon, Jumalan, Saa-
tanan ja koko todellisuuden luonteen.

Lansimaisten ihmisten nykyisin seuraama us-

konto on nimeltaén tiede ja realismi, joka ldhem-
min tarkasteltuna paljastuu ddrimmadisen rajoittuneen
ja epaloogisen putkiaivoajattelun luomaksi taikauskoksi. Se
vie ihmiseltd mielenterveyden, itsetuntemuksen, voiman,
vastuun ja vapauden. Mutta mitd muutakaan ihminen seka
hdnen luomansa maailma, tiede ja realismi voisi olla, joka
on kasvanut niiden oppien alaisuudessa, mita viralliset us-
kontomme ovat meille tarjonneet.
Putkiaivoajattelun ja mustavalkoisten uskontojen aika on
ohi. On todellisuuteen herddmisen ja vastuunottamisen

aika. On aika tuoda realismi aidosti realistiselle tasolle.
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