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ALRKRUSANAT

irjani Noidan viitta hartioilla omistan rakkailleni ja liheisilleni, sekd

kaikille niille, jotka ovat kiinnostuneita henkjsisti asioista. Intuition

ja erityisherkkyyden olevaisuudesta, selvinikgisyydesti ja siitd, mitd
sellaisten asioiden olemassaolo, synnyinlahjaksi saatuna merkitsee.



JOHDANTO

n asioita, joihin voimme hyvinkin suuresti itse vaikuttaa. Sitten on

niitd, joihin emme voi. Toiset on luotuja kulkemaan, syysti tai toisesta,

omaa, ehki hyvinkin yksiniisti polkuaan. Niinsanotun valtavieston
tiellikin poiketen, mutta muutoin tahtoen oman tiensi itse viitoittaa, tai seu-
raten siti tietd, jota on jo syntymissi laitettu kulkemaan. Tahdon antaa omaan
elimiini pohjautuvaa kokemusta siitd, miti on eldi ja olla mukana yhteiskun-
nassa itsensi erilaiseksi, outsideriksi kokien. Onpa se itse kunkin kohdalla sit-
ten mistd tahansa seikoista johtuvaa, on raja kuin veteen tai hiekalle piirretty
viiva. Viivan toisella puolen voi olla herkkyytensi ja henkisyyden vuoksi kuten
nikjjit, meediot, parantajat, henkisen tien kulkjjat. Luovuutensa, ilykkyy-
tensi tai jonkin muun vahvan ominaisuutensa tai lahjak kuutensa vuoksi oman
tiensi Kulkjjoina kuten taiteilijat tai uusia asioita luovat eri alojen keksijit,
tiedeihmiset. Kaikille niille, jotka jonkin erityispiirteensi vuoksi, olkoon se
mikd tahansa sisiisessi tai ulkoisessa olemuksessa oleva ominaisuus, piirre tai
vamma tai keholla oleva sairaus. Jokin seikka tai seikat, joiden kanssa on vaan
Kyettivi tissd normeihin ja muotteihin puristavassa yhteiskunnassa elimaan.

Herkkyys ilmenee monin eri tavoin ja sitd piirteend tai ominaisuutena on
yhteiskunnassamme usein vihitelty tai sen esiintulemista ja ilmenemisti koe-
tettu kovien arvojen ihannoimisen alle latistaa. Henkisyyden esiintymisti, sen
olemassaoloa on aikojen saatossa koetettu jirkeen ja ilyyn vedoten milloin
mititoidd ja kyseenalaistaa, milloin liittda ja valjastaa sidonnaiseksi erilaisiin
uskontoihin ja uskonasioihin.

Koen, ettid henkisyys on kuitenkin itsessidin olemassaoleva asia kuin ilma jota
hengitimme. Tuuli hiljaisena havinana puiden latvustoissa tai puhaltamassa



merelld aaltoja. Vesi joka laantuu tyrskyind rantaan. Jos kuuntelee, kuulee
ensin vain meren pauhun. Jos odottaa hetkisen, herkistyy, voi aaltojen takaa
kuulla soinnut, niin herkét ja kauniit kuin enkelten laulun. Yhti olemassaole-
vana kuin kaikki mikd ympirillimme on.

Rumuutta on maailmassa aivan tarpeeksi ja liiaksi asti. Kaikkinaisten viki-
vallantekojen ja vikjvaltaa missi tahansa muodoin ilmentivin vastapainoksi
tarvitaan aina vaan enemmin ja enemmin tilaa herkkyyden esiintulolle. Su-
vaitsevaisuutena, maailman omanatuntona. Uskalluksena sanoa #ineen miki on
oikein ja mikd on viirin. Tuhon ja voimainndytén keinoin ei ole mitdan hyvii
milloinkaan saatu aikaan. Raiken hyvin eteenpiin meneminen ja vieminen
tapahtuu hyvin kautta. Hyvin vaatimuksen kautta. Sen kautta etti uskaltaa
olla sitd mitd on, omia lahjojaan hyviin kiyttien. Uskaltaen seisti omien
nikemystensi takana ja my6s muiden kuin itsensi vuoksi. Muiden lauluja ei
tarvitse menni laulamaan, jos ne eivit ole hyvii lauluja eivitkd niiden soin-
nut kauniita. Laulut joita laulaa voi valita tai tehdi itse: Omin sanoin, kauniin
sanoin ja sivelin ja laulaa toisinaan kovaa!

Tahdon kjittad rakkaitani ja liheisiini. Kiitos kun olette.

Ruin myés hyvii ystividni. Kaikesta siitid mité olette, niistd hyvistd hetkisti,
joita mukananne tuotte, rehellisyydesti ja ystivyydesta.

Raikkija niitd vuosien ja vuosikymmenten aikana kohtaamiani asiakkaitani
ja ihmisid, joiden kanssa olen saanut tehdi yhteisty6td ja joiden kanssa olen
saanut matkaani kulkea.

Se on ollut hyvia matkaa. Toivon, etti saan vieli monia ihmeellisii ja ihania
hetkid kanssanne jakaa ja aina uusiin upeisiin ihmisiin tielldni tutustua.

- Jiin sanojasi miettimiin
niitd, joita en kuullut..



Ne tarttui perhosen siipiin
tai johonkin, ja lensi
mukana tuulen.

Olisitko sanonut - Rakas
Sanoitko ehkd; rakastan sinua
Thana tuuli! - Jdihin ainakin
toivo ja kaipaus -

Naomi

Toivon timi kjrjani herittivin lukijoissa ajatuksia, rohkeutta ja halua toteut-
taa omalla kohdalla sitd, minkd kukin kokee tirkeiksi ja arvokkaaksi. Pitid
huolta niisti, jotka ovat lihellimme ja kaukana. Arvostaa jokaista ihmista yhti
arvok kaana. Kunnioittaa luontoa sen olemassaolon tihden.

Hyvii lukuhetkija!
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Keskelld metsiniittyd kasvaa ikivanha puu. Aurinko nousee
metsdn takaa heijastellen sikenéivid valojuoviaan oksien vi-
listd. Korkea saniaisten ja sammaleen peittdmi kivi heittad
varjoaan sen vieressd olevan kirkasvetisen lammen ylle. Vih-
red nurmi tuntuu pehmeiltd ja vield aamukasteiselta paljai-
ta jalkojani vasten kivellessini hitaasti vanhaa puuta kohti.
Niityn pitkat heinit tarttuvat vaalean mekkoni helmoihin.
Pian kevain ensimmiiset perhoset aloittavat hypahtelevin
lennihtelynsi ilmassa. Puun alla hiljaa istuessa ne uskaltau-
tuvat aivan lihelle. Tama on se paikka, joka vetdd puoleensa
uudestaan ja uudestaan... tuttu maisema, sama kuin unessa,
maisema jostakin hyvin kaukaa...
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