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MINA, SAAPAS

Mitd Saapas on? Saapastoiminta on vapaaehtoisten tehtdvadnsa koulutet-
tujen aikuisten auttamis- ja sielunhoitoty6td nuorten parissa. Sitd ohjaa
seurakunnan nimedmd henkil6 tai henkil6t. Valtakunnallisesti toimintaa
koordinoi Nuorten Keskus ry. Toimintakokonaisuus muodostuu viikon-
loppupéivystyksistd, festivaali- ja NettiSaapas -toiminnasta.






ALUKSI

loitin ty6ni Mellunkyldn seurakunnassa (nykydan Helsingin Mika-

elin seurakunta) vuoden 1986 alussa. Kouvolasta Helsinkiin opiske-
lemaan muuttaneena halusin valmistuttuani jadda jatkamaan elamaéni
Helsingin alueelle. Huomasin auki olevan diakonian viran Mellunkyldssa
ja hain sitd, vaikka ty6alana oli itselleni tyystin vieras erityisnuorisotyd.
Saapastoiminnasta en tiennyt mitdan. Snellussa (Helsingin seurakuntien
erityisnuorisotyd) saapaskurssin kdyneet vapaaehtoiset ja Snellun silloiset
tyontekijat opastivat minut sisille tyon periaatteisiin ja kdytantoihin. Ai-
kaa mydten oivalsin, ettéd kyse oli toiminnasta, joka oli hyvin ldhelld omaa
kisitystdni kristillisen sanoman ja seurakunnan tyon ytimesta - siitd,
ettd ihmiset kantavat yhdessa huolta ldhimmadisistdan; tuovat rakkauden
sanoman arjen todellisuuteen. Toki ajattelin - ja ajattelen edelleen - ettd se
on myo6s malli siitd, miten ihmisten tulisi eldd suhteessa toisiinsa, uskon-
nollisesta, poliittisesta tai muusta vakaumuksesta riippumatta. Levittaa
rauhan ja sovun mieltd. Myonnén, ettd sen toteutuminen ei ole onnistu-
nut kovinkaan hyvin, jos sitd suhteuttaa timén pdivdn uutisten antamaan
kuvaan maailmasta.

Maaliskuun ensimmadisend pdivand 1986 toteutui ensimméinen péivys-
tykseni, joka samalla merkitsi silloisen Mellunkyldn saapastoiminnan
syntya. Siité alkoi taival, joka on jatkunut omalla kohdallani katkeamat-
tomana yhden vuoden virkavapautta lukuun ottamatta. Silloinkin toimin
Tuusulassa osittain samankaltaisissa tehtévissa. Olen siis lahes koko tyo-
urani tehnyt saapastyo6td ja myos vastannut siitd Itd-Helsingin alueella.
Saapas on ollut erottamaton osa tydtdni ja eldmddni yleensakin. Toimin-
nan kehittiminen, johtaminen ja vapaaehtoisten kouluttaminen ovat
olleet syddntani lahelld, siihen laitettujen tuntien maarad on mahdoton
mitata enkd sita edes haluaisi tehda. Joku voisi sanoa, etta olen uhrannut
elamdni saapastoiminnalle. Itse ilmaisisin asian siten, ettd kyse on enem-
maén valinnoista. Valinnan tekeminen merkitsee vaistimatté jonkin oven
sulkemista, kaikista ovista kulkeminen ei onnistu timan yhden eldmén



aikana. Iin my6td tulee hetkid, jolloin miettii, miten eldma olisi mennyt,
jos olisin jossain kohtaa tehnyt toisenlaisia paatoksid. Saappaan suhteen
tehtyd valintaa en ole katunut. Jokin saapastoiminnassa sen arvopohjan
lisdksi on kiehtonut itsedni. Ehka kyse on my6s 6isen Helsingin vetovoi-
masta. Olen kiitollinen johdatuksesta, joka on vienyt minut télle tielle.

Vapaaehtoistoiminnan johtaminen on ollut ajoittain haasteellinen mutta
samalla erittdin mielekis tehtava. Vuosien varrella kertyneesta ammat-
titaidosta on ollut hy6tyé, onnistuakseen on kuitenkin laitettava likoon
muutakin kuin osaamista. Vapaaehtoisista on vuosien varrella tullut ysta-
vid, tyostd on tullut paljon enemman kuin palkanmaksajan edellyttiman
tyopanoksen suorittamista. Kutsumus, voisi joku oikeutetusti sanoa.

Alkumatkan taloudellisia haasteita

Kolmekymmentd vuotta itahelsinkildistd saapastoimintaa on pitka tai-
val, johon sisdltyy monenlaisia vaiheita. Lahes tyhjédstd aloittaminen
muutaman hengen voimalla Snellun autoa lauantaisin lainaten tuntuu
tassd vaiheessa kovin kaukaiselta muistolta. Ero timdn pdivén ja alku-
aikojen vililld on jarisyttava, vaikka taloudellinen tulevaisuus néyttaa-
kin tilla hetkelld huonommalta kuin aikoihin. Ensimmadiseni toiminta-
vuonna saapastoiminnalle ei ollut varattu minkdénlaisia méaararahoja.
Erillisanomuksen myota saimme seurakuntaneuvostolta 300 markkaa.

Taloudelliset ongelmat leimasivat alkuvuosien toimintaa. Jouduimme
saapasryhmaldisten kanssa itse hankkimaan osan toimintarahoista jar-
jestaimadlld monenlaisia varainkeruutempauksia. Esimerkiksi paivystys-
ten vilipala toimi nyyttdriperiaatteella eli toimme kukin jotakin omista
kotitarpeistamme. Osallistuimme myyjéisiin ja monenlaisiin tapahtu-
miin, jarjestimme mm. diskoja, tanssiaisia, gaalailtoja yms. Joulukuusien,
kukkasipuleiden, suklaan, sukkien, wc- ja talouspapereiden myyminen
tuli tutuksi, samoin alueen kirpputorit. Toteutimme myds monia kon-
sertteja. Jaakko Loytty, Petri Laaksonen, Juha Tapio, Jakaranda, Jippu jne.
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