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ctrwina

Miné laajenen.
Missa maa kohtaa meren, siiné ei ole rajaa.
Mina itse luon sen.
Annan aaltojen tyrskyttda sen hukuksiin.
Niin, etté olen taas vapaa.
Luomaan. Rakastamaan.

Valtoimenaan.
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Kompastun kiveen, lyén varpaani.
Kivun ja irvistelyn keskella havahdun.
Ymmarran,
se kertoo minulle jotakin:

Hidasta, ihminen.

Se puhuu lempein sanoin.
Pysahdy.
Katso eteesi. Seisahda kokonaan.
Tunne mielesi hiljaisuus.

Niin, ettd alat ndhda mahdollisuuksiesi
kaikki valot,

jotka ovat kuin tahtimeri.
Loputtomat, sddehtivat ovet joista valita.

Ja yksikdan niisté, jonka sydamesi ilolla
avaat,

ei johda sinua harhaan.

Olet tahtilapsi.






En mina tahtoisi pysahtya.
Lillua laineilla, saman taivaan alla.
Vaan tahdon kohdata kaikki maailmat!
Kaikki taivaat!

Katkaisen siteeni, vapautan taakkani.

En raahaa perasséni. Irrotan otteeni.

Rakastan vapautuvaa inspiraation tulvaa.
Kun tuijotan keltaista iltaa.
Puiden tyynta elamaa.

Tunnen rauhan syddmessani, ilon sielussani.

Kirjoitan.

Mina tulvin kuin kevatpuro.
Pirskahtelen, vaikka syksy tekee tuloaan.
Kaunis haikeus sisallani.

Itsensé toteuttamisen ihana vapaus.

Eika mikdan voi minua estia.






Runoja rakkaudesta.

Pienid suuria tarinoita upeasta eldiminvoimasta, jota
meistd jokainen kantaa syddmessaan.

Ota upeat voimavarasi jokapdivdiseen kiyttoosi.

Uskalla, oivalla, rakasta!

Iloa, valoa ja rakkautta jokaiseen pdivéisi!

Riina Ekstrom (s.1981) on turkulainen
elimantapakirjoittaja, nukkekoti- & miniatyyritaiteilija
ja muusikko.

Nimeni on Rakkaus - Ilonpisaroita -runokokoelma on
hénen esikoisteoksensa.
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