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Halluna

Viisto eliménkerta kolmekymppisestd miehesti, joka on saanut kirsid yhteiskunnan ja kasvatuksen
pahuudesta. Ei auta itku, kun se ei edes tule. Mies tarttuu painoihin, tekemiseen ja suorittamiseen kuin
se olisi itse pelastus. Toisin kiy, péihteet ja sysimusta yo nostavat pédtidn yha toistuvasti ja Mies
kadottaa todellisuudentajun.



Hulluna

Hanna, Rakastan sua
Mila, paras ystdavd koskaan

Janne Reuna

Tarina kertoo lahjakkaasta miehestd, jolla on ollut vaikea lapsuus. Mies karsii
ajoittaisista raivokohtauksista, erakoitumisesta, liiallisista asioiden monimutkaisesti analysoimisista,
suunnattomasta tukahdutetusta vihasta, ahdistuksesta, masennuksesta ja itsetuhoisuudesta. Miehelld
on tyopaikka, toistaiseksi. Tyttoystavé, toistaiseksi. Homma hallinnassa, toistaiseksi. Hén alkaa
hajota pala palalta ja menettdd lopullisesti otteen eldmaéstidin. Sen jilkeen menneisyys on historiaa ja
tulevaisuuden jokainen péivd edustaa tuskaista taistelua onnellisuuden ja terveyden puolesta.
Miehen eldmé tulee mullistumaan niin hyvassi kuin pahassa. Jokainen péiva on tdynnd toivoa,
mutta paivéin paityttyd, se olisi ollut parempi jéttdd kokonaan eldmatta.

Tarina kertoo viistosti kirjailijan omista kokemuksista ja pyytdd omasta puolestaan
anteeksi mahdollisia tahattomia loukkauksia, mielen pahoittamisia ja helvetin rumaa kielenkayttoa.
Mielenterveyspotilaiden eldma on helvetillistd, joten voimasanoja tarvitaan perspektiivin
ylldpitamiseen. Tarina alkaa tésta.

Mies lataa renkaita autoihin. Mutteripyssy pyorii voimalla ja kehittdd uskomattoman
vadnnon. Sithen olisi mahdoton vastata lihasmassalla. Mies ihailee koneiden suunnatonta voimaa.
Voima on seksikésti, joten koneet ja niihin liittyvd monimutkainen matematiikka ja fysiikka ovat
Miehestd ddrimmadisen mielenkiintoista pohdittavaa ja opiskeltavaa. Han voisi nostaa ahkerasti
punttisalipainoja kymmenen vuotta, eika silti pystyisi nostamaan ilmaan tonnin painoista autoa.
Tunkki pystyy sithen tarkalleen mééariteltyjen fysikaalisten ominaisuuksiensa ansiosta. Ajatella,
pieni ja yksinkertainen tunkki voittaa vahvan miehen monimutkaisen lihaksiston.

Ruokatauko on ylléttdvin tirked. Kun saa vatsan pohjalle taytettd, mieli rauhoittuu ja
jaksaa paremmin kohti uusia haasteita. Mies kaataa kiposta lihakeittoa lautaselle ja ottaa toimiston
jadkaapista litran vetoisen maitotdlkin. Maito on hyvéé. Se on terveellistd ja ravitsevaa. Lisdksi
maito rauhoittaa vatsaa. Miehelld on vatsan kanssa ongelmia, silld pepsiinihapot kadyvit
ylikierroksilla. Miehelld onkin usein pahoinvointia ja kuvotusta seka tietysti vatsan poltetta.

Mies pelkéé kuollakseen sairauksia ja satunnaisia tapaturmia. Hintd on peloteltu
vanhempien alistamana pienen lapsen sinisilméisyyteen ja puolustuskyvyttomyyteen vedoten. Aina
voisi tapahtua jotakin peruuttamatonta tai hapeéllista tai sairastua kuolemantautiin. Turvallisuuteen
pyrkivit keinot ovat olleet kurinalaisia sédént6ja ja niiden pikkumaista noudattamista. Auktoriteetti
on ollut tiukka, eiké sitd ole sopinut kyseenalaistaa. Elimaai ei eletd, se sanellaan. Miehen eldma ei
ole ollut omaa, se on ollut kuin satunnaisesti valitusta kirjasta ja sanellut pelot ovat olleet yleisesti
ottaen suuresti ylimitoitettuja. Oli kyse sitten huonosta kouluarvosanasta, sukupuolitaudista tai
lintuinfluenssasta tai vaikka urheiluvammasta tai tappelusta nakkikioskin edessd, Mies on saanut
kuulla sarjan moitteita ja pelottelua. Sitd oppii eldmiin, pelossa nimittdin. Se tarttuu. Lapsikin on
kaikkiaan yksilo, ja siksi kasvaa aina yksilond omanlaisekseen. Hanti ei voitaisi ohjelmoida, kuten
Miehelle on yritetty tehdd. Siten kuolee siséltd, on tyhja ja kdveleva ruumis, kykenemétén avoimeen
hymyyn ja rakkauteen. Ja vaikka tarkoitusperit olisivat olleet alkujaan pohjimmiltaan hyvit, ne olisi
kymmenien vuosien jalkeen myohdistéd korjata onnelliseksi viattoman lapsen leikinlaskuksi,
vapaudeksi ja huomiontarpeeksi. Ali tule hyvi poika, tule paha poika. Tee typeryytesi ja kirsi



seuraukset. Niin opit kantamaan vastuusi ja kasvat terveeksi aikuiseksi mieheksi. Miehen kokema
auktoriteetti on ollut kaikessa synkkyydessdédn saneltua ja pelottavaa. Ikdédn kuin katselisi maailmaa
kaltereiden takaa ilman mahdollisuutta paastd ehdonalaiseen.

Miehen piskurityonantaja seuraa Miehen syomistd. TyOnantajaa vituttaa, - Mité
tommonen neitimédinen horppiminen on? Tydnantaja laskee minuutteja, - Sy6 kuin mies, kauho
kokonaisia lusikallisia. Miesté vituttaa, mutta hén toteaa alistuneesti, - Kylld pomo. - Hyva, tille
pdiville tuli yksi rengasasennus lisdd, TyOnantaja toteaa, - Voi menné ylitoiksi. Mies jatkaa
kauhomistaan. Hin ei ole missdidn asemassa alkaa véitelld johtajaa vastaan. Laskut eivit kuittaudu
itsestddn, vaikka tyottomyyskorvaus ei olisikaan juuri vaatimattomampi kuin télld hetkelld raskaalla
tyolld ansaitut hedelmiit.

TyoOnantaja on melkoinen kusipdd. Hén ei tee juuri muuta kuin pomottaa. Tukusta
voidaan ostaa tavaraa tuhansien eurojen kertaostoilla, mutta sitten kehutaan, misté 16ytyy halvin
parturi. Halvimpaan parturiin saa ajaa kymmenen kilometrid, ja polttoainekin maksaa varmasti
valuuttaa. Sitd suuri toimitusjohtaja ei ota huomioon. Jarjen riemuvoitto kiskee toimimaan
neuvokkuudella, mill4 saa jélleen syyn ylpeilld. Néin helposti Tyonantajan huonohko itsetunto
pyrkii jaksamaan pahimpien hetkien yli. Sdast6illa voi ostaa vaikka kahvin ja jélleen nauttia tappion
kadntymisestd voitoksi.

Mies vajoaa yhtédkkid ajatuksiinsa jonnekin hdmarin rajamaille. Skarppi tyonantaja
huomaa sen, - Hei! Vitun kuuro! Hei! Mies sépsihtdd hereille, - Hi? Joo ma jatkan t6itd. Hén
painuu pad kumarassa takaisin téihin. Onneksi firmassa on koneita, joihin saa purettua ylimééraista
energiaa ja alistunutta vitutusta.

Mies on ajattelija. Han pohtii useimmille ihmisille merkityksettomid asioita. Ajatukset
tuntuvat jatkuvan ja jatkuvan, eikd mies saa katkaistua niitd hyvélla. Hin katkaisee piinaavat
ajatuksensa usein pahalla, eli reseptildédkkeilla tai vield pahemmalla, eli alkoholilla. Miehelld on
taipumusta alkoholismiin, joten jos hin jéisi tyottomaksi, hin saisi tosissaan taistella vilnahammasta
vastaan.

Tekeméttomyys yleensd pelottaa miestd. Kaikki aika tulisi kayttdd tehokkaasti
hyvéksi, jotta usein sairaillekin ajatuksille ei jdisi tilaa tehdd tuhojaan. Miehen onkin usein vaikea
rentoutua tai nukkua kunnon ydunet. Ainakin yksin.

Miehelléd on rakkauttaan vannova ja kaunis tyttdystiava. Tyttoystdva haluaisi auttaa
miestd, mutta Mies ei uskalla luottaa hineen. Kukaan ei ymmartéisi Miehen helvettid. Se on
selvinnyt Miehelle useampaan otteeseen jo eletyissd ja aikaisemmissa parisuhteissa. Mies pohtii,
olisiko kérsittdvd yksin omaa sisiistd tuskaansa, vai olisiko jaettava se muiden kanssa. Ndin mies
olisi turvassa selkéén puukottajilta. Vaihtoehtoja ei tunnu olevan. Ei tdhén ristisanatehtidvaan.

"Hei! Oletko ta4lla?" Mies huutelee eteiseen saapunutta tyttoystdvadnsa. — Hei hei!
Totta kai olen! Tyttoystdva toteaa ja kysyy leikkisésti, - Oletko sé tdalla? "Heh heh", Miehesta
kysymys ei ollut hauska. Hian miellyttid tyttdystdvadnsd, jotta tdma ei jéttdisi hintd. Tai pettdisi. Se
olisi vield pahempaa. "Miti olet tehnyt?" Mies kysyy. Tyttoystdvd hakee muovipussin ja ndyttaa,
"Shoppaillut." "Mitd muuta?" Mies epdilee, ettd TyttOystidva pettdd hintd. Hian hépedisi silmét
padstiin, jos pettdisi. "En juuri muuta. Kuinka niin?" Mies vaikenee. TyttOystdva jatkaa, "Miks sé
aina oot tommonen? Ikuinen kysymysmerkki", Tyttdystidva pohtii. Mies miettii hetken ja vastaa
vaivalloisena, "S4 oot litan hyva mulle." Tyttdystdva ihmettelee miehen kiytostd ja vastaa, "Ne sun
juttus on kaikki sun padssés." TyttOystiva tarttuu miestd kddesti ja painottaa, "Ma rakastan sua!"
"Niin varmaan", Miesté alkaa ahdistaa. Tyttoystdva kyynelehtii, "Sun tdytyy luottaa muhun", ja
jatkaa, "tdstd el muuten tuu mitdén. "Ma lupaan yrittdd", Mies vaikeroi.

Tyttoystdvé on syystikin thmeissddn. Mies on ihmisten koskemattomissa. Hén ei ole
milloinkaan tdysin 14snd. Mies on hiljaista sorttia, eikd ihme, hén on outo kuin kaksipdinen ankka ja
joutuu vaistdmattomasti pilkan kohteeksi.



Mies saattaa vaikuttaa sopo6lté tai jopa herrasmieheltd, mutta hdnen sisélldén huutaa
paholainen. Jos paholainen padsisi vapaaksi kertaheitolla, Mies voisi tappaa. Hénen sielussaan
palavaa paholaista on tyynnyteltavé. Paine kasvaa kuitenkin kasvamistaan, ja paholainen paisee
aina lopulta ulos. Mies viihtyykin parhaiten sisdlld asunnossaan, missé ei ole kyttddviad silmépareja,
eikd niitd seuraavia outoja mielen drsykkeita.

"Hei!" Tyttoystdva huutaa", "Hei, kuuleks sd mitdén!?" Mies sdpsédhtdd hereille
matemaattisten mietelmiensé parista. Hén on todistanut 15 minuutissa, ettd kolmion kulmien
summa on 180 astetta. "Ha!?" Se sdpsdhdys. Tyttdystdva huutaa olohuoneen ovelta, "Menen ulos!"
Mies terdstdytyy, "Mihin?" Tyttoystdvi painottaa ja huutaa, "ULOS!!" Miestd vituttaa, "No mene."
Yksikddn kunnon nainen ei seuraisi moista kaytosta pitkddn, eikéd seuraa tdmakain. Tyttoystdvéd on
tosiaan liian hyva Miehelle.

Tyttoystdvén kidydessd viattomasti tyttokaverillaan, Mies saa padhéinsi kaikenlaisia
ajatuksia. Ajatuksia tiytyy lddkitd. Lidke on se normaali. Mies kévelee kioskille ja ostaa six-packin
olutta. Hén ei kestdisi olla Tyttoystdvastd erossa hetkedkddn. Se ei ole tervettd ikdvaa, vaan
sairaalloista mustasukkaisuutta ja ihmisen pakonomaista omistamista. Mies kérsii suunnattomasti,
eikd ymmarrd, mikd hdnessd on vikana. Mies ei ymmarrd, miten hén ei voi eldd kuten muut, vailla
paitd pakottavaa vakavamielisyyttd ja tylsimielisyyteen ajavaa ahdistusta. Hén ei ole nauranut
ikuisuuteen ja vahdinen huumori on usein pohjimmiltaan hyokkadvéa ja piikittelevéd vertailua
yksildiden paremmuudesta. Mies on tulla hulluksi ajatustensa monimutkaisissa pyorteissd, mutta ei
kuitenkaan tekisi itsemurhaa. Hén eldd elamdansa taistellen. Voitaisiin sanoa, “kova jatkd”, mutta
todellisuus on paljon sairaampi.

Alkoholi toimii poikkeuksetta. Se turruttaa jarjen ja mieli saa tilaa rauhoittua.
Ensimmaiset kolme olutpulloa on hauskaa. Nousuhumalassa on aina hauskaa. Seuraavat kuusi
olutpulloa tekevét huolista merkityksettomampié. Loput dareton olutpulloa kiytetddn humalan
ylldpitamiseen, jotta ei iskisi vésyttdva laskuhumala. Ensin ldhtee hauskuus, sitten ldhtee muisti ja
lopulta ldhtee taju ja viimein mahdollisesti henki. Kun dokaaja herda krapulassa seuraavana
aamuna, on hengenldhtd viimeistddn ldhella.

Mies kévelee kioskille ja hakee lisdé olutta. Hanen pitéisi syoda jotakin, mutta
nousuhumalassa ei maistu ruoka. Laskuhumalassa syddédn ja kdyddén sitten nukkumaan. Mies joi
jo ostetut kuusi olutpulloa ja ojentaa nyt paremmalla tuulella kassaneidille toisen six-packin.
Huomenna olisi tydpdivd, mutta hédn ei voi lopettaa dokaamistaan sen parhaissa fiilareissa. "6,95",
kassaneiti rahastaa. Mies ojentaa kympin ja saa takaisin kolikoita, "Olette kovin ystdvéllinen", Mies
toteaa jo rentoutuneempana. Kassaneiti hymyilee kiltisti, mutta panee mitd todenndkdisimmin
suunsa suppuun, kun Mies on poistunut. Mies jd4 analysoimaan kassaneidin hymya hetkeksi, mutta
toteaa sitten timin olevan rakastunut hdaneen. Sen tdytyy olla niin tai mies ei kestéisi itseddn.
Itselleen valehtelu on paras puolustus.

Tyttoystdvé palaa myohién illalla. Mies on umpihumalassa ja pohtii, "Missi s olet
ollut?" Tyttoystdva kiertdd ympéri asuntoa. "Tail on kaljapulloja ympériinsd", Tyttoystéva
hermoilee ja toteaa, "ja sd oot kinnissd!" Mies kuulee humalassa niin kuin sanat sanotaan, "So
what!? Jétdks sd mut tai jotain?" Tyttoystdvad harmittaa, "Enté jos jatdnkin?" Mies kddntyy
katsomaan ulos olohuoneen ikkunasta ja saa sanottua, "Yks ja sama." Tyttdystdava poistuu
olohuoneesta eteiseen ja huutaa Miehelle, "Mé en tahdo nukkua sun kanssas!" Tyttoystdvan ddni
alkaa véristi hieman, "Meen yoksi jonnekin muualle!" Mies pysyy vaiti. Ulko-oven kolahtaessa
kiinni, hin jaa tuijottamaan ulos ikkunasta ja on yhtékkia vesiselvd. Hén juo pari pulloa olutta
ajankulukseen ja kiy sitten sinkyyn nukkumaan. Miehelld on onnekseen rauhottavia lddkekaapissa.
Muuten voisi olla vaikea heritd ja nousta aamulla toihin. Rauhottavat poistavat fyysisen krapulan,
joskin henkinen vireystila kérsii suuria tappioita mieltd vésyttdvien rauhottavien ja krapulan
sulautuessa vadrin kdytettyind yhteen.

Mies ei paljon tunteile. Tunteet syséttiin lapsuudessa sivuun, kun héneen tungettiin
oppeja eldmin varalle. Ahdistus on tunne, mika on ja pysyy. Paitsi kdnnissé tai rauhoitettuna



sdngyn pohjalle, silloin saattaa olla vapaa hetkellisesti. Mies on ehdollistettu ajattelun syviin
maailmaan. Hén tuntee matematiikan, kielet ja humanitaariset tieteet kuin omat taskunsa. Ne ovat
olleet avainasemassa, kun pientd poikaa on opetettu “ajattelemaan” ja olemaan ”jarkeva”. Nyt hin
on jarkevéa sanan todellisessa merkityksessd, eikd “osaa” tuntea inhimillisid tunteita tai ymmaérra
tunteiden merkitystd. Sen sijaan ahdistus korvaa koko virikkéddn tunteiden kirjon. Miehen
ajatusmaailma on erittdin monimutkainen, joten ei siis ole ihmekéén, ettd hédn on hieman
hajamielisen oloinen. Liikaa tietotungosta. Mies ei ole erityisen dlykés, vaan hinet on pakotettu
dlykkyyden muottiin kolmenkymmenen vuoden ehdollistamisella. Hén on tulla hulluksi, mutta
ajatusten ketjureaktiota ei voitaisi pysdyttdd. Miehestd kasvatettiin dlykko, jolla on tavallisen
tallaajan aivokapasiteetti.

Loputonta unta. Jostain matkan takaa kuuluu vaimeaa danté. Mies ei herdd daneen.
Pami-alkoholiuni on liian syvéa.

Mies palaa tajuihinsa myohéén iltapdivalld. "Jumalauta", hén toteaa. Herétyskello on
ollut merkitykseton. "Milla helvetilla?" Mies huomaa, ettd kdnnykka on jaanyt keittioon. Seitseméan
puhelua, "Jumalauta." Hin soittaa tydnantajalleen. Tydnantaja vastaa, "Niin?" A#ni on sarkastisen
ivallinen. "No tota", Mies yrittdd skarpata, "Mulla meni myohdédn illalle... Jotenkin... Mut mé
tulen..." Miehen selittelyt keskeytetiisin, "Ali tule", sarkastisen ivallinen #ni toteaa ja jatkaa, "enii
koskaan." Puhelu katkaistaan. Mies yrittida soittaa valittomasti uudelleen. Puhelin halyttad tyhjéa ja
uudelleen tyhjdd. Mies pyséhtyy ja toteaa, "Nyt dkkid viinaa koneeseen."

Avain loksahtaa lukkoon. Ulko-ovi aukeaa. Tyttdystivi astuu sisdén, "Haloo?" Aéni
on ystavéllinen. Han huomaa ryyppadvin Miehen ja kysyy rakastavan huolestuneena, - Oliksa
toissi? Mies jatkaa hiljaista dokaustaan. Uudelleen, "Hei oliksi tdissd?" Adni on edelleen
huolestunut. Mies horppii oluttaan, "Mé kuulin kylla. En ollut." Nyt tyttoystdva hermostuu
tosissaan, "Ja oot kénnissd keskelld pdivda?" Mies dokaa lasittunein katsein, "Nyt on ilta." "Olkoon
vaikka joulu!" Tyttdystdva huutaa, "Mut sd menetit tyOpaikkas! Mies ei turhia tunteile, - Menetin
jo. Tyttdystéva tippuu polvilleen, - Etkd... Mut mitd si..." Lause keskeytetddn, "Lihe meneen."
Mies on kylmai kuin kaljapullo hdnen kadessdén. Tyttoystidva nousee lattialta seisomaan, pukee
ylleen takin ja kengét ja lyo ldhtiessdén ulko-oven voimalla kiinni. "Vitun huora." Miehelld on
védhin aihetta olla ylped. Héin paiskaa korttipakan seinélle.

Kénnykké soi uudelleen myohddn illalla. Mies odottaa, ettd soittaja olisi kerjaava
Tyttoystavé, mutta se onkin tyonantaja, "Moi. Mé ajattelin, ettd voisit tulla huomenna t6ihin."
Miesti vituttaa, koska soittaja olikin kerjddava tyonantaja. Hén toteaa kylméan rauhallisesti, "M4& en
endd koskaan tuu sinne. Ymmarratko?" Mies toistaa vield, "En koskaan! Kuolen mieluummin!"
"Selvd", Tyonantaja katkaisee puhelun. Nyt Miehelld vasta onkin syy olla ylped. Sitten huomenna.

Mies rypee itsesdidlissd ja vitutuksessa muutaman pdivan. Hin juo ja harrastaa
sekakdyttdd rauhottavilla. Mies ihmettelee, miksi hdneen ei oteta yhteyttd. Han on kuitenkin
loistotyyppi. Omasta mielestdéin. Valheessa on hyvé eldi, jos on sokea totuudelle.

Mies eristdytyy jo totaalisesti asuntoonsa. Hian juo edelleen. Hén tuntee, miten pééssa
naksahtaa. Puristava ja terdvé kipu. Tilanne on muuttumassa todella vittumaiseksi.

Naksahdus padssd merkitsi pitkdaikaista neurologista vauriota. Mies juo ja sekakéyttia
edelleen, mutta se ei tunnu samalta kuin ennen. Ahdistavat ajatukset valtaavat pdédn parhaissa
nousuhumalissa, ja Miehen sekavat neuroosit pahenevat. Han kehittdd vainoharhoja ja
pakonomaisia tarkisteluja. Eristysalkoholismi vinksauttaa paén lopullisesti ja tilanne karkaa késista.
Mies alkaa kuunnella yldkerran asunnon ddnii ja sdpsdhtda kuullessaan pienimmaénkin kolauksen.
Hin jatkaa juomista ahkerasti ja alkaa kuvitella omiaan. Vainoharhat lyovit Miehen vihan ympéri,
ja hdn alkaa kuvitella, ettd maailma vihaa héntd. Pieninkin kolahdus ylékerrassa merkitsee vittuilua,
uhkaa ja pahantahtoisuutta, ja kaljanhakureissu on téytti tuskaa.

Jokainen naurahdus merkitsee Mieheen kohdistunutta pilkkaa ja vdheksyntdd. Han
sinkoilee ympdriinsé ja alkaa tutkia terveydentilaansa entisestdéin. Neuroosit ja vainoharhat



pahenevat, ja Mies alkaa uskoa, ettid hinen henkensi on vaarassa. Hian sekakéyttdd vield viikon,
kunnes herdd ovenkoputukseen, "Mitd nyt tapahtuu?" Mies skitsahtaa unestaan.

Mies avaa oven rykédisemélld. Noutaja saattaisi kolkuttaa oven takana. Mies peldstyy.
Kaksi univormuun sonnustautunutta miesti odottaa oven takana, "Mies?" Miehen silmét vettyvit,
"Niin? Miké on ongelma?" Hén saa sanotuksi. "Teisti on tehty valitus", Tukeva Poliisiseti jatkaa,
"Teiddn olisi tultava mukaamme." "Mukaan mihin?" Mies panikoi ja jatkaa, "Mitd olen tehnyt?""
Hoikka Poliisiseté rauhoittelee tilannetta, "Mennédén ihan rauhassa lddkérin juttusille”, hin jatkaa,
"Ladkari arvioi psyykkisen vointisi ja ohjaa eteenpéin." Mies jda tuijottamaan kaksikkoa suu
ympyrissd. Han pukee lenkkitossut ja suostuu yhteistyohon. Poliisiauktoriteettia on turha
vastustella.

Mustamaija odottaa portaikon sisdpihalla. Tukeva Poliisisetd avaa miehelle takaoven,
"Sitten sisdén vaan." Mies astuu maijan takaosassa olevaan pieneen koppiin. Poliisisedét astuvat
maijaan ja lahtevét kuljettamaan heikkohermoista Miestd tuntemattomaan paikkaan.

Mies on tdydellisen eristetyssé tilassa, kunnes viliseindstd avautuu luukku. Hoikka
Poliisisetd katsoo Miesti ystivéllisesti. Mies saa suunsa avatuksi, "Mitd méd oon tehny? Mitd mi
taalla teen?" Hoikka Poliisisetd hymyilee suu virneessi ja toteaa, "Mennédédn nyt tapaamaan
ladkarid", ja jatkaa, "Otetaan ihan rauhallisesti."

Mustamaija kurvaa keskussairaalan pihaan ja Miehelle avataan ovi. Mies astuu ulos
paniikissa. Hénet ohjataan aulaan istumaan. Hén ei tiedd, mité tulee tapahtumaan. Ehka tdmai olisi
hinen loppunsa.

"Odota siind", Hoikka Poliisisetd viittiloi, "Sut haetaan pian." "Kuka hakee?" Mies
panikoi." "Ladkari. Odota siiné ihan rauhassa."

Mies odottaa sairaalan aulassa hermostuneesti kdvellen. Viimein hénet haetaan, "No
niin... Tannepdin", siviiliasuinen nainen ilmoittaa. Mies kaipaa loputtomasti vastauksia ja hén tulisi
saamaan ne.

Huoneessa odottaa vartija. Timé on turvaamassa Siviilipukuisen Naislddkarin
selustan. "Noniin... Mikd on vointi?" Siviilipukuinen Naisldékari pohtii. Mies katsoo titi
thmeissédén ja vastaa, "Vointi on mitd parhain", ja jatkaa, "Kuinka niin?" "Ahaa", Siviilipukuinen
Naislddkéri ei tunnu uskovan Miestd, "Olemme saaneet teistd muutamiakin soittoja", hén jatkaa,
"Etté teiddn kdytoksenne on kyseenalaista ja arveluttavaa. Mitd mieltd olette itse?" Mies miettii ja
vastaa hadissdén, "Kato ma tiedén, ettd olen outo", hén jatkaa, "Siis erilainen. Onko se rikos?"
Siviilipukukuinen Naisladkéri tyynnyttelee hédtddntyvad Miestd, "Ei tdssd ole kysymys rikoksesta,
vaan pikemminkin sellaisen estdmisestd", hdn jatkaa, "Mitd mielti olisitte, jos menisitte vahéksi
aikaa lepddmédan?" Mies himmastyy ja kysyy, "Lepddmain mihin?" Siviilipukuinen Naisladkéri
kommentoi vélittdmasti, "Osastolle", ja jatkaa, "Siihen asti, kunnes pédsette jaloillenne." Miesta
alkaa drsyttdd. Han on henkisesti hyvin viasynyt, "Kuule ithan sama", hén jatkaa, "Viekéa vaikka
Siperiaan." Mies ymmaértad, ettd “osastolla lepddminen” tarkoittaa suomeksi mielisairaalaa.

Ambulanssi odottaa Miestd sairaalan ulkopihalla. Mies ohjataan ambulanssiin ja hén
saa ihastella sitd verenpainemittareista EKG-laitteistoihin.. "Sitten mentiin", ambulanssin sivuovi
vedetddn kiinni. Mies ei puhu sanaakaan matkalla sairaalaan. Hin on hammastyksen vallassa ja
taydellisen epétietoinen, mikd hénti odottaa. Siviilipukuisen Naislddkarin kommentti
“lepddmisestd” kuulostaa kuitenkin erittdin hyvélti. Lepoa téssé kaivataankin.

Sairaala-alue muistuttaa kaikessa suuruudessaan valtavaa motellikolossia.
Pédédrakennuksen ulkoasu muistuttaa kartanoa ja ympariston pienemmét rakennukset kuin
padrakennuksen alamaisia. Mies ohjataan padrakennukseen, missd he kévelevét rappusia toiseen
kerrokseen. Valkopukuinen hoitaja avaa saattueelle oven. "Kéy sisddn", valkopukuinen hoitaja
toteaa. Mies ohjataan pdivystivén 14dékérin puheille, "Terve", tima kéttelee. Mies yrittdd olla
asiallinen, "Pdivaa pdivaa", vaikka hidn on reveti liitoksistaan ja hermot ovat koetuksella. Mies on
uudessa paikassa ja jo paniikissa. Pdivystiva 1ddkéri aloittaa puheen, "Noniin... Tdmé& on
vastaanotto-osasto eli akuuttiosasto", hin jatkaa, "Meidédn tehtivdmme on arvioida sinun



psyykkinen tilasi." Pdivystiva ladkéri jatkaa, "llmeisesti ette ole voinut kovin hyvin ja meidin
taytyy aloittaa teille mielialaldékitys." Mies hitkdhtda, "Siis jotain nappeja?" Ja hermoilee, "En kyl
varmaan ala syomiin semmosia", hén jatkaa, "Koska padsen pois?" Miestd ahdistaa suunnattomasti.
Hén pelkéda, etté jotakin pahaa olisi tapahtumassa. Héin ei ole totaalisen hakoteilld. Pdivystava
ladkéri vastaa kierteleméttd, "Voi menné jonkin aikaa", ja jatkaa, "Viikkoja, kuukausia. Se riippuu
sinun voinnistasi." Mies on vihainen, "Olen tdélld korkeintaan viikon ja nappeihin en koske!" Mies
rdyhdd,"T44 on mun eldméa!" "Noniin...", Pdivystiva ladkéri rauhoittelee punaisella kiyvaa Miesté
ja toteaa, "Kavisitkod tuohon aulaan odottamaan." Mies odottaa viisi minuuttia, kunnes hinen
ympiérilleen kerdéntyy joukko kumihanskaisia mieshoitajia, "Than rauhassa nyt", 1ahin hoitaja
kommentoi, -Ole hyva ja tule meiddn mukaan. Mies ponnistaa ylos kuin peldstynyt eldin, "Mihin te
mua..." Hénet keskeytetddn, "Seuraa ihan rauhassa."

Mies johdatetaan suljettuun tilaan ja kdsketddn riisumaan vaatteet. Han yrittda pistaa
hanttiin, mutta kaksi hoitajaa kdy héneen késiksi ja kaataa hédnet lattialle. Fyysisesti heikko Mies on
tehty vaarattomaksi ja lyoty maassa makaavalle patjalle. Naishoitaja pistdd hdnta neulalla useita
kertoja pakaralihakseen ja jalkalihaksiin. Hoitajat poistuvat ja Mies on teljetty huumattuna
eristysselliin.

Eristyskoppi on piinaava selli. Kirkas kattolamppu valaisee huoneen yot ja péivit.
Kamerat katsovat joka nurkkaan. Isoveli valvoo ja kuuntelee huoneeseen asennettuja mikrofoneja.
Ulkoikkunat on valmistettu periksi antamattomista pleksilaseista ja ovi on vankkaa ja
lapdisematontd terdstd. Lattialla on nukkumapatja ja peitto. Kusella kdymiseen ja paskomiseen on
varattu vesidmpdri. Kun vieddén eristysselliin, késketdin riisumaan vaatteet ja pakotetaan maahan
makaamaan. Sairaanhoitaja piikittd4 alaruumiiseen joitakin ladkkeitd. Tupakointi on kielletty.
Huoneesta olisi mahdoton paeta, tai tehdé itsemurha. Vaikka jollain ihmeelld keksisi keinon
vapauteen, jahtiin 1dhdettéisiin poliisin ja vainukoirien voimin. Kohtelu muistuttaa darimmaista
rikollista.

Miesta piikitetddn kaksi kertaa jalkoihin ja kaksi kertaa pakaralihakseen. Rauhoittavia,
mielialalddkettd ja sivuoireita vihentdvai ladkettd. Hinteld mieshoitaja pohtii jotakin, mihin Mies
toteaa suoraan, “Haista vittu!” Hén yrittd ottaa rennosti vahvojen tainnutuslddkkeiden vaikutuksen
alaisena, mutta epdonnistuu. Hinen vainoharhansa pahenevat.

Sellissé ei ole vesijohtojérjestelmdd. Vettd saa tarvittaessa pari mukillista. Sellissa
voisi kuolla nestehukkaan, jos ”joku” sattuisi unohtamaan pahantekijén alkukantaista huonetta
muistuttavaan tilaan pariksi paivédksi. Mies hakkaa summeria ja huutaa, ”Vettd! Vettd, mul on
jano!” Kaksi vankkaa terdksistd ovea avataan ja Miehelle tuodaan pari muovimukillista vettd. Hin
ymmartédd, ettd on “hyvéntekijéidensd” armoilla, eikd ole kestdd tuskaansa. Han pohtii, ettd kusisi
sellin lattioille, vaikka tietdd, ettd saisi kdrsid kdytoksensé epidsovinnaisuudesta. Ehkd hdnet
pantaisiin nuolemaan kuset lattialta. Mies kusee sovitun alistuneesti &mpdriin.

Minuutit vaihtuvat tunneiksi. Mies ei tunne vaikutusta hevoskuurissaan. Korkeintaan
ajatukset alkavat harhailla ja epétodelliset fantasiat sekoittavat unen ja todellisuuden. Hin alkaa
kyseenalaistaa mielenterveyttdin. Hinen jokaista liikettdén tarkkaillaan. Jos hédn hajottaisi
muovilusikan, hdn saattaisi onnistua nirhaamaan valtimonsa ja paisisi lasarettiin tiputukseen. Hén
kokeilee muutaman vedon pitkin késivarttaan. Nahanlépileikkaus voisi onnistua. Mies raivoaa ja
kiroaa, mutta ei saa toivottua huomiota. Hian huutaa, ”Vettd tai mé vittu tapan itteni!” Simsalabim,
ovet aukeavat ja vesivarastot tdydennetidén. Samalla mukavanoloinen mieshoitaja ojentaa pillerin,
mink#d Mies ottaa vastustelematta. Vaihtokauppa, vesi pilleristd. Ndin koulutetaan tottelemaan. Mies
on kesyyntymadssé ja menettdmissa vahéisenkin itsekunnioituksensa.

Mies nukkuu hetken ja herdd. Hian on tdynna epdtoivoa ja pelkoa. Hén voisi joutua
eldmain eristyksessd viikkoja tai kuukausia. Se ei olisi hidnen pédatantévallassaan. Kukaan ei pitéisi
lukua, kun pdivit seuraisivat toistaan, ja Mies ryvettyisi kuoleman porteilla. Hén voisi kuolla
eristyskoppiin. Kukaan ei saisi tietdd, miksi.



Mies alkaa potkia ja lyddé pleksilaseja. Ne eivdt anna periksi. Mies ei voisi paeta.
Hénelle tuodaan tarjottimella ruokaa ja hdnet komennetaan kerrasta toiseen huoneen takaseinida
vasten. Mies ei voisi ryhtyéd aggressiiviseksi, vaikka tahtoisikin. ”Koska paddsen pois?”, hin kysyy
pala kurkussa. ”Katsotaan”, mieshoitaja pohtii, ”Ladkari jututtaa sua.” Mies innostuu. Jos viisas
ladkari jututtaisi hénti, hinelld olisi ehka toivoa.

Ladkérié ei ndy. Ei kuulu. Minuutit vaihtuvat tunneiksi ja Mies képristelee tuskissaan
sikidasennossa pehmeiéllé lattiapatjalla. Hén tietdd kameroista ja alkaa viittiloida voimalla
kdsimerkkejd. Kukaan ei reagoi. Mies on jumissa ja peloissaan. Hénet yritettdisiin varmasti tappaa
tai ainakin ajaa jarjiltaan.

Vihdoin ovet aukeavat ja 1ddkari astuu sisddn, "Miten voit?” Ladkéri kysyy. Mies
yrittdd puolustautua ja vastaa epitoivoisesti, ”Voin ihan hyvin”, ja jatkaa, ’Mun tiytyy vaan padsta
pois téstd laitoksesta. Tdd ei oo thmisen paikka! Téa on vankila, kuin eldin hikissd!” Mies jatkaa
tahtoon alistuneena, "Milloin padsen ulos?” Ladkari toteaa kylmén rauhallisena, ”Kun vointisi on
kohentunut.” ”Mut... Mut...” Mies on sanaton. Ladkéri poistuu huoneesta. Miehen vointi tuskin
kohentuisi eristyssellissa.

Mies nukkuu silmidyksellisen ja jatkaa tuskaista richumistaan. Hin alkaa
kyseenalaistaa kaikkea ja kaikkia. Hén ei tunnista identiteettiddn. Héin ei tiedd, kuka on. Mies on
jokainen tuntemansa ihminen. Hén kopioi kdyttdytymismalliaan, sanojaan ja tekojaan, tapaamistaan
ihmisistd. Ei ole ihme, ettd hin on ajautumassa tiensa padhin. Hianen eldmaélldén ei olisi merkitysta.
Kun muistelee menneitd, mitd mahdollisuuksia Miehella olisi ollut, voisi rehellisesti todeta, ettd hin
on kuilunsa pohjalla. Héntd kaipaisivat korkeintaan isd ja diti, kumpikin omalla kyseenalaisella
tavallaan. Mies ei pidd vanhemmistaan. He tuovat hinelle pahaa mielta.

Jokin Miehen lapsuudessa ei ollut oikein. Hanté ei ole juuri lydty. Hén ei ole eldnyt
koyhyydessd. Hénen fyysisestd terveydestd on huolehdittu, vaikka sitten liioitellusti. Hén pelkaa
kaikkea ja kaikkia. Samalla hén ei pelkdd kuin kuolemaa. Hdn on tunnevammainen. Hénen
tunteensa ovat lukossa ja avain on heitetty koirille. Mielikuvitus laukkaa vainoharhaisuudesta
suuruudenhulluuteen. Hulluuden neronleimaus. Miehelle on sanottu, ettd hidn on nero. Hin toivoo,
ettd olisi tavallinen. Han ei tunnista omaa nerokkuuttaan karsiessddn. Stressipeto kalvaa sielua ja
syvimmait synnit tulevat tietoisuuteen. Hén on vaarassa menettéd todellisuudentajunsa.

Mies riehuu eristyskopissa ja saa lopulta vetensa ja ateriansa. Hanen ei onnistu
vahingoittaa itsedéin. Mielenterveyspotilaat vahingoittavat itsedén fyysisesti, jotta henkinen kipu
’siirtyisi” fyysiseksi. Fyysinen kipu on helpompi kestda. Silld on sijainti ja voimakkuus.

Aamulla ovi aukeaa. Mies vannoo lainkuuliaisuuttaan ja saa palkinnoksi toivoa,
”Pédset vapauteen, jos kdyttdydyt kunnolla. Luotamme nyt sinuun.” Mies hyvéksyy sdédnnot. Héan
on iloinen. Mies ei palaisi eristysselliin.

Vapaus. Suloinen vapaus. Ladkéri vannoo, ettd Mies ei pddtyisi eristykseen jatkossa,
”Minun oli kauheaa seurata sinua sielld”, Ladkéri kertoo, "Nyt siis olisit valmis yhteistyohon?”’
Mies nyokkadd. Ladkari jatkaa, “Hoitosi on pidéttdva (pakkohoito). Sitd tarkistetaan ajoittain, mutta
tulet viettimaén tdalld jonkin aikaa.” Miestd harmittaa. Hin on voimaton. Hénen ei onnistuisi paeta
Suomen virkavaltaa.

Diagnoosi:

Paranoidinen skitsofrenia,
pakkoneuroottinen hiiridtila,
persoonallisuushéirio,
psykoottinen masennustila.

Mies ei ymmaérrd diagnoosiaan. Hin ymmaértad masennustilan. Hén on masentunut ja
on aina ollut masentunut. Masennusta vastaan voi kamppailla, mutta se nostaa padnsé vaistimatta.



Mies tunnistaa, ettd on pulassa. Hin ei viihdy sairaalaosastolla. Hinen mielipiteitddn ei kysyti. Ne
kerrotaan. Hénelle ei anneta mahdollisuutta kieltdytyd. Hén on hikkilintu, jonka ei anneta lentda
vapaana taivaalla ja sy0ksyd maan pinnalle. Lintu on hékissi ja hikki on metsédn pimennossa.
Liikkumavaraa ei tarjota. Se sanellaan.

Ladkkeet ovat diagnoosin mukaisia; psykoosildédkettd, masennusldédkettd ja rauhottavia
ladkkeitd. Ladkkeiden vasyttava vaikutus on korjattava. Pannullinen kahvia ei riitd. Jos juo litkaa
kahvia, sitd seuraavaa hermostuneisuutta on korjattava. On pyydettdvi tarvittavia rauhottavia.
Nukkumaan mennessa ei tiedd, missd on ja kuka on.

Sairaalaosasto vaikuttaa rauhalliselta. Osastolla on kymmenkunta huonetta. Kaksi
yhden hengen huonetta ja kahden hengen huoneita. Miehelle jérjestetddn yhden hengen huone,
koska hén on uusi potilas. Osastolla on tupakkakoppi (avoinna 06-23), toimisto (hoitajille) ja
ladkdrinvastaanottohuone. Pelottavin huone on eristysselli. Mies ei toivoakseen joutuisi
eristysselliin.

Mies on aktiivitupakoija. Hin asuu tupakkakopissa. Han nukkuu stressin rauhoittuessa
ja antaessa unelle tilaa. Mies herdtetdén ruokailuihin, mitkd jarjestetdén suurehkossa salissa osaston
ytimessd. Osastohoitajille saa puhua misté tahansa ja milloin tahansa. Kdydyt keskustelut kirjataan
tietokoneelle, misté sairaalahenkilokunta voi halutessaan tutkia niitd. Miehen tilanteessa kannattaa
suunnitella, mitd puhuu ja mistd puhuu, koska ladkarit ovat innokkaita méérddmaan vapaata mieltd
turruttavaa ladkitysta.

Mies ei usko lddkitykseen. Hanen padkoppaansa ei voitaisi vaikuttaa pillereilld. Han
sotii soluillaan nappeja vastaan, mutta joutuu viimein taipumaan. Viisi dijda pakottaa hinet
mahalleen ja tuikkaa nestemdisté liuosta pakaralihakseen. Mies rauhoittuu tilapdisesti ja suostuu
ottamaan lddkkeensd. Sitten koittaa helvetti ja on uuden piikin aika. Mies joutuu alistumaan 14ékérin
tahtoon. Se olisi paras vaihtoehto hoitajille ja Miehelle.

Tupakkahuone on tdynné sankkaa sumua. Kolminkertaista passiivista tupakointia.
Mitéttomaét tuuletuskanavat eivdt puhdista ilmaa. Mies kdy tupakalla. Kopissa raikaa kova
keskustelu.

- Lopetin ladkkeet ja yritin itsemurhaa. Mut tuotiin tidnne.

- Ma ryyppisin ja poliisi haki kotoa.

- Mut tuotiin tidnne, koska olin kuulemma vaarallinen ympdristolle ja myds itselleni.

- Hyvi etté palvelu pelaa. Ei tartte edes taksia ottaa, kun poliisi ja ambulanssi tuovat

ilmaiseksi.

Kopissa raikaa nauru. Hiljaista miestd ei huomioida. Onneksi.

Mies viihtyy huoneessaan. Hdn makaa sidngyssa ja tuijottaa kattoa. Hanelld on kyni ja
paperia. Hén kirjoittaa muistelmiaan,

“Hyvé péivikirja. Pddsin onnekseni eristyksistéd. Pelkdsin, etten nékisi enda
paivianvaloa. Eristyskopissa minuutit muuttuvat tunneiksi, tunnit muuttuvat paiviksi. Totaalinen
ajantajun menettdminen, sitd se on. Ovilasissa tikittdd kello. Se niyttad kahtatoista ja jédlleen
kolmeatoista. Nyt olen sieltd ainakin toistaiseksi vapaa. Luojan kiitos.”

Mies kdy tupakalla. Hantd yokottda lattialla oleva tervainen vesidmpaéri. Han ei
haluaisi katsoa sitd. Jos dmpériin vilkaisee, menettdd nautinnon tupakoida. Likainen dmpéri
muistuttaa tupakoitsijan keuhkoja. Niky ei ole kaunis.

Kun laskee osaston pdivid, hukkaa ajantajun. Paivét muistuttavat toisiaan. Mies ei
keksi painavaa syytd kdyda pesulla tai ajaa partaansa tai pukeutua puhtaisiin vaatteisiin. Paska
edustaa tapaa, milld mielisairaalassa eletdén. Paska ja pelottava epdtietoisuus. Mielisairaalaan voi
tulla jaadakseen.



Rivi potilaita tuijottaa televisiota. He eivit pohdi ohjelman sisdltod. Tyylikkadn
laajakuvatelevision idea on saada aika kulumaan. Ja sitten pitiisi parantua. Joku sanoo jotakin,
mihin toinen murahtaa jotakin, mihin kolmas ei reagoi. Mies ei innostu televisiosta. Hén ei pida
tosi-tv -sarjoista. Ne edustavat pinnallisen jenkkiroskan eliittié.

Kuluu viikko ja kuluu toinen. Kroppa veltostuu lddkkeistd ja nyhjadmisesta.
Menneisyys muistuttaa historiaa. Mikd on ollut, on menetetty. Mika on, on vaarallista. Mikd on
tulevaisuutta, on pelottava kysymysmerkki. Asioiden pitdisi muuttua. Asioiden on muututtava tai
eldmén peli on menetetty.

Miehen iiti kiy vierailulla. Mies istuu tuolillaan liiketokkurassa. Aiti kiivelee Miehen
luo ja tervehtii. Pieni Mieshoitaja neuvoo paria astumaan Miehen huoneeseen. Aiti aloittaa, ”No,
miten voit?” Miesti drsyttid, "Miltd ndyttdd?” Hiljaisuus. Aiti miettii ja kysyy, “Onko sulla hyvi
olla tddlla?” Mies on sanavalmis, ’Ei ole”, hin jatkaa, ”Ne voi pitdd mut tddlld loputtomiin.”
Hiljaisuus. Aiti pohtii, ”Ehki se on hyvi.” Mies raivostuu, “Mikiin ei ole hyvin! Etkd ymmérri!?
M4 kuolen tinne!” Aiti alkaa kyynelehtid, ”Kylli kaikki vield jirjestyy.” Mies jatkaa raivoamistaan,
“Mikiin ei jirjesty! Ei ole koskaan jirjestynyt! Jiti mut rauhaan! Lihe meneen!” Aiti poistuu
osastolta ja itkee. Hoitajat ovat kuulleet ja ndhneet. Mies saa tuta vahvojen lddkkeiden rauhoittavan
voiman.

Tarina saa yllattavén kainteen. Mies istuu katatonisessa ja tainnutetussa tilassa
sohvalla ja tuijottaa televisiota. Hianelld ei ole seuraa. Viereiselle sohvalle istuu tuntematon tytto.
Mies ei puhu tytolle. Tytto ei puhu Miehelle. Mies pystyy vaistoamaan Tyton selkeén ldsnéolon.
Mies ei uskalla puhua tytolle, koska hén vaikuttaisi holmoltd. Hén ei ole parhaassa mahdollisessa
fyysisessd kunnossa. Painoa on kertynyt hoitojaksolla kuusi kiloa. Mies on pakotettu syoméan
ladkkeitd ja nukkumaan.

Miehen olemus on muuttunut. Hinell4 ei ole keskittymiskykyi. Koordinaatio- ja
paattelykyky ovat kadoksissa. Hinen fyysinen kuntonsa riittdd hengittdmiseen. Hianen ajatuksensa
eivit etene. Ne jahmettyvét ja pysdhtyvit. Mies haluttiin tehdi vaarattomaksi ja siind onnistuttiin.
Hén ei pystyisi satuttamaan potilaita tai hoitajia. Miehen monimutkainen ja vainoharhainen
maailma on tuhottu. Hénen 14ékityssi ja eristetyssd maailmassaan vallitsee ihmisen tyhjé kuori ja
kuollut sielu.

Mies on sairaslomalla. Rahat riittdvét tupakkaan. Tupakalla voi eldé. Se poistaa
ravinnontarpeen. Tupakantarve voittaa ravinnontarpeen. Riippuvuus.

Akuuttiosastolla tarjoillaan sdénnollinen ateriointi. Sddnndllisié ateriointeja ovat
aamupala, lounas, pdivillinen ja iltapala. Kahvia saa juoda halutessaan pannuittain.
Sairaalapdivdmaksu on viisitoista euroa. Silld voisi ostaa kaksi kebab-ateriaa eli diili ei ole
rahallisesti huono. Kunta, missé on kirjoilla, maksaa ihmisen hoitojaksosta satoja euroja paivissa.
Valtio maksaa ja turvaa hullujen ja menetettyjen eldmin. Kalliit ja kyseenalaistetut pillerit kuuluvat
hintaan, halusi niiti tai ei.

Mies huomioi Tyton ranteissa olevat siteet. TAma on yrittidnyt riistdd henkensi. Mitd
tuhlausta, Mies pohtii. Tytt6 on upea ilmestys, vaikka hdanen kidrsimyksensd on vaistottavissa. Tytto
haroo hiuksiaan hajamielisesti ja ndpyttdd suortuvia sormistaan lattialle. Hinelld tiytyy olla kova
stressi. Mies huomaa sen. Tytté on Miestad fyysisesti ldhelld ja Mies pitda siitd. Tytto koskettaa
Miehen kolhiintunutta sydénté, ja Mies tuntee rauhoittavaa ldheisyyttd. Hin toivoo, ettd Tyttd
huomaisi hédnet, vaikka olettaa, ettd mahdollisuudet ovat heikot. Han on tippunut eldmanpyorésta
matalimmalle pohjalle.

”Mitd tossa on?”” Mies kysyy hoitavalta lddkkeidenjakajalta. Ladkkeidenjakaja tutkii
pillereitd, "Psykoosildédkettd, masennusliddketti ja rauhottavaa.” ”Ja noi on pakko ottaa?” Mies
pohtii alakuloisena. ”Ne on otettava tavalla tai toisella”, lddkkeidenjakaja ilmoittaa.



”Ladkéri ottaa sut nyt vastaan”, sympaattinen mieshoitaja ilmoittaa. Mies kédvelee
ladkarin vastaanottohuoneeseen. Hén ei tiedd, mitd odottaa. Ladkari saattaisi uusia
kauhukokemukset eristyssellissd. Mies ei ole ollut unelmapotilas, joten se voisi olla mahdollista.
Mies yritetdédn alistaa auktoriteetin tahtoon. Osastoldédkéri madraa tahdin ja potilas kulkee kevyesti
siirreltdvéni pelinappulana.

”Hei”, Ladkari tervehtii, ”Kdy istumaan.” Mies istuutuu. "Miké on vointi?” Laakéri
kysyy. Mies tuijottaa tyOpOytdd, "Hyva.” Laédkari aloittaa luennon, ”’Sinusta on tehty hoitoon
pidattava paatds”, Ladkari ojentaa Miehelle lomakkeen ja jatkaa, ”Allekirjoita tuohon ole hyva.”
Ladkari osoittaa kohtaa sormellaan. Mies epér6i, ”Ja enti jos en allekirjoita” ”Sitten haemme
korkeammalta taholta pddtoksen”, osastoladkéri pohtii, ”Kaikille olisi helpointa, ettd allekirjoittaisit
ja suostuisit yhteistyohon.” Mies allekirjoittaa. Hin on vasynyt, eikd jaksaisi oikeudenkéyntia.
Ladkari vaihtaa vield muutaman sanan ladkityksest ja sen mahdollisista sivuvaikutuksista.

Mielialaldékityksesti voi seurata uneliaisuutta, ummetusta, vapinaa,
keskittymisvaikeuksia, heikotusta, pahoinvointia, painonnousua, impotenssia ja niin edelleen. Mies
on ollut tainnutettuna aggressiivisuutensa hillitsemiseksi. Hin on vaaraton. Impotenssi on
merkitykseton laitoksessa, missd ldheisimmaét ihmiskontaktit ovat kiellettyjad. Yolliset
kusellakdymisreissut ovat helvettid, silld 14édkitys on raju ja syvdstd unesta herddminen on
tasapainoilua WC:n pontolle. Aamuherétykset ovat kdytanndssd yhtd pahoja. Ennen aamukahvia ei
tahdo herata.

On lddkkeidenjakoaika. Ladkkeet tekevét olon huonoksi ja toimintakyvyttomaksi,
mutta katkaisevat nopean ajatuksenjuoksun. Mies syd hevosen annoksen lddkkeitd. Hén lienee
todella sairas. Toivottavasti sairas, silld hin ei pystyisi ratkaisemaan yksinkertaistakaan
matemaattista yhtdlod. Ladkitys tuntuu erittdin vastenmieliseltd, silld se sulkee ja turruttaa yksilon
kykyja toteuttaa lahjojaan.

Potilaat kdyvét jonoon ja saavat vuorollaan ladkdrin méaraédmat 1ddkkeet. Joku heittdd
kiteen jaetut pillerit lattialle, mutta joutuu poimimaan ne tahtoon alistettuna. Lopputulos on sama,
ladkkeet on otettava. Mies ihmettelee, miksi Tytto on jonossa hdnen takanaan, mutta uskoo, ettd
liioittelee tilanteen. Hén olisi iloinen, jos Tytto olisi hidnesta hitusen kiinnostunut ja tarkkailisi
hinen kayttiytymistddn, kuten hin tarkkailee Tyton kayttdytymista.

Ruokajonon aikataulu on tarkka ja siitd tulee pitda kiinni. Tytto istuutuu yksindisen
Miehen poytdén. Mies syo hajamielisié lusikallisia puuroa ja mussuttaa ruisleipdd. Tytto syo
enimmaékseen kasviksia ja leipdd. Tytto tarkkailee luultavasti painoaan, vaikka hin on
kadehdittavan hoikka. Kun Mies kohtaa Tyton kéytavélld, tama lyo hineen katseen. Miehelld
ndyttdisi olevan toivoa. Hén tietda toivon olemassaolon, koska on kokenut mies naisten parissa.
Mies saattaa olla omalaatuinen, mutta hén ei ole tyhma tai sokea.

Mies alkaa tervehtid Tyttod. Tyttd vastaa eleeseen. Mies ei vastustelisi kyseenalaista
ladkitysté tai osaston sddnt6ja. Han toimisi tdydessd yhteistydssi ja seuraisi, miten suhde Tyttoon
kehittyy. Mies kaipaisi naisen rakastavaa ldampod. Han on kérsinyt yksindisyyttd viikkoja. Tytto
edustaa piristysruisketta ja ripausta toivoa synkkéén eliméén. Tyttd edustaa sdhkoa ja jannitysta.
Tama antaisi syyn tuntea jotain positiivista. Mies on eldnyt tyhjyydesséd ja odottavassa epatoivossa.

Naisilla on taipumus saada mies hymyileméén ja hyvélle tuulelle. Nainen nikee ja
tietdd asioita, mihin miehet eivét pysty. Tunneélya. Naiset haluavat auttaa. Tytté auttaa Miestd
lasnédolollaan. Tyttd on kaunis, dlykés ja huumorintajuinen. Mies tuntee, ettd on kuningas, jota toiset
eldamin sankarit seuraavat kateellisina. Miehelld on oma tunneédlypsykologi, joka pitdd suunnan
vakaana, eikd anna tilaa ylilyonneille. Mies ei tiedd, mihin on ryhtymaéssi. Tyttd on eksyksissa
suljetussa maailmassaan.

Keviinen aurinko 1dmmittdd ilmaa. Mies ja hoitaja kédvelevit hoitajan sairaalan piha-
alueella. Miehen toiveena on ostaa askeittain tupakkaa. Osastolla poltetaan tupakkaa ketjussa.



Kirja kertoo viistosti paljon kérsineen nuoren miehen eldmdsti. Loputon taistelu
inhimillisyyden puolesta ei auta, kun ymparoivd maailma on paha ja itsekeskeinen.
Yksilo voi yrittda parhaansa, mutta on voimaton suurempaa koneistoa vastaan. Sitd
visyy ja antaa periksi, ei jaksa. Miehelld olisi ollut mahdollisuudet kaikkeen, mutta ne
tuhottiin jarjestelmallisesti ja kuin sité tavoitellen.
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