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I

Henkisentien kulkijalle

Totuushan on, että me kaikki kuljemme hen-
kistä tietä. Kaikilla meillä on sisäinen oikeuden-
taju synnyinlahjana saatu. Käytämmekö sitä,
kuuntelemmeko sitä, se on meidän oma valin-
tamme. Henkistä tietä kulkee myös hän, joka
ei kuuntele totuuden ääntä sisällään.

Tässä siis eväitä elämään, ei muuta kuin ke-
räämään, annokseksi sopivaksi, itselle helposti
sulavaksi.

Tämän kirjan teksti on kokonaisuudessaan
otettu vastaan kanavointina.

Nimimerkillä: Ystävät yhdessä

Pirjo Piippola
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Kun on tunteet

Elämä on mälsää, kaikki tökkii! – Suorastaan
veetättää! Ryhdyn mihin vaan – ei onnistu!
Mitä v….ttua mä teen! - Tunteita on vaikka
muille jakaa. – Onneksi meillä on tunteet. – Il-
man niitä olisimme koneita ja mikään ei tuntuisi
miltään.

Hetken jos voisi elää ja kokea tunteetonta elä-
mää, -pyytäisi nopeasti takaisin kaikki veemäi-
setkin asiat.

Ei vastoinkäymisiä ole asetettu kiusaksi tahal-
laan tähän elämään, - vaan kokemuksiksi!
Vastoinkäymisistä seuraa onnistuminen! On-
nistumisesta syntyy toisenlaisia tunteita. Iloa!

Tunteita voi kohdata monella tapaa. Fyysinen
toiminta – kiroilu, lyöminen, masentuminen,
itku, - miten käyttäydymme tunnemyrskyissä,
se kaikki on hyvin henkilökohtaista.

Kun oppii hillitsemään fyysisen kehonsa ja tut-
kimaan omaa sisintään - oppii näkemään tuon
tunnemyrskyn aiheuttajan. Miksi käyttäydyn
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siten kuin käyttäydyn? Kun pysähtyy mietti-
mään reaktioitaan, oppii itsestään monta uutta
asiaa. Syntyy ymmärrys itseensä, syntyy vii-
sautta ymmärtää myös muita. Elämän tarkoitus
on kulkea kohti Valoa, - oppia rakastamaan lä-
himmäistään kuin itseään.

Pettymyksiä pettymyksiä!

Elämä täynnä pettymyksiä. Miksi?

Miksi jonkun ihmisen elämä tuntuu olevan
täynnä pettymyksiä?

Miten pettymys syntyy?

Odotukset eivät täyty. Kenen odotukset?

Pettyjän. On asetettu odotuksia tulevista ta-
pahtumista, joissa osallisena on toinen ihmi-
nen/ihmiset. Kun sitten tilanteet eivät olekaan
sellaisia joiksi ne kuvittelimme, petymme ja
syyttelemme toisia pahasta olostamme. Odo-
tuksillamme pyrimme hallitsemaan tilanteita,
toisia kanssaihmisiä.
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Totuushan on, ettemme voi muuttaa maail-
maa.

Voimme muuttaa itseämme. Kun muutamme
itseämme, muuttuu myös maailmamme!

Rohkeutta vaatii mennä tilanteisiin luottaen it-
seensä ja vaistoonsa elää juuri siinä hetkessä
siinä tilanteessa juuri sellaisena kuin on. Kun-
nioittaen itseään, kunnioittaen kaikkia läheisi-
ään – elämää.

Miten tunnistan sisäisen ääneni?

Muistathan ettei sielusi sisin milloinkaan vaadi,
uhkaile tai muulla tavoin pelottele! Sisin ää-
nesi ohjaa sinua lempeästi antaen itsesi tehdä
valinnat. Rakastaen sinua ehdoitta, olivatpa
valintasi millaiset tahansa. Sisimpäsi antaa an-
teeksi, ei tuomitse tai millään tavalla arvostele
tekemiäsi valintoja, olivat ne miten pahoja ta-
hansa. Pahalla tarkoitamme, tuskan tuotta-
mista toisille tai itselle. Elämässä ei oikea tai
väärä ratkaise, vaan tekojesi motiivi - miksi teit
valintasi niin kuin teit. Tekojasi seuraa väistä-
mättä palautus energian lakien mukaan. Me
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saamme aina sitä mitä olemme tilanneet (teh-
neet). Tasan tarkkaan oikeudenmukaisesti!
Ymmärrämme sitä tai emme. Siksi elämämme
on ihan itsemme näköinen. Sen asian hyväk-
syminen ja itsensä rehellinen tarkastelu autta-
vat oman itsen tuntemisessa ja aidosti hyväk-
symisessä.

Maallinen oikeus tuomitsee fyysisten tekojen
mukaan, on tekijän tarkoitus ollut sitten miten
hyvä ja puhdas tahansa, henkinen laki toimii
energiassa olevan motiivin mukaan. Energi-
assa emme voi valehdella.

Sielu jatkaa elämää fyysisen kehon kuoleman
jälkeen, valiten jossain vaiheessa uuden kehon
välineeksi tullakseen takaisin tähän fyysiseen
maailmaan. Näin tulemme siihen, että vaikka
fyysinen minä on ainutkertainen, sielu on ikui-
nen. Tästä seuraa, että sielusi tuo aina muka-
naan jo kartuttamiaan ominaisuuksia. Sielusi
pyrkimys on kehittyä henkisyydessä korkealle
värähtelevään energiaan, kohti Valoa ja pyy-
teetöntä Rakkautta.

Tämän kun ymmärrämme - osaamme tehdä
toisenlaisia valintoja ja siten luoda elämäämme
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uusiksi. Kun ajattelet hyvää, teet hyvää, hyvä
tulee sinulle takaisin, juuri siinä muodossa jota
eniten tarvitset, ei ehkä siten, kuin kuvittelet tai
odotat, vaan aina juuri siinä parhaassa mah-
dollisessa muodossa jota juuri sillä hetkellä tar-
vitset. Kiitos!

Miten vastustan kiusauksia?

Kun olet tunnistanut kiusauksen, olkoon -
vaikka ahneus. Ahneus houkuttelee sinua otta-
maan kaikkea yli omien tarpeiden, enemmän
kuin toisilla! Se on ahneuden muotokuva. Kun
olet sen tunnistanut - tiedostanut, vastusta sitä
tietoisesti. Oman tahtosi, henkesi voima riittää
siihen kyllä, kun olet tehnyt itsellesi selväksi
että kiusaus voitetaan! Tahto on luja - luota
siihen, älä epäröi!

Jos olet sitä mieltä, ettet ole kyllin voimakas
vastustaaksesi minkäänlaista kiusausta, tee it-
sellesi harjoitusohjelma tahtosi voiman lisää-
miseksi. Usko hyvään. Usko sisäiseen ohjauk-
seesi.



Kastehelmiä henkisentien kulkijalle kertoo
peruskäsitteitä, joita meistä jokainen joutuu elämässään
kohtaamaan. Uskoo sitten sieluun taikka ei. Me kaikki
kuitenkin kuljemme tuota henkistä tietä. Toinen osio -
valintojen vaikeuteen - auttaa meitä huomaamaan miten
me valinnoillamme rakennamme omaa
tulevaisuuttamme. Elämämme on itsemme näköinen.
Valintamme kantavat kauas, myös valitsemattomuus on
valinta. Kolmas osa - ajatuksen voimalla - kertoo miten
tärkeää on tunnistaa itsensä ja hallita tietoisesti
ajatuksensa. Ajatus on energiaa, joka pyrkii toteuttamaan
itseään. Olemme oman elämämme luojia -
kirjaimellisesti. Elämisen taitoa kaikki tyynni. Jokaiselle.

www.bod.fi


