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ESIPUHE.

sEstliina etehest lapseni laita,
Liasta se mekkosi varjella taitaa.
Esiliina eessid oot stisti ja sievd,
Kotona ja koulussa ja kyldssikin vield.»

Tamédn viisaan neuvon ovat esiditimme meille antaneet ja
varmaan joutuu jokainen wykyajan diti sen todenperdisyyden
itselleen myontamddn, silld huolimatia siitd, ettd viime atkoina
on keksitty monenlaisia sekd hauskoja ettd kdiytannollisid tyo-
ja suojuspukuja, tulee esiliina aina sdilyttdmddn varman paik-
kansa lasten vaatevarastossa sekd kotityitd tekeviem joukossa.
Se suojaa tarpeekss tydssd, sem vaihtaa dkkid, on helppo val-
mastaa, nippiri ja sivo. Aistikkaasti valmistettuna se antaa
kavyttijilleen asiallisen ja kotoisen ahkerwuden leiman.

Esiliina on hyvin vanha vaateparsi. Ldinsi-Euroopassa sano-
taan esiliinan tulleen kdytintéon 1400-lwvulla, mutta meidin
suomalaisten esiditiemme pukuvarastoon se on kuulunut o
pakanuuden ajoilta. Ndmd alku-esilitnat olivat suoria vaate-
kappaleita, jotka poimutettiin tai laskostettisn vyotdroille kiin-
nitettividin nawhaan tai vydtdrvéon. Virilidin ne olivat aina
valkoiset ja ns. pronssikierukoilla kovistetut. 1700-luvun loppu-
puolella ruvettitn Suomessa kdyttdmddn kirjavia esilitnoja,
ns. nokkospalttinaisia, karttuunisia, villaisia, jopa silkkisid-
kin. Samothin askothin tulivat Rdytinidon mydoskin raitaiset
esilitnat.

Kaikki tiedimme, miten koristeellisia kansanpukujemme
estlisnat ovat. Useimmiten ne ovat valkoisia, palttinakudoksi-



sia, joko puuvillaa tai ohutta pellavaa. Koristeena on joko pit-
sejd, ns. nyytinkejd (kdsin wnypldttyji pitseji), retkdompeleita
tas vdrillisii helmaripsuja. Kansanpukujen estlitnoista ovat
karjalaisten pukujen esilitnat komeimmat ja kauneimmin kir-
jotut. Kaikki muistamme Jddisken muhkean sini-, puna- ja
keltaraitaisen vipsikudoksisen ja Kymenlaakson pitkiraitar-
sen palttinakudoksisen esilitnan, jonka raidat ovat nelivartista
nastakudontaa ja muodostavat mitd evilaisimpia kuvioita val-
kealla pohjalla. Kansallisen pukeutumistavan aikana kuului
estliina osana pukuun ja sitd kiytettiin siis myoskin juhlatilas-
suuksissa. Mychemmin, kun tisté pukeutumistavasta luo-
vuttiin, joutus esilisma hydtytarkoituksessa palvelemaan arki-
1a tybasua.

Esiliinalla on siis mwinarsuutensa ja traditionsa. Kun se
lisikst on havaittu kiytinndlliseksi vaatekappaleeksi, on silli
tind asialliswuden aikakautena olemassaolon otkeus.

Kun esiliinakirja lihtee taipaleclle, se ennen kaitkkea haluaa
palvella niiden kotien tavvetta, foissa didit itse valmistavat
lapsilleen ja itselleen arkipukimensa. Tarkkojen piirustusten
mukaan esiliinat on helppo leikata ja ohjeiden mukaan vihilld
vatvalla yksinkertaisesti koristaa. Kirja tahtoo myds palvella
maaseudun ompeluseuroja, joiden on wvaitkea saada wuusia
atheita kaytinnollisiin seuratoihin. Kirja on saanut alkunsa
Marttojen keskuudessa, joiden tyd ja toiminta tarkoittaa kotien
pavasta. Saakoon kirja kaikessa vaatimattomuwudessaan osak-
seen myOtdmaelisyytti kotien naisten keskuudessa.

Tampereella kesikuun 1 p:nd 1933.

Ester Reinius.
Hameen-Satakunnan Marttayhdistysten
Piiyiliiton puheenjohtaia.



TEKIJAIN ALKULAUSE.

Kun esiliinat jédlleen ovat tulleet kiytintoon ja kun hauskoista
ja Raytinnollisistd malleista oli puute, jdrjesti Hdmeen-Sata-
kunnan Maritayhdistysten Piirilittto kevddlld 1933 kilpailun,
johon Puwvillatehtaitten Myyntikonttors antoi palkinmot. Esi-
lisnoja saapui maan eri puolilta: Pohjanmaalta, Savosta ja
Karjalasta Kannasta wmyoten, Hdimeestd ja Satakunnasta,
Varsinais-Suomesta ja Uudeltamaalta; tuli aikuisten ja las-
ten esilitnoja, juhla- ja avkiesilitnoja. Oli vanhaan, hyvidin
tapaan valmistettuja, oli hauskoja tyyliltdin uusasiallisia.

Nayttely tilattiin eri puolille maata, ja usesmmilla paikoilla
se herdtti suurta wmielenkiintoa. Parhatmmat mallit valokuvai-
tium ja nithin valmistettvin tyopiirustukset ja -selostukset, jotia
perheenemdinnit niiden mukaan vaivattomasti voivat ommella
esilitnoja.

Tdssd kokoelmassa on myoskin Lotta-esilitnoja, koska niitd
valmistetaan paljon ja kaavoja siis tarvitaan. Tdsti lausumme
Lotta-Svird jdrjestolle parhaimmat kiitokset.

Kuvat on piirtinyt allekim'oittanut Gestrin, tekstin laatinut
allekirjoittanut Somersalo. Totvomme, ettd kirjasia olisi pal-
jon hyotyd ja tloa kotien naisille.

Hilja Gestrin. Eva Somersalo.






ESILIINAN VALITSEMINEN.

Esililnan tiytyy olla tyon mukainen. Keittiossd hellan
‘ddressd tiytyy olla tukeva, mieluummin tummahko esiliina,
jossa noki ei tee esiliilnaa »kauhean» likaisen nidkdiseksi, kun
taas leipoessa ja puhtaassa tyOssd keittiGssd, vuoteita val-
mistaessa ja muussa sellaisessa tyossd valkoinen esiliina, jossa
tahrat heti nikyvit, on vilttim#ton. Pientd lasta hoitaessa
on didilld suurehko, pukua suojaava esiliina tarpeellinen, kun
taas tarjoilijattarella voi olla pienempi. Arkinen esiliina on
toisenlainen kuin »parempi» esiliina, jonka eméntd panee
eteensd askarrellessaan sunnuntaisin tai vieraiden saapuessa
kesken arkikiireitd. ‘Tillaiset esiliinat tehddin keveistd,
vaaleista kankaista ja sen mallisiksi, ettd ne tekevit juhlal-
lisemman ja kevyemméin vaikutuksen kuin varsinainen tyc-
esiliina. Astioita pestessi ja pesulla oltaessa panee mielel-
ladn eteensi vedenpitivin esiliinan, joka suojaa pukua ja
estdd kastumasta. Tdmin vuoksi on ensin oltava selvilld
siitd, mihin tarkoitukseen esiliinaa kdyttdi, ennenkuin ryh-
tyy valitsemaan kangasta.



ESILIINAKANKAAT.

Puuvillatehtaamme valmistavat nyky4in erikoisia esiliina-
kankaita, jotka parhaiten soveltuvat jokapdiviisiksi tyo-
esiliinoiksi. Mutta sen lisiksi voidaan kayttdd tavallisia
puuvillakankaita, kuten puku-, paita- ym. kangasta. Finla,
gabardiini, lysteri, japanetti ynnd monet muut sopivat myos-
kin hyvin. Poikien esiliinoiksi kdytetddn paljon taskukan-
gasta.

Parempiin esiliinoihin kdytetddn kretonkia, kreponettia,
satiinia, pikeetd, japanettia, batistia, voile’ia, etaminia ym.
On vain aina muistettava, ettd esiliinan tdytyy olla helposti
pestdviid kangasta ja myoskin sellaista, joka ei heti rypisty.

Sairaanhoitajatar-esiliinat valmistetaan paksummasta val-
kaistusta kankaasta, kuten lakanakankaasta, domestiikista
ym. tai pellavakankaasta. Samoista kankaista tehdddn myds-
kin talousesiliinat talouskouluihin ja -kursseille. My®oskin
valkaisemattomasta voidaan niitdi ommella.

Tarjoiluesiliinat ovat useimmiten madapollamia tai vik-
toria lawnia, nainsookia, batistia tai muuta ohutta valkais-
tua kangasta.

Erittdin kdytinnollistd on vedenpitiva tai metsdstdjikan-
gas, josta tehdddn aivan suora ja siled suojaesiliina, jonka
kannatinnauha heitetddn pddn yli niskaan (kuva 58). Tillai-
sen esiliinan voi panna toisenkin esiliinan paille astioita pes-



[T T
9%789522"153401" >

Kestavimmait|
kauneimmat:

“"VIIDE N % __ /
TEHTAAN"Valikoimasta:

Esiliinan tulee ennen kaikkea olla kiytin-
nollinen -— sen tulee soveltua sen tydnlaa-
tuun, jota tehdessisiti kilytetdan. Niinpa
valkoinen Madapollam-esiliina tai tyo-
takki on kaunis j» hygieninen lasta hoi-
dettaessa, mutia sangen epakiytinnolli-
nen siivottaessa. Tydtakki, joka on tarkoi-
tettu meijeristille, ei sovellu puutarhaili-
Jjalie. Kisityoesiliina — kukallista kreton-
kia — joka varustetaan suurilla taskuilla,
ei sovellu tarjoiluesiliinaksi j.u.e.

Kayttakda hyvaksenne tdssa kirjassa an-
nettuja arvakikaita ohjeita ja valitkaa
esiliinakangas »sviiden tehiuans valikoi
masta esim. nditd ohjeita seuranten:

Talousesiliinciksi: .
*Viiden tehtaans Ginghamia
Siivousesiliinoiksi: .
»Viiden tehtaans Japanettea ja Lysterid
Tarjoiluesiliinoiksi: L
*Viiden tehtaan» Vietoria Lawnia ja
Nainsookia
Lastenhoitajan esiliinoiksi:
sViiden teltaan» Madapollamia
Lasten esiliinoiksi: .
*Viiden fehtaan» Kretonkia. . .

NAKOISPAINOS NTAMO 2012




