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Aino on syntymässä säikähtänyt. On koko elämänsä ajan

joutunut etsimään turvaa ja apua niin maan päältä kuin

taivaastakin.

Hän on yksinäinen leskirouva. Maanpäälliset turvat ovat

käyneet vähiin. Mitä nyt?

Taivaan Herra. Olisiko Hänellä kenties aikaa Ainolle? Alkaisiko

hän Ainon kanssa arkea jakamaan?

Sopinee yrittää…
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Keskiviikko

Ja Jumala sanoi Ainolle: Keskiviikko on sinun lepopäiväsi.

Silloin ei sinun pidä minnekään ryntäilemäsi. Niinpä Aino

nukkuu ja unelmoi, unelmoi ja nukkuu. Mihinkö asti?

Kaikki kunnon ihmiset. Tämä seuraava jakso ei ole teitä varten.

Tämä tarina on oman tien kulkijoille, omituisille, oudoille,

elämänsä ohi-hiippaileville ja alati elämää hapuileville

tarkoitettu. Tässä se tulee:

Aino oikoilee jäseniään. Menee vielä peiton alle. Poika soittaa.

”Ai, olet hengissä?

Olen yrittänyt soittaa jo muutaman kerran aikaisemmin, mutta

et ole vastannut.”

”Mitäs kello sitten on?” tiedustelee Aino. ”Puoli yksi päivällä”,

toteaa poika ja rupeaa kertomaan työasioitaan.

Aino verryttelee ja jatkaa jäseniensä oikoilua. Päättää sitten

ryhdistäytyä ja mennä ottamaan ne helkutin aamupillerit.

Takaisin hitto soikoon, silmälasit jäivät.

Aino rakastaa tyrniöljyä. Mutta se on hemmetin kallista ja hän

on jo aiemmin ostamansa pullollisen ryypännyt loppuun. Oli

kova flunssa, mutta tyrniöljyn kanssa Aino päihitti pöpöt.
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Verta ja räkää tuli aivoista asti. Noh, ainakin vasemmasta

poskiontelosta sitä tuli paljon.

Tyrniöljykapseleita Aino raaskii ostaa. Ei hän niihin sillä tavalla

usko kuin aitoon tyrniöljyyn, mutta ne ovat paljon halvempia,

joten ne saavat kelvata.

Kaksi tyrniöljykapselia, Trajenta eli pieni punaruskea pilleri

sokeria vastaan, Jardiance eli valkoinen pieni suikula pilleri

sokeria vastaan, Escitalopram eli valkoinen suikula mielen

tasapainoon ja Exforge verenpaineeseen, Pariet eli

vaaleanpunainen, pieni pilleri närästykseen ja sitten vielä

vastenmieliset D-vitamiini- ja Magnesium-pillerit. Nuo kaksi

viimeistä pilleriä Aino mielellään unohtaa. Hän jotenkin uskoo

niiden rasittavan hänen rasvamaksaansa.

Diabetes-hoitaja kehottaa kuitenkin ottamaan vitamiinitkin ja

magnesiumit, joten otetaan ne sitten.

Hammaslääkäri kysyy aina Ainon muistin virkistämiseksi, että

mitä lääkkeitä Ainolla on tai paremminkin mitä pillereitä Aino

päivittäin nauttii. Verenpainelääkettä Aino ei millään, ei sitten

millään enää muistanut viime käynnillään. Hammaslääkäri

lohdutti, että kyllä sinä Aino sen seuraavalla kerralla muistat.
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Niinpä Aino nyt keskiviikkoisin luettelee niiden nimet ääneen

ja lukee niille parantavat loitsut ennen suuhun heittoa.

Kaikki pillerit yhtä aikaa ja vettä päälle. Näin ne tulevat

varmasti nautituiksi. Kahvikupillinen ja pieni kauraleipä

pillerien painikkeeksi. Ja nykyisin myös kulaus Oliivi-öljyä.

Sitten takaisin peiton alle. Hetken päästä voi nimittäin tulla

paha olo.

Miten Aino sitten onnistuu kerran viikossa saamaan noinkin

onnelliset unet. Aino on nimittäin tosi huono yönukkuja. Uni ei

tule millään. Hän on yökukkuja.

Tätä osiota ei oikeastaan saisi kukaan lukea, mutta kyllä se on

luettavaksi kirjoitettu. Tarina ei muuten ole tosi.

Ainolla on hyvä vanha ystävä. Ystävälle on määrätty

unilääkettä. Aino on tietoisesti valinnut tiistain eli Ainon

varsinaista lepopäivää edeltävän päivän tapaamispäiväksi. Hän

tekee, ystävälleen erittäin tärkeätä, kirjoitustyötä. Ystävä

kiittää ja kysyy miten voi korvata saamansa avun. Noh,

raaskitko ja uskallatko antaa yhden pillereistäsi, semmoisen

rauhoittavan. Ystävä on pelokas ja vaivautunut. Antaa
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kuitenkin. Nykyisin livauttaa sen Ainon pöydälle melkein

pyytämättä. Uskoo kai, että näin, salaa livauttamalla, hän ei

oikeasti ole antanutkaan toiselle ihmiselle, hänelle ja vain

hänelle, määrättyä pilleriä.

Aino syö vahvasti ja menee päiväunille. Näin on Ainon

lepopäivä pyhitetty. Tällä kertaa.

Torstai

Ja Jumala sanoi Ainolle: Torstaina pitää sinun otsasi hiessä

työtä tekemäsi.

Aino on esilevännyt monta päivää ennen varsinaista

lepopäivää eli keskiviikkoa. Torstai onkin sitten toivoton.

Pillerien otto ei tahdo onnistua, kun silmät ovat rähmäiset,

silmälasit likaiset, työtaso täynnä purkkia ja purnukkaa.

Likaisia astioita altaat ja tasot täynnä, lattiakaan ei ole

kompastumisvaaraton. On pullopussukoita eli tyhjiä

juomapulloja muovikasseissa joulusta lähtien. Eivät ole

lähteneet keittiön lattialta minnekään. On lehtikasoja, on
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