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1. Jukka ja Alice

Joku kolisi, ja ramisi, ilmeisesti keittiossa. Se oli kattiloiden
aani! Professori Jukka Kuusisto herasi aaneen sapsahtaen.
Kello vuoteen vierelld naytti aamukuutta, 25.03.2040. Ha-
nella kesti hetken tajuta, mista oli kyse.

Alice siella yritti vanhasta tottumuksestaan keittaa heille aa-
mupuuroa, ja valineet lentelivat. limeisesti han ei taas tadnaan
muistanut heidan kuuluvan Valtiollisen Terveysruuan jakelun
piiriin. Altzheimerin tauti vei hanet menneisyyteen, jolloin keittid
oli kodin sydan, ja siind maailmassa aamupuuron keittami-
nen oli paivan alku. Nykyaan keittidvalineita ei tarvittu kuin
autenttisuuden takaamiseksi joidenkin 2000-luvun alkukym-

menien muisteluun omistettujen juhlien jarjestelyissa.



He olivat valinneet aikoinaan helpon ratkaisun, ja automaat-
tinen putkikuljetus toi tarjottimella Saynatsalon Terveiden ai-
kuisten asumisosuuskunnan ruokakeskuksesta lampiman
puuron, leivan, tuoremehun, maitolasin, munat seka peko-
ninkorvikkeen keittion vastaanottohyllykkéon. Sieltd sahko-
magneettisen kentan avulla lattiapinnalla aanettomasti liu-
kuva kotirobotti, Koti-Elsa kantoi aamupalan pdytaan.

Puuro oli kiehautettu kuivatettujen hiivasolujen proteiinijau-
hosta. Kemistit olivat onnistuneet reilu vuosikymmen sitten
luomaan luonnollisen, klorofylliinin toimivan kopion. Alkupe-
raisen avulla kasvit ovat kautta aikojen valmistaneet aurin-
gonvalosta, ilman hiilidioksidista, ja vedesta hiilihydraatteja,
mutta nyt kopion avulla yhteyttdminen onnistui myds keino-
turnipseissa. Nain tuotettua sokeria riitti kylliksi proteiinin
tuottamiseen yksinkertaisesti kayttdmalla hiivaa, ja kuivaa-
malla syntynyt maski jauhoiksi. Menetelmasta johtuen puu-
ron maku muistutti hiukan vanhan ajan sahtia.

Leipa oli Aurinkoleivan tuote. Sita yhtidé valmisti omalla me-
netelmallddn veden, typen, hiilidioksidin ja aurinkosahkon
avulla kasvatetun bakteerimassan kuivatuista jauhoista.
Pekoni oli synteettista lihaa, mutta onneksi munat sentaan
tulivat viela kanoista.

Alkuperaiset luomutuotteet olivat nykyaan herrojen herkkua,

joihin toki heillakin olisi ollut varaa. Jukka tilasikin joskus



tydbmaaruokalassa syddessaan originaaleja, mutta Alicen
kyky nauttia ruuasta oli taudin my6ta havinnyt. Hanen kan-
naltaan oli se ja sama, mita sdi, kunhan s6i. Ja tosiasiassa
suurin osa maailman 12 miljardista asukkaasta eli keinote-
koisesti tuotetulla ruualla.

"Lopetahan jo, Alice. Aletaan puurolle, niin minakin ehdin
lahted kaikessa rauhassa tydmaalle”, Jukka sanoi rauhoitta-
vasti levottomalle vaimolleen, keraillen samalla kattiloita lie-
delta takaisin kaappeihin.

"Minakin Iahden Hippokselle”, Alice Adidas verryttelyasus-
saan vastasi katsellen ymparilleen kuin jotakin etsien, ja jat-
koi:

"Onkohan se isa soittanut? Kun minulla on niin ikava.”
"Oscar kuoli jo kahdeksan vuotta sitten. Etké sind muista?”,
Jukka rauhoitteli vaimoaan silittden samalla tdman hartioita.
"En mina muista mitaan. Hippokselle pitaisi lahtea! Missahan
se tybasukaan on, kun ei sitakaan 10ytynyt, vaikka kuinka et-
sin. Onko se pesulassa, vai missa ihmeessa se on?”

"Ala hataile, kylla se l6ytyy. Muistatko Alice, etta sinulla on
nyt vapaapaiva. Sinun ei tarvitse lahtea tanaan téihin, vaan
voit vaikka onkia ahvenia, tai katsella vanhoja elokuvia Trito-

visiosta.”



”Niin. Minapa lahdenkin sitten narraamaan muutaman kalan.
Missahan ne minun kumisaappaatkin on?”, han tokaisi, ja
huomasi sitten jotakin muutakin puuttuvan.

Alicen katse harhaili ympari huushollia. Han tuntui olevan
taas hukassa, kuten Altzheimer-potilas joskus on.

Jukan oli ensin hankala tottua siihen, koska Alice, jos joku oli
ollut aiemmin terdva havainnoija. Sekin vaivasi, kun tama
yleensa syytti hanta tavaroittensa hukkaamisesta.

Nytkin Alice alkoi selvasti kiihtya kaivellessaan verkkareit-
tensa taskuja:

"Oletko piilottanut minun rahapussini. Eihdn minulla ole ra-
haa, jos kayn kioskilla! Mihinkas sina olet sen laittanut?”

"Et sina tarvitse saappaita, vaan voit onkia rannalta. Ja sah-
kéinen lompakkosi on eteisen seindkaapin alahyllylla. Ei se
ole hukassa”, Jukka rauhoitteli vaimoaan, ja yritti suunnata
jutun toisaalle:

"Muistatkos sina, etta meilla on pian haapaiva. Se on1.4, eli
vilkkon kuluttua. Muistatko? Olemme silloin matkalla, Pe-
russa, Machu Picchulla, siella Aurinkoportilla! Muistatko, kun
kaytiin siella, joskus silloin, kun oltiin nuoria?”

"En mina nyt muista haapaivaa. Onko se nyt?”, Alice sanoi,
ja jatkoi sitten innostuneen nakoisena, suu leveassa hy-

myssa:



"Mutta nyt mina muistan, ettd nuorina me vaeltelimme siella
Machu Picchulla. Siella on kaunista, ja haluan sinne!”

Sitten Alice havaitsi Elsan kattavan keittion poytaa. Han te-
ravoityi, ja asteli jantevin askelin sen aareen. Naytti tosin,
ettei han ensin tiennyt, ottaako lusikka, vaiko haarukka puu-
roa varten.

Jukka auttoi ohjaillen:

"Sinun pitaa sydda hyvin, kuten varmaan muistat. Puuro ja
kananmuna aamulla suojaavat sydantd”, Jukka totesi autel-
lessaan vaimoaan, sydden samalla siina itsekin.

Jukka oli Alicen omaishoitaja. Koska Altzheimerin tautiin
kuuluivat kiukuttelu ja epaluuloisuus, hanen hoitonsa ei ollut
aina helppoa. Maakunnilla ei ollut henkildresursseja muisti-
sairaiden vanhusten hoitoon, vaan robotiikka korvasi kotihoi-
vassa ihmista. Elsa olikin pateva, ja se tarkkaili monia Alicen
elintoimintoja. Se ohjaili hanet housujen kosteusanturin tar-
peesta viestittdessa vessaan, aukaisi pyynndsta Tritovision,
ja tarkkaili Alicen hengitysilman nalkahormonipitoisuutta.
Kun Alicen nalka oli suuri, se tilasi ruokakeskuksesta lounas-
aikaan sopivan annoksen. Alice piti erityisesti lihapullista, ja
perunamuusista, joita hdn tanaankin todennakoisesti saisi.
Levontarpeen diagnosoidessaan se hyssyttelisi kehtolaulua
hyraillen Alicen paivaunille, kuin pikkulapsen. Alicen nukku-

essa se siivoaisi pdydan, ja pyyhkisi lattialta pélyt, ja menisi



sen jalkeen keittion komeroon odottamaan Alicen vireysan-
turin piippausta siita, ettd han olisi taas hereilld. Elsa myos
ilmoitti Jukalle t6ihin, jos kotona sattuisi jotakin odottama-
tonta. Siksi Jukan ei tarvinnut olla huolissaan, etta Alice jaisi
hoivatta.

Kyseessa taisi olla kuitenkin onnen paiva, koska Alice por-
halsi aamupalalta suoraan toilettiin, ja kohta sieltd kuului voi-
makas rutina, ja purkaus, seka onnen ahkaisy. Sen jalkeen
loksahti automaattinen peradpaan suihku porisemaan, ja
Jukka tiesi, ettd pyllykin oli nyt pyyhitty. Nykysapuskoissa ol
sen verran vahan kuituja, etta likkumisestaan huolimatta Ali-
cen suoli toimi enintdan kerran viikossa. Ladketiede ei ollut
vielakdan kyennyt ratkaisemaan vanhan ihmisen ummetuk-
sen hoitoa, ja ankarista tukkeumista seuraavat suolire-
peamat olivat ensiapujen arkipaivaa.

Aamukahvin jalkeen, Alicen vessareissua valvoessaan han
vilkaisi viela toisella silmalla Tritovisiosta uutiset, ja alkoi suo-
riutua toihin.

"Naitattaa kovasti”, Alice sanoi tullessaan toilettesta, ja tarttui
Jukan kasivarteen, alkaen vetaa tata kohti makuuhuonetta.
Han jatkoi:

"Mennaan naimaan, mina annan sinulle kunnon koraot!”
Alicesta oli nopeasti etenevan Altzheimerin taudin myéta tul-

lut tAysin estoton puheissaan. Jukka muisti vallan hyvin, etta
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se itse asiassa oli taudin ensimmainen oire, joka ilmeni kiu-
sallisesti kaupunginjohtaja Pajusen pitamalla ltsenaisyyspai-
van vastaanotolla noin kuusi vuotta sitten. He olivat kattely-
vuorossa, kun normaali uudenvuodentoivotusten sijaan Hip-
pos-2030 hankkeen merkittavimman yrityksen, High Quality
of Life (HQL) OY:n apulaisjohtaja, dosentti Alice Kuusisto
rouva Pajusta tervehtiessaan tokaisi isoon daneen:

"Terve vaan. Niin se sindkin onnistuit tAnne kekkereihin viela
itsesi keplottelemaan. Mina olin jo varma, ettd sinun aikasi
olisi ohi! Vielakd se muuten Kertulla edes mieli tekee joskus,
vai onko elama jo mennyt?”

Alice puisteli rouvan katta kiusallisen pitkaan, ja nauraa hi-
hitteli merkitsevasti. Tervehdysjonossa tapahtuneen havain-
nut juhlakansa ihmetteli suu ammollaan, kun Jukka ohjaili
vastustelevaa vaimoaan sivummalle.

"Mita sina nyt tuommoisia? Mika sinulle tuli?”, Jukka kyseli
ottaen samalla tarjoilijalta heille tervetuliaisjuoman.

"No ei minulle mikaan tullut. Sellainenhan se tuo Kerttu on,
huorahtava”, Alice supatti, nyt hiljaa.

Hyvin nopeasti tuon jalkeen Alicen luonne muuttui epaluu-
loiseksi, suorastaan vainoharhaiseksi. Tydmaalla han arveli
jonkun myrkyttavan iltapaivakahvia saadakseen ihmiset sek-
sihurjasteluihin. Hanen mielestaan kaikki paneskelivat tois-

tensa kanssa. Ensin kaikki luulivat sita Alicen omintakeiseksi
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huumoriksi, mutta kun se jatkumistaan jatkui, se alkoi muren-
taa siihen saakka niin erinomaisena pysynytta ty6ilmapiiria.
Kukaan ei ensin ymmartanyt, etta kyse oli Altzheimerin tau-
din ensioireesta, vainoharhaisuudesta. Jalkeen pain ajatel-
len muitakin taudin merkkeja, kuten asioitten unohtamisia ja
niiden omituisia selityksia, olisi ollut aiemminkin havaitta-
vissa. Joka tapauksessa ongelmat kasvoivat nopeasti niin,
etta parin kuukauden kuluttua Alice irtisanottiin, ja Jukan piti
alkaa kehittelemaan hanelle turvaverkkoa.

Jukka oli yhdessa Alicen kanssa saavuttanut kaiken, mita
heilla oli, ja olisi ollut kohtuutonta hylatd kumppani, ja vaimo
taman kaltaisessa tilanteessa. Toki Alicelle olisi parantumat-
toman sairauden takia ollut mahdollista hakea armollista lop-
pua, eutanasiaa, mutta siihen Jukasta ei tuolloin ollut.
Jukalle Alicen yliseksuaalisuudesta tuli Jukalle ensin henki-
nen rasite. Alicen sairastumisen jalkeen hanen koskettami-
sensa seksuaalisessa mielessa tuli vastenmieliseksi. Se tun-
tui tunnottoman ihmisen hyvaksikaytolta, ja hanen oli pakko
lopettaa. Toki lopettaminen ei poistanut Alicen haluja.
Tietenkin hanella itselldankin oli omat tarpeensa, mutta ne
han oli hoitanut siististi parin Hippos-2030 valmennuskes-
kuksen keski-ikdisen naisvalmentajan kanssa, vastapalve-
luksia tekemalla. Han nimittain auttoi valmentajien nuoria ur-

heilijoita parjaamaan kovassa kilpailussa siirtamalla heille
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ohi jonojen lihaksen, ja testosteronia tuottavien Leydingin so-
lujen kantasoluja. Tulokset olivat hyvia.

Han piti muistisairasta Alicea enemmankin lapsenaan, jota
halusi hoitaa kaikin tavoin hyvin. Siksi han hankki joululah-
jaksi Alicelle panorobotti Paavon. Sita sailytettiin numerolu-
kon takana makuuhuoneen kaapissa, jotta Jukka saattoi
saadella sen kayttéa. Se oli 160 senttinen, levedharteinen,
karvarintainen, ja vaarasaarinen kirgiisi, joka jostakin syysta
heratti naisissa alkukantaisen seksuaalisuuden. Paavo ei
puhunut, mutta se oli ohjelmoitu joikaaman. Kokemuksesta
Jukka tiesi, etta pieni joiku ennen aktia saisi Alicen kuumaksi,
kuin hellakoukun!

Toisaalta han tiesi, etta Alice jaisi itkemaan, jos ei saisi, mita
halusi. Niinpa han riisui Alicelta housut, ja talutti hanet vuo-
teeseen. Sitten han opasti Paavon Alicen sangyn viereen, ja
suoritti ohjelmoinnin. Silla oli seka nopean, etta rajun rakas-
telun, ja viela kolmantena nautinnollisen lemmiskelyn ohjel-
mat. Talld kertaa han nappasi pikaohjelman paalle.

Alice odotti, kun Paavo joikaisi seisaaltaan lyhyen, minuutin
varssyn. Sitten Jukka ohjasi Paavon Alicen viereen, ja auto-
maatti alkoi toimia. Joikuessa kookosoljy oli kostuttanut Paa-
von peniksen liukkaaksi, eika Alicen kuivuus haitannut, vaan

paneskelu sujui juohevasti.
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Han meni odotellessaan Tritovision aareen, ja alkoi kelata
edellisen viikonvaihteen Tour de Skin loppunousua Val de
Fiemmessa. Virtuaalilasiensa kautta han saattoi seurata ho-
lografisesti, kun Tauno Pienipuska iski 30 sekunnin takamat-
kalta vauhdilla ohi Victor Bantshukovin, ja ylivoimaiseen voit-
toon. Tauno oli yksi hanen yhtidnsa kantasolusiirtojen malli-
kappaleista, jonka menestysta oli ilo katsella. Venalaisten,
eikad norjalaisten doping purrut talld kertaa, kun punaper-
sepaviaanin mitokondrio-ominaisuuksilla viritetty lihassiirre
oli alkanut toimia Taunon lihaksistossa. Viritys oli tuonut pie-
nen, mutta riittdvan edun toisiin kilpailijoihin ndhden
Samaan aikaan, kun Tauno tuli voittajana maaliin, makuu-
huoneesta kuuluivat Alicen riemunkiljahdukset.

"Aiiih, voihhh, ihanaa, lisaa, lisda”, Alice korahteli.

Nyt Jukka tiesi hoidon olevan ohi, ja han ohjasi Paavon au-
tomaattiseen peniksen pesuun, ja sen jalkeen komeroon.
Aktin jalkeen Alicen silmat loistivat tyytyvaisyyttaan, ja Jukal-
lakin oli hyva mieli. Alicen nain rauhoituttua Jukka varmisti
viela ennen lahtéaan, ettéd vaimon turvavyé oli aktivoitu. Sit-
ten han nappaili eteisen kaytavan seinille virtuaalisen Sai-
maan aallokon lipluttelemaan, seka viritti todellisen tuntuisen
mato-ongen nojaamaan rantakiveen. Keinomadon Alice tuik-
kaisi viela vanhasta muistista koukkuun, ja yleensa han aloit-

tikin paivansa onkien rannalta pikku sintteja tuntikaupalla.
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Kyllastyttyaan kyttddmaan aika ajoin nykivda kohoa, han
juosta holkotteli eteisessa rantoja katsellen. Se kavi helposti,
koska eteisen lattiaa peitti elektroninen juoksumatto, joka ak-
tivoitui Alicen astuessa sen paalle. Matto noudatteli kumpa-
reisen rantapolun muotoja, nousuja ja laskuja, ja toisaalta piti
automaattisesti huolen, etta Alice ei paasisi koskaan ulko-
ovelle saakka. Jos Alicen vauhti kiihtyi, matto lisdsi nousu-
kulmaa, ja vierintdnopeutta. Siind kylla koetellusti ahnaam-
mankin pinkojan halu hiipui.

Aikoinaan tehdyn lihasten kantasolusiirron takia hanen juok-
sunsa vastasi vield yli 55-vuotiaana hyvakuntoisen 3-kymp-
pisen kovaa hélkkaa, ja han saattoikin painella mattojuoksua
parhaina paivind maratonin verran. Maasto, ja maisemat
vaihtuivat aina Jukan valinnan mukaan, Afrikan viidakkopo-
lusta Suomen talvisille teille. Saimaan rannoista Alice piti eni-

ten.
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2. Sattuma

Jukka ei lakannut inmettelemasta, kuinka oikeastaan kaikki
elamassa oli tullut hanelle pyytamatta, ja sattumalta. Eivatka
elamaa ohjaavat sattumat olleet aina tuntuneet hyvalle,
mutta hyvaksyttavahan ne on. Tosin hanelta oli vienyt vuosi-
kausia oppia, etta elamaa ei loppujen lopuksi voi paljoakaan
ohjata, ja etta puheet elaman hallinnasta olivat sita tuntemat-
tomien hopinaa.

Hanesta tuli tdysin sattumalta 1aakari, ja erityisemmin sel-
laiseksi hakeutumatta tutkija, ja nyt HQL:n toimitusjohtaja.
Koko urapolkuun liittyi kiinteasti yksi hanen elamansa ki-
peimmista asioista; vaimon menetys. Aikoinaan han ol
varma, etta jos olisi saanut valita, ei olisi sitd polkua valinnut.
Nyt han ei enaa tiennyt.

Han oli tutustunut Elinaan aikoinaan Tampereen Laakaripai-
villa 2002. Jukka oli tuolloin tdissa Oulun Yliopistollisen Kes-
kussairaalan kirurgisella osastolla, ja oli tullut paivittdmaan
yleislaaketieteen tietojaan. Sisaan kirjoittautumisessa, seka
myéhemmin paivalld opastamassa ihmisia Suuren salin

ovella oli nuori nainen, jonka kanssa Jukka jai juttelemaan.
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Scifityyppisessi fiktiossa tutkijapariskunta ajautuu Pekingiin,
kehittimiin hoitoa maailmaa riivaavaan koronapandemiaan.
He pdityvit tydoryhmain, joka muokkaa liiketieteeen nimissi
ihmisen ja punaperseapinan, tai ihmisen ja borneonsian
alkioista kimeereiti, ihmissikoja, ja ihmisapinoita.
Koronapandemian haltuunotossa  sikaihmisissi,  ja
apinaihmisissi tuotetut valkosolusiirteet, ja vasta-aineet
osoittautuvat tehokkaiksi.

Covid-19 pandemia osoittautuu ennakoitua sitkeimmiksi,
koska viruksen mutaatiokyky on suuri, ja rokotteet, ja liikkeet
jadvit sen kehityksestd jilkeen.

Pandemiasta seuraa maailmanlaajuisesti 100 miljoonaa
kuolemaa, joko Covid-19-tautiin, tai nilkiin. Pakolaisongelma
pahenee, ja lihivuosina Suomeen tulee 150.000 afrikkalaista
maahanmuuttajaa. Se johtaa Suomen poliittisen kentin
uudelleen jakautumiseen.

Pandemiasta hyétyvit laaketeollisuuden osakkeen-omistajat
tyhjiin lupauksiin pohjautuvien pérssikurssien nousun myéta.
Kirja on lihivuosien tulevaisuusfantasiaa, ja se piityy
kertomaan liiketieteen mahdollisuuksista 2040-luvulla,
jolloin kimeerit tuottavat tismihoitoa viruksiin, ja tarjoavat
lihteen  lihaksensiirteisiin,  elimenkasvatukseen, raajan
uusimiseen, tai vaikkapa hajuaistin parantamiseen.

Samalla kitja on suomalaisen ldikirin, Jukka Kuusiston,

ja uusiseelantilaisen tutkijan, Alice Birkenbergin

rakkaustarina.
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