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Johdanto ja kiitokset



Johdanto

Minulle syntyi syksylla 2019 ajatus hyddyntaa Paulin pakeilla
haastattelusarjan aineistoa myos kirjan muodossa. Olen pyrkinyt
saamaan selville haastattelusarjassani, millaisia henkisia kokemuksia
haastattelemillani henkil6illa on ollut ja miten ne ovat vaikuttaneet
ensin heiddan maailmankuvaansa ja niiden seurauksena heidan
elamaansa.

Olen kysynyt etukateen haastateltaviltani, millaisia henkisia
kokemuksia heilla on ollut. En ole maaritellyt, mita tarkoitetaan
henkisilla kokemuksilla, joten jokainen vastaaja on saanut vapaasti
vastata oman kasityksensa mukaan tdhan avoimeen kysymykseen.
Olen kysynyt haastateltavilta my6s heidan henkisesta tai
hengellisesta taustastaan. Kolmantena kysymysryhmana on
haastateltujen henkildiden kokemuksia yleisimmista henkisissa
piireissa tunnetuista ilmidista. Naihin kuuluvat mm. yhteydet
enkeleihin, luonnonhenkiin, edesmenneisiin [aheisiin ja entisiin
elamiin. Osalla haastatelluilla henkil6illa on my6s kokemuksia
ufoista, humanoideista ja muista maapallon ulkopuolista olennoista,
telepatiasta, selvanaosta ja selvatietoisuudesta.

Olen saanut kevaastad 2017 lahtien yli sata kirjallista vastausta nédihin
kysymyksiini. Olen koonnut vastaukset kysymyskohtaisiin ryhmiin.
Esitan kirjassani ensiksi haastateltujen henkildiden taustaan liittyvat
vastaukset ja sitten heiddn tunnettuihin henkimaailman ilmidihin
kuuluvat henkilokohtaiset kokemukset. Esitan sen jalkeen
haastateltavien vastaukset avoimeen kysymykseen heidan
henkisista kokemuksistaan. Lyhensin viime kevaana
etukateiskysymysten maaraa myohemmin tassa kirjassa kuvatulla
tavalla. Olen dokumentoinut ne kysymykset ja niihin saamani
vastaukset omana kohtanaan tassa kirjassa.



Etukateiskysymyksiin kuuluu myos kaksi seuraavaa kysymysta: Mita
olet oppinut tdhdan mennessa ndista kokemuksista? Mita haluat
kertoa katsojille ndistd kokemuksista ja suhtautumisesta niihin?
Olen esittanyt vastaukset naihin kysymyksiin kirjani loppupuolella.
Naihin kysymyksiin saamieni vastausten perusteella olen kirjoittanut
yhteenvedon siitd, miten nama elaman eri vaiheissa saadut henkiset
kokemukset ovat vaikuttaneet haastateltavien maailmankuvaan ja
miten se on sitten muuttanut heiddn eldmaansa. Olen ajatellut, etta
nama henkiset kokemukset ovat olleet haastateltavien kokemuksia
heidan tietoisuutensa herdaamisesta ja annoin sen perusteella
kirjalleni nimen Kokemuksia tietoisuuden herdamisesta.

Olen yhta poikkeusta lukuun ottamatta lajitellut kysymyskohtaiset
vastaukset siten etta pisimmat vastaukset ovat ensin ja lyhyimmat
vastaukset lopussa. Olen kayttanyt haastateltujen henkil6iden nimia
vastausten yhteydessa, jos olen saanut siihen luvan. Muiden
kohdalla olen kadyttanyt itse muodostamaani haastattelunumeroa,
jonka tietdvat vain haastateltava ja mina.



Kiitokset

Haluan ensiksi kiittaa Tapani Koivulaa siitd, etta sain mahdollisuuden
esittdd Avartuvan ihmiskuvan tilaisuuksissa edellisen kirjani
Viidennen asteen yhteyksia sisaltéa. Pyysin niihin tilaisuuksiin
mukaan kirjassani esiintyvia kontaktihenkil6ita.

Toiset kiitokset menevat Timo Tahvanaiselle, joka kuvasi kaksi
tallaista tilaisuutta ja haastatteli ensimmaisessa tilaisuudessa
mukana ollutta kahta kontaktihenkil6d. Kun ehdotin Timolle lisaa
haastateltavia, niin sain Timolta ehdotuksen tehda itse ndma
haastattelut. Mina tartuin Timon tekemaan haasteeseen ja olen
tehnyt kevaan 2017 jalkeen yli 120 haastattelua.

Kolmannet kiitokset menevat kaikille Paulin pakeilla haastatteluissa
kadyneille henkildille, jotka ovat vastanneet avoimesti
etukateiskysymyksiin ja antaneet luvan omien vastaustensa
esittdmiseen tassa kirjassa nimella tai nimimerkilla.

Neljannet kiitokset menevat kaikille muille Paulin pakeilla
haastatteluissa kayneille henkildille, joiden kanssa on ollut mukava
keskustella kaikista henkimaailman ilmidistd. Se on antanut minulle
mahdollisuuden oppia teiltd uutta naistd henkimaailman ilmi6ista ja
laajentaa omaa nakemystdni henkimaailmasta ja sen ilmioista.

Viidennet kiitokset menevat kaikille Paulin pakeilla
haastattelusarjan katsojille teidan positiivisista palautteistanne
haastattelusarjasta ja myods ehdotuksista uusista haastateltavista.

Haluan kiittdd myos vaimoani, joka on antanut minulle jo viidennen
kerran mahdollisuuden uppoutua uuden kirjan kirjoittamiseen.

Espoossa 30.9.2020 Pauli Liikala
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Paulin pakeilla -haastattelusarja
Haastattelusarjan syntyminen

Koska taman kirjani perustuu YouTubessa nakyvaan Paulin pakeilla -
haastattelusarjaan, on varmaan paikallaan kertoa tdman
haastattelusarjan synnysta ja sisallosta. Sen syntymiseen liittyy
joukko yhteensattumia, joista voi kysya, ovatko ne pelkastaan
yhteensattumia vai ovatko ne osoitus synkronisiteetista.
Wikipedian mukaan ”"Synkronisiteetti on psykiatri C. G.

Jungin luoma kasite, joka tarkoittaa merkitsevaa yhteensattumaa.
Se viittaa tilanteisiin, joissa kaksi tai useampi toisiinsa naenndisesti
liittymatonta asiaa tapahtuu rinnakkain. Tapahtumilla ei

ole kausaalista yhteyttd, mutta niitd yhdistda symbolinen merkitys”.
Itse kaytan tallaisista tapahtumista ilmaisua osuma tai tdysiosuma,
jos kyseessa on merkitseva yhteensattuma.

Erds henkisiin piireihin kuuluva ystavani ehdotti minulle syksylla
2016 tutustumista Tapani Koivulaan. Tiesin Tapanin kirjoittaneen
Ufo-aiheisia kirjoja ja olleen my6s mukana asiantuntijana Juhan af
Grannin ufo-aiheisissa televisio-ohjelmissa. Muistaakseni sain talta
ystavaltani tiedon myéhemmin syksylla 2016, etta Tapanilla on
seuraavana iltana keskustelutilaisuus Avartuvan lhmiskuvan tiloissa,
Uudenmaankatu 33, Helsingissa. Menin sitten mukaan siihen
keskustelutilaisuuteen. Kerroin sielld tekeilla olevasta kirjastani
Viidennen asteen yhteyksia ja muusta aiemmasta toiminnastani.
Tapani kiinnostui asiasta niin paljon, etta lupasi minulle
esiintymisvuorot kerran kuukaudessa hanen vuorollaan pidettaviin
tilaisuuksiin. Tilaisuuksille oli annettu nimi Ufonauttien tapaaminen.
En ollut vield siind vaiheessa julkaissut kirjaani Viidennen asteen
yhteyksia, joka kertoo 41 suomalaisen kontaktihenkilon
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kohtaamisista ufojen ja niissa matkustaneiden humanoidien tai
muiden muilta planeetoilta peraisin olevien olentojen kanssa.

Mybhemmissa keskusteluissa Tapanin kanssa selvisi, ettd me
olimme kumpikin toisistamme tietamatta olleet vuonna 1966
Sodankyldssa tekemisissa Reima Kampmanin kanssa. Kampman
vaitteli myohemmin tohtoriksi sivupersoonista ja hanelta ilmestyi
1974 kirja nimeltaan Et ole yksin. Virallisesti se kasitteli ihmisten
sivupersoonia, mutta moni lukija piti kirjaa osoituksena edellisten
elamien olemassaolosta.

Tapani oli vuonna 1966 suorittamassa asevelvollisuuttaan
Sodankyldssa sijaitsevassa Lapin Jadkaripataljoonassa ja hdanen
koulutusryhmaansa tuli myohemmin Kampman, joka huvitti
varusmieskavereitaan hypnotisoimalla heidat. Tapani jarjesti sitten
Kampmanille mahdollisuuden esittda hypnoositaitojaan paikallisen
urheiluseuran Lapin Veikkojen omistamassa tanssipaikassa
nimeltdan Veikkola. Serkkuni oli taman tanssipaikan talonmiehen
poika ja serkkuni pyysi minut ja veljeni paikalle tanssien viliajalle
pidettavaan hypnoosinaytokseen. Minusta oli hupaisaa seurata,
miten tama varusmies sai tanssijoiden joukossa olleet vapaehtoiset
tekemaan mita hullunkurisempia temppuja.

Pyysin sitten helmikuussa 2017 kahta kirjassani Viidennen asteen
yhteyksia esiintyvaa, henkiléa tulemaan mukaan seuraavaan
ufonauttien kokoukseen. Tilaisuudessa oli paikalla myo6s You
Tubessa ndakyvan Shadow Cameran vastuuhenkild Timo
Tahvanainen, joka kuvasi koko tilaisuuden. Timo oli paikalla myos
seuraavassa huhtikuun 2016 ufonauttien kokouksessa ja kuvasi
siellad esiintyneiden kirjani kontaktihenkildiden kertomukset. Timo
halusi haastatella ensimmaisessa ufonauttien tilaisuudessa
esiintyneita kahta henkil6a omaan haastattelusarjaansa. Mina
|ahetin sitten niistd haastatteluista innostuneena Timolle pitkdn
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listan henkildista, joita toivoin Timon haastattelevan. Timo kertoi
sitten minulle, ettei han ehdi haastatella kaikkia minun
ehdottamiani henkil6ita. Timo ehdotti puolestaan, etta entdpa jos
mina itse haastattelisin heitd. Olin tottunut jo tydelamani aikana
vastaamaan omaan huutooni ja vastasin Timon ehdotukseen
myontavasti.

Tapasin sitten Timon kanssa ja keskustelimme haastattelusarjan
nimesta ja luonteesta. Olin tottunut siind vaiheessa luottamaan
intuitiooni ja sanoin haastattelusarjan nimeksi spontaanisti “Paulin
pakeilla”. Tama nimi pitaa sisallaan ajatuksen, ettd haastateltavat
tulevat juttelemaan vapaasti kanssani heille tarkeista asioista. Timo
kysyi minulta, minka roolin mina haluan ottaa haastattelijani. Timo
taisi kysya vield, etta haluanko tuoda itseani esille niissa
haastatteluissa. Vastasin, ettd minun tarkoituksenani on auttaa
haastateltavia tuomaan esiin omat kertomuksensa henkisista
kokemuksistaan ja nakemyksistaan.

Haastattelusarjan taustoituskysymykset

Mietin ennen ensimmaista haastatteluani, millaisilla kysymyksilla
saisin etukateen kasityksen haastateltavan henkilon henkisista
kokemuksista ja hdanen henkisista nakemyksistaan. Lyhyen
mietinnan tuloksena syntyi seuraava kysymyssarja:

Mika on sinun henkinen tai hengellinen taustasi naihin asioihin?
Millaisia henkisia kokemuksia sinulla on ollut?

Missa idssa ne ovat alkaneet?

Miten olet itse suhtautunut niihin?

Miten vanhempasi suhtautuivat niihin?

Onko suvussasi muita, joilla on ollut samanlaisia kokemuksia?
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Muita mielestasi olennaisia kysymyksia henkisista kokemuksistasi?

Onko sinulla kokemuksia:
- enkeleista

- kuolleiden hengista

- humanoideista

- luonnonhengista

- telepatiasta

- selvatietoisuudesta

- selvakuulosta

- selvanaosta

- entisistad elamista

- muista asioista, mista?

Mita olet oppinut tdhdan mennessa ndista kokemuksista?
Mita haluat kertoa katsojille ndista kokemuksista ja suhtautumisesta
niihin?

Tiivistin kevaadlla 2019 taustoituskysymykset seuraavaan muotoon:

Minkalaisia henkisia tai muita epatavallisia kokemuksia sinulla on
ollut lapsena, nuorena ja aikuisena?

Miten ne ovat muuttaneet omia kasityksidsi suhteessa nakyvaan
maailmaan ja ndkyméattomaan maailmaan?

Onko sinulla ollut merkittavia maallisia kokemuksia (sairauksia,
onnettomuuksia, ldhella piti tilanteita, jne.), jotka ovat muuttaneet
ajatustasi elamasta ja sen merkityksista?

Miten ndma kokemukset ovat muokanneet sinun kasitystdsi oman
elamasi merkityksesta ja tehtavastasi tassa elamassa?
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Mitka ovat olleet elamasi tdhanastiset merkittavimmat oppildaksyt?
Mita olet oppinut niista?
Mita haluat sanoa tdman ohjelman tuleville katsojille?

Haasteltavien I6ytdminen

Pyysin alkuvaiheessa ensin haastateltavaksi kaikkia niita henkil6ita,
joita oli Timo Tahvanaiselle [ahettamalla listallani. Taydensin sitten
listaani ja pyysin jossain vaiheessa myods ehdotuksia uusista
haastateltavista. Elokuun 2020 loppuun mennessa on julkaistu 122
Paulin pakeilla haastattelua. Olen saanut paljon positiivista
palautetta haastatteluistani ja se on kannustanut uusia henkil6ita
hakeutumaan haastatteluihini. Olen saanut mm. oheisia palautteita
ja kanavoituja viesteja haastatteluistani.

Palautetta haastatteluistani

Sira Setdldn kanavointi:

”Ohjelmasi ja sitd kanssasi luoneet ihmiset ovat vaikuttaneet laajasti
ja syvasti monella tasolla. Moni on saanut luottamusta, vahvistusta,
rohkaisua ja suoraa ohjausta valityksellanne. On haikdisevan upeaa,
miten moni ihminen on avannut sydantaan ja jakanut ihmeellisia ja
valaisevia kokemuksiaan niin avoimesti. Sina heratat suurta
luottamusta, saat ihmiset rentoutumaan ja puhumaan
syddamestdan. Tama on lahja! Ohjelma on my6s oppikokonaisuus
sinulle Pauli."
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Julia Kuun palaute haastattelustaan:

”Juttelimme eilen Paulin kanssa haastattelun jalkeen hyvaksyvasta
lasndolosta. Mielestani Paulilla on erinomainen kyky olla sydan auki
ja antaa tuota hyviksyvaa lasndoloa. Se on kyky, joka tekee hanesta
erinomaisen ja jopa parantavan haastattelijan. Hyvaksyvassa
ldsndolossa on erityisen hienoa se, etta sita saavat usein molemmat,
jolloin syntyy ns. aito kohtaaminen, jolloin molempien tunnelukot
sulavat. Omasta mielestdni tama mahdollistuu siten, etta kun itse
asettuu toisen seuraan aidosti sydan auki, toisen energiakentta
havaitsee taman ja hanenkin syddamensa avautuu. Nain syntyy jotain
todella kaunista: kaksi ihmista sydan avoinna kohtaavat toisensa
aidosti.

Sitd on mielestdni hyvaksyva lasndolo, joka todellakin on yksi
parantavimmista asioista ja sellaista, jota kaikki ihmiset janoavat.
Jokaisella on tarve tulla nahdyksi, kuulluksi, ymmarretyksi,
hyvaksytyksi ja rakastetuksi sellaisena kuin on. Ihminen, joka pystyy
antamaan tilan tuolle rakkaudelliselle kohtaamiselle, on hyvin
pitkalla henkisen syddmensa kasvun ja avaamisen tielld, kuten Sina.
Upeaa on, ettd niissa kohtaamisissa se rakkaus virtaa useimmiten
molemmin puolin. "

Sakari Lehtosen kanavointi:
Pauli: “Onko Paulin pakeilla ohjelma merkittdva minun
elamantehtavani kannalta?”

Vastaus: ”Se on hyvin merkittava. Tama tulee olemaan vield
merkittavampi tulevina aikakausina, kun nama energiat viela
nousevat ja ihmisille tuodaan lisaa tietoa heidan alkuperistaan.
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Kaikki ndma ihmiset, jotka sinun ohjelmissasi tulevat kdymaan, he
jollain tasolla saavat rohkeutta sinulta puhua enemman ja vieda tata
sanomaa eteenpadin. Viemaan viestia, mika on ihmisten oikea
alkupera. Tama tulee tulevina vuosina viela enemman tapetilla.
Tama mistd me oikeasti tulemme. Se tulee olemaan hyvin
merkittavassa roolissa tietylld tapaa, ettad sina jaat monelle ja pyydat
monia ihmisia ohjelmaasi. Siita leviaa tieto eksponentiaalisesti.

Kannustaisimme sinua viela erityisesti tulevina kuukausina ja
vuosina sellaiseen vield jopa rohkeampaan asenteeseen. Sellaiseen
kun huomaat, etta tulisiko minun puhua tasta asiasta ohjelmassani
tai tulisiko minun kysya tasta asiassa ohjelmassani. Tai tulisiko
minun haastatella tata henkil6a. Jos huomaat pienenkin epailyksen,
ettd tama viesti tulee sinne. Kannustamme sinua menemaan yha
rohkeammin eteenpdin. Koska mitd rohkeammin me naissa hetkissa
toimimme ja mita rohkeammin te naissa hetkissa toimitte, sita
helpommaksi tuo muutos tulee.

Se energia, joka tanne tulee, tulee paljastamaan monille asioita,
joita he eivat vield ole valttamatta valmiita kohtaamaan. Kun joku
tekee sen rohkeasti ensin, se auttaa niitd muita tulemaan mukaan
energiaan helpommin. Joten kannustamme viela sellaiseen
rohkeuteen myds sellaiseen, ettd antaa ihmisten puhua vield
enemman. Jos tuntuu siltd, ettd pitadkod tama viesti paastaa lapi.
Onkohan tdssa jotain sellaista mita ihmiset eivat pysty
vastaanottamaan. Siind hetkessa pitaa viela miettia, ettd paastaa
sen rohkeasti lapi. Tdma voi vaatia viela tietynlaista rohkeutta, etta
uskaltaa tehda niin. Se palkitsee pitkdssa juoksussa, se palkitsee
sielun tasolla hyvin merkittavasti.



Viides kirjani Kokemuksia tietoisuuden herdimisestd
perustuu YouTubessa nikyviin haastattelusarjaan Paulin
pakeilla. Niissi haastatteluissa on kiynyt elokuuhun
2020 mennessid noin 120 haastateltavaa. Olen halunnut
saada selville haastattelusarjassani, millaisia henkisid tai
epitavallisia kokemuksia haastattelemillani henkiloilld on
ollut. Niin on syntynyt kattava aineisto haastateltujen
henkiloiden henkisistd kokemuksista ja yhteyksistd
henkimaailmaan ja muiden planeettojen asukkaisiin. Kirja
kertoo myds, mitdi he ovat oppineet niistd
kokemuksistaan ja miten nimi kokemukset ja yhteydet
ovat muokanneet heidin  maailmankuvaansa ja
vaikuttaneet heidin elimiinsi. Kirjassani on mukana yli
60 henkilon kokemuksia heidin tietoisuutensa
herdimisesti.
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