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Lukijalle

Olin perhepaivahoitajana yli 40 vuotta Siilinjarven
kunnassa, muistorikkaita paivia. Tama kirja kertoo
niista seka elamastani aditina ja mummona. Mukana
myos luontojuttuja seka muutama matkatarina.

Kertomukset on julkaistu aikaisemmin Siilinjarven
paikallislehti Uutis-Jousessa.
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Omistettu lapsilleni

"Koita, Pirjo selittee nuille itikoille, ettd minua ei sua
nakerrella!” (Satu 4v.)

"URit ei 0ssoo itekseen Rayvvd Ryldssd, ethin diti?” (Maarit
2v.)

"On se tuo ditikii ihan Riva nukRuessaan!” (Saija 3v.)

"Meillid on hyvd diti, ei oo dRédnen, eikd polta tupakkaa!”
(Tommi 3v.)

"Ei diti peeRdd ukRoilmaa” (MiRael 2v.)






Perhepaivahoitoa vuodesta 1974

Laki lasten padivahoidosta on annettu 19.1.1973. Urho
Kekkonen oli silloin presidenttind, ja allekirjoittamassa sita
ministeri Pentti Pekkarisen kanssa.

Laissa sanottiin, ettd kunnan on huolehdittava siita, etta lasten
pdivdahoitoa on saatavissa tarvetta edellyttavasti. Mainittiin
vaitiolovelvollisuus, ellei jonkun asian ilmoittaminen ollut
lapsen edun kannalta tarpeen.

Vaitiolovelvollisuus on erittdin tarkea. Se koskee lasten ja
perheiden asioita, mutta on tarkeda myos hoitajien
yksityisasioiden suhteen, varsinkin ryhmiksissda  ja
paivakodeissa.

Kunnallinen padivahoito aloitettiin Siilinjarvella

helmikuussal974. Sen vuoden aikana palkattiin 19 hoitajaa,
joiden joukossa olin mina. Maara oli suurimmillaan 80- ja 90-
lukujen vaihteessa, ennen lama-aikaa, jolloin hoitajia oli 158.
Ensimmaisena paivahoidon ohjaajana toimi Siilinjarvella Pirkko
Rautiainen. Hanen tyoparikseen tuli vuonna 1976 Raija
Vaananen. Enimmilldan ohjaajia oli tyossa viisi kappaletta.
80-luku oli vaurasta aikaa. Paivakoteja rakennettiin,
hoitopaikkoja lisattiin, retkia tehtiin, maararahoista ei ollut
puutetta.
Ohjaajat tekivat kotikdaynteja ehkd enemman, kuin nykyaan.
Hoitajat saivat kuukausittain postia paivahoitotoimistosta,
ajankohtaisia askartelumalleja, lauluja ja leikkeja sekd muuta
tietoa ja asiaa.

Kirjastolla  pidettiin  ohjaajien  toimesta  satutunteja
pdivahoitolapsille. Jarjestamissadn juhlissa ohjaajat esittivat



ohjelmaa lapsille ja heidan vanhemmilleen. Kuukausittain oli
hoitajien ja ohjaajan yhteinen kokoontuminen. Noista ajoista
on ohjaajien toimenkuva muuttunut virallisemmaksi.

Nykyisin heidan paivaansa kuuluvat kotikdayntien lisaksi
neuvottelut ja palaverit sekd moniammatilliset tyoryhmat.
Hoitajien valinen yhteistyd on vahvistunut ja lisdantynyt.
Hoitajien ammatillinen tietoisuus ja osaaminen ovat myds
kasvaneet. Arja Inkildinen tassa taannoin hoitajien illassa sanoi:
"Me luotamme, etta te osaatte!” Hoitajat ovat asiantuntijoita
oman tyonsa suhteen.

Ohjaajan tuki on ensiarvoisen tarkea yksin tyotdaan tekevalle
hoitajalle. Ohjaaja tukee hoitajaa esimerkiksi viemaan
erityislapsen asiaa eteenpain. Erityislapsia tuntuu nykyaan
olevan enemman, kuin ennen.

Hoitajan on tarkeda tuntea lapsen normaali kehitys, ettd pystyy
havainnoimaan poikkeamat. Ettd lapset kehittyisivat ja
menisivat taidoissaan eteenpdin, tarvitaan positiivista
vaatimista.

Nykyaikana perhety6 on lisdaantynyt, ja perheiden vaatimukset
ovat kasvaneet. Sen vuoksi ohjaajan tukea tarvitaan enemman.
Ohjaajan on opastettava hoitajia toimimaan oikein
vuorovaikutussuhteissa lapsen ja perheen tukemiseksi, seka
etsimaan moniammatillista tukea lapsen ja perheen asioissa.

Aloitin ty6t kunnallisena perhepdivahoitajana vuonna 1974.
Olin silloin 24vuotias. Meilla oli kaksi tyttd3, silloin neljavuotias
Satu ja kahden vanha Maarit. Sain hoitooni kaksi lasta,
neljavuotiaan Tarjan ja kahden vanhan Jarmon. Kevaalla 1975
osallistuin  perhepaivahoitajien taydennyskurssille.  Silloin
minulla oli koossa lain vaatima 150tunnin koulutus. Odotin siina



vaiheessa kolmatta lastani, Saijaa. Han toimii nykyaan
perhepdivahoitajana, tavallaan han kavi “kurssin” jo silloin.
Saijasta kasvoi reipas tyttd, joka kuori apunani perunoita
hoitolapsille jo neljavuotiaana.

Muistan, kun perhepdivdhoidon ohjaajat, Vdanasen Raija ja
Toiviaisen Pirkko tulivat meille ensimmadisen kerran. En
tuntenut heitd. Katsoin ovisilmasta, ja luulin, ettd he ovat
Jehovan todistajia. Olipa siind ja siind laskenko heitd sisélle
ollenkaan. Myohemmin he istuivat ruokapdytddan muun
perheen ja hoitolasten kanssa. Hyvin maistui heillekin
uunimakkara ja  perunamuusi, porkkanaraasteen ja
punajuurten kanssa.

Paivahoidonohjaaja Kaarina Ranta kavi meilld ensimmaisen
kerran 1984. Meidan Tommi oli kolmevuotias ja keitteli
Kaarinalle leikkihellallaan kahvit, tosin oikeatkin lienee juotu
keskustelun kuluessa.

Ty6 muuttui erilaiseksi siind vaiheessa, kun omat lapset
[ahtivat kouluun. Hoitoryhmassa oleminen ei valttamatta ole
helppoa omalle lapselle, joutuuhan han jakamaan seka aitinsa,
etta lelunsa. Hoitajankin on helpompi suhtautua lapsiin
tasapuolisesti, kun ryhmaan ei kuulu omaa lasta. Tunteet
omaan lapseen ovat erilaiset, ei sitd mikdaan muuta.

Kun muutimme Leppdakaarteeseen, ohjaajakseni tuli Arja
Oikarinen. Tyot sujuivat hyvin, ja lapsia riitti minulla hoidossa.
En muista, etta olisin juurikaan ollut vajaalla lapsiryhmalla.
Hoidossa oli myos vuorotydldisten lapsia. Saattoi olla kolmekin
viikkoa yota paivaa toita ilman ainuttakaan vapaapaivaa.

Tein tyota hoitajana kotona 19vuotta. Kun pienena keskosena
syntyneen kuopuksen hoitoa katsottiin hyvaksi jatkaa



paivakodin erityisryhmassa kuntoutuksellisista syista, tuli
mielekkaaksi minunkin tehda toita kodin ulkopuolella. Nyt on
tullut tyokokemusta paivakodin normaali- ja erityisryhmasta
seka ryhmiksesta yhteensa 13vuotta.

Lapset ovat olleet minulle tarkeita ja heiltd saatu palaute on
auttanut jaksamaan hoitoty6ssd, joka on varsin huonosti
palkattua. Kun ammattikoulun kdynyt poikani meni
ensimmaiseen tyOpaikkaansa, oli hanen palkkansa heti
suurempi, kuin minun, vaikka olin siind vaiheessa tehnyt toita
lahes kolmekymmenta vuotta.

Vielda haluaisin sanoa, ettd olen aina nauttinut tyostani
perhepdivahoitajana, enka voisi itselleni muuta ammattia
kuvitellakaan.

Joku viikko sitten soitti minulle hoitolapseni vuosien takaa.
Hanen perheensd oli minulle erittdin rakas. Toimin hdnen
aitinsa tukihenkiléna vaikean sairauden aikana. Aiti menehtyi,
isd jai jatkamaan elamaa kolmen lapsen kanssa. Tuo tyttd on
nyt 19vuotias, pienen pojan &iti. Oli ihanaa kuulla hanesta,
sovittiin, etta pian tavataan.

Elama perhepaivahoitajana on ollut rikasta.

Kainalon nimipaiva

”"Suomenlippu liehuu,
mika juhla on?
Alaskassa meilla



kevatjuhla on”

Tuomien kukkiessa kauneimmillaan vietimme perinteista
kevatjuhlaamme perhepaivahoidon ryhmapisteessa Alaskassa
22.5.2002.Kaikki lapset esiintyivat reippaasti ja olivat mukana
ohjelmassa.

Juuso, 6v. piti suomenlippua ja suoriutui hienosti tehtavastaan.
Mukana olivat kolmetoista lasta vanhempineen ja
sisaruksineen, perhepaivahoidon ohjaaja Kaarina Ranta ja
tyontekijat  Raili, Riitta, Jani sekd mind, yhteensa
nelisenkymmenta henkea.

Ohjelmaan sisdltyi lauluja, runoja sekda pieni piirileikki.
Tunnelma herkistyi loppua kohti ja viimeiseksi lapset esittivat
”Sinisen laulun” , jonka péaatteeksi jokainen aiti tai isd sai
kimpun luonnonkukkia omalta lapseltaan.

Ty6 lasten parissa on antoisaa, ja jokainen pdiva on erilainen.
Lapset ovat aina aitoja ja my0ds taitavia huomioimaan aikuisten
kayttaytymista ja toimintaa. Olen kirjoittanut muistiin lasten
lausahduksia ja sanontoja Alaskassa muutaman vuoden ajalta.

Osa niista on ns. sisapiirijuttuja, ja osa on “sensuroitu”, mutta
tassa kuitenkin jotakin.

Kysyin kolmivuotiaalta pojalta mita ajattelit ruveta tekemaan?
Vastaus oli; “Tuhma ajattelin olla!”

Olimme menossa Fontanellaan . Matkalla tytto (4v.) kertoi: Se
on nyt ihan uusi se Kunttanella!”
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Puhuimme lumen sydmisesta. Poika (3v.) ilmoitti: ” Mina en ole
syonyt lunta, kuin vauvana. Kun tultiin ristidisista, niin silloin
soin!”

Lasten keskustelu: Poika (4v.) sanoi kolmevuotiaalle
kaverilleen: ”Sina haiset!” ”“Niin”, vastasi toinen, "mina en oo

pessyt varpaanvalineita!”

Pihalta loytyi kuollut rotta. Seuraavana paivana tytto (2v.) kysyi:
”"Missas se pupu on?”

"Enhdn minad ossoo pukkee”, sanoi tyttdé 3v. "Mindhan oon
Pepen pikkusisko.”

Tyttd (5v.) ja poika (4v.) leikkivat armeijaleikkid. Seuraavana
paivana tyttd ehdotti: ”Leikitadnko sita armeliasta taas?”

Tytté (5v.) arvioi hoitajiaan: Hannele (harjoittelijatyttd) on
tadeista nuorin, ja Riitta taas on pullukoista nuorin!”

"Mina haluan kavella niilla etuvarpailla”, sanoi tyttd (4v,)
purkkijalkoja tarkoittaessaan.

"Mina olisin halunnut tytto-pikkuveljen,” arveli nelivuotias
tytto.

"Rajansa kaikella!” tuumi poika (4v.), kun hantd pyydettiin
nostamaan haalarinsa naulaan.
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”"Mina sain lahjaksi “immeisten ”
tyttd synttareidensa jalkeen.

rahoja, kertoi neljavuotias

Se on ” Haltero”! tuumi pikku Anna enkelista.

Nelja- ja kolmevuotiaat tytot leikkivat pikkueldimilla. “Tama on
leijonan poikanen”, sanoi toinen. "Tyttonenpas ”, tuumi toinen.

Poika 5v. tuumiskeli sukkaa jalkaan laittaessaan: ”Leivassakin
on se kantapaa palanen. ”Katsottiin kalenteria aamun
toimintahetkessa. Tati kertoi, ettd tandan on Kainon nimipaiva.
Lapset kuiskuttelivat: “Tanaan on kainalon nimipaiva!”

Kavimme valokuvauksessa Kotirinteelld. Seuraavana paivana
kolmivuotias tytté muisteli: ” Voi, mina olin sielld niin kiltti ja

hauskannakoinen!”

Eldma lasten kanssa on hauskaa! Nauttikaa, sanotaanhan, etta
pienet lapset polkevat sylidsi, mutta isot lapset sydantasi!

Joulumieli

Pihapihlajassa sirkuttaa tilhiparvi. Lapset katsovat lintuja silmat
ympyridisind. Maa on hieman luminen, lisda leijuu taivaalta
suurin, pehmein haituvin.
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Alaskan lapsia joulukuvaelmassa

On uniaika. Peittelen lapset, silitdn poskea, annan pienille tutit
ja maitopullot. Kayn itse pienen tytdn ja pojan keskeen lattialle
patjoille.

Poika juo unimaitoansa silmat raollaan, pieni on kovin vasynyt,
ja melkein unessa jo. Tytt6 pitelee tiukasti kiinni
korvanlehdestani ja imea lupsuttaa tuttiaan.

”Laula enkelilaulu!” huokaa poika ylasangysta. “Nyt kerronpa
sulle , lapseni, kuinka kaunis on taivahan enkeli, sen siivet on
kirkkaan hohtoiset, ja vaatteet on hohtavan valkoiset, Meita
vartenpa vain, ovat taivahan enkelit valveilla ain.”
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Pian ovat kaikki yksitoista unessa. Pienen tytdn kasikin hellittaa
korvanlehdestani.

On hyva olla hiljaa paikoillaan, ajatella. Katselen pienia
nukkujia. Kannattaisi olla onnellinen ja nauttia, kun lapset ovat
pienid. Kohta lapsuusvuodet ovat muisto vain.

Onneksi emme tiedad, mitd tulevaisuus tuo tullessaan. Kun
aikoinaan tuskailin omien pienten lasteni sitoessa minua niin,
ettd tuntui, etten voisi tehdd mitaan rauhassa, aitini sanoi
minulle: ”Usko pois, tama on eldamasi parasta aikaa.”
Ymmarran sen nyt, ovathan pienten lasten ongelmat
vanhempien hallittavissa.

Torstaina olimme lasten kanssa paivdakodin joulukirkossa.
Jouduimme istumaan kirkon keskiosaan. Kuuluvuus ja nakyvyys
etualan tapahtumiin olivat huonot. Vieressani istui pieni
"pilpattaja”, jolla oli paljon asiaa.

"Tannepa kilkkoon on hauvattu ihmisid,” han kuiskasi. ”Ei vaan
hautausmaalle”, selitin hiljaa. "Niin, mutta tuolla edessa on
ollut kuolleita”, sanoi lapsi. ”Ja silloin tulee ihmisille itku,”
Myonsin asian ja nostin lapsen syliini, ettd han nakisi edes
vilauksen kirkon edessa esitettavasta joulukuvaelmasta.

Omana  pikkujoulupdivana lapset esittivdat  aikuisten
avustamana joulukuvaelman. Tunnelma oli harras. Kukaan ei
aiheuttanut hairiéta. Muutama viikko sitten lapset kyselivat,
ettad leikitadanko tanakin vuonna sita Jeesus-leikkia. Ajatella, etta
he muistivat. Vuosi on pitka aika lapsen elamassa.
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Hiljalleen tanakin vuonna jouluntunnelma hiipii mieliimme,
huolimatta siita, etta nurmikot vihertavat ja lumi silloin, talloin
vain nayttaytyy.

Toivon, ettd kaikilla lapsilla olisi tdna jouluna kotona hyva ja
turvallinen olla. Ei ole niin valia, vaikkei kaikkia uutuusleluja
olisikaan, eikd vaatteet savysavyyn.

Kysyin kerran toista tultuani 11-vuotiaalta kuopukseltani, etta
halattaisko? Han vastasi: No enpa suosittelisi, nenani on
nimittain niin marka, etta raka tarttuu sinun puseroosi!”
Halasimme kuitenkin, oli hyva olla.

Erddna paivana ostin torilta arpoja. Toripdydan takaa minulle
hymyili  kehitysvammainen lapsi. Se hymy tuli suoraan
sydamesta. Siita alkoi joulumieli!

Kevatriemuja

Kevat on juhlien aikaa. Toukokuun 28. pdivana vietettiin
Rilliputtien ryhman kevatjuhlaa Vuorelan koulun nuorisotalon
salissa.

Rilliputit esittivat reippaasti ja ujostelematta lauluja, leikkeja ja
runoja. Ohjelmassa nahtiin esimerkiksi hiiri, mahtava leijona,
prinsessa Diana ja riehuva rokkari.

Lasten suosikki oli merirosvolaulu "Paakallojumppa”.
Ohjelman jalkeen oli vuorossa todistusten jako, kuten muillakin
koululaisilla. Tunnelma oli haikea. Yksi osa lapsuutta on takana,
uudet kuviot edessa.
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Meilla tyéryhman jasenilla on takana tiukka, ikimuistoisa
tyovuosi vaikeine, mutta myos huumorintaysine hetkineen.
Toukokuu huipentui kevatretkeen ja jalkapalloturnaukseen,
jossa Rilliputit ottivat neljannen tilan.

Kevatretked suosi sateisten padivien lomassa kaunis saa.
Kavimme katsomassa Kuopion Kaupunginteatterin esittaman
H.C. Andersenin sadun pohjalta tehdyn esityksen Pieni
Merenneito. Esitys oli mainio. Hassu pallokala Pampula nauratti
ihan daneen. Hiukan lapsia pelastytti kova paukahdus, joka
kuului nuorimman merenneidon Heljan pyrston kadotessa ja
jalkojen ilmestyessa tilalle.

Esityksen jalkeen maistui herkullinen ruoka Puijon majalla seka
lapsille, etta aikuisille.

Linja-autossa oli mukava matkustaa. Kuljettaja oli
asiakaspalvelun ammattilainen, joka otti lapset huomioon
kiitettavasti.

Meilla on oikeastaan ihana ty6. Saamme olla paivat valittémien,
huumorintajuisten lasten kanssa.

On ilo tyoskennella tiimissa, jossa kaikki puhaltavat yhteen
hiileen, se on tiimin vahvuus.

Lasten suusta:
Katsottiin ikkunasta aamupiirilla pdivan sdata. Pihalla
koululaiset touhusivat vélitunnilla. Poika 5v. arveli: “Sielld on

koululaisilma!”

”Se on se kasirautal!” arveli viisivuotias, kun katsottiin
silitysraudan kuvaa.
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Olen tehnyt elimintyoni perhepiivihoitajana. Kirjani
kertoo muistoja siltd ajalta sekd elimastini viiden lapsen
ditind, yhdeksin lapsen mummona ja kahden lapsen
isomummona. Mukana on myds luonto- ja
matkatarinoita .
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