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Esipuhe

Sain kunnian olla mukana BoD:n ja Lukufiiliksen Nuoruus. Nyt
-kirjoituskilpailun tuomaristossa kirjailija Marisha Rasi-Koski-
sen ja kirjailija Jyri Paretskoin sekd BoD:n Saara Golombekin
kanssa.

Kilpailussa pyysimme 13-19-vuotiaita kertomaan meille, milta
tdmén pdivan nuoruus nadyttda: mika elaméssé on tirkeda ja
merkityksellistd, mit4 tavoitteita, haasteita ja unelmia nuorilla
on. Osallistumismaéra yllatti meidét positiivisesti — teksteja tuli
yhteensa 185.

Tuomaristossa tehtdvinini oli lukea kaikki tekstit ja valita
niistd omat suosikkini. Tehtdva ei ollut helppo, mutta kaikin
puolin opettavainen ja palkitseva. Valmistuin vasta vuosi sit-
ten itse ylioppilaaksi. Vuodessa maailma on kuitenkin muuttu-
nut taysin erilaiseksi. Monet kilpailun tekstit késittelivit tavalla
tai toisella poikkeusoloja, joissa nyt elamme ja sitd, miten se on
muuttanut kdsitystd nuoruudesta.

Minkalaista nuoruus on juuri nyt? Koronavirus on siirtanyt so-
siaalisen eldmén pddosin internetin varaan. Omat huolet ja kuu-
lumiset ystaville valittyvit sosiaalisen median kautta. Paivat tun-
tuvat samanlaisilta ja eldma painottuu neljan seinén sisélle, teks-
teissa kasitellddn paljon yksindisyytta ja ldheisyyden puutetta.
Nuoruuden odotetuimmat tilaisuudet ovat jadneet kuluneen
vuoden aikana viliin: Taysi-ikdisyyttd juhlitaan kotisohvalla
oman perheen kanssa, penkkarit ja vanhojen tanssit on peruttu.
Ylioppilaskirjoitukset kirjoitetaan kasvomaskit naamalla, puhu-
mattakaan siitd, saako jarjestdd omat ylioppilasjuhlat.
Yhteiskunnalliset asiat kiinnostavat selkeésti nuoria ja teks-
teissa kasitellaan ajankohtaisia teemoja. Nuoret kirjoittavat stres-
sistd, uupumuksesta, mielenterveydesta seka siitd, millaisia ole-



tuksia yhteiskunnalla on nuorista. Vaikka monelle aika tuntuu
raskaalta ja ylitsepddsemattomaltd, epdvarmuutta tulevasta, on
teksteissd muistettu my6s ilon hetkia. Nuoruuteen kuuluu niin
iloa kuin surua.

Moni nuori on varmasti kuullut tarinoita, kuten: ”Silloin, kun
mind olin nuori, kouluun hiihdettiin kolmenkymmenen asteen
pakkasessa ja matka oli pelkkdad ylamékea”. No, meilld nyky-
nuorilla on uusi tarina kerrottavana. Harva nuori on lapéissyt
lukuvuoden pelkilld etdtunneilla sdngysta kasin.

Kisissd olevan kirjan teokset ovat edustava otanta kilpailuun
lahetetyistd lukuisista erinomaisista ja mielenkiintoisista teks-
teistd. Lopullisen valinnan kirjaan tulevista teksteista tekivat
Marisha Rasi-Koskinen ja Jyri Paretskoi. Valinnan tekeminen
oli vaikeaa, ja kirjan ulkopuolelle jaavit tekstit 10ytavét toivot-
tavasti my0s lukijansa jossain muodossa.

Kiitimme lampimasti jokaista kilpailuun osallistunutta. Aja-

tuksianne oli kunnia lukea. Teilld nuorilla on 44ni, joka ansait-
see tulla kuulluksi.

Helsingissd maaliskuussa 2021, Sofia Blomqvist



Nuoruusidn kriisi
Noora Helsto

Mai en tiedd kuka ma oon
mita ma oon

kaikki on sumeeta

ja hankalaa.

Tuijotan eteenpdin vasyneend
unirytmi on kussut

kun juttelin sille yhelle taas koko illan
en uskonut ettd voisin taas ihastua.

Energiajuoma ja puoli pussia karkkia
istun asemalla

frendi lahti viimeiselld bussilla kotiin
ja md en haluu himaan.

Muistelen viime kesaa
kun uskalsin elaa

kun aurinko paistoi

ja mé en ollut nédin apee.

Hypattiin laiturilta veteen
vaatteet kuivui kuusenoksassa
me kuunneltiin iskelmaa
nuorta Juice Leskista.

Haluun hypatd tarakalle kesdpdivina

niin kuin 70-luvun nuortenkirjoissa

mut kaverit ei osaa ajaa pyoraa kaks paalla
ja mulla ei oo kypadraa.



Ainainen rahapula

mopon tankki ei tdyty itsestddn
koulukirjat taytyy maksaa

ja kaupoille ois kiva menna.

Koulu stressaa ja ahdistaa

meinaan lentdd kurssilta

lahetdn huonoja meemejé kavereille
mut en ldhetd esseeti opelle.

Makoilen meritdhti-asennossa lattialla
pohdin maailmaa

kattolamppu hiikiisee silmiin

mitd ma haluun olla isona?

Some néyttad irvokasta kuvaa

jokaisen ihmisen unelmaa

ei nuoruus oo helppoo ja ihanaa

ja paineet tekee siitd entistd vaikeempaa.

En oo viisas enkd aikuismainen

selaan tunnilla puhelinta

makoilen sdngyssid puoleen pdivdin

en taytannyt tiskikonetta vaikka vanhemmat pyysi.

Haluisin tutkii ja elda

mut se on vaikeeta

kun ainoa puistonpenkki on lumen alla
ja kirjastoihin ei saa menna.

Viron laivalle padsee 16-vuotiaana ilman vanhempia
entd jos ldhtisin selittdimattd mitdan

paatyisin laivan diskoon

ja sieltd maihin.



ilta nayttdad taman paivan nuoruus?
BoD:n ja Lukufiiliksen kirjoituskilpailus-
sa 13-19-vuotiaita pyydettiin kertomaan
nuoruudesta juuri nyt. Kilpailuun osallis-
tuneissa teksteissa pohditaan nuoruutta kdannekoh-
tana, eroja ja ristiriitoja nuoruuden, lapsuuden ja aikui-
suuden valilla seka sitd, milla tavalla nykynuoruus on
ainutlaatuista. Kirjoittajat tarttuvat seka esseiden ettd
fiktion muodossa nuoria koskeviin ja askarruttaviin ai-
heisiin kuten ystavyys, erilaisuus ja kiusaaminen. Myds
ajankohtaiset teemat ilmastonmuutoksesta sosiaalisen
median vaikutukseen ja koronapandemiaan heijastuvat
teksteista.

ahan kirjaan on koottu 17 tuomariston kilpai-
lun parhaaksi valitsemaa tekstia. Voittajaksi
nousivat Noora Helsto runollaan "Nuoruusian
kriisi” ja Otto Rantanen esseellaan "Sita ei voi
ylittad, sitd eivoi alittaa, sita ei voi kiertaa - nuoruudes-
tataytyy menna ldvitse” Kirjan tuotot ohjataan Lukufii-
liksen, nuorten oman verkkojulkaisun, toimintaan.
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