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Tasta kirjasta ei tullut yhtaan sellainen, kuin ajattelin. Opin, etten
milladn pysty arvaamaan etukdteen, mita tarina pitaa sisalldan.

Aitien tarinat heréattivdt minussa suuria tunteita, inspiraatiota ja

ymmarrysta. Arvostan sita rohkeutta, milla kukin lahti projektiin
mukaan.

Kiitos aidit, kun muutitte ajatteluani avoimuudellanne.






Lukijalle

Halusin kirjoittaa aideille. lloisille aideille, pitkapinnaisille ai-
deille, hiekkalaatikkodideille, vasyneille dideille, isodideille, uusille
dideille, teinien &ideille, surullisille dideille. Epdonnistumistaan
miettiville dideille, ylpeille dideille, epatoivoisille dideille, vahvoille
aideille, superaideille.

Aitiys nielaisi minut kokonaisena, pitkdan en tiennyt kuka ja
missa olin. Menetin yhteyden fyysiseen itseeni seka identiteettiini.
Tarkkailin ymparillani nakyvia diteja ja mietin, miksi kaikki muut
osaavat enemman ja paremmin. Miksi minua arsyttaa kaikki ja
miksen osaa nauttia tasta aitiydesta.

Arki tuntui todella raskaalta, vaikka lapsi olikin maailman ihanin
ja kaunein. Aitiydessa yllattavaa oli nahda itsedan toimimassa ku-
ten oma aiti on toiminut kasvatuksessaan seka ihmisena. Kaikkien
naiden ajatusten keskelld syntyi idea kirjoittaa kirja erilaisista ai-
deistd osana yhteisdaan seka aditiyden ketjua.

Kaikille dideille on esitetty samat kysymykset, mutta tarinoille
on annettu tilaa harhailla ja pohtia laajemminkin. Kaikki nama ta-

rinat ovat ihmisen nakemyksida omasta historiastaan ja
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ymparistostaan. Tarinoissa mainitut muut henkilot saattaisivat
kertoa tarinan osia eri sanoin, mutta jokaisella kertojalla on oikeus
omaan nakemykseensa.

En halua analysoida tarinoita sen enempaa kirjassa enka pures-
kella tarinoita sinulle valmiiksi. Niissd kasitelladan monenlaista
asiaa monesta eri nakdkulmasta. Rivien valissa toistuvat osittain
samat teemat ja lukiessa voi herata houkutus vertailla tarinoiden
osia toisiinsa. Toivon, etta tarinat kuitenkin ennen kaikkea herat-
tavat ymmarrysta ja suvaitsevaisuutta aitien kokemuksia kohtaan.

Oli todella vaikeaa paattda tdma kirjoitusprosessi, koska ihania
inspiroivia aiteja olisi ollut mielessa viela vaikka kuinka monia.
Juuri néama kymmenen tarinaa muodostavat kuitenkin hyvan ko-
konaisuuden. Maailmassa on tilaa uusille kokonaisuuksille uusine
tarinoineen tulevaisuudessa.

Tama kirja on kirjoitettu kaikille aitiyttdan pohtiville seka aitiy-
den ilmidista kiinnostuneille. Aideille itselleen, uusille ja vanhoille,
sekd vanhemmuuden kanssa tyoskenteleville.

Toivotan hyvaa lukumatkaa, toivon tarinoiden herattelevan aja-
tuksia. Toivottavasti ne koskettavat ja naurattavat sinua. Ehka 16y-
déat niistd myos osittain itsesi.

Olkaa lempeita itsellenne ja toisille dideille.

Terkuin Familia






1

Aitiys herattas fiiliksia hyvin laidasta laitaan, hyvid ja huonoja.
Aitiys on monilla tavoin opettanut kaikenlaista elaméasta. Ehk& va-
han kliseistd, mutta koen kylla, etta on siistia olla aiti.

Aitiys on aina ollut asia, jota olen halunnut eldmaani, ihan lap-
sesta asti. Kuitenkin sitten, kun alkoi konkretisoitua, etta olisi mah-
dollisuus tulla didiksi ja oli semmoinen sopiva vaihe elamassa, aja-
tus alkoi hirvittaa.

Ehka ajatus aitiydesta aikana ennen kuin olin &iti, oli hyvin eri-
lainen ja paljon ruusunpunaisempi kuin mita se sitten oli, kun &i-
tiyden aika koitti.

Ajattelin, ettd olen juuri sellainen &iti, joka leipoo pullaa ja naut-
tii siitd. Aiti, joka laulattaa ja l&llatt33 lapsensa kanssa koko paivan
ja se on superhienoa. Ja ettd on kivaa olla kotona. Se ei kuitenkaan
ollut sitda. Enemman kipuilinkin sen kanssa, etten minad yhtdaan ha-
lua olla taalla kotona enka leipoa yhtakaan pullaa enka laulaa yh-
takaan laululeikkia. Ja mika tama on tama tyyppi, joka on minussa
kiinni koko ajan.

Muistan, kun menin téihin lyhyen hoitovapaan jalkeen, lapseni
oli silloin vuoden ja nelja kuukautta vanha. Vasta silloin aloin ar-
vostaa kotona vietettyad aikaa yhdessa lapsen ja perheen kanssa.
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AITIVS ON EPATAYDELLISYYTTA
JA KESKENERAISYYTTA.

NAISSA KANSISSA ON

KYMMENEN TARINAA

AITIVDESTA JA KASVUSTA.
ON PIENTEN LASTEN AITEJA

SEKA AITEJA, JOIDEN
LAPSET OVAT ERIAVISSA
MAARIN OTTANEET

ASKELEITA OMAA

ITSENAISTA ELAMAANSA KOHTI.
PUHUTAAN VASTUUSTA,

JAKSAMISESTA,
PRIORISOIMISESTA JA

LUOPUMISESTA.

KUMMAN ONKAAN MAARA OPPIA,
KUMMAN MAARA OPETTAA?




