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Tervetuloa vuoristovaelluksen maailmaan! Talld kertaa seikkaillaan
Sveitsin Alpeilla.

Kirjan ensimmédinen matkakertomus on Via Alpina 1 —nimiseltd
reitiltd, joka kulkee pitkin Alppeja Sveitsin itdrajalta lénsirajalle.
Matkalla pistaydytdén myos Interlakenissa.

Toinen kertomus on stilisoitu versio vuonna 2014 julkaistusta kirjasta
Haute Route — Vuoristovaellus Chamonix’sta Zermattiin. Suurin ero
ndilld on se, ettd alkuperdisessé kirjassa on 142 virikuvaa.

Naissd tarinoissa kuljetaan yhteenséd noin kuukauden ajan vuoristossa.
Kirjasta saa siten varsin kattavan kuvauksen Sveitsin Alpeista seké
siitd, miten toteuttaa pidempid omatoimisia vaellusreissuja Alpeilla.

Tamd on yhdeksds vuoristovaelluksista Kkirjoittamani kirja. Ne
kattavat vaelluksia Itdvallan, Sveitsin, Ranskan, Saksan ja Italian
Alpeilla sekd Ranskan Pyreneilld. Kirjat ovat nimeltéén:

- Haute Route — Vuoristovaellus Chamonix’sta Zermattiin

- GRS — Vuoristovaellus Chamonix’sta Nizzaan

- Vuoristovaellus Pyreneilld ja kaupunkiloma Biarritzissa, San
Sebastianissa, Toulousessa, Andorrassa ja Barcelonassa

- Vuoristovaellus Dolomiiteilla lapsen kanssa — Alta Via 2

- Vuoristovaellus Itdvallassa — Berliner Hohenweg ja Stubaier
Hohenweg

- Vaellus yli Alppien — Dream Way Miinchenista Venetsiaan

- Vaellus Ranskan Alpeilla — GRS Geneve-jarveltd Nizzaan

Kirjoista kolme on kddnnetty myos englanniksi:

- Haute Route — Travelogue from Chamonix to Zermatt hike
- Trekking over the Alps — Alta Via 2 in the dolomites and
Dream Way Miinich-Venice



Toivon, ettd kertomuksista on paitsi viihdettd nojatuolimatkailijoille,
my0s hyOtyd vuoristovaelluksiaan suunnitteleville tai niistéd
haaveileville. Jos joku asia vaelluksiin liittyen mietityttdd, yhteytté voi
ottaa nettisivuillani https://akukorhonenphoto.weebly.com/ olevan
linkin kautta. Sivuilta 16ytyy tietoa my6s muista vaelluksistani ja
niihin liittyvistd kirjoista sekd valokuvia ja videoita.

Nautinnollista nojatuolimatkaa!
Helsingissé, syyskuussa 2021

Aku-Petteri Korhonen
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Johdanto

Olen kéynyt vaeltamassa vuoristossa joka kesd vuodesta 2004 14htien.
Tuolloin kierrettydmme pari viikkoa autolla ristiin rastiin Puolaa
pdddyimme vaimon ja 2-vuotiaan poikamme kanssa Zakopanen
kyldan Eteld-Puolassa. Tuolla reissulla yovyimme yleensd jonkun
kotiin improvisoiduissa B&B-paikoissa, joista ilmoitettiin kyltein
kaduilla. Taméakin paikka Zakopanessa oli sellainen, mutta poikkesi
silld kohtalokkaalla tavalla muista, ettd sen pihalla istuessa ei voinut
valttyd jylhdn vuorenseindmin katselulta. Thmettelin tdtd Tatra-
vuoristoa ja olin tiysin ... no haltioitunut on ehké oikea sana, jos nyt
mies sellaista voi kdyttad. Tuonne pitaé paista, totesin vaimolleni. Han
oli tuolloin jo siind miérin tottunut padhanpistoihini, ettd totesi vain
tyypilliseen tapaansa: No, sitten pitdd menna.

Seuraavana aamuna ldhdin majoituspaikkamme pihalta vuorta kohti.
Varusteina oli farkut ja nahkatakki, taskussa pullo vettd. Jostain olin
16ytanyt turisteille jaettavan, kidsin piirretyn alueen kartan. Se oli
hyvin yleispiirteinen, mutta siitd kuitenkin niki, mistd voisi yrittdd
ylos ja palata alas. Eli todella professionaalista meininkid ja
varusteilla hifistelyd heti alusta alkaen! Tdma péivd muutti késitykseni
siitd, mitd kesdlomalla kannattaa aivan ehdottomasti tehda: kiivetd
méked ylos ja tulla toista alas!

Tama yksinkertainen sapluuna on ollut mielesséni siitd lahtien. Palasin
Tatralle wvield neljind perdkkiisend kesdnd 2005-2008 eri
kokoonpanoissa. Vuonna 2005 kiipesin iséni kanssa Zakopanesta
nékyvén Gievont-vuoren huipulle, vaikka vain vuosi sitten olin pitdnyt
ajatusta noususta sinne tiysin utopistisena. Parhaat vaellusreitit 16ysin
seuraavina vuosina toiselta puolelta vuorta, Slovakian Tatralta.

Tatran koluamisen jilkeen aloin tehdd tuttavuutta Alppien kanssa.
Viime vuosina olen kiertdnyt parin kolmen viikon pituisia majalta
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majalle reittejd Ranskassa, Itdvallassa ja Italiassa. Onneksi kohdalle
on sattunut ymmaértdvdinen vaimo, joka edelleen suhtautuu
positiivisesti tdhdn harrastukseeni, vaikka ei itse vuoristossa
kulkemisesta piddkéaén. Kerran jarjestin meille yhteisen vaellusreissun
Slovenian Alpeille, mutta siitd ei muodostunut suunnittelemaani
sukseeta. Tuolloin kdvi minullekin ilmi, ettd hin pelkdd korkeita
paikkoja. Vaikka hén itse ei siis halua vuorille, sanoo hén, ettei minun
lahteminen ole héneltd pois. Niin kai sen voi tiivistdd. En ota sitd
itsestidénselvyytend, vaan pidéin itseéni onnekkaana.

Paljon on toki reissattu my0s yhdessd, mutta enemméinkin
kaupunkikohteissa. On my0s onnistuttu yhdistimédn ndmi kaksi
asiaa. Esimerkiksi, kun vaelsimme vanhemman pojan kanssa
Miinchen—Venetsia-reitilld, tapasimme lopuksi vaimon ja nuoremman
pojan Venetsiassa, jossa pidettiin viikon loma yhdessa. Téti sapluunaa
voi suositella. Tuosta reitistd, Dolomiiteista ja hdmmaistyttavasta
Venetsian kaupungista enemmain kirjoissani: Vaellus yli Alppien —
Dream Way Miinchenistd Venetsiaan ja Vuoristovaellus Dolomiiteilla
lapsen kanssa.

Edellinen vuoristovaellusreissuni oli Grand Randonnee 5 -reitilld
Ranskan Alpeilla 2019. Kesélld 2020 olin 18hddssd Sveitsin Via
Alpina 1 -reitille, mutta satutin niskani juuri ennen ldhtod silld
seurauksella, ettei reppu seldssd kulkemiseen ollut mitién
mahdollisuutta. Ehké se jilkikédteen ajatellen oli parempi ndin, kun
tuolloin ei ollut vield koronarokotteita ja muutenkin tietoa tisti
maailman sekaisin saaneesta sairaudesta oli nykyistd vdhemman.
Niskani tutkittuaan 14édkari totesi, ettet todellakaan 1dhde, mutta jos
lahdet kuitenkin, vietdt loman hotellihuoneessa makuuasennossa
ensimmdisen piivan jdlkeen. Kylldhdn mind tétéd itsekin ounastelin,
mutta oli hyvin vaikea luopua vuoden ajan tehdyisté suunnitelmista,
kun kaikki oli valmista lentolipuista ja yopymisvarauksista léhtien.
Kun joku asia kiinnostaa oikeasti, sitd yrittdd kaikin keinoin ndhdi
positiivisia asioita ja selittdd jarkisyitd parhain pdin. Totta puhuen
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niskani ei liikkunut tuolla lddkéarikdynnilld lainkaan, joten aika
utopistista se positiivisuuteni oli. Eestildisen kaskun tavoin: Optimisti
nikee hautausmaallakin vain plusmerkkeja.

Reissu jdi siis tekemittd kesdlla 2020. Sellaista se vililli on.
Vastustaa. Oli téssé kuitenkin se hyvé puoli, ettd 1dhdin muun perheen
mukana vuokramdkkilomalle Naantaliin, jonne he olivat menossa
suunnitellun vaellusreissuni alkaessa. Ei oltu mokkeilyd ennen juuri
kokeiltu, mutta nyt oli vuokrattu mokki Ruissalosta meren rannalta.
Uimaan ja saunomaan padsi joka pdivd, sdit sattuivat suosimaan,
kéytiin Turussa museoissa ja jalkapallopeleissd, syo6tiin ja kuljailtiin
Naantalissa ja pédstiin jopa ihmettelemdin Kultarannan puutarhaa.
Tastd innostuneena vuokrattiin seuraavana talvena mokki Pyhtialta ja
Ylldkseltd. Kevaalla oltiin muutama paivd Hangossa ja kesélld oli
mokki vuokralla viikoksi Orivedeltd ja toinen Kolilta.

Niiden kokemusten perusteella voi kylla lampimasti suositella mokin
vuokrausta Suomessa eri kohteista. Tulee nédhtyd paljon sellaista
Suomea, jota ei kotipaikalla muista tai tiedd olevankaan. Tarjolla on
sekd kulttuuria ettd luontoa. Esimerkiksi Orivedeltd tehtiin
museoreissu ~ Ménttdin  ja  ulkoilureissu ~ Helvetinjdrven
kansallispuistoon. Kolilla kéveltiin kansallispuistossa, ajettiin
fatbaikeilla metsissé ja soudeltiin Pielisell4d. Nuoriso-osastoa kiinnosti
Nightwish-museo Kiteelld, jonka olemassaolo oli minulle tiysi
ylldtys. Kylld se minuakin kiinnosti, sen verran pitkddn on tullut
metallimusiikkia kuunneltua. Paluumatkalla poikettiin vield Mikkelin
Pdamaja-museossa ja Valamon luostarissa. Eli kylld Suomestakin
16ytyy eiké tarvitse mennd Lappiin saakka.

Vuosi aikaisemmin loukkaamani niska ei vield 2021 kesélldkéan ollut
ihan kunnossa, vaikka olin kdynyt fysioterapiassa. Uskoin kuitenkin,
ettd kylld se siitd lutviutuu. Jos ei onnistu, tulen pois. Ainakin 1&hden
yrittdimaan. Tasta kirjasta voi sitten lukea, miten kavi.



Miksikd juuri Sveitsiin? Yritin tité kirjoittaessani muistella, miten se
valikoitui matkakohteeksi. Olisikohan ollut niin, ettd kun olin viime
vuosina kulkenut Alpeilla muissa maissa kuin Sveitsissd, se tuli ikddn
kuin seuraavaksi listalle. Tai oikeastaan palasi listalle. Minéhén tein
ensimmadiset pidemmat vaellukset Alpeilla juuri Sveitsissd. Vuonna
2012 kiertdmdstdni Tour du Mont Blancista kolmasosa kulkee
Sveitsissé ja 2013 kulkemani Chamonix’n ja Zermattin vilinen Haute
Route -reitti kulkee ensimmaistd nousua lukuun ottamatta kokonaan
Sveitsissé. Tuosta reissusta kirjoitin myos ensimmadisen kirjani, Haute
Route. Eli siindkin mielessa palataan alkuun.

Sveitsi oli siis tuttu kohde muutenkin kuin Heidi-kirjoista. No, ei vaan,
en todellakaan ole niitd lukenut. En tiennyt niistd mitd&n ennen téta
reissua, mikd taitaa olla sindnsd saavutus. Luin jostain, ettd timdn
sveitsildisen Heidin tarina olisi kolmanneksi eniten kddnnetty tarina
maailmassa, Raamatun ja Koraanin jidlkeen. Enpi tiedd, voiko tuo
pitdd paikkaansa, mutta joka tapauksessa téllainen bestseller oli
mennyt minulta ohi. Sain kuulla siitd &idiltdni kerrottuani olevani
lahdossa tédlla kertaa Sveitsiin vaeltamaan. Hén kertoi kaiken
tarpeellisen Sveitsistd muistellen lapsuudessaan lukemaansa Heidin
tarinaa. On siitd ilmeisesti joku elokuvakin. Heidin tarinan perusteella
maisemat Sveitsissd ovat kuulemma upeat. Vaikka tuo nyt voi
kuulostaa vihédn epdmairiiseltd taustamateriaalilta vuoristovaelluksen
valmistelussa, niin jilkikéteen voi todeta, ettd paikkansa piti. Hienot
oli maisemat! Kylla didit tietdd. Kiitokset hdnelle my0s perinteisesta
synttdrilahjasta, jolla hankin téllekin reissulle kartat.

Vuoristovaelluksista kirjoittamani kirjat eivdt ole reittiohjeita. En
kerro niissd, mihin kddntyd missidkin mutkassa. Téllaisia kirjoja on jo
kirjoitettu ja kéytdn niitd itsekin matkojen suunnittelussa ja
toteutuksessa. Kuvaan toki matkalla ndkemiéni paikkoja, mutta
painotus on enemminkin siind, minkélaisia tdllaiset reissut ovat
suomalaisen matkaajan ndkokulmasta. Kuvaan myds matkan varrella
eteen tulevia tilanteita ja valintojani niissd. Uusia tilanteita ja valinnan
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paikkoja omatoimimatkoilla riittdd joka pdivdlle. Naméa eivit ole
sankarillisia vuoristoseikkailuja, vaan tarinoita siitd, miten téllainen
peruskuntoinen perheenisékin vuorilla parjad. Omiin kokemuksiini
peilaten kerron myds nédkemyksidni siitd, mitd vuorilla kannattaa ja
mité ei kannata tehda. Safety first!
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Muutamia kidytinnon asioita reissun suunnittelusta sekéi reitisti
ja silli etenemista

Via Alpina on Alpeilla kulkevien pitkdn matkan vaellusreittien
verkosto. Reittejd kulkee kahdeksan maan alueella. Yleensd Via
Alpina ymmarretdén matkaksi Adrianmeren rannikolta Alppeja pitkin
Vilimerelle. Siitd on useita variantteja ja lyhyempid osuuksia. Yksi
niistd on Sveitsin halki kulkeva Via Alpina 1 —reitti.

Via Alpinan eri reitit on nimetty virein. Sveitsin reitti on vihred (Via
Alpina Green). Punainen pédreitti kulkee Vélimereltd Ranskan,
Italian, Sveitsin, Itdvallan, Saksan ja Slovenian kautta Adrianmerelle.
Keltainen reitti kulkee Itdvallasta Italiaan, Purppura Saksassa,
Itdvallassa ja Sloveniassa ja Sininen reitti [taliassa. Ndihin voi tutustua
tarkemmin www.via-alpina.org -sivuilla. Kaiken kaikkiaan
kaveltavaa nailla reiteilld on yli 5000 kilometrid ja etappeja on tarjolla
342 eli melkein vuoden jokaiselle paiville.

Sveitsin Via Alpina alkaa maan itérajalta ja paittyy lénsirajalle
Montereux’n kaupunkiin. Se on aika pitké, 333 kilometrid (ja liséksi
26 kilometrid, jos aloittaa Lichtensteinista). Nousua kertyy noin
20 000 metrié.

Jotkut innostuvat téllaisista luvuista, mutta suurin osa lopettaa
lukemisen tdssd vaiheessa oman vaelluksen suunnittelun osalta. Ei
kannata. En itsekdén ldhellekdan koko tuota matkaa kivellyt, sen voin
ndin heti aluksi jo kertoa. En mene vuoristoon suorittamaan reitin
jokaista metrid tai nousua, vaan nauttimaan vuoristossa olemisesta ja
kulkemisesta. Vuorilla oleminen sindnsd on minulle ja useimmille
muillekin se juttu, ei reitin suorittaminen puritaanisesti alusta loppuun.

Sveitsin Via Alpina 1 on teknisesti helppo eika silld ole kadytdnnossa
lainkaan paikkoja, joissa eteneminen edellyttdisi esimerkiksi vaijerien

12



varassa nousemista. Kévely riittdd. Ainoa véhén erikoisempi paikka
on reitin korkeimmassa kohdassa, Hochtiirlissd (2778 m.), mutta
siindkin kyse on vain reitin jyrkkyydesté. Rinteeseen on tehty tukevat
puuaskelmat tuohon kohtaan. Ei siis tarvitse pelété reitin vaativuutta
teknisessd mielessd eikd mukana tarvitse olla erikoisvarusteita, kuten
valjaita. Hyvin sisddn ajetuilla vaelluskengilld pérjad. En lahtisi
matkaan lenkkarityyppisilld tai matalavartisilla kengilld, koska
ainakin kesélld 2021 niityilld oli valilld aika mutaista, pehmedd
maastoa, jossa korkeavartiset perinteiset vaelluskengit pitdvét jalat
paremmin kuivana.

Reitin vaativuus ja riskit ovat ennemminkin siiné, ettd jotkut etapit
ovat tunneissa laskien aika pitkid. Riski vaelluspdivin venymisesta
ylipitkéksi on olemassa. Hyvékuntoisilla kulkijoilla se ei ole ongelma,
mutta sithen kannattaa kiinnittdd huomiota, jos on peruskuntoinen
tallustelija, kuten miné. Toisin péin sanottuna: tille reitille 1ahteminen
ei edellytd huippukuntoa, mutta suunnittelu kannattaa.

Vaelluspédivan pituuden osalta on hyvd huomioida, ettd Keski-
Euroopassa hdmédrd tulee aikaisemmin kuin Suomen suvessa.
Pimeédssd vuorelta alastuloon liittyvét riskit jokainen varmaan
ymmartid. Ylipitkiin pdiviin liittyy my06s séddriski. Vuoristossa sataa
aika usein iltapdivéll4 tai illalla. Laskeutuminen vuorelta alas mérk&a
ja mutaista polkua pitkin voi olla hidasta ja jopa vaarallista, kuten
itsekin totesin. Tuuli voi yltyd myrskyksi ja vesisade voi muuttua
rakeiksi, mistdi myds tuli kokemusta. Eli pédivdetapit kannattaa
suunnitella siten, ettd on iltapdivélld jo perilld sateen suojassa tai
ainakin alempana laaksossa.

Liian pitkid vaelluspdivid voi vilttdd ensinndkin 1dhtemalla
mahdollisimman aikaisin liikkeelle. Aamurutiinit kannattaa miettid
sellaisiksi, ettd kaikki on valmista, kun menee aamupalalle, ja sinne
kannattaa menné niin aikaisin kuin mahdollista. Loppupdivésta taas
kannattaa kivelld laaksossa ldhelle seuraavan nousun alkua, jos tima
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on majoituksen puolesta mahdollista. Néin aikaa ja voimia ei kulu
aamulla laakson pohjien kdvelyyn. Alempana laaksossa kively ei ole
huonossakaan sddssd iltapdivdlld niin vaarallista kuin ylempéna
vuorilla. Jos arvioi, ettd joku etappi on ehkd liian pitkd omalle
kunnolle, télla reitilld on useissa laaksoissa mahdollista kdytt4é bussia
tai hissié joko reitin alussa tai lopussa.

Vaikka niiti juttuja kuinka kotona ennen 1aht64 pohtii, jokainen paiva
pitdd mennd sddn mukaan. Joinakin pdivind sdi vain on sellainen, ettei
reitille 1dht6 ole hyva idea. T4lloin voi joko odottaa tai kiertdd. Kuten
tastdkin tarinasta kdy ilmi, vuoren kiertdminen ei ole aina ihan
helppoa. Paremman séén odottaminen on usein paras vaihtoehto. Se
kuitenkin edellyttdd, ettd suunnitelma joustaa majoitusten suhteen.
Omassa suunnitelmassani oli tdmdn suhteen paikoin huonoja
ratkaisuja ja olin liian sidottu varattuihin majoituspaikkoihin tiettyina
pdivind ilman joustoa. Jos tekee etukédteisvarauksia, kannattaa siis
suosia sellaisia, joita voi helpommin ja mielellddn ilman kustannuksia
muuttaa.

Liian tiukat aikataulut reitin tai majoitusten suhteen aiheuttavat
helposti turhaa stressid. Kannattaa jittd4d matkasuunnitelmaan sinne
tdnne vdhin véljempad. Naitd vilipdivid voi sitten kdyttdd, jos pitdd
odotella parempaa séddtd. Jos tdhdn ei tulekaan tarvetta ja sdd on
loistava koko reissun, voi nautiskella vapaapdivistd vuoristossa.
Tamén reitin varrella on niin paljon ndhtdvdi, ettei ajankaytollisid
ongelmia pitdisi tulla. Esimerkiksi alue Grindelwald—Wengen—
Miirren on sopiva paikka jattda vahan valjaa. Talla alueella on paljon
nahtavid, jos jad ylimadrdisia paivid. Toisaalta tuossa kohtaa on
helppo my6s nopeuttaa kulkua, jos on pitdnyt sitd ennen odotella
jossain parempaa saiti. Téassd kohtaa voi yhdessikin péivassé kulkea
helposti hissejd, busseja ja junia kédyttden useamman etapin matkan.
Toki siind menettdd paljon huikeita maisemia. Joka tapauksessa
suunnitelmiin kannattaa jattdd jouston varaa. Tamén kirjan lukeneille
suunnittelu on onneksi jo helpompaa.
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Turvallisuusjutuista vield sen verran, ettd kannattaa tarkistaa
matkavakuutuksen ehdot. Joissakin on tietty metriraja, jota
korkeammalla tapahtuvia vahinkoja vakuutus ei kata. Itselldni on
matkavakuutuksen lisdksi Itdvallan Alppikerhon (Alpenverein
Osterreich) jisenyys, johon kuuluu erityisesti timin tyyppisille
reissuille tarkoitettu vakuutus. Vuoden 2021 jdsenmaksu oli 63
puntaa. Jaseneksi liittyessa tulee valita samalla alaosasto, johon liittyy.
Aiemmin kuuluin itdvaltalaiseen osastoon, mutta Britannian osastossa
on se etu, ettd materiaali on englannin kielelld. Heilld on myds aika
aktiivista toimintaa ja tiedottamista. Sdhkdpostilistalla saa ihan
mielenkiintoista infoa. Tésté syystd tuo maksamani hinta on punnissa.

Jos tdstd tai oikeastaan mistd tahansa Alppien reitistd kiinnostuu,
kannattaa hankkia reittikuvaus. Itse olen kdyttinyt usein Ciceronen
kustantamia englanninkielisid reittikuvauksia, télld reissulla Swiss
Alpine Pass Route - Via Alpina 1 — East to West across Switzerland
(kolmas painos 2017). Kéytin siitd jaljempana termid reittikuvaus. Se
on olennainen osa matkan suunnittelua. Ilman sitd téstd reissusta ei
olisi tullut mitdén. En sitd kovin usein vaelluspdivéin aikana katso,
mutta kun katson, sen ohjeet ovat olleet tarpeen ja riittdvéit. Muitakin
opaskirjoja on, englanniksi ainakin Hiking in Switzerland: Via Alpina:
National Route 1.

Alpeilla kulkee paljon reittejéd ja joskus on tulkinnanvaraista, mihin
suuntaan tulisi jatkaa. T&dmé& reitti on kuitenkin yksi parhaiten
merkatuista, joita tieddn. Suuntakylttien AV 1-merkinnét ja maastoon
maalatut punavalkoiset raidat reitilld pitdvat kylla tielld. Eksymisti ei
tarvitse peldtd. Sumussa pitdd toki olla tarkkana.

Ennen 1dht6d on mukava tutkiskella reittikuvausta ja tehdd omaa
suunnitelmaa. Suunnittelua auttaa reittikuvaksesta 10ytyvét ohjeelliset
kdvelyajat, etdisyydet sekd nousu- ja laskumetrit kullekin etapille.
Reittikuvauksessa on myds tietoa kartoista. Itsekin niitd hankin, mutta
tdmén matkan jélkeen olen siirtyméssd kinnykalld kaytettdvédan
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nettikarttaan. Sveitsin Alpeista on tarjolla ilmaisia ja maksullisia
karttasovelluksia. Reittikuvauksella ja téssd kirjassa mainitulla
karttasovelluksella parjdd. Kannattaa ladata myos sddsovellus.

Sveitsin Via Alpina 1 alkaa oikeastaan Lichtensteinista, mutta en née
reitin puolesta erityisti tarvetta aloittaa sieltd. Vaduz on varsin pieni
kyld padkaupungiksi eiké sielld ole kovin paljon ndhtdvdi. Jos sen
kuitenkin haluaa mielenkiinnosta kdyda katsomassa, se onnistuu
helposti Sargansista, josta varsinainen reitti alkaa. Sargansiin paésee
junalla Ziirichistd, jonne taas on suora lento Helsingista.
Aamukoneella ldhtevad on jo hyvissé ajoin iltapdivilld Sargansissa ja
voi periaatteessa ajatella reitille 1&ht64 jo samana péivand. Voi myos
ottaa vihéin pelivaraa esimerkiksi matkatavaroiden perille saapumisen
myOhéstymistid ajatellen ja yOpyd ensimmiisen yon Sargansissa.
Sieltd voi sitten kdyda illalla kdvelylla Lichtensteinin puolella. Niin
itse tein. Siitd on se etu, ettd voi sitten rehvakkaasti sanoa, ettd aloitin
Lichtensteinista. Tyypillinen kysymys muilta vaeltajilta reitilld
nimittdin on: Mistd aloitit?

Reittikuvauksessa on listattu joitakin mahdollisia
majoitusvaihtoehtoja. Itsekin aika monessa niistd yOvyin ja tdssd
kirjassa niitd hieman kuvaan. Aika monessa laaksossa on camping-
alueita, jotka kannattaa selvittdd tarkemmin, jos on teltta mukana.
Telttailu siithen tarkoitettujen alueiden ulkopuolella vuorilla on
Sveitsissd ldhtokohtaisesti kiellettyd. Nidin kylld reitilld muutaman
telttailijan, mutta aika harvinaista se taitaa olla. Tuskin se kuitenkaan
mahdotonta on, jos paikka on sopivasti sivussa. Kannattaa kuitenkin
huomioida, etti niityilld kulkee paljon karjaa ja muita eldimié. Talla
reissulla sdé oli useina pdivinéd sellainen, ettei telttailu olisi tullut
kyseeseen. Periaatteessa kevyen teltan kuljettaminen mukana voi
kuitenkin olla harkinnan arvoinen vaihtoehto, joka voi joustavoittaa
reitilld etenemistd. Itsekin harkitsen ultrakevyen majoitussetin
mukaan ottamista seuraavalle vuoristovaellukselle.
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Tervetuloa taas kerran vuoristovaelluksen maailmaan!

Talla kertaa seikkaillaan Sveitsin  Alpeilla. Kirja kattaa
matkakertomukset kahdelta pidemmalta vuoristovaellukselta, joilla
kuljetaan vuoristossa yhteensa kuukauden ajan. Sveitsin Alpit tulevat
siten varsin hyvin kolutuiksi.

Sveitsin Alppeja pitkin itarajalta lansirajalle kulkevalla Via Alpinalla
kuljetaan huikeissa maisemissa mielenkiintoisten kylien ja laaksojen
lapi. Matkalla pistaydytaan myos Interlakenissa.

Chamonix - Zermatt valilla kulkeva Haute Route on sananmukaisesti

- korkeatasoinen vaellusreitti. Sen lopussa paadytaan yopymaan
vuoristomajalle Matterhornin rinteelle 3260 metrin korkeuteen ja
seuraamaan vuorta valloittamaan lahtevia kiipeilijoita.

Matkaaja kertoo humoristisen myonteiseen savyyn matkalla eteen
tulevista tilanteista, muistelee vanhoja kokemuksia ja ihmettelee
nakemiaan asioita ja elamanmenoa laajemminkin. Tallaisilla
omatoimimatkaoilla, joilla ylitetaan joka paiva vuori, uusia tilanteita ja
ihmeteltavaa todellakin riittaa. Kirjassa on etappien pituuksia, j
majapaikkoja ja muita kaytannon seikkoja koskevien tietojen lisaksi
paljon valokuvia matkan varrella nahdyistéa mahtavista maisemista.
Alpeille vaeltamaan suuntaavan tai matkailusta Alpeilla muuten
kiinnostuneen kannattaa siis tutustua ennen lahtéa tahan kirjaan.
Tarinoista saa hyvan kuvan siita, millaista omatoiminen vaeltaminen

Alpeilla kdytannéssa on. Huippuhommaahan se on!

Kyseessa on kirjoittajan yhdeksas vuoristovaelluksia kasitteleva kirja.
Niissa vaelletaan ja lomaillaan Itavallan, Sveitsin, Ranskan, Saksan ja
Italian Alpeilla seka Ranskan Pyreneilla.

Hyvaa nojatuolimatkaa!




