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KIIToKSET

Kirjamme olisi kovin paljon laimeampi, ellei niin moni viisas ja seksikäs 
ihminen olisi antanut meidän hyväksikäyttää tietojaan ja osaamistaan. 
Poskisuudelmat teille, Pasi Ahokas, J. Tuomas Harviainen, Osmo Kon-
tula, Onni Kuivalahti, Tuomas Marttila, Mistress Eva, Jussi Nissinen, 
Tommi Paalanen, Jaron Pajunen, Johanna Pohtinen, Jenni Sikiö (Kivun 
Kauneus), Jussi Sutinen, Pia Temisevä (House of Simone) ja Villi-Ira. 
Kiitokset ihan muista syistä Jakelle ja Pepille, Tommi of Finlandille 
sekä suloisista suloisimmalle pikkuhorolle.
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TErvETuloA

Jännittääkö? Se kuuluu asiaan. Kaikkia jännittää ensimmäinen kerta. 
Useimpia jännittää sadaskin kerta. Olisi erikoista, jos sinua ei jännittäisi 
ollenkaan.
Tule. Anna kätesi niin mennään yläkertaan.
Oletpa suloinen. Ota vaatteet pois.
Viikkaa ne kauniisti penkille.
Hyvä.
Tule lähemmäs.
Käänny ympäri. 
Oi miten houkuttelevat pakarat.
No niin, käänny ja polvistu eteeni. Sidon nyt sinun silmäsi, niin voit 
keskittyä muihin aisteihin. 
Muistatko turvasanasi?
Hyvä.
Tänään olet meidän narttumme. Onko selvä?
Kyllä, kuka? Aivan oikein, vastaus on ”kyllä, Rouva” tai ”kyllä, Herra”.
Oletko valmis?
Hyvä. Olet nopea oppimaan.
Matka alkaa nyt. 
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AAPISEN KäyTTöohJE

BDSM-lyhenne pitää sisällään kolme sanaparia. Ensimmäinen viittaa 
sitomiseen (bondage) ja kurittamiseen (discipline). D/s tarkoittaa alis-
tamista (dominance) ja alistumista (submission), ja S&M tai S/M puo-
lestaan sadomasokismia: sadismia eli nautintoa kivun aiheuttamisesta 
ja masokismia eli kivusta nauttimista.

Jokainen näistä sanoista ja sanapareista on mahdollista selittää ja 
tulkita monilla eri tavoilla, ja asioiden merkityssisällöt ovat hyvin yksi-
löllisiä. Esimerkiksi teknisesti samanlainen sidontatapahtuma voi olla 
yhdelle esteettinen kokemus, toiselle vahvasti eroottinen, kolmannelle 
terapeuttisen rentouttava ja neljännelle rangaistus – ja viidennelle vaik-
ka kaikkea tätä. 

Sidonnan ja kurittamisen, alistamisen, alistumisen ja sadomasokis-
min lisäksi BDSM-kattokäsitteellä viitataan usein myös fetisseihin, 
vaikka fetisismi-sana ei olekaan mukana lyhenteessä. BDSM-kuvasto 
on kyllästetty erilaisilla fetisseillä: mustalla nahkalla ja kumilla, korko-
kengillä ja korseteilla, rooliasuilla ja naamioilla ja niin edelleen. Kaikki 
nahka-asujen tai huikeiden korkojen ystävät eivät toki ole fetisistejä, 
mutta rajanveto yleisen esteettisen mieltymyksen ja eroottisen kiinnos-
tuksen välillä on sekin joskus vaikeaa.
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Fetissit voivat liittyä vahvasti johonkin BDSM-sanapareista mutta 
voivat olla liittymättäkin: kicksit voi saada esimerkiksi Dominan nahka-
saappaiden nuolemisesta kaipaamatta selkäänsä tai haluamatta alistua. 

Tämä kirja ei tee oikeutta kaikille mahdollisille näkökulmille ja ko-
kemisen tavoille, vaan kertoo epäilemättä yhtä paljon kirjoittajistaan 
kuin aiheestaankin. Meille BDSM on paljon muutakin kuin makuu-
huoneen suljetun oven takana tapahtuvia kahdenkeskisiä asioita. Toi-
vomme, että tämä näkyy hyvällä tavalla moniäänisyytenä ja sallivuutena. 
Emme halua tarjoilla yhtä ainoaa oikeaa totuutta aiheesta, jota rakas-
tamme niin kovin monin eri tavoin.

Ole hyvä. Tänään tämä kirja on sinun narttusi. Voit kurkistella vähän 
tai tuijottaa julkeasti. Voit ahmia ja pureskella kaiken kerralla tai ottaa 
osia käyttöön omien tarpeidesi ja halujesi mukaan silloin kun sinulle 
sopii. Sinulla on valta antaa kirja myös ystäviesi käyttöön tai yhdessä 
tutkittavaksi. Muista kuitenkin, että valta tuo aina myös vastuun: jos aiot 
antaa nuoren tai lapsen selata kirjaa, tarjoudu ja valmistaudu keskustele-
maan asioista hänen kanssaan turvallisesti ja ikätasolle sopivasti.

Oletko valmis? Hyvää matkaa.
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A
ADulT BABy

Engl. ”aikuinen vauva” eli vauvan rooliin eläytyvä aikuinen. Suurin osa 
aikuisvauvoista on miehiä, minkä takia ilmiöön viitataan usein myös 
lyhenteellä ABB (adult baby boy). 
KS. MyöS FETISSIT, IKäEROLEIKIT

AgE PlAy

Engl. ”ikäleikki”. 
KS. IKäEROLEIKIT




