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LUKIJALLE

Kodin helpot makrameet on kymmenes kddentaitoaiheinen kirjani.
Olen kirjoittanut sen kustantajani toiveesta samalla ajatuksella kuin
useimmat aikaisemmatkin kirjani: siinéd on tarpeeksi helppoja ohjei-
ta, jotta kynnys uuden asian kokeiluun ei olisi liian korkea, ja se on
kuvitukseltaan houkutteleva, jotta tekniikan jo tuntevakin lukija in-
nostuisi ideoimaan mallien pohjalta jotakin uutta.

Olen suunnitellut, solminut, kuvannut ja kirjoittanut ohjeet 20
erilaiseen makrameetyohon. Pienet solmeiluty6t pullon koriste-



punoksesta pyoreddn kehykseen, verhon tamppiin tai unelmasieppa-
riin valmistuvat nopeasti ja innostavat kokeilemaan samoja solmuja
isommissa toissa. Amppeleille 16ytyy kayttoa, jos kotona on enem-
maén kuin yksi viherkasvi. Seinétekstiili voi olla pienen pieni tai kas-
vattaa kokoaan tilan mukaan. Kaitaliinalle, tyynylle tai rahille on kayt-
tod muissakin kuin boheemisti sisustetuissa kodeissa, ja itse tehty
lampunvarjostin, pieni matto tai kansituoli keraa varmasti huomiota
kodin uniikkina yksityiskohtana.

Makramee eli solmeilu on tekniikkana ikivanha. Kuten muutkin
kasityotekniikat, se nousee aika ajoin pinnalle kulloinkin suosittujen
kaytto- ja sisustusesineiden myota. Itse muistan mummini solmeil-
leen 1970-luvulla kasseja nailonkuteesta. Kuvassa néet ditini katkois-
ta loytyneet makrameekassit, jotka mummi teki aidille ja minulle. Itse
halusin jatkaa samaa perint6a nyt 50 vuotta mychemmin ja tein ta-
héan kirjaan omat versioni didin ja lapsen kesakasseista.

Nyt niin trendikés harrastus on innostanut luomaan uutta, etsi-
maéaan ohjeita ja opettelemaan solmuja kirjojen, kurssien ja netti-
videoiden avulla. Itse olen aikoinaan opetellut perusasiat kurssilla ja
tehnyt silloin muutaman tyon sen enempaé innostumatta. Nyt olen
loytanyt tekniikan uudelleen, ihastellut ja etsinyt vinkkeja muiden te-
kemista toista seka pitanyt itsekin kursseja aiheesta. Talla kirjalla ha-
luan nayttas esimerkkii siitd, ettd parilla kolmella erilaisella solmulla
voi jo luoda paljon kaunista ymparilleen. Kun kirja on omassa hyllys-
sd, on kdden ulottuvilla aina mukavaa tekemistd odottamassa sopi-
vaa hetkea. Jos sovellat malleja omiin lempivéareihisi ja tarpeisiisi tai
nappaat mieluisan kuvion omaan tyohosi, on kirja tehnyt tehtavinsa
inspiraation lahteend. Toivon, ettd kokeilet solmeilua ja 1oydat saman
innostuksen ja tunteen, kun tyoté ei malttaisi milldan lopettaa.
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YLEISTA OHJEISTA

Téihin tarvittava lankamddrid ei ole millilleen, koska solmijan késiala
vaihtelee. Itse leikkaan punontalangat useimmiten yhta pitkiksi ja
hyddynnén yliméaardiset pituudet hapsuihin tai muihin t6ihin. Joskus
lanka saattaa kuitenkin loppua kesken tyon. Silloin voit jatkaa solmi-
mista ottamalla uuden langan mukaan solmuun ja paittelemalla yli-
madraiset langanpait tyon nurjalle.
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KIRJAN MALLITOIS
KAYTETTAVAT SOLMUT

|. TASOSOLMU

Vie ensimmdinen lanka kahden seuraavan
langan yli ja neljannen ali. Vie neljas lanka
kahden edellisen langan ali ja ensimmaéisen
yli. Kiristd solmu. Toista edellisid vaiheita, jol-
loin solmu lahtee kiertaméaan spiraaliksi.

2. KAKSOISTASOSOLMU

Solmi ensin tasosolmu. Solmi sitten sama sol-
mu kadnteisenai eli vie neljas vapaana roikku-
va lanka kahden edellisen langan yli ja ensim-
madisen ali. Vie seuraavaksi ensimmainen lan-
ka kahden seuraavan langan ali ja neljannen
yli. Kirista solmu. Kun teet naitéd kahta vaihet-
ta vuorotellen, saat tasaista pintaa.



3. VAIHTOSOLMU

Vaihtosolmu on kaksoistasosolmun muunnos,
joka tehd&én vaihtaen sisempien ja ulom-
pien lankojen paikkaa: vie edellisen kaksois-
tasosolmun sisemmét langat reunoille ja sol-
mi niilla edellisen solmun ulompien lankojen
ymparille uusi kaksoistasosolmu haluamallesi
etédisyydelle, esimerkiksi sentin parin paahan
edellisestd solmusta.

4. HERNESOLMU

Solmi langan paksuuden ja solmulle halutun
muhkeuden mukaan ensin esimerkiksi kolme
kaksoistasosolmua. Vie sitten keskimmaiset
langat solmujen ylapuolelta toisen ja kolman-
nen langan keskeltd solmujen taakse. Kirista
pallomaiseksi "herneeksi” ja solmi paikalleen
tasosolmulla herneen alle.
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5. SILMUSOLMU

Kaikkein yksinkertaisin makrameesolmu eli
silmusolmu tehd&din viemalld lanka ensin
tukilangan ympari ja sitten tukilangan ja it-
sensd valistd. Vuorotteleva silmusolmu (ku-
vassa) tehddan solmimalla silmusolmuja vuo-
roon vasemmalla, vuoroon oikealla langalla
toistensa ympari.

6. VAAKASUORA
KOHOSOLMU

Ota ensimmdinen lanka tukilangaksi ja solmi
sen ympari seuraavalla langalla kaksi saman-
laista silmusolmua. Langan paa jaa roikku-
maan solmujen valistd. Kun toistat edellisen
saman tukilangan ymparille seuraavilla lan-
goilla, syntyy tiivis solmurivi.



