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17.3. ensimmadinen paiva

Tanaan alkoivat hallituksen tiukat toimet ihmisten
likkuvuuden rajoittamiseksi poikkeuslailla. Viimeksi tata
kaytettin, kun talvisota syttyi. Eli onko meilla nyt
sodankaltainen tilanne? Monien mielestd on, sota
koronavirusta vastaan. Toistaiseksi meilla on muutama
sata sairastunutta eika yhtaan kuollutta. Mutta Italian
tilanne pelottaa, siella on jokunen sata kuollut ja tuhansia
sairastunut. Pelataan, etta tauti levidd hallitsemattomasti ja
tappaa paljon ihmisia. Kaikki on tosin spekulointia ja
arvailuja, viruksesta tiedetdan aika vahan. Silti rokotetta
kehitetddn hurjaa vauhtia Norjassa, Amerikassa ja
Vendjalla. Kunhan ei kavisi niin kuin Sikavirus-rokotteen
kanssa: rokote tehtiin hataisesti eikd testattu kunnolla ja
iso joukko ihmisia, paljon lapsia ja nuoria sairastui
narkolepsiaan, joka on huomattavasti pahempi kuin
sikavirus, eika parane koskaan. Nyt siis elamme
sotatilassa, koulut, teatterit, kirjastot ja monet tyopaikat on
suljettu. Miss& vaan voidaan, aikuiset tekevat etatoita
kotonaan. Yli 70-vuotiailta on kielletty liikkumasta
kaytanndllisesti katsoen missaan. Lasten opetus koetetaan
jarjestdéa etand tai kotiopetuksena. Mitenk&dhan sekin
onnistuu? Enta lasten ruokailu paivisin, kun koululounasta,
monelle paivan ainoaa lammintd ateriaa ei ole?
Harrastukset ovat loppuneet, liikuntaseurojen ja ryhmien
toiminta kielletty. Kaikki urheilutapahtumat on Kkielletty.



Yksin saa kylla pihalla palloa potkia. Useimmat varmaan
sulkeutuvat huoneisiinsa pelailemaan nettipeleja, mika on
jo nyt monelle ongelma: nettiriippuvuus. Mutta paattajat
taputtavat kasidan: mitd vahemman lapset ja nuoret
seurusteleva  kesken&dan fyysisesti, sen parempi.
Vanhukset on suljettu koteihinsa yksinaisyyteen, vierailut
on kielletty. Ent&, jos muistisairas vanhus sairastuu, saa
jonkun kohtauksen tai kaatuu eikd& pysty halyttdmaan
apua? Mitd yksinaisyys tekee mielenterveydelle?
Valitettavasti vasta jaljestdpain voimme nahd&, mika hinta
nailla poikkeustoimilla on. Maailmassa kuolee koko ajan
ihmisia tauteihin: esim. tuberkuloosiin 1,3 miljoonaa
vuodessa. Miksei se aiheuta paniikkia? Ja HIV:iin kuolee
edelleen yli 700 000 vuodessa. Mikseivat ne ole ongelmia?
HIV:iin on l|adkkeita, mutta koyhissa maissa koyhilla
ihmisilla ei ole niihin varaa. 50-luvulla oli aasialainen,
influenssa, johon kuoli n. 1800 ihmistda Suomessa ja 200
000 sairastui.

Kavimme juuri l&ahikaupassa ruokaostoksilla.
Vessapaperi, jota tarvitsimme, oli loppu, ihmiset olivat
hamstranneet kaikki. Vessapaperin hamstraaminen on
maailmanlaajuinen ilmié Amerikkaa mydten. Kuvittelevatko
ihmiset, etta vessapaperi jotenkin suojaa taudilta vai tuoko
se vaan jonkinlaista turvallisuudentunnetta? Meilla
Suomessahan on bidee, eihan vessapaperi ole edes niin
valttamaton, ainakaan miehilla. Jo muinaiset roomalaiset
pesivat alapaansa juoksevalla vedelld, joka valui matalaa
kourua pitkin. Kuka tahansa saattoi istahtaa kourun paalle
ja huuhdella itsensa. Paljon hygieenisempaa kuin paperi.



Kavin eilen keskustassa asioilla. Vakea oli liikkeella
ehk& noin kolmannes vahemman kuin tavallisesti. Kaikki
naytti vield kutakuinkin normaalilta. Huomenna ajattelin
menna elokuviin, mikali teatteri vaan on auki. Kukaan ei
tullut kaveriksi, joten menen yksin. Ajan autolla perille ja
kotiin, ei tarvitse juuri kohdata paljoa ihmisia.

Itse en kylla kaipaa tamantapaista suojelua.
Johonkinhan sitd kuolee joka tapauksessa. Olen itse
asiassa jo aika vasynyt olemaan taalla, elaméassa ei enda
tunnu olevan kovin paljon mieltd. Ainoa jarkeva asia nyt on
tama paivakirja, johon voin tuntojani purkaa. Tuntuu silta
kuin olisin, kuten erddssa elokuvassa erds musta nayttelija
sanoi "kuin varpunen talviygssa".



18.3. toinen paiva.

Nyt tuntuu kuin olisin ollut eristyksissa viikon. Uloshan
voisin mennd, mutta ei huvita, en jaksa. Mieli on apaattinen
ja kaikki on tylsaa. Olo tuntuu sairaalta ja vasyttda. Enpa
taidakaan yrittdd elokuviin tanaan. Tukkani on likainen, en
ole jaksanut pesta, sita paitsi shampookin alkaa olla loppu.
Jonnekin pitéaisi menna ostamaan.

Y. laksi kaveriensa kanssa ulos lounaalle, useimmat
ruokapaikat ovat viela auki. Ainakin niin kauan kuin
asiakkaita riittaa, tai tulee k&sky sulkea.

Huolestuttavaa, ettd ihmisten muut sairaudet jaavat
hoitamatta kun resursseja keskitetaan epidemian hoitoon.
Ystavamme R:n polvi jai leikkaamatta hédnen ikansa ja
viruksen takia. Han oli odottanut leikkausta vuoden ja polvi
on niin loppuun kulunut, etta rustoa ei enaa ole ja han
paasee hadin tuskin kotona liikkumaan kepin kanssa.
Sairaala, mihin hanen pitt menn&d, on erikoistunut
ortopedisiin ja muihin tekonivelleikkauksiin, eika siella ole
tarkoituskaan hoitaa viruspotilaita! Joten emme ymmarra.
Sanovat, ettd kaikki vahemman tarkeat leikkaukset on
siirretty hamaan tulevaisuuteen! Toisin sanoen, ihmiset
jatetaan vaivoineen heitteille. Ehka jostain
yksityissairaalasta I6ytyisi apu. Kaikilla ei ole varaa menna
yksityislaakarille.

Kun tulisi [&mmin ilma, voisi menna perkaamaan
takapihaa sen verran kuin selkdni antaa periksi.



Tyoskentelen vahan kerrallaan ja lep&éan sitten.



19.3. kolmas paiva

Aamun ja keskipaivan paistoi aurinko, mika toi vaihtelua
alituiseen harmauteen ja vesisateeseen. Laksin metrolla
keskustaan ja yritin elokuviin, mutta se ei onnistunut, silla
teatteri oli suljettu. Niinpa kéavelin Aleksia Ruohonjuureen
ostamaan shampoota ja sieltd metrolla kotiin. Vakea ol
likkeell& varsin vahan ja monet kaupat olivat sulkeneet
ovensa - varmaan asiakkaiden puutteessa. Kahviloita oli
kylla auki ja Rosebud-kirjakauppa. Nythan ihmisilla on
hyvad aikaa lukea, niillakin, jotka eivat ennen ole
harrastuksiltaan ja tyokiireiltdéan ehtineet.  Kdyhien
perheiden lapset ja yksindiset vanhukset minua
huolettavat. Entd talous, kohta koko maa voi olla
konkurssissa.
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Viime kevat oli eras itsenaisyytemme
ajan harvinaisimmista
ajanjaksoista: Korona-pandemian
aiheuttama poikkeustilan
julistaminen,yhteiskunnan lahes
taydellinen sulkeminen ja ihmisten
eristaminen. Sen ajan tapahtumia,
tuntoja ja ajatuksia kirjoittaja alkoi
tallentaa paivakirjaksi,joka paivalle oma
teksti. Se on ajantasaista
koronahistoriaa. Innoituksena usein oli
artikkeli paivan lehdesta tai
joku muu ajankohtainen tapahtuma.
josta han sitten kehitteli vapaasti
erilaisia elamaa sivuavia aiheita.

Tata kirjaa ei aika hevilla haalista,
jokainen varmasti muistaa kevaan

2020 viela pitkaan.
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