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Sano se rakkaudeksi

.



Esisanat

Maaliskuu 2022 ravisti maailmaa, kirjaimellisesti monen
ihmisen maailman raiteiltaan, toi kuoleman kasvot taloon. On
aika pysähtyä ja tutkiskella itseään, löytää hyvä sisältä ja asettaa
kova sana pahaa vastaan. On aika ankkuroitua rakkauteen ja
sanoa vihalle ei. On aika raivata valolle tilaa raakalaistaivaalta,
antaa ihmisyyden ja inhimillisyyden itää ja kasvaa.

Tämä kirja syntyi ajatuksesta kirjoittaa rakkaudellisuudesta
runojen muodossa yhteisessä kirjoitustapaamisessa 9.3.2022.
Samalla vahvistui halu ottaa Ukrainan tapahtumat ajatustemme
toiseen keskiöön, tukea heitä ja asettaa syvimmät tuntomme
lohdun ja voiman lähteiksi niille, jotka niitä kipeimmin
tarvitsevat.

Melkein kaikissa meissä asuu rakkaudellisuutta, viattomuuden
pölyä, joka on kyynisyyden siivousvimmasta huolimatta jäänyt
ehjäksi sydämen pyöreään nurkkaan. Tavoittele sitä ja yritä
sanoittaa se. Kudo se ympärille lämpimäksi peitoksi ja jaa se
lohduttaaksesi, voimaannuttaaksesi, näyttääksesi arvostusta,
iloksi.

– Punkalaidun 10.3.2022 –

Markku Heino
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