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Elamanmakuisia totuuksia

Istun ty6huoneessani, josta on tullut minulle térkein paikka
nykyeldmaésséni. Henkireikd ihmisiin ja maailmaan. Téalta
seuraan vérien vaihtumista hennon vihreisti syviin sdvyihin,
ruskan suomaa viri-iloittelua, talven harmautta, ja véhitellen
pilkahtelevaa valkeutta.

Seuraan eldméié, kun ensimmaiset tiedustelijalokit saapuvat,
miten joutsenparit siipi jdrven jaatd viistden etsivit itselleen
pesdpaikkaa. Miten surfailijat kiitdvét pullistunein purjein
pitkin jéén pintaa. Miten auringonkilo houkuttelee jéélle
pilkkijat, hiihtgjat, luistelijat ja kdvelijat. Jiidenldhdon aikaan
veikkailen itsekseni pdivad, milloin jérvi vapautuu kokonaan.
Ja ensimméinen laiva, jonka nden lipuvan satamasta kohti
ulappaa, nostaa litkutuksen kyyneleet silmiini.

Taalla tydhuoneessani seuraan myos maailman tapahtumia
ja piddn yhteyttd ihmisiin. Ylldpiddn Facebookissa Positiiviset
ajattelijat -sivustoa, jonka vuosia sitten perustin valittelijoiden
vastapainoksi. Valittamalla tdtd maailmaa ei paranneta.

Halusin panna hyvin kiertdiméin kertomalla hyvistd asioista
- niistd, joita on tapahtunut minulle ja muille. Niistékin, joita
haluaisimme tapahtuvan. Sivustolla on kéyty mielenkiintoisia
keskusteluja ja vaihdettu ajatuksia. Niin hyvié, ettd ryhdyin
kokoamaan niité yhteen.

Téssd niitd on, sivustolla kédvijoiden omia ja lainattuja
totuuksia. Elamédnmakuisia. Laidasta laitaan.

Antoisia lukuhetkij!

Limmolld Leena Sorvali
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Eldmdnmakuisia totuuksia

Kirjan toimittanut Leena Sorvali perusti Facebookiin
Positiiviset ajattelijat -sivuston valittelijoiden vastapainoksi.
Hdn totesi, ettei maailmaa valittamalla paranneta ja halusi

panna hyvdn kiertdmddn. Sivustolla on kdyty
mielenkiintoisia keskusteluja ja vaihdettu ajatuksia. Niin
hyvid, ettd han ryhtyi kokoamaan niita yhteen.

Kirjassa on sivustolla kdvijoiden omia ja lainattuja totuuksia.
Sanontoja, oivalluksia, ajatelmia, mietelmid, mietelauseita
ja runonpdtkid. Juhlavia ja arkikielisid ilmaisuja eldmadsta,

laidasta laitaan.
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