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KIRJAILIJAESITTELY

Runous on ollut aina lahella
sydantani. Tama runojen
omakohtainen kirjoittaminen on
ollut minulle henkisesti
puhdistava kokemus matkana
omaan itseeni ja syvimpiin
tunteisiini sielld. Runoja ei ole
erikseen kirjoitettu, vaan ne ovat
pulpahdelleet esille mieleni
ajatusvirrasta. Koska runot
pohjaavat omaan kokemukseeni,

on lukijan helppo samaistua
niihin, myota elaa omia tunteitaan
niissa. Elama antaa ja ottaa, rakkauden voi menettaa
myos itse elamalle. Rakkaus on kaunis asia puhtaimpana
tunteena kaikista. Tunnetasolla se on ensimmainen, ja

viimeinen.
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ESIPUHE

Elama itsessdan on lahja vaan rakkaus on lahjoista
arvokkain. Se on samalla sarkyvan ohut, silti saikeiltaan
kestava. Rakkaus sydémessa elaméan kohtaaminen on
vaivatonta, kaikki asiat vain jotenkin asettuvat paikoilleen.
Rakkauden voima on uskomaton, sen avulla heikostakin
tulee vahva, se ei katso ikaa, eika paikkaa, jos se on

tullakseen, se tulee, yhtakkia vain asettuen sydameesi.

Runokirjani runot pohjaavat eraaseen rakkaustarinaan,
miten rakkaus elaa ja on meissa erivivahteisina tunteina
koko tunneskaalan lapikayden, rakastumisen onnesta
suruun, haikeuteen, kaipaukseen ja toivoon. Rakkauden
voima on suuri, kautta aikain se on jo elanyt
sydamissamme. Rakkaus on my6s matka, mika alkaa siita,
kun kaksi sydanta kohtaavat, kun kaksi ihmista rakastuvat
toisiinsa. Olen kirjoittanut taté runokirjaa sydamellani
antaen sen kertoa minun rakkaudestani haneen ja siita
upeasta matkasta kanssaan.

Runoteos on esikoiskirjani, se on sinulle kirjoitettu,

luettavaksi, ja omistettuna.

Vaulammilla 20.1.2021
Mia Peltola



"Kun ajattelen sinua,

tuot mieleeni kesén -

kaislikon suhinan, lintujen liverryksen,
paaskysparven kirmailut kesétaivaalla,
laineen liplatuksen veneen Kylkeé vasten,
auringon ld&mmén ja lempeén kesétuulen”



1. Runo

Rakkaus, tuo tunteista vakevin,

ldhes kasinkosketeltava,

elamanvirrassa muotoutuva,

syntymassa saatu, mika ikiaikaisena elda,

|api ajan saaton,

rakkaus suhteellistaa my6s muiden tunteiden maaran,

yhta paljon kaipaat, odotat, suret, jopa vihaat,

kyynelvirrassa vellot, epatoivossa ryvet,

mutta myds onnenkyyneleitd vuodatat,

rakkautta on monenlaista,

kiintymyksen tunteesta vahvaan voimaantumiseen toiseen ihmiseen,
rakkaus rakkautena elda ja kasvaa vastarakkaudesta,

kahden ihmisen keskindisestd tunteesta

rakkaus ei ole itsestdanselvyys,

kaikki eivdt sitd valttdmatta koskaan kohtaa tai saa tuntea elamansa aikana,
joko omasta halustaan,

tai kohtalostaan, siihen ei voi vaikuttaa,

oikean ja aidon rakkauden ldsna olemisen kylla vaistoaa,

se valaisee koko elamasi,

saa kukat kukkimaan kauniimmin,

auringon paistamaan kirkkaammin, sydamen lyomaan kiivaammin
ja hengityksen salpautumaan

rakkaus kantaa sinua, vahvistaa ja voimaannuttaa,

anna rakkauden valloittaa sinut,

ota se vastaan avosylin ja hoivaa sita,

rakkaus on elama itse.



Tamad runokirja on kuvaelma erédén
rakkaustarinan kasvutarinasta, sen
synnysté, olemisen ihanuudesta seki
lopulta rakkauden polkujen eriytymisista
eri suuntiin. Niisté kaikista tunteista mitd
rakastumiseen siséltyy ja siitd, kun suru
lopulta muuttuu jélleen
rakkaudentunteeksi anteeksiannon myoté.
Trilogia antaa lukijalle moninaisen
rakkauden tunnekirjon ja itse runoihin on
helppo samaistua niiden aitouden myota.
Jokainen runoista on yksil6llinen, aina
sithen tunnetilaan luotu.

”Miten kaunis sana, rakas, pyyteetontd
sekd lempedd, itse rakkaus”
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