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Tack

Jag har via mitt arbete och genom
litteraturstudier samt från internet
fått ta del av många barns och vuxnas
erfarenheter av selektiv mutism.
Genom att dela era erfarenheter har ni
möjliggjort skrivandet av denna bok.

Tack till grundarna av föreningen
Tilannekohtaisen puhumisen vaikeus
- Puheeksi ry samt deras familjer för
att ni läst texten och givit viktiga
kommentarer.

Tack även till talterapeut Maggie
Johnson och barnterapeut Lucy
Nathanson vars professionella
erfarenheter och expertis har lotsat
mig till mera kunskap och förståelse.
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Det var en helt vanlig måndagsmorgon.

Pappa smekte den sovande Minkas kind:
det var dags att gå till dagis!
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Minka kände sig ännu jättesömnig,
men Stum-Trollet var ännu sömnigare.
Minka klädde av sig nattlinnet,
men Stum-Trollet fortsatte sova.

Minka klädde på sig trosorna och
strumporna och sprang till toan,
men Stum-Trollet fortsatte sova.

Minka kom och klädde på sig resten av kläderna
och tog med sig dagisryggsäcken
- men Stum-Trollet bara sov.
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Pappa tog Minka i handen
och öppnade dörren.
- Stum-Trollet slog upp ögonen och
bums var den vid Minkas sida och höll
hennes hand.

Nu var vi redo att gå till dagis!
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När Stum-Trollet fick syn på dörren till
dagis växte den till jättelik och tänkte
inte rymmas genom dörren.

Emma-läraren kom till dörren och
hälsade god morgon!

Pappa kramade om Minka och rufsade
till Stum-Trollets huvud. Han önskade
dem en trevlig dag på dagis. Minka och
Stum-Trollet blev stående vid dörren
när pappa gick.

Emma-läraren log och bad Minka att
byta till innetossor. Hon frågade Minka
om Stum-Trollet också ville ha tossor,
men hann aldrig lyssna på svaret, för
Jesse sprang i hennes famn för att klä
av sig ytterrocken. När Emma-läraren
talade med Jesse krympte Stum-Trollet
till vanlig storlek igen och klädde
tossorna på sig.
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