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1980

Raskaana

Kesalla 1980 varmistui asia, jota olin jo vahan aikaa arvellut.
Kuukautiset olivat jddneet pois. Mina olin raskaana!

Vauva syntyisi tammikuussa 1981. Odotusajan pahoinvointi ei
ollut kovin paha. Ihanaa oli odottaa vauvaa. Tama raskaus ei
alkanut niin helposti, kuin aikaisemmat, jolloin olin tullut
raskaaksi melkein vain katsomalla tiettyyn suuntaan.

Olin nyt ollut yli vuoden ilman ehkaisyd, ennen kuin aloin
odottaa. Olin jo alkanut olla huolissani, eikd enda tarppadakaan.

Minulla oli raskausaikani alussa yhdet kuukautiset, tavallista
niukemmat tosin.

Ystavillemme Tertulle ja Armakselle syntyi kesdkuun kymmenes
pdiva poikavauva. Heilld oli jo esikoistytar Johanna, joka oli
vuotta nuorempi, kuin meidan Satu ja vuotta vanhempi, kuin
meidan Maarit. Meidat pyydettiin lapsen kummeiksi. Janne
Antero kastettiin 29.6.1980.

Syksya

Rivitalon pihaa kunnostettiin. Saatiin autojen lammitystolpat
paikoilleen. Pihaan pystytettiin myos lipputanko ja kiikkuteline
lasten keinuja varten. Pertti rakensi talon muiden miesten
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kanssa pihalle hiekkalaatikon viereen lapsille liukumaen. Pihaan
laitettiin myos renkaat ja puolapuut. Mukava oli minunkin
ulkoilla hoitolasten kanssa omalla pihalla, kun lapsille oli
tekemista.

Talvi

Lokakuun lopulla tuli talvi. Lunta satoi monena pdivana ja yona.
Pakkanen kohosi viiteentoista asteeseen. Onneksi autoomme
oli vaihdettu talvirenkaat jo edellisella viikolla.

Tytot paasivat luistelemaan Ahmon lammelle. Kuusivuotias
Saijakin jo opetteli. Han luisteli suksisauvojen kanssa, se sujui
ihan hyvin. Joskus tuntui, ettd olisi pitanyt tyyny kiinnittaa
takapuolen alle, kun valilla tuli kuperkeikkoja. Pertti kavi
kokeilemassa hiihtoa.

Marraskuun lopulla sain aitiyspakkauksen vauvaa varten. Siina
oli ruskeita froteisia potkuhousuja, valkoisia ja keltaisia
froteepuseroita, ja ruskea, lammin toppapuku talvea varten.
Toppapuvussa oli valkoinen flanellivuori. Vauvan pyyhe oli
keltainen, pehmoinen hupullinen froteepyyhe.

Oli ihanaa tutkia vaatteita ja haaveilla tulevasta pikkuisesta.
Raskausaika oli mennyt hyvin. Pahoinvointia oli vain alussa.
Vatsa oli jo kasvanut, synnytyksen aika ldhestyi.
Aitiyspakkauslaatikosta saatiin ensimmiinen vauvan sanky.
Aitini Irene ompeli siihen rimpsureunaisen suojuksen. Kyll4
siind kelpasi tulevan pikkuisen ensimmaiset kuukautensa
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kollotelld. Olin kdaynyt neuvolassa sdanndllisesti kuukauden
valein. Yksi ladkarinneuvolakin oli jo ollut.

Kipuja

Pertti joutui olemaan sairauslomalla paansaryn ja niskakipujen
vuoksi. Hantd hoidettiin Kuopiossa Tonuksessa. Hanelld oli
my0s polvi kipeytynyt. Tehtiin varjoainekuvaus. Nivelkierukka
oli rikkoutunut oikeasta polvesta. Se leikattaisiin, kun siihen

tulisi aika. Niskan vaivoihin annettiin Tonuksessa lampo- ja
kylmahoitoa ja paansarkyyn paan hierontaa.

Ehkd hoidot vahan auttoivatkin, silla Pertti pystyi taas
menemaan toihin. Myéhemmin hanelta otettiin rontgenkuvat
padsta ja kaularangasta.

Joulukuun alussa Pertti padsi polvileikkaukseen Tarinaan.
Leikkauksen jdlkeisenad pdivana han sai jo opetella kdvelemaan
sauvojen kanssa.

Kavimme hanen luonaan Tarinan sairaalassa joka ilta Satun,
Maaritin ja Saijan kanssa. Sairaalassa piti olla kolme paivaa
leikkauksen jalkeen. Sairauslomaa tuli kuukausi.



Aitiyslomalle

Kavin aluksi neuvolassa kerran kuukaudessa. Ei ollut
verenpainetta eikd muitakaan vaivoja. Hemoglobiinikin oli
melko hyva. Loppuaikoina neuvolassa piti kdyda useammin.

Joulukuun  ladkarinneuvolakaynnilla ~ 9.12.1980  minut
madrattiin sairauslomalle supistelujen ja selkdsaryn takia.
Aitiysloman alkuun oli aikaa kolme viikkoa. Painoin odotusajan
alussa 52 kiloa. Lomalle jaadessani paino oli noussut raskauden
alusta kymmenisen kiloa. Hemoglobiini oli 126 ja verenpaine
130/70. Laskettu aika oli 29.1.1981.

Synnytys

Perjantaina 17.1. alkoi tapahtua. Meilla oli siivouspaiva, kuten
tavallisesti aina perjantaisin. Aamulla meni limatulppa, minulla
oli vahaista verensekaista vuotoa. Supisteluja oli harvakseltaan.
Aamulla siivotessani mietin, ettd jokohan tanaan tulee 13ht6
synnytykseen. Siivottiin rauhassa loppuun. Ulkona oli kova
lumituisku. Pertin piti tehda lumityét moneen kertaan. Silloin
oli meidan talonmiesvuoro.

Mutta illalla kymmenen jilkeen piti hakea naapurista Ulla
tyttdjen luokse, silla  supistukset olivat muuttuneet
saannollisiksi. Pertin oli ldhdettdava viem&dian minua Kuopioon
sairaalaan. Keli oli huono, koko paivan oli tuiskuttanut lunta.



Ei synnytys ollut helppo, ihmeen tiukassa oli paikkojen
aukeaminen. Olihan edellisestda kerrasta kuusi vuotta.
Lauantaita vasten yolla kello 1.42 ensimmainen poikani, neljas
lapseni, tuli maailmaan.

Han sai yhdeksan pistetta, oli 51 cm pitkd, ja painoi 3550
grammaa. Hanella oli pikkuisen ruskeaa tukkaa. lhana vauval
Vauva oppi helposti sydmaan. Isa ja isosiskot, Satu, Maarit ja
Saija kavivat seuraavana paivana meita katsomassa sairaalassa
ja lapset toivat itse tekemidan onnittelukortteja.

Pertti ja tytot olivat sunnuntaina, minun ja vauvan ollessa vield
sairaalassa, Pertin mummon, hdnen a&itinsd &idin, Matilda
Nissisen hautajaisissa Tuusjarvelld. Tytot olivat sielld laulaneet
vhdessd Ronkasen lasten kanssa. Elvi Ronkanen on nuorin
Matilda Nissisen lapsista, siis anoppini sisko. Usein elamassa
kay niin ettd, kun toinen lahtee, toinen syntyy tilalle.

Paasimme kotiin neljantena paivana synnytyksesta. Kotona oli
siivottu ja leivottu. Taytekakku oli odottamassa ja Pertti oli
leiponut korvapuusteja. Pikkupojalla oli ylldan raidallinen
keltamusta  potkupuku. Kotimatkalle hanet puettiin
hoitolapseni didin neulomaan sinivalkoiseen villapukuun.

Aluksi vauvan rytmi oli sekaisin. Han nukkui paivat ja itkeskeli
yot. Noin viikonikdisena saatiin rytmi muuttumaan ja yot
alkoivat sujua.

Aitini Varkaudesta tuli muutamaksi paivaksi meitd auttamaan.
Han oli ommellut aitiyspakkauksen laatikkoon paallisen, jossa



oli  valkoisella  pohjalla  kirkkaan  sinisia ~ pilkkuja.
Pakkauslaatikosta tuli vauvan nukkumapaikka ensi kuukausiksi.

Ensimmainen paiva kotona

Monet ystavdimme ja tuttavamme kavivat meilld poikavauvaa
katsomassa. Esikoisemme opettajakin istui meilla yhden illan
vauvaa ihailemassa. Ulos vauva padsi ensimmaisen kerran
kahden viikon ikdisena. Aloitettiin 10 minuutista. Valilla ei ulos
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voinut vauvaa laittaa ollenkaan, silla vield maaliskuussa oli
kolmenkymmenen asteen pakkasia.

Ristiaiset

Ristidiset pidettiin meilla kotona Myyranpolulla 22.2.1981.
Meidan kaikki lapset on kastettu kotona. Poikamme sai
nimekseen Tommi Antero. Hanet kastoi kirkkoherra Yrjo
Jokiranta. Siskot, Satu, Maarit, ja Saija, lauloivat ristidisissa
laulun Jumalan kammenella.

Marja-kummin sylissa
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Irene-mummo ja Tommi

Mummo ja ukki Varkaudesta olivat paikalla. Samoin sisareni
Marja, pienen poikansa Vessen kanssa, Pertin aiti, Hilkka-
mummo, oli myés mukana. Marjasta tuli Tommin sylikummi.
Muut kummit olivat Kaarina ja Viljo Ihalainen, seka Terttu ja
Armas Jaaskeldinen.
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Tommi vauva kastettiin samassa perinnekastekoltussa, kuin
siskotkin ja minut ja minun sisarukseni oli kastettu. Rusettien
vari vain vaihdettiin siniseksi tyttdjen jalkeen.

Vauvan hoito sujui kokemuksen antamalla varmuudella.
Sisarukset olivat innokkaita auttamaan.

Lapset kasvavat

Kesakuussa 1981 aloin tarjota lapselle kiinteda ruokaa. Liha,
kala ja vellit lisattiin ruokavalioon vahitellen. Siihen asti han sai
vain rintamaitoa.

Puolivuotiaana Tommi-poika painoi 7950g ja oli 67cm pitka.
Han nousi itse istumaan kuuden kuukauden idssa ja samoihin
aikoihin han nousi pystyyn tukea vasten. Ensimmadinen, pieni
helmihammas ilmestyi suuhun seitseman kuukauden ikaisena.
Yhdeksan kuukauden idssa poika otti ensimmaiset askelensa
ilman tukea. Han oli vauhdikas pikkupoika, joka vahan paasta
teloi itsedaan. Laakarireissut olivat tavallisia. Monta kertaa
saikahdin kovasti pojan pudotessa jostain ja kolhiessa itsedan.

Myos korvatulehdukset olivat riesana. Onneksi raskausaikana
lapselle oli otettu vakuutus. Voimme vieda hanet tarvittaessa
erikoislaakarin vastaanotolle.
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Tommin ensimmainen kesa

Tommia hoitava laakari oli Elias Juola. Han oli taitava ja hanelta
sai aina tarvittaessa ajan. Hanen vastaanottonsa oli Kuopiossa
Syynitalolla. Korvia putkitettiin jossakin vaiheessa. Kun poika
kasvoi suuremmaksi, tulivat korvatulehdukset aluksi
harvemmin, ja jaivat hanen kolme vuotta taytettydan melkein
kokonaan pois.

Meilla oli nyt suurperhe, nelja lasta. Isot tytot, Satu ja Maarit
olivat koululaisia. Saija kavi seurakunnan paivakerhoa ja lahtisi
kouluun seuraavana syksyna

Minulla alkoivat perhepaivahoitajan tyot huhtikuun alussa.
Tommi vauva oli vain 2 ja puoli kuukautta idltaan. Nyt pystyin
ottamaan vain kaksi hoitolasta, olihan kotona kaksi omaa alle
kouluikaista. Saijaa vuotta nuorempi, jo ennestdan tuttu Minna
sekd samanikdinen, jo pari vuotta hoidossa ollut Tanja olivat
pdivahoitolapseni. Hyvin leikit sujuivat, Saijalla oli kaverit
kotona.
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Satua kaytettiin urkutunneilla kerran viikossa Kuopiossa. Kaikki
kolme tytt6a lauloivat seurakunnan lastenkuorossa. Heilld oli
esiintymisia kirkossa kuoron kanssa. Satulla oli jopa yksin
laulettavia osuuksia. Kavimme vylpeinad niitda katsomassa ja
kuulemassa. Mummo ja ukki Varkaudesta tulivat myds usein
kuuntelemaan.

Tytot esiintyvat Kemiran
lastenpikkujoulussa

Kesan aikana Pertti moi aikaisemmin ostamansa polkupyoran
tuttavamiehelle, ja osti itselleen uuden, kippurasarvisella
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ohjaustangolla varustetun. Han pyoraili pitkia lenkkeja, kdayden
jopa Kuopiossa asti silmalaakarissa pyoralla.

Lasten kanssa olimme useaan otteeseen Kemiran kesamokilla,
Impivaarassa. Sitda sai varata perheensa kayttéon maksutta.
Siella oli pitka laituri, jolla oli hyva pesta matot. Pertti pesi niita
pitkavartisella katuharjalla hangaten. Puhdasta tuli.

Kesdakuun lopulla Pertti otti tytét mukaansa ja lahti kdymaan
Tampereella, Sarkdanniemessa. En halunnut mukaan, koska
minusta oli helpompi olla vauvan kanssa kotona ja hoidella
hanta kotiolosuhteissa.

Pertti ja tytot yopyivat minun ja Maaritin kummien, Pappisten
luona Messukylassa. Ihan hienosti olivat parjailleet ja tytoilla oli
huvipuistossa ollut mukavaa.

Pertilla kolmivuorotyd ei ollut helppoa. Nukkumisvaikeudet
olivat myos tulleet. Oli minulle mahdoton tehtava pitaa hiljaa
neljaa lasta, joista yksi oli vauva. Joskus Pertti kavi nukkumassa
Kemiran kesamokilla.

Pertti oli edelleen innostunut urheilusta. Pesapallo-ottelut
kiinnostivat. Han harrasti itse yleisurheilua osallistuen Kemiran
tehtaan mestaruuskilpailuihin. Pertti voitti kolmevitosten
sarjan. Han taytti syyskuussa 35 vuotta. Pertilld oli myos
tuomarihommia pesapallon parissa.

Syksylla Pertti rakensi takapihalle varaston polkupydrille ja
suksille. Han maalasi sen ruskeaksi. Siihen tuli peltikatto.
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Elaméidni v.1980-1997. Poikien syntymiit, ilot ja surut,
onnen murut.
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