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Toivon, ettd he rakkauden yhteen liittdmind saisivat
rohkeutta ja saavuttaisivat rikkaimman ja syvimmdn
tiedon: tulisivat tuntemaan Jumalan salaisuuden,
Kristuksen, jossa kaikki viisauden ja tiedon aarteet
ovat kdtkettyind. Kol.2:2-3.



Luku 1

Murheesta iloon

Saatat olla murheiden kuormittama tanaan.
Jokapdivdisen elaman huolet painavat. Mutta Herra
Sanoo:

..tdmd pdivd on pyhitetty meiddn Herrallemme. Ja
dlkdd olko murheelliset, silld ilo Herrassa on teiddn
vdkevyytenne. Neh.8:10 (KR33).

[lo on yksi niista Jumalan lahjoista, joka on helppo
kadottaa. Se hukkuu niin kuin avain tai Vihollinen
ry0staa sen. Etsi siis ilosi. Katso, se on jossakin sinua
lahella.

Mieti, miten paljon hdn sinua rakastaa. Han on
kuollut puolestasi. Han vie sinut kirkkauden maahan
ja hyvittaa sinulle kaiken, lohduttaa sinua niin, etta
sinun ilosi palaa - se ilo, joka on sinulle tuttua. Sen
lisdksi hadn voi antaa iloa, jonka kaltaista et tiennyt
olevankaan.

Jo tdndan saat maistaa tulevan maailman iloa, silla
sinulla on Jumalan sana ja Pyhd Henki, joka tekee
sen elavdksi. Pyhd Henki tekee sinusta tanddn
lapsen, joka nauttii eldmasta.
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Luku 2

Naantyneet ravitaan

Vasynyttd mind juotan, nddntyneen mind ravitsen.
Jer.31:25.

Tama on Jumalan lupaus, joka tietenkin koskee
ensisijaisesti hengellistd elamda. Herra kuitenkin
osoitti, ettd hdn huolehtii my6s ulkonaisesta
jaksamisesta:

Minun kdy sddliksi nditd ihmisid. He ovat olleet
luonani jo kolme pdivdd, eikd heilld ole mitddn
syotdvdd. Jos Idhetdn heiddt kotiin ndlkdisind, he
uupuvat matkalla. Monet heistd ovat tulleet kaukaa-
kin. Mark.8:2-3.

Uupumusta on monenlaista - ruumiillista,
psyykkistd, henkista ja hengellista - ja kaikkeen on
mahdollista saada apua, kun kddnnymme Herran
puoleen. Olen ollut uupunut maallisen tyon kuormit-
tavuuden takia ja pyristellyt ylés kuopastani.
Pahinta kuitenkin on, jos uuvumme uskon tien
kulkemiseen. Jos koemme, ettd usko ei ole antanut
sitd, mitd saarnamiehet ja sana lupasivat. Vasymme
Jumalaan ja rukoilemiseen, joka ei auta.

Jos olet tdlla tavoin istahtanut tien sivuun, vasynyt
erdamaahasi ja kaipaat uutta kosketusta taivaasta,
voin vain vedota Jumalan sanan lupauksiin ja
neuvoa etsimdin erdmaasta virvoittavaa keidasta. Et
ole tuomittu nadntymddn, jadmadn taipaleelle.
Painvastoin, luulen ettd Herran silmit seuraavat
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sinua herkedamatta ja han huolehtii, ettd saat juoda.
Han valmistaa sinulle leipda ja antaa sinulle
juotavaa. Voidaksesi ottaa vastaan, mitd Herra
haluaa antaa, et saa kddntya maailman puoleen.

Huomaa, mitd Jeesus sanoi: "Minun kay saaliksi
naitd ihmisia”. Uskon hiipuminen ja sammuminen
on kaikkein saalittavintd ja senkin vuoksi Jumalan
lupaus pysyy voimassa: Murtunutta ruokoa hdn ei
muserra, savuavaa lampunsyddntd hdn ei sammuta.
Hdn on saattava oikeuden voittoon. Matt.12:20.
Herra taistelee puolestasi, kuten Simon Pietarin
puolesta, ettei uskosi sammuisi:

Mutta mind olen rukoillut puolestasi, ettei uskosi
sammuisi. Ja kun olet palannut takaisin, vahvista
veljidsi. Luuk.22:32.

Mikaan ei ole niin tarttuvaa kuin vasta uskoon
tulleen into. Toiseksi tarttuvinta on uskossaan
uudistuneen ilo.
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Luku 3

Pelkojen ja huolien vallassa

Alkéén sydidmenne olko levoton. Uskokaa Jumalaan
ja uskokaa minuun. Joh.14:1.

Onko levottomuus vallannut mielesi? Painavatko
taman elamdn huolet sinua? Onko elamassasi pelkoa
tai ahdistusta?

Meilla itse kullakin on naitd hyvin usein. [hmisena
oleminen on huolia tdynna, pelkdamistd ja joskus
hadissdan olemista. Se on normaalia.

Naissd kaikissa meitd koulutetaan luottamaan
Jumalaan. Opimme sitd asennetta, ettd kddnnymme
kaikissa huolissamme ja peloissamme Herran
puoleen. Rukous on annettu meille uskon, luotta-
muksen ja toivon oveksi.

Joskus Jumala tekee ihmeitd, kun rukoillaan.
Joskus apu tulee niin huomaamatta, ettd meista
tuntuu, ettei Jumala vastannut ollenkaan. Syva
uskon luottamus Jumalaan ei synny hetkessa.
Muutamat elaman murheet tai edes pari syvempaa
hatadnnysta ei vield synnytad suurta uskoa. Usko on
kasvamista. Uskon taimi kasvaa hitaasti kuin puu,
mutta se kasvaa sittenkin. Myrskyt vain lujittavat
puuta, jonka lujaksi ja elinvoimaiseksi kehittymi-
seen liittyy koko puun historia: myrskyt ja tyvenet,
kuivat ja vetiset jaksot, kylmat pakkaset ja lumen
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paino, helle ja madot - mitd kaikkea siihen
liittyykaan.

Jumala ei tarkoittanut eldmaa helpoksi. Hanen
suunnitelmansa ei ole hemmotella sinua, antaa
elamad, joka on "kuin silkkid vaan". Han ei aina
toimi niin, ettd joku apostoli rukoilee puolestasi ja
sitten Pyhdn Hengen voiman kosketus tekee sinusta
kerralla uuden ihmisen. Kipea ja hidas kasvu on
terveinti kasvua. Kun sinun sisdinen ihmisesi
kasvukivuissaan lujittuu ja oppii kddntymaan aina
uskon luottamuksessa Jumalan puoleen, sinulle
kehittyy sisdinen turvapaikka. Sind opit nojaamaan
kaikissa vaikeuksissasi aina Kristukseen. Uusi
luomus sinussa on kuin lapsi didin helmassa, joka
sdikdhdyksissddn tarrautuu 4aitiinsd. Se on myos
luomus, joka voi kasvaa aikuiseksi, taysi-ikdiseksi
Kristuksen tuntemisessa, niin ettei pienet - eika
suuretkaan - asiat pahemmin hetkauta. Jumalan
kouluissa ollut ihminen voi sanoa pahassakin
paikassa: "Ei hita ole timéan nakdinen!"

Jos Jumala on meiddn puolellamme, kuka voi olla
meitd vastaan? Kun hdn ei sddstdnyt omaa
Poikaansakaan vaan antoi hdnet kuolemaan kaikkien
meiddn puolestamme, kuinka hdn ei lahjoittaisi
Poikansa mukana meille kaikkea muutakin?
Room.8:31-32.
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Luku 4

Oletko pettynyt?

Elamaan kuuluu se, ettad vastaan tulee pettymyksia.
Lapsen itkuista alkaen vanhuuteen asti meitad
totutetaan selviytymaan erilaisista vastoinkdymi-
sistd. Voimme pettya toisiin ihmisiin, pettya Jumalan
palvelijoihin, pettya Jumalaan.

On olennainen osa eldmantaitoa selvitd ndista
pettymyksistd toivoaan menettimattd. Monet
masentuvat ja menettavat elamanhalunsa tai heidan
mielenterveytensa karsii. Joidenkin kohdalla voi olla
kysymys siitd, ettd elaman pettymyksia ei olla opittu
kasittelemaan.

Miten sind  kdsittelet vastoinkdymisid ja
pettymyksia? Kaytko lapi itsesddlin? Selviatko
eteenpdin hartioita kohauttamalla? Mikda on se
ihmelaake, joka hoitaa sinua?

Mina olen huomannut, ettid asioiden vieminen
Jumalan eteen helpottaa. Olen my6és huomannut,
ettd Jumala hoitaa pettymyksidni, kun luen sanaa.
Oikeastaan olen voinut ottaa Raamatun sanasta
ladketta etukateen jo tuleviakin pettymyksia varten.

Raamatusta l0ydan samoja elamantilanteita, joissa
itse joudun rdampimaan. Daavid joutui ongelmiin
Saulin kanssa - miten tuttua. Jeesus joutui
vastatusten aikansa itsekeskeisten ja omahyvaisten
ihmisten kanssa - tuttua sekin. Huomaan puskevani
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vastakkain jotakin ajattelutapaa vastaan, joka
selvastikin on Raamatun vastainen tai nousee
uskonnollisuudesta — mika selvio, ettd joudun naihin
puskemistalkoisiin. Tai joudun kamppailuun oman
itseni kanssa, joka vastustaa Jumalaa. En mitenkdan
loyda selvyytta tallaiseen, ellen lue sanaa ja
mietiskele sitd. En mitenkddn padse voitolle
joistakin sisdisistd taisteluistani, ellen rukoile ja
huuda avuksi Jumalaa.

Raamattu kddessani - toivon sana keskella elaman
pettymyksia. Ladke, joka hoitaa haavojani.
Raamatun kirjoitukset ja Jumalan antamat unet ja
sanomat luovat uskoa tulevaisuuteen, kun elama
uhkaa lannistaa.

Ei ole tarkoitus, ettd jddmme itsesdalin asteelle. Ei
ole tarkoitus, ettd masennumme. Ei ole Jumalan
tarkoitus, ettd menetdmme toivomme. Ei ole
tarkoitus, ettd alamme lohduttaa itseamme
huvituksilla ja huumata itseimme maailman
tarjoamilla korvikkeilla. Ei ole tarkoitus nukahtaa
itsepetoksen syliin. Mikdan maailmasta peraisin
oleva ei tyydytd sisdistd ndlkiamme ja lohduta
meitd, kun olemme pettyneita.

Kdydaian siis hdnen luokseen, joka tyydyttaa
ihmisen sielun kaipuun. Menkdamme hanen
luokseen, joka on Isimme ja tietdd, miten lapset
lohdutetaan. Ottakaamme uskon asenne. Hdan on
tiukasti kehottanut meita: Pitdkdd usko Jumalaan
(Mark.11:22 KR38).

Vain uskossaan kestdva sydidn nakee voiton ja
saa lopullisen lohdutuksen kaikista pettymyk-
sistaan.
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Tami kirja syventyy tutkimaan hengellisen elimin
periaatteita Raamatusta ja 16ytdimddn niistd
rohkaisevia esimerkkeja tdtd pdivdd varten. Uskon
rohkeus on sitd, etti pidimme sanaa arvossa,
pidimme sitd luotettavana, seuraamme
padttaviisesti sen neuvoja. Paavali sanoi: Toivon,
ettd he rakkauden yhteen liittimind saisivat
rohkeutta ja saavuttaisivat rikkaimman ja syvimmin
tiedon: tulisivat tuntemaan Jumalan salaisuuden,
Kristuksen, jossa kaikki viisauden ja tiedon aarteet
ovat kitkettyini. (Kol.2:2-3).
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