Alussa on teko V

FAIR PLAY JALKAPALLON
SIELUNA JA KAYTANTONA

JAANA VENKULA




FAIR PLAY
JALKAPALLON
SIELUNA JA KAYTANTONA






JAANA VENKULA

FAIR PLAY
JALKAPALLON
SIELUNA JA KAYTANTONA



Hakusanat: filosofia, jalkapallo, urheilu, etiikka, fair play, taidot,
tavat, arvot, joukkuepelit, solidaarisuus, suvaitsevaisuus,
eettinen taitavuus, tekemisen filosofia

© 2012 Lyhty ry ja Jaana Venkula

2. laajennettu painos

Ed. kustantaja:

Atena Kustannus, Jyvaskyla ja Suomen Palloliitto 1998
Graafinen suunnittelu ja kuviot: Kirsi Alastalo

Valokuvat: Pekka Elomaa

Kustantaja: Books on Demand GmbH, Helsinki, Suomi
Valmistaja: Books on Demand GmbH, Norderstedt, Saksa
ISBN: 978-952-498-919-0

Teoksen tuotolla tuetaan Lyhty ry:n toimintaa.
www.lyhty.fi






ESIPUHE

JJ Sokrates alkaa kuljettaa palloa keskikentalta Iahes heika-

l[disten puolustuksen huomaamatta. Mutta han ei paase
etenemadan, vaan syottad taitavasti Aristoteleelle, joka
lahtee toden teolla hyokkaamaan ja saakin aikaan todel-
lisen myllakan. Se ei kuitenkaan johda tulokseen. Niinpa
hdn antaa pallon etuviistossa karkkyvalle Spinozalle,
joka — aivan loistavasti — pukkaa sen paalldan maalin yla-
kulmaa kohden.

Mutta Descartes torjuu! Descartes torjuu hienosti
saaden pallon aivan meikalaisten kenttapuoliskolle. Siella
onkin jo jatkamassa Newton kavereineen, joista Hegel
tormailee edestakaisin. Hatiin ehtii myds Freud, ja lopulta
aina vaarallinen Einstein vetaa vasurilla meikalaisten maa-
lia kohti.

Maalivahti William James on kuitenkin valppaana ja
torjuu kulmuriksi. Sen antaa — kukapa muu kuin Einstein
— mutta pallo jaa pomppimaan ja jotenkin se joutuu mei-
kaldisten Charles Peircelle. Tama mutkittelee taitavasti ja
padsee syottamaan tdysin vapaaksi jaaneelle Jaana Venku-
lalle. Tama vetdaa maalin suulle pehmedn nakoisesti. Des-
cartes ei ndyta ottavan tilannetta vakavasti, koska luulee
Spinozan olleen paitsiossa. Linjatuomarin lippu ei kuiten-
kaan nouse. Syntyiko maali?”

Tulkinta ndyttaa epaselvalta, joten joudutaan turvautu-
maan maalikameran apuun. Siis kirjan lukijaan, joka lopul-
lisesti ratkaisee, onko kasilla olevassa teoksessa todella
kyseessa maali.



allaisissa tunnelmissa elin toistakymmenta vuotta sitten

kirjoittaessani ensimmaisen painoksen teksteja kirjaani
Fair Play jalkapallon sieluna ja kdytantona. Olin jo aiemmin
huomannut, kuinka monet antiikin Kreikasta juontuvat aja-
tukset ovat sovellettavissa mihin tahansa arkisiin ilmidihin,
my®ds jalkapalloon. Taman uusintapainoksen lukijalle teksti
on matka "antiikkiin” myds siten, etta esimerkit perustuvat
1990-luvun jalkapalloon, jolloin vasta muotoiltiin reilun
pelin saantoja. Epilogin teksti pohjaa vuoden 1998 MM-
kilpailuihin, jonka henkilot ja sattumukset ovat nuorem-
malle ikdpolvelle tuntemattomia, mutta ottelut elaneille
edelleen sykahdyttavia.

Vaikka kirjan kasitteet ja esimerkit voivat tuntua pai-
koin vanhentuneilta, eivat sen enempaa jalkapallon kuin
muunkaan urheilun tai elaman eettiset vaatimukset ole
miksikaan muuttuneet. Etiikasta piittaamattoman talous-
elaman toimintatavat ovat vieneet siihen, etta vuonna
2012 hyvaksytaan kyselemattda se, ettda The Coca-Cola
Companyn kaltaiset suuryritykset ottavat Olympiarenkaat
panttivangikseen, yksinoikeudella oman mainontansa vali-
neeksi. Uusintapainoksen ilmestyessa eettisyyden unoh-
tamisen voi todeta johtaneen muihinkin maailmanlaajui-
siin pulmiin. Kuitenkin juuri toiminnan eettisyys ratkaisee,
onko jalkapallo-ottelu jannittava, 10ytyyko yksilon elamaan
onnen sdie ja toimiiko yhteiskunta oikeudenmukaisesti.



alkapallo saattaa virittaa ajatuksia monin tavoin. Ottelun
Jseuraaminen innostaa ja inspiroi sellaisenaan. Ottelua
voidaan kayttdd mainiosti my0ds vertauskuvana vaikka
tieteellisen ajattelun taustalla olevien, keskenaan vastak-
kaisten nakékulmien kuvaamiseen.

Alussa kuvatussa ottelussa heikaldisten joukkueessa
pelaavat tieteessa edelleen ylivoimaisen empirismin edus-
tajat. He nakevat todellisuuden koneena, numeroilla mitat-
tavissa olevin syy-seuraussuhteina ja niita koskevina fakta-
tietoina. Tata joukkuetta edustavat Descartes, Einstein
Newton ja Hegel. Heidan muotoilemaansa ja luonnon-
tieteissa yha edelleen patevaa mekaanista tiedekasitysta
on kirjoittajan mielesta virheellisesti sovellettu kadyttayty-
mistieteisiin (esimerkiksi Freud).

Niinpa tdman “tieteen Manchester Unitedin” vastapai-
noksi tarvitaan pragmatistien joukkue. Sen edustajat vait-
tavat, etta ihminen ei ole vain syy-seuraus -jatkumo, vaan
oma tekeminen muovaa elamdn kulkua ja luonteenpiir-
teitd. Tahan meikaldisten joukkueeseen luen jo Sokrateen,
jahanen jalkeensa Aristoteleen, Spinozan, Peircen, Jamesin.
Viimeksi ja vahdisimpana liitan siihen my®os itseni, silla toi-
mintaan huomion kiinnittava logiikkani on sama kuin kun-
nioitettavilla edeltdjillani.

Tekemiseen ja toimintaan huomion suuntaava nakemys
on kuitenkin ldhes ndihin paiviin asti ollut jonkinlainen
kayttaytymistieteiden lehtolapsi, ei vakavasti otettava sivu-
polku. Nyt vuonna 2012, tata uusintapainoksen esipuhetta
kirjoittaessani, on neurotieteiden eri sektoreilta alkanut
[oytya tuloksia, jotka osoittavat ihmisen omakohtaisen toi-



minnan merkityksen persoonalle ja elamalle. Viime vuo-
sina maailmalla on syntynyt kokonainen uusi tieteenala,
science of habit, tapatiede. Sen piirissa naytetaan tutkittavan
samoja seikkoja, joita omalla tavallani kuvailen tassa kir-
jassa, ja jotka muutenkin ovat olleet koko oman pohdintani
ydin 1970-luvun lopusta lahtien.

uonna 1998 ilmestyneen Fair Play jalkapallon sieluna
VJa kaytantona -kirjan teksti on tassa kasilla olevassa
uusintapainoksessa muuttumattomana. Kirjoitin kirjaa
tuolloin maamme jalkapallovaikuttajien silmien alla, ja
he my0s tekstin silloin tarkastivat. Siitakaan syysta en ole
tekstiin puuttunut.

Uusintapainoksessa taydenndn aiempaa tekstia erilli-
sellg, yleisemmalla artikkelilla Eettiseen taitavuuteen har-
jaantuminen. Sekin ilmestyi samoihin aikoihin kuin fair
play -teksti, mutta olen muuttanut sita hieman.

Sisallollisesti tekstit painottuvat niin, ettd Fair Play
-osassa kasittelen mm. kirjoittamisen aikoihin kaytettyja
termeja kuten samanarvoisuutta, solidaarisuutta ja suvait-
sevaisuutta koko tekstin paahuomion ollessa kuitenkin
taitojen muodostumisessa. Artikkeli-osassa taas erittelen
tarkemmin niita yksilon arkisen toiminnan ulottuvuuksia,
joita kutsun hyvintekemisen ja oikeintoimimisen taidoiksi.
Yhteison arkisessa toiminnassa ratkaiseviksi nden vastuun-
kantamisen, velvollisuuksien hoitamisen ja oikeuden-
mukaisen toimimisen. Vasta kun itse kukin toimija tekee
parhaansa eri tilanteissa nailla kaikilla viidella toiminnan
ulottuvuudella, vahvistuu eettinen taitavuus.
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irjan aikaisempaa, jo loppuunmyytya versiota on kay-
Ktetty mm. oppikirjana muillakin aloilla kuin urheilussa.
Vuosien varrella minulta on usein tiedusteltu sen saata-
vuutta. Pitkdaikainen yhteistydkumppanini, innovatiivista
kehitysvammatyota tekeva Lyhty ry, on — suoraan sanot-
tuna jonkinasteista lempeda painostusta tekijaa kohtaan
kayttden - ryhtynyt julkaisemaan uusintapainoksia ei vain
tasta vaan muistakin loppuunmyydyista teoksistani.

Kiitan sydamellisesti Lyhty ry:ssa toimivia hyvia ihmisia,
erityisesti Helka Liimattaa, Petri Helanderia ja Markus
Vahalag, joilla on ollut rohkeutta ja karsivallisyytta ryhtya
tahan julkaisutyohon. Nyt kasilla olevan kirjan kohdalla
suurin kiitos ja hankalin tyo on langennut Kirsi Alastalolle.
Han on vastannut seka kirjan ulkoasusta taittoineen, kansi-
neen ja kuvioineen etta asettanut aikarajan tekstien uudis-
tamiselle.Kirjan valokuvat ovat Lyhdyn pitkaaikaisen yhteis-
tyokumppanin valokuvaaja Pekka Elomaan kuvaamia, joka
kuvasi HJK Specialin jalkapalloharjoituksia. Kuvissa nakyvat
pelaajat ovat Leevi Salmi, Ville-Pekka Eschner, Tomi Koho-
maki, Krisse Sivinen, Kim Syrjaldinen seka Dimitri Baltzar.
Parhaat kiitokset seka valokuvaajalle etta malleille.



Alussa on teko
liikunnallisessa ja eettisessa taitavuudessa
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Ihminen vahvistaa itsessaan joka hetki jotain taitoa.
Urheilussa ja muussa liikkunnassa vahvistuvat fyy-
siset, alylliset ja eettiset taidot, jotka kaikki vaativat
pienten tekojen tuhansien kertojen toistoa. Toisto
taas tuottaa iloa, jos teot tehddan laadukkaasti ja
oikein. Juuri hyvintekemisen ja oikeintoimimisen
pyrkimys harjaannuttaa eettista taitavuutta.

Kuva: Kreetta Jarvenpda

Kirjan mukaan kaikki taitavuus koostuu sensomotoriseen muistiin automa-
tisoituneista tavoista, joista jokaisen alussa on teko: vaara vai oikea taklaus?
Omaan vai joukkueen etuun tdhtdava pallon kuljetus? Nyt 2010-luvulla
tama nakemys saa tukea aivojen plastisuuden tutkimuksista, joita ei juuri-
kaan ollut saatavilla kirjan ilmestyessa 1998. Tassa uusintapainoksessa on
mukana my0s artikkeli, jossa eettista taitavuutta eritellddn muustakin kuin
urheilun ndkékulmasta. Kirjaa voi siis urheiluvalmennuksen liséksi suositella
yleisemminkin kasvatuksen, johtamisen ja itsensdkehittdamisen oppaaksi.

B Jaana Venkula, sos.psykologi ja tietokirjailija, on hyédyntanyt teok-
sensa Fair Play jalkapallon sieluna ja kdytdntona kuvaamaa eettistd nake-
mystda mm. tydeldman, tutkimuksen ja median etiikan opetuksen perus-
tana. Urheilun eettisten kysymysten asiantuntijana han toimi 1990-luvulla
mm. Suomen Palloliiton ja SLU:n piirissa. Hdn on saanut mm. Valtion tiedon-
julkistamispalkinnon, Vuoden Kellokas ja Vuoden puhuja -palkinnot.

B Lyhty ry, teoksen uusintapainoksen julkaisija, on kehitysvammatyé6ta
tekeva yhdistys ja kirjailijan pitkdaikainen yhteistydkumppani. Lyhty pyrkii
noudattamaan alussa on teko -periaatetta niin arjessa kuin juhlassakin, mika
on nakynyt mm. erdissa julkisuudessa olleissa kulttuurihankkeissa.
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