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Lukijalle 13.10.2014 Kintaus

Astu sisdén, kuomasein!

Avaamasi kirja koostuu enimmakseen runoista, jotka olen pistanyt
alulle netissa (Facebookissa). Muutama ajatelma syntyi myds tata
kirjaa kootessa, ja muokattavaakin 10ysin ihan yllattavan paljon.

Edellisessd kokoelmassani paadyin valttelemaan pateettisuutta —
mutta nyt olen kypsynyt ajatukselle, ettd paatoksellakin on oma
oikeutuksensa, omalla ajallaan. Valikoin tahan kokoelmaan
kaikkein pateettisimmat vuodatukseni. - Olen nimittdin Veltto
Virtasen kanssa hyvinkin yhta mielta siita, ettd ihmisen on saatava
olla vihainen silloin, kun suututtaa, ja surullinen, kun surettaa.
Sanomalla ja ajattelemalla negatiiviset tuntemukset julki saan
niistd samalla yliotteen. Suosittelen! - Patoaminen nimittain voi
johtaa kohtalokkaisiin sairauksiin ja onnettomiin tekoihin.

Paivasin taman esipuheen lokakuun 13. paivalle — kai jotenkin
motivoidakseni syksyistd masennustani ja tata pateettista
polouden pyérittelya. 13.10.1974 rajaytin oikean silmani sokeaksi:
sytytyslangallinen dynamiittinalli kayttaytyi yllattavasti! 13.10. on
myo6s Tainan nimipdiva, ja tietysti olin tuolloin ihastunut yhteen
Tainaan; lisaksi olin 13-vuotias ... Ja — kuinka ollakaan -
haudottuani kuukauden sairaalassa onnettomuuttani huomasin
olevani myos yllattavan taikauskoinen.

Joskus yli 30-vuotiaana havaitsin omituisuuksia vireystilassani:
pakonomaista nukahtelua paivisin, valvomista disin. Monta vuotta
mydhemmin — kun jo luulin menettdneeni jarkeni — minulle



diagnostisoitiin narkolepsia ... Useimmat kirjani Il -jakson runoista
— kaikkein hurjimmat — pohjautuvat narkolepsian savyttamiin uniin.
| -jakson tekstit ovat enempi tietoisen valveajattelun tuloksia. Tama
ei tietenkdan poista sita tosiasiaa, ettd milla tahansa ajatuksilla on
taipumus kypsya nukkumisen aikana. En mydskdan ole kovin
vakuuttunut siita, ettd valvetila olisi sen todempi kuin uni- tai
horrostila. Omalla tavallaan unet sisdltavat kiistamattomia
totuuksia ... En tiedd ajatukseni laaketieteellista patevyyttd mutta
mielestani aloin vajota yha enemman unten maailmaan
kyllastyttyani perin pohjin kaikkeen tahan naurettavaan valve-
elaman kieroiluun, toivottomaan oman elaman etsimiseen,
kannustuksen puutteeseen ja turhanpaivaiseen, tuloksettomaan
yrittdmiseen.

Lukijan tehtavaksi jatadn ajatusten sulattelun ja edelleen
kypsyttelyn.

Terveisin Teo
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Tvhjaa odotellessa on runckokoelma,

jonka mietteet ovat peradisin hankalista tilanteista
ja turhautumisen keskeltd. Useimmiten tallainen
mieliala pdasee vallalle syksyisin, luonnaon
kuolemaa ja kaamosta odotellessa.

DOsaltaan runcissani on myés kyse narko-
lepsiaan liithwwistd painajaisunista. Varsinkin kirjan
Il -jakson runot pohjautuwvat uniin.

Mukaan olen kelpuuttanut myds pari
todella pateettista mietelmé&a, koska niillakin on
mielestani oma olemassaolon oikeutensa. Ne ovat
niin tosia: eihan elama ole pelkkda positiivista
ajattelua ja pintakiiltoa.

Tiethywn rajaan asti voimme toki kieltda
eldman hankaluudet, mutta viimeistdankin
kuolema tekee hakkelusta pilvilinnoistamme.




