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Témi on kertomus matkasta, jonka tarkoituksena oli
vaeltaa kuuluisa Haute Route Ranskan Chamonix'sta
Sveitsin Zermattiin. Namé kaksi kyldd ovat ehka
kaikkein tunnetuimpia paikkoja Alpeilla johtuen siitd,
ettdi Chamonix sijaitsee Mont Blancin ja Zermatt
Matterhornin juurella. Haute Route eli suomeksi korkea
reitti on alun perin ollut talvella tehtivd vaativa
hiithtovaellus. Nykyisin se tunnetaan myos
kesdvaelluksena,  englannin  kielessd  kesdreitista
kiytetddn nimitystd walker's haute route. Paras
englanninkielinen reittikuvaus on Ciceronen kustantama
Haute Route -kirja, jonka pohjalta mindkin vaelluksen
suunnittelin. Siind vaellus on jaettu kahteen versioon,
joista toinen on 12 pdivén ja toinen 14 pdivédn pituinen.
Jalkimmaéiseen kuuluu my6s Europaweg-niminen osuus,
jota selostetaan jéljempéna.

Olin saanut ajatuksen ldhted tille vaellukselle juteltuani
siitd erddn sveitsildisen vaeltajan kanssa edellisend
kesdnd, jolloin olin vaeltamassa Tour Mont Blanc -
nimistd reittid. TMB kiertdd kyseisen vuoren Ranskan,
Italian ja Sveitsin alueella. Vaellukseni kesti tuolloin 11
paivad, mika oli sithen saakka pisin vaelluskokemukseni.
Aiempaa kokemusta minulla on muutamista yhden ja
kahden péivin vaelluksista Itdvallassa vuosilta 2010 ja
2011. Vuosina 2004 - 2009 kévin kesdisin vaeltamassa
Puolan ja Slovakian rajalla sijaitsevassa Tatra-
vuoristossa. Pisin vaellus tuolla alueella kesti viisi
paivdd, jolloin vaelsin suuren osan Slovakian puolella
kulkevaa Tatranska magistrala eli Tatran valtatie
vaellusreittid. Kiipesin tuolloin my6s Rusy-nimiselle
vuorelle noin 2500 metriin. Puolan puolella vaelsin muun



muassa Orla Perc (haukan tie) -nimisti vuoren
harjannetta seuraavaa reittid, kiipesin isdni kanssa
Zakopanen kylédstd ndkyville Gievont nimiselle huipulle
ja kiertelin yhdessa iséni ja poikani kanssa useita Tatra-
vuoriston laaksoja sekd Puolan ettd Slovakian puolella.
Slovakian puolella sain kokemusta myds erilaisien
kettinkien ja tikapuiden varaan rakennetuista reiteista.
Parina kesdnd mukana olivat my0s pyorit.

Vuoristovaellus alkoi omalta osaltani siten, ettd
kierreltyimme perheen kanssa kesdlld 2004 autolla
kolmisen  vitkkoa  ympédri  Puolaa  pdddyimme
Zakopaneen. Néhtydni vuoret kiinnostuin asiasta
vélittomdsti ja péditin heti seuraavana pidivdnid ldhted
vuorille, vaikka en téllaista ollut lainkaan sinne tullessa
suunnitellut.  Helpommankin reitin  olisi ~ voinut
ensimmaiselle vaellukselle valita ja varusteina oli, mité
mukana sattui olemaan eli lenkkarit, farkut ja nahkatakki,
mutta tdmd ei menoa hidastanut. Nahtydni vuoret
hurahdin aika lailla kerta laakista vuoristovaellukseen
eikd paluuta ole ollut.

Minulla oli siis ldhtiessdni Haute Routelle jo jonkin
verran kokemusta vuoristossa liikkkumisesta, mutta tiesin,
ettd reitti on vaativuudeltaan eri luokkaa kuin esimerkiksi
TMB tai muut aiemmin vaeltamin reitit. Ciceronen
oppaan mukainen vaikeusaste on TMB:1ld strenous kun
se Haute Routella on demanding. Haute Routella on yli
kymmenen vuoren ylitystd, suurin osa 2800 ja 3000
metrin vililld. Reitti pysyy kuitenkin alle 3000 metrissa.
Pituutta reitilli on noin 170 kilometrid ja korkeuseroa
ylos ja alaspdin yli 10 000 metrid. Haute Routesta ei ole



saatavissa karttaa, johon reitti olisi erikseen merkitty
toisin kuin esimerkiksi TMB:114, jota varten on erillinen
kartta, johon on merkitty ainoastaan tdmd reitti.
Etukdteen suurin kysymysmerkki matkalle I&htiessa
olikin se, kuinka suunnistus maastossa onnistuu.

Toinen epdvarmuustekiji oli se, kuinka reitin kulkeminen
onnistuu yksin. Yksin matkatessa joutuu koko ajan
selvitteleméddn kaikenlaisia asioita ja tekemiin niihin
liittyvid valintoja. Taméd on véhin tydldstd, mutta tekee
matkanteosta ~ toisaalta  mielenkiintoista. Yksin
matkaamisessa olen omalla kohdallani huomannut sen
positiivisen puolen, ettd siind tulee oltua koko ajan
yhteydessd muihin vaeltajiin. Ndin tulee tavattua paljon
ihmisid, joita ei valttdmattd tapaisi, jos olisi reitilld
tuttujen kanssa. Témd matkakertomus onkin kirjoitettu
keskittyen erityisesti matkalla tapaamiini ihmisiin. Reitti
on sen verran vaativa ja suunnittelua vaativa, ettei sielld
ole kdytdnnossd lainkaan niin sanottua massaturismia.
Tapaamani ihmiset olivat varsin kokeneita vaeltajia ja
tyyppeind ldhes poikkeuksetta erikoisia, mainioita
persoonia.



Keskiviikko
1. matkapaivia

Lensin heindkuun 10. pdivd aamukoneella Helsingisté
Geneveen. Valitsin suoran lennon viisastuneena viime
vuodesta, jolloin matkatavarat jaivat vélilaskulla Saksaan
ja tavaroita odotettiin kolmatta pdivdd Chamonix'ssa.
Matka jatkui Alpybus-nimisen bussifirman kyydilld vain
parinkymmenen minuutin odottelun jilkeen, kun sain
vaihdettua lippuni aikaisemmin l&htevdin bussiin. Olin
varannut bussilipun netin kautta etukdteen. Tama
pikkubussi on kétevi ja edullinen tapa siirtyd Genevestd
Chamonix'iin, koska kuljetus léhtee lentokentén edesti ja
se vie perille ilmoitettuun osoitteeseen Chamonix'ssa.
Tastd eteenpdin minulla ei ollut matkalle muita varauksia
kuin paluulento kahden viikon paistd keskiviikkona.

Bussimatkalla istuin edessd keskipenkilld kuskin ja
englantilaisen noin 60-vuotiaan miehen vieressd. Kuski
oli kolmikymppinen englantilainen nainen, joka oli
lukuisten erilaisten tdiden jilkeen padtynyt Chamonix'iin
kiipeilyharrastuksen vuoksi. Oli asunut sielld jo pari
vuotta ja hankki vuokrarahat ajamalla tdtd bussia. Mies
oli kdynyt vaeltamassa Chamonix'n alueella jo
parinkymmenen vuoden ajan. Hén oli ladketieteen tohtori
ja toimi professorina lontoolaisessa yliopistossa, jossa oli
tutkinut tarttuvia tauteja. Matkan aikana hédn kertoi,
kuinka he tekevédt ennusteita tautien, kuten flunssan
levidmisestd erilaisten mallien ja eri puolelta maailmaa
keréttidvin tiedon perusteella.



Chamonix'ssa menin ensimmaéiseksi kirjakauppaan, josta
ostin karttoja, joissa oli reittimerkinndt. Olin alkanut
epdilld suunnistamisen onnistumista pelkdn netistd
tilaamani koko reitin kattaman maastokartan avulla, kun
polut nidkyvdt siind niin pienelld. Kivi ilmi, ettei
mydskéddn tédssd kaupassa ole myynnissd karttaa, johon
olisi merkitty erikseen Haute Route. Myynnisséd oli sen
sijaan karttoja, joihin oli merkitty kaikki kéavelyreitit,
joita kullakin alueella on. Jokaiseen karttaan on merkitty
kymmenia eri reittejd. Pitdd siis merkinndistd huolimatta
tietdd, mihin on menossa, jotta osaa valita oikean reitin.
Karttoja oli 1:50000 ja 1:25000 versioita, joista padddyin
ensimmadisiin. Tarkempi olisi tietysti parempi, mutta
laskin, ettd niitd olisi tarvinnut koko reitin kattaakseen
parikymmentd, mikd olisi kéytdnnon hankaluuksien
lisdksi tullut tosi kalliiksi. Tutkin reitin kaupassa aika
tarkkaan levitellen karttoja pitkin hyllytasoa ja paddyin
ostamaan kartat vain Verbieristd eteenpdin kunnes reitti
tulee laaksoon, jossa on Zermatt.

Karttaostosten  jidlkeen séin  tutussa ravintolassa
Annapurna-purilaisen. Kévin ostamassa kaupasta kolme
litraa vettd ja vahdn keksejd. Yritin soittaa ranskalaiselle
kaverilleni Matthieulle, jonka piti olla Chamonix'ssa.
Hén ei kuitenkaan vastannut, joten péditin aloittaa
matkanteon saman tien. My6hemmin kavi ilmi, ettd hdn
oli ollut juuri kiipedmadssd ylhadlla Aquille du Midin
ldhelld olevalla jaatikolla.

Alkuosa reitistd kulkee laakson pohjaa. Lampétilan
ollessa ldhelld kolmeakymmentd pdddyin tasamaakévelyn
sijaan ottamaan bussin laakson péédssd olevaan Le



Touriin. Turistitoimistosta kysymélld 16ytyi oikea
pysdkki, jolla kysyin jokaisen ohimenevdn bussin
kuskilta, meneekd se Le Touriin. Eivdt menneet eivitka
kuskit myoOskddn olleet erityisen puheliaita. Itse asiassa
eivdt sanoneet mitddn, vaan niyttivit pain liikkkeelld, ettei
mene. Yrittdessdni kysyd, mikd bussi menee, oli my0s
nihkedd. Ovat ilmeisesti varsin kylldstyneitd turistien
tyhmiin  kysymyksiin. Viimein yksi kuski reagoi
nostamalla sormen ylos. Kun se ei ollut keskisormi,
varmistin, ettd oliko kyseessd "dn" eli yksi ja olihan se.
Eli bussi numero yhdelld nousin Le Tourin pieneen
kyldan.

Bussin piitepysdkiltd kymmenen metrin pédssd oli
hissiasema ja hissi oli toiminnassa. Mietin nousenko
puritanistina  kdvelemélld laskettelurinteen  pohjaa
kohdasta, jonka padlld kulkee hissi. Laskeskeltuani,
mihin aikaan ehdin perille, padddyin siithen, ettd hissilld
menndéin. Reitti on vield tdsmélleen sama, josta menin
vuosi sitten, joten mitddn uutta sielld ei olisi tullut
vastaan. Soitin vuoren toisella puolella laaksossa olevaan
majapaikkaan ja varasin puolihoidon. Ei muuta kuin
hissiin. Se on tuolihissi, johon talvisin menndédn sukset
jalassa.

Edessd  lippujonossa oli  japanilainen  nuorehko
naishenkild, jota myyja varoitti siitd, ettd tunnin padastad
ldhtee viimeinen hissi ja kysyi, eikd tdméd osta myds
paluulippua. Néytti siltd, ettei nainen ollut ajatellut asiaa
ndin pitkille, koska kysyi, kauanko ylhadlta kestdé tulla
alas. Kuultuaan vastauksena vihintddn pari tuntia, nainen
osti myds paluulipun. Ehka tdhdn vaikutti myos se, ettéd



myyjd kertoi illalle annetusta myrskyvaroituksesta.
Minulta myyja ei kysynyt paluulipusta, vaan varmaankin
repun koosta piitellen kysyi, menenkd toiselle puolelle.
Vastasin kyll4 ja ostin menolipun.

Ylhadlld Col de Balmessa on maja, jossa noin vuosi
sitten kévin syOméssd. Sielld oli aika ankea meininki
asiakaspalvelun suhteen, joten en edes harkinnut
kédymistd sisélld. Olin alustavasti miettinyt, ettd voisin
mennd alas edellisvuodesta poikkeavaa reittid, mutta
kellon ollessa jo kolme ja ennen kaikkea siksi, ettd
ylhddlld oli yllattdvén paljon lunta, pdddyin menemiin
alas perusreittid. Toinen reitti olisi vienyt léhelle
Arpetten jddtikkod, mikd olisi kiinnostanut jo pelkin
vaihtelun vuoksi. Jélkiviisaana voi todeta, ettd hyva, kun
en mennyt. Sielld kdyneiltd kuulin, ettd reitti oli ollut tosi
huonossa kunnossa.

Valitsemani reitti laskeutuu varsin jyrkisti alas laaksoon,
jossa majapaikka on. Liukastuin ylittdessidni puroa ja
toinen jalka meni polvea mydten veteen. Outo tunne, kun
on tiivis vaelluskenki jalassa eikd jalka kastu lainkaan,
vaikka tuntee veden virtauksen. Housun lahkeet olivat
sitdkin maremmat. Maessa oli saksalainen
alamidkipyoréilijoiden porukka. Keski-ikdisid miehid.
Jotenkin vaikutti olevan enemmén intoa kuin taitoa siihen
hommaan. Reitilld oli paljon kivid ja vélilli myos lunta
eikd sitd oikein pyordilyksi voinut sanoa.

Majapaikassa sain punkan yldsidngystd. Patjoja oli kuusi
kappaletta rinnakkain yhtendisessd levedssd séngyssd
kahdessa kerroksessa. Yldsiankyyn ei loppujen lopuksi



tullut  muita, joten sain  nukkua  ylhdisessd
yksindisyydessd. Ennen ruokaa tutkin vdhdn seuraavan
pdivén reittid oppaasta ja ldhetin tekstarin kotiin, kuten
tein kaikkina seuraavina iltoinakin.

Ilallispdydédssd minut plaseerattiin poydan padhin, ehka
siksi, ettd olin ainoa "pariton". Minua ldhinnd istui
molemmin puolin jotain slaavilaista kieltd puhuva
pariskunta. He puhuivat keskendédn intensiivisesti eikd
siind jddnyt paljon keskusteltavaa minulle, kun muut
olivat lilan kaukana tdmén pariskunnan muodostaman
barrikadin takana. Pddtin kuitenkin yrittdd kysymaélla,
mitd kieltd puhuvat ja kun kévi ilmi, ettd puolaa - kuten
olin arvellutkin - kerroin Tatran reissuistani. Tastd
muodostuikin mielenkiintoinen keskustelu, joka kesti
toista tuntia ja pitkélle ruokailun pdéttymisen jdlkeenkin.
He olivat kdyneet samoissa paikoissa Tatralla, mutta
eivit ldaheskddn kaikissa muissa eri puolilla Puolaa
olevissa paikoissa, joissa olin reissannut. Niinhdn se on,
ettd kotimaan kaupungeista tietdd usein vihemmén kuin
turistit. Miehelld oli jalassa aika paha rakko ja lainasin
hinelle kidsidesid desinfioimiseen, minkd héin tekikin
saman tien ruokapdydéin dédressa.

He harrastivat maratonjuoksua ja olivat erityisen
kiinnostuneita TMB-maratonista, jonne aikoivat itsekin
tulevaisuudessa  osallistua. ~ Minulla  oli  ollut
edellisvuotena mahdollisuus seurata téta erittdin vaativaa
vuoristossa tehtdvdd juoksukilpailua ja kerroin heille,
mitd olin ndhnyt. Kévi ilmi, ettd heidén kiinnostuksensa
kilpailuun oli niin kova, ettd he tiesivdt kisassa



menestyneitd henkil6itd nimeltd. Kilian jotakin oli
muistaakseni ylitse muiden.

Heilld oli matkansa toiseksi viimeinen pédivd ja he
kaipasivat kovasti kotiin jdineitd lapsiansa, joille soittivat
vdlilli. He  asuvat ldhelld  Varsovaa jollain
luonnonsuojelualueella, jota kehuivat kovasti. Kavi ilmi,
ettd nainen oli ollut pitkddn toissd jonkin suomalaisen
kosmetiikkafirman Puolan tytiryhtiossa ja hin oli kiynyt
useita kertoja Suomessa. Mies oli jonkin alan bisnesmies.
Hin oli kdynyt tyonsd puolesta Saariseldlld, jossa tdma
oli perehdytetty kaikkeen, mitd nyt liiketuristille Lapissa
voi nayttdd, kuten poroajelut, moottorikelkkailu,
pilkkiminen ja niin edelleen. Suomesta pitivit molemmat
kovasti. Laitettiin siind aikamme kuluksi myos euron
ongelmat kuntoon ja muutenkin maailma tuli varsin
pitkélle valmiiksi, vieldpd selvin pdin. Mukavia ihmisia.

Y 6n nukuin hyvin, korvatulpat korvissa. Aika paljon sitd
pdivassa ehtii, vaikka aamulla herdd Pihlajamiessa.
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Kirja on kuvaus vajaa kaksi viikkoa kestavalta
vuoristovaellukselta Ranskan Chamonix'sta Sveitsin
Zermattiin. Kyseessa on Haute Route -reitti, joka kulkee
noin 170 kilometrin matkan vuoristossa ja jolla ylitetaan
joka paiva vuori vajaan kolmen kilometrin korkeudella,
parhaimpina paivina ylityksia on kolme.

Kirjassa kuvataan humoristiseen savyyn matkan varrella
eteen tulevia tilanteita seka erityisesti reitilla tavattujen,
ympari maailmaa tulleiden vaeltajien kanssa kaytyja
mielenkiintoisia keskusteluja. Lisaksi muistellaan
kokemuksia aiemmilta vaelluksilta.

Kirja ei rajoitu kyseessa olevaan reittiin, vaan kuvaa
vuoristossa vaeltamista yleisemmin.

Kirjassa kerrotaan omakohtaiseen kokemukseen
perustuen vaellusten suunnittelusta seka matkan aikana
eteen tulevista tilanteista. Siind kuvataan reitilla
kulkemisen lisaksi omatoimiseen vaellukseen liittyvia
kaytannon asioita, kuten varusteita, majoituksen
varaamista ja majapaikkoja.

Kirjaon pyritty kirjoittamaan siten, etta se voisikiinnostaa
myos lukijoita, joilla ei ole kokemuksia
vuoristovaelluksilta. Se toimii siten seka apuna
vuoristovaellusten suunnittelussa etta nojatuolimatkana
vuorille ja vuorilla matkaa tekevien ihmisten ajatuksiin.

Kyseessa on toinen painos aiemmin samalla nimella

ilmestyneesta kirjasta. Tahan painokseen on lisatty
karttoja ja toistasataa valokuvaa kyseiseltd vaellukselta.
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