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Kannen kuva rajattu ala näkyvästä kuvasta. Kuva Heidi Karvonen.

Lavastetussa kuvassa näyttelijä.

Kuvauspaikka Katajanokan hotellin museoselli, 2013.
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IIHHMMIINNEENN

Prosessikirjoittamisprojektista kirjaan poimittuja

kirjoituksia ja kuvia vankilasta

Tekstit: Prosessikirjoittamisprojektiin osallistuneet elinkautisvangit

ja

Heidi Karvonen

Valokuvat: Heidi Karvonen
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ÄÄllää ttyyyyddyy ppiieenniiiinn aaiihheeiissiiiinn.. KKiirrjjaalllliissttaa nnääppeerrtteellyyää mmeeiillllää oonn jjoo kkyylllliikkssii..

TTaarrttuu ssiinnää mmoouukkaarriiiinn jjaa ttaaoo oommaaaa aaiikkaaaassii kkuuiinn hheehhkkuuvvaaaa rraauuttaaaa.. ÄÄllää ppeellkkääää ssuuuu--

rriiaa aaiihheeiittaa,, ssiillllää iihhmmiinneenn kkaassvvaaaa oommaann ttyyöönnssää mmuukkaannaa.. OOllee rroohhkkeeaa.. SSiinnuullllaa ttääyy--

ttyyyy oollllaa uusskkaalllluussttaa mmyyööss eeppääoonnnniissttuuaa.. JJooppaa uulljjaass eeppääoonnnniissttuummiinneenn vviiee ssiinnuuaa ppaa--

rreemmmmiinn eetteeeennppääiinn kkuuiinn uulljjaass hheellppppoo ppiieennii vvooiittttoo.. EEnnnneenn kkaaiikkkkeeaa,, äällää mmaasseennnnuu,,

äällää kkaattkkeerrooiidduu,, äällää kkoosskkaaaann vviihhaaaa iihhmmiissttää..

--MMiikkaa WWaallttaarrii--
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KKiiiittooss

EErriittyyiisskkiiiittooss pprroosseessssiikkiirrjjooiittttaammiisspprroojjeekkttiiiinn oossaalllliissttuunneeiillllee vvaannggeeiillllee..

KKiiiittooss TTuurrkkuuuunn AAssmmoo VVeehhnnäämmaaaallllee
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Suljetuissa oloissa elävien ihmisten kanssa toteuttamani prosessikirjoittamis-

projekti on Keravan vankilan laatiman lausunnon mukaan koettu tärkeäksi vankien

kuntoutumisen kannalta.
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LLuukkiijjaallllee

Tämä kirja sai alkunsa vankeihin kohdistuvien ennakkoluulojen vuoksi, joita koh-

tasin kerrottuani tulevasta työprojektistani elinkautisvankien kanssa.

Arvioimme ja kohtelemme ihmisiä usein jonkun muun tai omien ennakkokäsitystemme

mukaisesti, toisinaan edes tuntematta arvioimaamme henkilöä.

EEnnnnaakkkkoolluuuulloott

Kirjan kanteen ottamassani valokuvassa on näyttelijä. Valokuva esitettiin tuhan-

nelle, sattumanvaraisesti valitulle, pääosin vapaudessa elävälle henkilölle.

Kirjaa varten, 1000 henkilölle teetetyn kyselytutkimuksen mukaan, suhtaudumme

vankiprofiilin omaaviin henkilöihin varautuneesti, hyvin varautuneesti tai jopa

halveksuvasti. Vastaajia pyydettiin mm. profiloimaan kuvan henkilö.

Yli 90 % vastaajista kertoi näkevänsä kuvassa rikollisen. Osa vastaajista päät-

teli henkilön kuuluvan rikollisjengiin ja/tai hänelle toivottiin pitkää tuomio-

ta, joidenkin vastaajien mukaan myös kuolemanrangaistusta, arvaillun rikoksen

laadusta riippuen.

Valokuva esitettiin niin ikään kaikille vangille, jotka osallistuivat projek-

tiin. Vangeista 95 % profiloi kuvan henkilön vangiksi tai mahdollisesti entisek-

si vangiksi, joidenkin vastaajien mukaan pitkää rangaistustaan istuvaksi henki-

löksi.

Vastaajille kerrottiin kyselyn päätteeksi, että kyse oli lavastetusta kuvausti-

lanteesta ja näyttelijästä. Valokuva on otettu Katajanokalla hotellin museo-

sellissä, eikä näyttelijällä ole minkäänlaista rikostaustaa.

Vastaajat tekivät arvionsa kuvan henkilöstä puhtaasti henkilön ulkoisen olemuk-

sen ja ympäristön perusteella.
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LLyyhhyytt kkuuvvaauuss pprroosseessssiikkiirrjjooiittttaammiiss--pprroojjeekkttiinn eetteenneemmiisseessttää KKeerraavvaann vvaannkkiillaassssaa

Projektin työnimi: Runoja & Ajatuksia & Kuvia.

Aihekokonaisuus: Ihmisyys

8.1. - 28.5.2014

Yhteys Keravan vankilaan syntyi aloitteestani joulukuussa 2013. Esiteltyäni pu-

helimitse vankilan johdolle projekti-ideani, lähetin vankilaan lyhyen synopsik-

sen projektisuunnitelmasta. Pian yhteydenottoni jälkeen sain vankilan johdolta

kutsun saapua tutustumaan vankilaan sekä elinkautisvankiosastolla asuviin mie-

hiin. Tavattuani vankiryhmän jäsenet ja saatuani osallistujien suostumukset,

sain luvan aloittaa projektin. Ennen projektilupaa vankila teetti minusta tur-

vallisuusselvityksen.

Miehet saivat osallistua prosessikirjoittamis-projektiin vapaaehtoisesti ja si-

toutuivat pysymään projektissa koko sen keston ajan, tai vähintään niin kauan

kuin asuivat vankilan elinkautisosastolla. Ryhmä kokoontui yhteensä yhdeksän

kertaa, kaksi tuntia kerrallaan.

Miesten tuottamia tekstejä, miehistä ja heidän vankilakodeistaan otettuja valo-

kuvia sovittiin kirjallisesti käytettävän niin, että miesten henkilöllisyys ei

ole tunnistettavissa. Vankila tai vangit eivät ole antaneet tietooni vankien oi-

keaa henkilöllisyyttä.

Kirjoittamisen apukeinoina vankien kanssa olin valinnut käytettäväksi tajunnan-

virta-tekniikkaa sekä ajatuksia tönäiseviä ”herätesanoja”, esimerkiksi: Minä,

Ilo, Häpeä, Kuri, Nautinto, Vapaus, Tahto, Harrastukset, Rakkaus, Suku, Ennen,

Nyt, Tulevaisuus, Kulttuuri, Säännöt, Haave, Raha, Koti, Taide.

Vankilan ulkopuolella haastattelin ja tapasin kevään 2014 aikana lisäksi jo va-

pautuneita vankeja. Pyysin ja sain luvan käyttää kirjassa myös heidän tuottami-

aan tekstejä ja kuvia. Kirjan kuviksi olen valinnut Keravan ja Kakolan vanki-

loissa 2014 aikana ottamiani valokuvia.
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PPrroosseessssiikkiirrjjooiittttaammiissmmeenneetteellmmäässttää llyyhhyyeessttii jjaa yylleeiisseessttii

Menetelmä on monivaiheinen prosessi, joka jaotellaan pienemmiksi alaprosesseik-

si. Tiedonkäsittely vaiheittain on tämän kaltaisessa projektissa hallittavampaa

kuin suuria kokonaisuuksia yhdessä kerralla käsiteltäessä.

Projektia toteutettaessa merkityksellistä lopputuloksen kannalta oli käytettä-

vissä oleva aika. Projektin etenemiseen vaikutti mm. osallistujien vaihteleva

motivaatio. Vankilan henkilökunta suhtautui projektiin pääosin myönteisesti. Ne-

gatiivinen suhtautuminen heijastui välittömästi ryhmän työskentelyyn.

PPrroojjeekkttiissuuuunnnniitteellmmaa rryyhhmmäättaappaaaammiissiiaa vvaarrtteenn

1. Aiheiden valinta

2. Aiheeseen tutustuminen, ideoiden, tavoitteiden ja/tai visioiden tuottami-

nen

3. Aiheen jäsentely ja kirjoitelman rungon laatiminen

4. Ensimmäisen version tuottaminen, yksin tai ryhmässä

5. Palaute oman tekstin esityksestä ryhmässä

6. Tekstin muokkaaminen tai toisen version kirjoittaminen

7. Viimeistely ja julkaisukuntoon saattaminen (kieliasun tarkistus)

Kohdat 6-7 on rajattu kirjasta. Tarkoituksena on lukijalle tuoda tekstit sellai-

sina, kuin kirjoittajat ovat ne tehtävänannon mukaisesti alkuperäisinä tuotta-

neet ja ryhmässä esittäneet. Vankilan ryhmätapaamiset nauhoitettiin vankien lu-

valla.

EErriillaaiissiissttaa kkiirrjjooiittttaajjiissttaa vvaannkkiillaann pprroosseessssiikkiirrjjooiittttaammiisspprroosseessssiissssaa

Auditiivinen oppija

Auditiiviset oppijat omaksuvat parhaiten puhuttua tietoa. Heidän puheensa saat-

taa olla eloisaa. He ovat usein erinomaisia tarinan iskijöitä tai imitoijia. Au-

ditiivinen oppija muistaa hyvin suulliset ohjeet ja omaksuu helposti suullista

informaatiota. Auditiivinen oppija on hyvä keskustelija. Auditiivinen oppija

saattaa kuitenkin olla tylsähkö kirjoittaja ja/tai häiriintyä meluisassa ympä-

ristössä.



T o i m i t t a j a  H e i d i  K a r v o n e n  t a p a s i
prosessikirjoittamisprojektin yhteydessä
kevään 2014 aikana säännöllisesti vankilassa,
elinkautisia vankeusrangaistuksiaan suorittavia
m i e h i ä ,  s e k ä  v a n k i l a n  u l k o p u o l e l l a  j o
vapautuneita, elinkautisrangaistuksensa
suorittaneita miehiä.

Prosessikirjoittamismenetelmän on vankilassa
todettu edesauttavan vankien positiivista
ajattelua, kehittävän vankien myönteisten
tunteiden syntymistä, sekä auttavan vankeja
prosessoimaan pitkien vankeusrangaistusten
aikana vankilan ulkopuolisesta maailmasta
vieraantumista.

www.bod.fi


