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srpuhe

Tytot ansaitsevat tilaisuuden
toteuttaa unelmansa

Eldinlaakari, jalkapallotahti, valokuvaaja, erityisopettaja, kirurgi,
kirjailija, delfiininkouluttaja... Kun Plan Suomen ja BoD:n tuo-
maristo luki Mikd minusta tulee isona? -kirjoituskilpailun teks-
teja haaveammateista, meitad ilahdutti se, kuinka paljon nuorista
suomalaisnaisista |6ytyy tahtoa, itseluottamusta ja luovuutta.

Jarjestimme kirjoituskilpailun ammattihaaveista ja -suunnitel-
mista, silld halusimme antaa danen nuorten tyttéjen unelmille
ja osaamiselle. Toisaalta halusimme my&s kuulla, mitka asiat
tyttdja tulevaisuudessa huolestuttavat. Haaveiden tielle saatta-
vat asettua vanhempien tai ympariston lannistus, hankaluudet
paasta sisadn toivottuun opiskelupaikkaan tai oma epavarmuus
ja valinnanvaikeus. Paallimmadiseksi tunteeksi kilpailuun osallis-
tuneista 104 tekstista jai kuitenkin toiveikkuus.

Jos samanlainen kirjoituskilpailu jarjestettdisiin jossakin niista
50 kehitysmaasta, joissa kehitysyhteistydjarjestd Plan tyds-
kentelee, haaveammattien kirjo olisi tuskin yhta laaja. Harva
tyttd eristdytyneessa vuoristokyldssa tai slummissa nimeaisi
unelma-ammatikseen taiteilijan, huippu-urheilijan tai tutkijan.
Koyhien ja syrjittyjen yhteisdjen tytot eivat valttamatta ole kos-
kaan kohdanneet naiden alojen edustajia; ne kuuluvat toiseen
todellisuuteen. Mahdollisuus toteuttaa itseddn ja etsia vapaasti
omat lahjansa ei ole laheskaan kaikkien tyttdjen todellisuutta.
Kymmeniltd miljoonilta kouluikdisilta tytoilta on tallakin het-
kella evatty paasy kouluun. Joka paiva 70 000 alaikdisen tyton
lapsuus ja ammattihaaveet katkeavat lapsiavioliittoon.



Kun kehitysmaiden koululuokissa vieraillessaan kysyy tyttdjen
unelma-ammattia, vastaus on usein sama: opettaja! Koulu
merkitsee koyhien perheiden tytoille konkreettista parannusta
arkeen: uusia tietoja ja taitoja, ystavyyssuhteita, usein myds
pdivan tayttavinta ateriaa. Mutta koulu edustaa myos jotakin
laajempaa — parempaa tulevaisuutta ja mahdollisuutta paattaa
itse, mitd haluaa tulevaisuudessa tehda ja kuka haluaa olla.
Opettaja on usein kdyhille tytoille se ihminen, joka tarjoaa
mahdollisuuden muutokseen ja samalla esimerkin siitd, mita
koulutettu ihminen voi tehda toisten hyvaksi.

Ainakin yksi asia yhdistaa tyttdja kaikkialla maailmassa: kaikilla
on unelmia. Ja kaikilla on takuulla mahdollisuuksia parantaa
omaa tulevaisuuttaan — ja yhteisdjensa ja yhteiskuntiensa tu-
levaisuutta — kunhan heihin vain uskotaan ja investoidaan. Jo-
kainen tyttd maailmassa ansaitsee koulutuksen ja tilaisuuden
kykyjensa I8ytamiseen. Siksi Plan edistaa tyttdjen oikeuksia ja
koulutusta maailmanlaajuisella Koska olen tytté -kampanijalla,
joka parantaa valillisesti lahes 500 miljoonan kehitysmaissa
asuvan tytdn mahdollisuuksia hyvdan eldamaan. Annetaan yh-
dessa maailman tytdille koulutus ja parempi tulevaisuus!

Riitta Weiste
Plan Suomi Saétién pddsihteeri

Kirjan tuotot lahjoitetaan Planin Koska olen tytté -kampanjaan.
Lue lisda: plan.fi/lkoska-olen-tytto
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Mika minusta tulee isona?

Olen onnekas, silla asiat ovat elamassani menneet ja tulleet
omalla painollaan pakottamatta. Pienestd asti minulla on ollut
halu olla esilla. Veljien kanssa tehdyt naytelmat seka musiikki-
ja tanssiharrastukset olivat oivia vaylid kanavoida energiaa ulos-
pain. Nuoruudessa koetut fiilikset ja oppimisen hetket ajoivat
minut lopulta kameranayttelemisen pariin.

Koekuvauksien kautta saatu rooli Helmia ja sikoja -elokuvassa
soi minulle unohtumattoman ja intensiivisen kesan ollessani
vain 11-vuotias. Kyseinen kesajakso oli minusta mielenkiintoi-
nen, koska sain oppia suoraan kdytanndssa, mitd kameran
edessa ja takana tapahtuu. Ennen varsinaisen kuvausjakson
alkua ohjaajan ja vastanayttelijdiden kanssa harjoiteltiin noin
kuukausi. Tutustuimme toisimme sekd tarinaan ja hahmoihin
kaikessa rauhassa. Nuorena nayttelijanalkuna koin jakson ole-
van supertarkea. Se loi tunnetta, etta olemme kaikki samassa
veneessa ja teemme tata yhdessa.

Seuraavina vuosina paasin samaan tyyliin erilaisiin projektei-
hin koulun lomassa. Tuolloin ndytteleminen tuntui enemman
harrastukselta, vaikka samaan aikaan elatin silla itseni. Van-
hempana tunnen, kuinka asetelma on hiukan muuttunut.
Toimiminen ammattilaisten kanssa on kehittanyt myds omaa
ammattimaista tyoskentelytapaani.

Naytteleminen on monessa mielessa vaativaa tyota, jota teh-
daan omalla keholla ja mielelld, mutta samalla se on antoi-
saa. Tulen varmasti myos tulevaisuudessa tekemaan rooleja



ja nayttelijan tyota. Toisaalta olen myds kiinnostunut muista
asioista, kuten luonnonmukaisesta viljelysta ja luonnonmukai-
sista hoitomuodoista. Mielestani on luontevaa ja tarkeatakin
tehda monenlaisia toita elamansa aikana.

Olen itse kova unelmoimaan, unelmoin varmaan joka paiva. Pi-
dan sita erittdin terveena piirteena, etta pystyy ja haluaa nahda
vahan pidemmalle ja kuulostella omia sisdisia impulssejaan ja
vaikuttimiaan. Silloin on todennakdista, etta luonnollisesti |6y-
taa juuri itselle tarkeiden ja rakkaiden asioiden aarelle ilman
negatiivista latausta. Tarkein oppi on ollut, ettd olen pysynyt
avoimena elamalle ja katsonut peiliin. Itsensa nakeminen luo
yhteyden sisimpaan, jolloin on helpompi paasta omiin haavei-
siin kiinni ja unelmoida lisaa.

10



e

Eldinladkari, jalkapallotdhti, valokuvaaja, erityisopettaja,
kirurgi, kirjailija, delfiininkouluttaja...

Kun Plan Suomen ja BoD™ — Books on Demandin tuomaristo
luki "Mikd minusta tulee isona?” -kirjoituskilpailun tekstejd
haaveammateista, oli ilahduttavaa huomata, kuinka paljon
nuorista suomalaisnaisista 16ytyy tahtoa, itseluottamusta,
luovuutta ja uskoa tulevaisuuteen.

Planin ja BoD:n jarjestdmddn kirjoituskilpailuun tuli yli 100
tekstid eri puolelta Suomea. Kirjoituksissa kdsitellddn paitsi
ammattihaaveita ja -suunnitelmia my6s ympdriston tai
perheen asettamia rajoituksia sekd omia epdvarmuuksia.
Paallimmaiseksi tunteeksi kilpailuun osallistuneista teksteistd
jai kuitenkin toiveikkuus.

Tahan kirjaan on koottu 15 tuomariston kilpailun parhaaksi
valitsemaa tekstid. Voittajaksi nousi Ida Aarnio tekstillddan
"Elamankokemuksesta ammatiksi?”, jossa kirjoittaja kasittelee
rehellisesti ja koskettavasti lapsuutensa ja nuoruutensa
vaikeuksia.

Kirjan tuotot tukevat Planin maailmanlaajuista Koska olen
tyttd -kampanjaa, joka parantaa kehitysmaiden tyttojen
asemaa.

ISBN 978-952-286-040-8 www.bod.fi
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