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Tirked huomautus

Avoin lainaus Opi Oppimaan (Learning How to Learn) kirjasta:

“Lukiessasi téitd kirjaa, pidd tarkkaan huolta siitd, ettet koskaan ohita sanaa,
jota et tdysin ymmaérra.

Ainoa syy, miksi ihminen luopuu opiskelusta tai tulee hAimmentyneeksi tai ky-
vyttdmaksi oppimaan, on se, ettd hdn on ohittanut sanan, jota ei ymmaértanyt.

Hammennys tai kyvyttomyys ymmartda tai oppia tulee sellaisen sanan jilkeen,
jota ihminen ei osannut mééritelld ja ei ymmartényt.

Tama tieto on kaikkein tirkein tosiasia koko opiskelussa ja lukemisessa.

Tastd syystd, lukiessasi titd kirjaa, pidd tarkkaan huolta siitd, ettd ymmarrat
kaikki tekstissd kdytetyt sanat.

Ali koskaan ohita sanaa, jota et tdysin ymmarra.

Jos aineistosta tulee hammentédvia, tai et pysty ymmaértimadn sitd, juuri ennen
himmennysti 16ytyy joku sana, jota et ymmaértinyt.

Ali jatka eteenpiin, vaan palaa takaisin siihen kohtaan, jossa viimeksi ymmér-
sit asian hyvin.

Etsi se sana, jota et ymmartinyt ja etsi sille oikea méiéritelmd. Kaytd sanakirjaa
tarpeen mukaan.”

Tama on tirked tieto kaikkien tdssd kirjassa esitettyjen asioiden oikein ymmér-
tdmiseksi ja se on osa koulujirjestelmin uudistukseksi esitettyd opiskelutekno-
logiaa.



Kaikista, paitsi viimeisestd luvusta, on laadittu yhteenveto yksinkertaisempaan
muotoon, jotta tdrkeimmat asiat voidaan helpommin erotella koko tekstistd, ja
kirja voidaan lukea kokonaisuudessaan myds lukemalla pelkkd yhteenveto.
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Esipuhe

Kovien kokemusteni jilkeen, joita kuvasin kattavasti aikaisesmmassa kirjassani
”Ensimmadiset 30 vuottani suomalaisena”, etsin vuosikausia vastauksia lukui-
siin kysymyksiini: ”Miksi minua kohdellaan ndin? Mitd mind olen tehnyt?
Miksi eldmd on ndin pahaa? Miksi monet asiat eivédt onnistu? Miksi ithmiset
ovat niin julmia toisilleen? ja moneen muuhunkin vaikeaan kysymykseen”.
Voi olla, etten olisi etsinyt néitd vastauksia niin kovasti, jollen olisi saanut tiy-
sin turpiini eldméssd. Tdydellistd ansioluetteloa, jossa on pelkéstiin tdydellisid
menestystarinoita, tavoittelevassa nyky-yhteiskunnassa unohdetaan jatkuvasti
se, miten valtavasti vastoinkdymiset voivat opettaa ihmistd! Opettaa elaméaé!

Taytyy myontédd, ettd vastausten etsiminen oli raskasta ja kovaa tyotd ja siind
meni minulta vuosikausia. Mutta miné 16ysin vastauksia! Ja 16ysin vield sellai-
sia vastauksia, jotka eivit pelkdstddn pelastaneet minun henkeéni, vaan toivat
eteeni sellaisia tyokaluja, joilla voi kehittdd koko ihmisyhteiskuntaa! Pitkén
henkilokohtaisen testaamisen jilkeen (olin itse koekaniini) totesin, ettd niméi
tyokalut toimivat, ne auttavat ymmartdméaén ja hallitsemaan todellisen elamén
asioita, asioita, joita en aiemmin pystynyt tekemiin! Sain vastaukset kysymyk-
siini: ”Miksi minua kohdellaan ndin? Mitd olen tehnyt? Miksi eldimé on ndin
pahaa? Miksi monet asiat eivdt onnistuneet? Miksi ihmiset ovat ndin julmia
toisilleen?” ja vield moneen muuhunkin vaikeaan kysymykseen!

Ymmarrdn, ettd minulla on ollut tiedemiehen kyvykkyyttd, ja olen vain sen,
hyvén englannin kielitajuni sekd ennakkoluulottoman asenteeni ansiosta pysty-
nyt 10ytiméin maailmasta sellaisia tyokaluja, jotka monelta muulta olisivat
todennikoisesti jddneet huomaamatta ja 10ytdméttd. Tdmé on ollut minun suu-
rin vahvuuteni ja sen ansiosta olen selvinnyt hengissé tdhian asti. Se ei kuiten-
kaan olisi riittidnyt, ellen olisi onnistunut 16ytdmaéén ratkaisevan tarkeitd tyoka-
luja! Vain nididen tyoOkalujen ansiosta olen yhd hengissd. Annan avoimesti
kiitokseni kaikille niille hienoille ihmisille, jotka ovat nditd arvokkaita tyokalu-
ja kehittaneet.
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Loysin itsesténi tdssd prosessissa myds paljon uusia piirteitd ja vahvuuksia,
opin tuntemaan oikean oman itseni! Tadma kasvatti minusta ihmisen, joka pys-
tyy tekemdén asioita, joita en aikaisemmin koskaan edes uskonut pystyvéni
tekemédn. Yksi tirked asia on kirjoittamisen ja kielenkdyton taito. Ironista tés-
sd kaikessa on se, ettd yhtdkddn ndistd eldméni pelastaneista tyokaluista en ole
saanut viralliselta koulujérjestelméltd. Tiedemiehen taito minulla oli, enka sita-
kddn saanut koulusta. Koen ddrimmadisen tirkedksi kertoa nyt kaikille teille
ndistd tyokaluista, joita ei vield, ikdva kylld, kdytetd missdin tavallisessa kou-
lussa! Voin auttaa yhteiskuntaa omalta osaltani antamalla kaikkien tietoon ne
arvokkaat tiedot ja tyokalut, jotka olen itse onnistunut [0ytdmadn maailmasta.

Tassé kirjassa tuon niin yksinkertaisesti ja selkeédsti ymmarrettdvasti, kuin vain
osaan, kaikki oman eldmini kannalta tirkeimmét tiedot ja tyokalut teiddn luet-
tavaksenne, tutkittavaksenne, testattavaksenne ja ymmarrettaviksenne. Naméa
tyokalut pelastivat henkeni ja ne voivat varmasti pelastaa lukemattomien mui-
denkin ihmisten hengen. Mind voin auttaa tuomalla ne kaikkien tietoon omalla
kokemuksellani hoystettyna.

Ainoa todellinen eldméntavoitteeni ja suurin unelmani on auttaa luomaan yh-
teiskunta, jossa ihmiset voivat saavuttaa todellisen potentiaalinsa, eldd rauhassa
keskenddn ilman selittimattomid ongelmia ja auttaa toisiaan ymmartiméaéan
maailmaa, eldméa ja itseddn paremmin.
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ENSIMMAINEN LUKU

Koulujarjestelman uudistuksen tarve — Kkoulun
tehtivid on antaa tyokalut elamassa parjaami-
seen!

Miksi koulujérjestelmén uudistus on vilttimatontd? KAIKKI ALKAA KOU-
LUSTA, jollei ole sattunut saamaan poikkeuksellisen hyvid elimén opettajia
vanhemmikseen. Se on kuitenkin harvinaista, silld vanhemmille ei ole kukaan
opettanut koulussa heidén aikanaan niitd eldmén tdrkeitd tyokaluja! Naitd ei
vield tdnddnkddn opeteta koulussa. Ne piti tdhdn asti etsid aivan itse, jos sithen
pystyy. Yhteiskunnan ja valtion tulevaisuus on yhta kuin nuoret. Jokainen, joka
on halunnut vaikuttaa tulevaisuuteen omien tavoitteidensa mukaisesti (positii-
visesti tai negatiivisesti), on vélittdmasti ymmartinyt koulujarjestelmin valta-
van voiman kouluttaa tulevaisuuteen juuri sellaisia ihmisid, kuin jarjestelma
haluaa. Koulutusta ei voi kukaan dlykds ihminen sivuuttaa. Se miirdd millai-
nen tulevaisuus yhteiskunnalle luodaan!

Nykyinen koulujarjestelmé opettaa paljon asioita. Mutta kuinka moni niisti
asioista on sellainen, josta todella on hyotyé yksittdisen ihmisen jokapéiviises-
sd eldamdssd? Lukeminen on vialttdimittomyys hyvin elamén edellytyksille, sa-
moin laskeminen ja kirjoittaminen. Kaikki eivit kuitenkaan opi néditdkéén ko-
vin hyvin koulussa, eivitkd opettajat ymmarrd miksi toiset oppivat paremmin
ja toiset huonommin. OPPIMISEN TAITO OLISI SIIS KAIKKEIN TARKEIN
ASIA, MIKA KOULUSSA PITAISI OPPIA! Se, miten opitaan, on kuitenkin
mysteeri perinteiselle tavanomaiselle koululle. Ei voi oppia mitdén muuta asi-
aa, joka edellyttdd lukemista, jollei osaa lukea. Tdstd on ldhdettidva liikkeelle.
Jokaiselle oppilaalle on ensin annettava tydkalut lukemiseen ja oppimiseen.
Matematiikkakin perustuu samoille sddnngille kuin lukeminen: merkkeihin ja
merkkien tarkoituksen ymmartdmiseen. Jollei ymmarrd, mitd mikékin erikoisen
ndkdinen merkki matematiikassa tarkoittaa, ei voi osata laskea tehtdvid, jossa
nditd merkkejd kdytetddn. Vallitseva koulujdrjestelma tarvitsee selvisti tuntu-
vasti apua tdméin perusasian ymmartamiseksi: kirjainten, lukujen, merkkien ja
sanojen ymmaértiminen! ja nimenomaan niiden oikein ymmartdminen.



Aivan perustavanlaatuisten asioiden lisdksi, nykyinen koulu opettaa valtavasti
“yleissivistdvad” tietoa. Mitd se tarkoittaa? Asioita, jotka koetaan tietimisen
arvoisiksi. Se mitd ndma asiat ovat, on joku byrokratian johtoportaassa paétté-
nyt. Lopputuote, eli peruskoulusta pois ldhteva oppilas, kuitenkin kertoo hyvin,
ettd nyt eivit asiat ole kunnossa. Hédnen osaamisensa vaihtelee valtavasti, toiset
osaavat tosi paljon asioita, toiset eivit juuri mitddn. Sen lisdksi, ettd “mallikel-
poinen hyvin pérjddva” oppilas tietdd paljon “yleissivistdvid” asioita ja nippeli-
tietoa, hén ei siltikddn tiedd, miten pitdisi elimddnsi eldd. Voi jopa olla, ettd
hén ei osaa mitdin eldmintaitoja, joita heikommin pirjdéva oppilas taas saattaa
osata paljon paremmin. Miten hankkia tyttOystidva tai poikaystdvd, miten maa-
ilma toimii, miten saada t6itd, miten tehda toitd, jopa niin késittdiméttomait asiat
kuin miten tehda ruokaa ja siivota ja pitdd koti siistind, voivat olla peruskoulus-
ta padsseelle aivan liian vaikeita! Vanhemmat ovat ajatelleet, ettd lasten ei tar-
vitse tehdd mitddn, eivitkd lapset sitten osaa mitdén, kun nditd eldmén perus-
asioita ei opeteta myoskaan missddn koulussa.

Voimmekin siten asianmukaisesti kysya, onko tuolle esimerkin “mallioppilaal-
le” mitddn hyotya siitd, ettd hinen historian ja uskonnon numeronsa ovat 10 ja
ruotsin, didinkielen ja englannin numerot kaikki 9, mutta hén ei osaa pitda koti-
aan siistind, ei osaa laittaa ruokaa eikd osaa mitdén muutakaan tirkeda jokapéai-
vdistd asiaa? Hén voisi periaatteessa lukea jostakin, miten néiti asioita tehddén,
mutta hdn ei ehki osaa etsid sitdkdédn tietoa. Tai hdn on oppinut kotona, ettei
tarvitse tehdd mitddn, eikd ymmarré, miksi paikat eivét nyt pysykddn siistein,
kun &iti ei ole endd siivoamassa. Hin ei ehké koskaan tarvitse todellisessa elé-
massddn yhtdkdan historian tai uskonnon tietoa, eikd koskaan ehkd puhu ke-
nenkdin ihmisen kanssa ruotsia eikéd ehki englantiakaan. Silti hdn on 'tilastol-
lisesti parempi ihminen” kuin arvosanan 7 oppilas, joka osaa pitdd eldmastdan
huolta arkipdivdssd. Mitd tavoitellaan? Pitdd keskittyd sithen “lopputuottee-
seen”, joka tulee koulusta ulos. Onko se kaiken turhan nippelitiedon tietdva
mallioppilas, joka ei muuta osaa, mutta voi esitelld toisille loistavaa muistiaan
kertomalla tuiki tarpeettomia ulkoa oppimiansa tietoja sekd faktoja, ja saada
muut tuntemaan itsensd huonommiksi? Vai ihminen, joka tietdd, miten eldméis-
sd parjaa?

No, kotona kuulemma pitdisi opettaa eldmdssd pérjdédmistd ja koulussa yleis-
sivistystd”, jolla ei tee mitddn arkieldaméssd? Miten roolijako pitéisi tehdd? Se



riippuu tdysin siitd, minkd me haluamme “lopputuotteeksi”! Vanhemmat eivit
yleensd ymmaérrd heiddn oman roolinsa tirkeyttd lastensa opettajina niin tirke-
dksi kuin se todella on. On helpompi ajatella, ettd koulussa opetetaan, niinhén
heillekin on opetettu. Téssd piilee valtava riski ja ristiriita. Yhi kasvava ns.
uusavuttomien midrd osoittaa huolestuttavasti sitd, ettei kotona opeteta riitté-
visti eldmin perusasioista, vaan lasten odotetaan kasvavan itsestdin tai ne ope-
tetaan koulussa. Kuka osaa tiskata, tehdé ruokaa, siivota, kdydd kaupassa, mak-
saa laskunsa, huolehtia kissasta ja koirasta ja varsinkin mySdhemmin omista
lapsistaan? Koulun mielesti se ei ole heidin tehtivinsd? NAINKOHAN? Kui-
tenkin lopputuote, peruskoulusta padsevd nuori, kertoo, mikd on koulujirjes-
telmén tulos. Ei hyvilti vaikuta.

Liséksi koulussa tulevat vastaan opiskeluongelmat, toiset oppivat, toiset eivét.
Onko yhteiskunnalle arvokkaampi tosiaan nippelitiedot ulkoa osaava ihminen
vai thminen, joka pdrjdd yhteiskunnassa ja eldmissi ja on oikeasti yhteiskun-
nalle hyodyksi? Nuorten suurta hdtda katsoessa heisti itsestddn nékee, ettd jér-
jestelmdn arvot ovat menneet pieleen. Nuori, joka ei sitten osaakaan turhaa
nippelitietoa ulkomuistista, kokee olevansa tyhma. Yhteiskunta ndyttdd timan
jatkuvilla kokeilla ja niiden tuloksilla. On eri asia, jos mitattaisiin vain tirkeité
osaamisia, kuten lukutaito, kirjoitustaito, laskutaito ja ihmisyhteiskunnan seka
maailman toiminnan ymmartdminen. Silti yleensd hyvid arvosanoja saava saa
kaikista aineista hyvid arvosanoja ja huonoja arvosanoja saava kaikista huono-
ja. Voisi ajatella, ettd hyvid arvosanoja saava parjad paremmin eldméssadn. Ei
se kylld pidd paikkaansa! Mind pérjisin aina hyvin koulussa ja sain tdysin to-
taalisesti turpiini eldmaissd. Eivitpd koulun opit riittdneet maailmassa ja elé-
missd mihinkdn. Piti 1ahted hakemaan “lisdoppia” muualta, kun siti ei koulus-
ta saanut.

Lopputuote, peruskoulusta pddsevit nuoret, lukiosta ylioppilaaksi valmistuvat
ja edelleen ammattikoulusta, ammattikorkeakoulusta ja yliopistosta valmistuvat
nuoret, kertovat totuuden koulujirjestelmén todellisesta tasosta. TyOnantajat
valittavat jatkuvasti, ettd on vaikea 16ytdd hyvia tyontekijoitd... MIKSI? Nuo-
rilla on entistdi enemmaidn vaikeuksia selvitd jokapdivdisestd arkieldmistdén
muissakin asioissa, ei vain tydeldméssid. Koulutus ei vastaa sitd, mitd tyoelé-
massd odotetaan ja koulutus ei auta parantamaan omaa sosiaalista eldmii eika
arkiaskareiden tekemistd. Kylld vakavasti niyttda siltd, ettd lopputuote on tu-



losta toimimattomasta ja vdériin asioihin keskittyvistd koulujirjestelmaésti. Sen
on aika kokea suuri uudistus, jotta “lopputuote” on myos tdhdn yhteiskuntaan
paremmin sopeutuva nuori ihminen!

Miten uudistus toteutetaan ja mita se sisaltaa

Ennen opetuksen aloittamista on perusedellytysten oltava
kunnossa

Elimaissi todellakin tarvitaan paljon tyokaluja, jotta tailld ylipadtinsa
pérjai edes jotenkin! Ilman tyokaluja ei pérjai ollenkaan. Koulun tiytyy
keskittyd kaikille suunnattavissa perusopinnoissa antamaan eldmin kannalta
kaikkein tirkeimmat ja vélttimattomimmat tyokalut jokaiselle uudelle kasva-
valle yhteiskunnan jidsenelle! Perusopintoihin ei pidd kuulua yhtékdan sellaista
pakollista ainetta, jolla ei voida osoittaa olevan tirkedd tai ratkaisevan tirkedd
merkitystd yksittdisen ihmisen henkilokohtaisessa eldmissd, valitsivatpa he
sitten minki tahansa uran tai linjan. ON PYSTYTTAVA NAYTTAMAAN
JOKAISELLE OPPILAALLE, MIKSI TATA ASIAA ON HYVA OPIS-
KELLA! Jos néin ei voida tehd, sitd ainetta ei missdén tapauksessa pidd pitda
pakollisena perusopintona kenellekéén. Tastd d4rimmaéisen oivallisesta havain-
nosta saamme kiittdd L. Ron Hubbardia. Esimerkki: Opiskelija joutuu opette-
lemaan tietynlaista matematiikan laskumenetelmii ja hin kysyy opettajalta:
”Mihin titi tietoa eldmissd tarvitsee ja miksi titd on pakko opetella?” Opetta-
jan on pystyttivd vastaaman, MIHIN TIETOA OIKEASTI TARVITSEE,
mitd silld voi ratkaista ja miksi sitd on pakko opetella. Ei todellakaan ole hy-
viksyttdvid se, mitd itse sain kuulla aina opettajien vastaavan: ”’Se nyt on vaan
pakko opetella!”. Téllaista vastausta ei voi hyviksyé. Jos opettaja ei itsekddn
tiedd kysymykseen vastausta, kyseisenlaiset laskumenetelmit tulee kokonaan
jattdd pois pakollisten laskujen joukosta ja keskittyd niihin, joiden osalta kysy-
mykseen voidaan vastata.



Tassé kirjassa tuon kaikki oman elaimini kannalta tairkeimmit tiedot ja
tyokalut teiddn luettavaksenne, tutkittavaksenne, testattavaksenne ja
ymmirrettiviksenne.

Koska n#itd elamin todellisia tyokaluja ei opeteta koulussa, eivatka
vanhemmat siten tiedd niistd mitd4n, niitd on erittdin vaikea 16yt4a.

Ne ovat kuitenkin olemassa!

Olen kerdannyt tihdn suuren maidrdn l6ytdmidni tyokaluja jokaisen
kaytettaviksi.

N4itd pitdisi opettaa jokaisessa koulussa!

Lisidksiolen kirjoittanut useita esimerkkejé siitd, minkilaisia oivalluksia
niitd elamintydkaluja hallitsevat ihmiset voivat saada aikaiseksi.

Ainoa todellinen elimintavoitteeni ja suurin unelmani on auttaa luomaan
yhteiskunta, jossa ihmiset voivat saavuttaa todellisen potentiaalinsa, eldd rauhassa
keskendin ilman selittimattomid ongelmia ja auttaa toisiaan ymmartamaan
maailmaa, elimii ja itseddn paremmin.

Téstd syystd olen timin kirjan kirjoittanut.

Pyrkimykseni on auttaa ja parantaa ihmisten elimii — haluan luoda paremman
tulevaisuuden meille kaikille ihmisille.

Uskon néiden tietojen ja tydkalujen voivan tehdi paljon hyvii ja parantaa
lukemattomien ihmisten eldimii hyvin paljon.

Ne ovat avanneet omat silméni elimin todellisuuteen ja lainalaisuuksiin ja
auttaneet ymmairtiméin eldméii niin kuin elami on.

Ne ovat parantaneet minun elimiini, jopa pelastaneet henkeni.

Niin ne voivat tehdd my6s muille.
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