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Bodhisattvan harjoituksia

Bodhicaryavatara

Jos olen oppinut jotain myotdtunnosta ja bodhisattvan harjoi—
tuksista, se on tdmdn teoksen ansiota.
— Dalai-lama

Bodhisattvan harjoituksia on mahdollisesti keskeisin buddhalaisuuden
klassikko, opas valaistumismielen kehittimiseen. Sen perusteella on
opiskeltu, harjoitettu ja opetettu dharmaa vuosisatojen ajan katkeamat-
tomana perinteend, ensin Intiassa ja mydhemmin Tiibetissa. Siind kerro-
taan, kuinka bodhisattva itsetutkiskelun keinoin hylkda pyrkimyksensa
henkil6kohtaiseen valaistumiseensa tydskennelldkseen kaikkien olento-
jen vapauden eteen, ja titd tarkoitusta varten tekee lupauksen saavuttaa
buddhatilan. Suomennos on tehty tiibetinkielesta ja perustuu nyingma-
mestari Kunzang Peldenin kommentaariin.

Kaantajaryhma Padmakara on julkaissut buddhalaisia teksteja vuodesta
1987 ranskaksi, englanniksi seckd muilla eurooppalaisilla kielilla.
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