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Johdanto

Pitkäaikainen haaveeni on nyt tässä
esikoispainoksessa runokokoelmana.

Runot koostuvat ainutlaatuisista tilanteista,
jotka ovat tulleet vastaan työelämässä
toimiessani lähihoitajana vanhuksille.

Näitä muistoja vaalin mielessäni ja
sydämessäni, jotka haluan jakaa lukijoilleni – ja
tukijoilleni, jotka ovat kannustaneet tässä
projektissa. Kiitokset heille. Olkaa hyvä ja
uppoutukaa tunteiden ja runouden maailmaan.
- Veera





Elä päivä kerrallaan

Älä huolehdi huomisesta

Elä vain joka hetki täysillä

Joka sekunti on kallisarvoinen

sillä seuraavaa ei ehkä ole

Älä kanna huolta huomisesta

sillä jokainen hetki, jonka elät

on hiukkanen menneisyyttä

Se on vain elämää.



Ole onnellinen siellä

missä olet,

Sillä kerran sieltä

lähdettyäsi kaipaat

sinne takaisin



Etsin syvältä,

mutten löydä.

Haen kaukaa,

mutten saa.

Miten löydän etsimäni?



Hetken luulin olevani vapaa.

Hetken jo luulin olevani ilmassa.

Mutta se olikin vain unta.



Veera Kinnunen (s. 1981) on oululainen lähihoitaja.
Kohtaamisia on hänen esikoisrunokokoelmansa,
jossa hän kuvaa herkästi ja tarkkanäköisesti jaettuja
hetkiä ihmisten välillä niin ilon, surun ja luopumisen
aikoina.

www.bod.fi


