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Tervetuloa Alkuajatuksen maailmaan

Alkuajatus on tekijinsd luoma ajatus, jonka joutuu mddrittelemddn
kdytettivissd olevien luokitusten puitteissa uskonnolliseksi filosofiaksi.

Ajatuksen nimi on Alkuajatus, koska se kdsittelee ihmisen perimmdistd
olemusta, ajatusta ja syytd, jotka ovat alkuperdltddn henkisid ja henki-
lokohtaisia.

Alkuajatuksen tarkoitus on tuoda ihmisten saataville avaimet eldmdin
peruskysymyksiin sisdisestd maailmasta ja sen suhteesta ulkoiseen
maailmaan sekd pdinvastoin.

Tdmd kirja esittelee Alkuajatuksen perusasiat ja ne keskittyvit ihmisen
eldmddn yhden elimdn ndkékulmasta, joka on ensimmdinen ja tdrkein
ongelma vapauden etsinndssd ja maailman saattamisessa sellaiseksi
kuin sen alun perin halusimme olevan.

Alkuajatus kiinnittid huomion sekd sisdisen selkeyden tavoittamiseen,
ettd eldmdd luovan kyvyn vapauttamiseen, koska eldmdd ei voi irrottaa
sisdisestd todellisuudesta, joka on sen alkuperd ja tulee olla eldmdd
hallitseva.

Kuka rehellisesti etsii, hdnelle Alkuajatus antaa vilineet totuuden
etsintddn. Kuka ei etsi eikd halua loytdd, ei saa Alkuajatuksesta mitddn
hyodyllistd irti, eikd se hinelle koskaan aukea.

Toivotan kaikille aitoa eldmdd ja antoisia lukuhetkid.

Hannu
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Alustus

Alkuajatus

Alkuajatus on sisdisen todellisuuden heijastuma tdhdn maail-
maan.

Alkuajatus on luomus, joka kuvailee sisdistd alkuajatusta, eli
alkuperdisti sisdistd maailmaa ja sen olemusta sekd sen suhdetta
tdhidn maailmaan.

Sen ainoa ldhde on sisdisen maailman ja ulkoisen maailman
tarkastelu sisdisen maailman nikokulmasta.

Alkuajatuksen kirjoittajan tuntemat ja hénelle tuntemattomat
samankaltaisuudet joissain muissa ldhteissd esitetyille asioille
johtuvat yksinkertaisesti siitd, ettd samoja alueita tarkastelevat
tekevit vihintdén osin samoja tai samankaltaisia havaintoja.

Havaintojen samankaltaisuudet eivit valttdmatté tarkoita sité, etti
niilld tarkoitettaisiin tdsmilleen samaa. Alkuajatuksen ymmér-
taiminen edellyttdd kunkin asian ymmartdmistd alkuajatuksen
tarkoittamalla tavalla.

Toiset ajatukset

On ollut aiemmin henkil6itd, jotka ovat tarkastelleet sisdistd
todellisuuttaan ja kertoneet mitd he sielld nékivit. Se mitd he ovat
kertoneet, on kerrottu heiddn ndkokulmastaan. Jos haluat tutustua
niihin, tutustu niihin kokonaisuuksina, sekoittamatta niitd muihin



kuvauksiin 16ydetysta.

Vain alkuperdinen kuvaus muuttamattomana on arvokas. Kaikki
toisten kuvauksista koostetut, kopioidut ja muunnellut kuvaukset
ovat vadristidneet alkuperdisen sanoman ja ovat siksi enemmain tai
vihemmén arvottomia. Niihin on sekoitettu mielikuvitusta ja
ajattelua. Ne johtavat harhaan. Ne ovat usein suorastaan myrkyl-
lisid ja ne on tehty vallan vélineiksi.

Vain se, joka on omakohtaisesti nostanut koko tiedon esille, voi
kertoa 16ytdmallddn tasolla siten, ettd kertomus on aito.

Ne jotka ovat oivaltaneet kunnolla alkuperdisen kuvauksen, eivit
sitdi muuta. Muutoksia tekevét vain sellaiset, jotka eivét sitéd
ymmarrd, mutta haluavat opettaa, tai muokata siitd vallan
vélineen.

Alkuajatuksen tarkoitus

Alkuajatuksen tarkoitus on edesauttaa henkilokohtaisen uskonto-
toiminnon palauttamisessa.

Alkuajatus on véline todellisen itsen 16ytdmiseksi ja alkuperdisen
eldméntarkoituksen palauttamiseksi.

Alkuajatus on kartta, jonka avulla etsitdédn kohdetta, joka viime-
kadessd on Itse.

Alkuajatus ei ole uskonto, joka kertoo ihmiselle elimén tarkoi-
tuksen, tai mdidrittelee hyvit tavat ja moraalin ulkoa péin.
Alkuajatus opastaa ihmisen todellisen minuutensa direlle, jossa
vastaukset ja mika tdrkeintd, ymmairrys eldmén perusteisiin on jo
olemassa. Siti ei voi opetella, se tulee oivaltaa, joka on sama kuin
16ytad sisdltaédn.
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Alkuajatus ei ole totuus, se on kuvaus totuudesta ja se opastaa
16ytdimdan vastaukset kunkin siséltd, sieltd missd totuus on.
Alkuajatus ei tarjoa vastauksia, vaan oivalluksiin johtavaa
opastusta.

Alkuajatusta voidaan kayttdd uskontona nykyisten uskontojen
lailla, mutta ei sitovana ja ylhééltd johdettuna henkisen vallan
instituutiona, vaan Alkuajatuksen méiirittelemén auttamisen lain
puitteissa.

Alkuajatus poikkeaa olemassa olevista uskonnoista siten, ettd se
ei pyri kasvattamaan ihmistd yhteison maédrittelemiin arvoihin,
vaan se pyrkii edesauttamaan kustakin itsestdin nousevia arvoja
esille.

Alkuajatuksen kayttiminen

Alkuajatus ei siis ole totuus, vaan se on viline, joka kuvailee siti
mikd on totta. Siksipd alkuajatuksen opiskelu sellaisessa
mielessd, ettd haluaa opetella sen voidakseen kayttdd sitd
johdonmukaisena totuutena, ei johda totuuden ymmartdmiseen.

Alkuajatus on kuin kartta, jota ei pidd luulla metséksi, vaan se on
ymmairrettiva 10ytdmisen vélineeksi. Totuutta ei voi saattaa
sanoiksi, sitd ei voi piirtdd kuviksi, sitd voi ainoastaan kuvailla.

Alkuajatuksen kirjoitukset voi opetella vaikka ulkoa, jos katsoo
sen olevan itselleen paras tapa, mutta jotta se todella avautuisi, on
16ydettdvd Alkuajatus sisdltddn. Se on sielld jo, se on vain
unohduksissa.

Kirjan lukeminen ei avaa nikymia kerralla. Jos haluaa hyddyntda
kirjaa parhaalla mahdollisella tavalla, kannattaa lukea moneen
kertaan rauhassa, uudestaan ja uudestaan. Silloin kirja toimii
keskittymisen apuvélineend. Se mihin keskitytiddn, ei ole kirja,



vaan se mité kirja kuvailee.

Kirjan sisdllon ymmaértdmistd helpottaa, jos joka kerta uudestaan
lukiessaan lahestyy tekstid siten kuin se olisi ensimmaistd kertaa
silmien edessid. Silld valttdd sen, ettd lukiessaan ainoastaan
vahvistaisi omia aiempia mielikuviaan asiasta.

Alkuajatuksen esittelemi tieto on viline. Sen oivaltaminen, eli
16ytaminen sisdltddn, on tavoite. Tiedolla avataan lukko,
oivalluksella astutaan huoneeseen.

Kirjaa lukiessa ei pidé tuijottaa yksittdisiin lauseisiin, vaan tulee
hahmottaa tekstin kokonaisuus asiayhteydessd ja yhdistdd se
Alkuajatukseen.

Yksittdiseen lauseeseen katsominen ja sen yhdistiminen johonkin
muuhun kuin tarkoitettuun, antaa vaarin tuloksen. Tulee muistaa,
ettd tissd tarkoitettu on téssi kirjoituksessa, ei lukijan mielessé tai
jossain toisessa kirjoituksessa. Télld tavalla voi valttdd monta
vadrinkésitystd ja helpottaa asian ymmaértdmista.

Kirjan kéyttdminen keskittymisen apuvilineend, helpottaa
kuvatun 16ytymistd, koska sen avulla voi paremmin kohdistaa
keskittymisen itse asiaan. On helpompaa liikkua kartta kiddessa,
kuin muistissa. Silld tavalla vélttdd monta harhapolkua.

Kirjan kuvien tarkoitus ei ole olla mitddn muuta kuin apuvilineitd
selventimiin kutakin esitettyd ajatusta. Ald siis kiytd kuvia asian
tarkasteluun tavalla, joka ei perustu kyseessd olevaan kuvaan
liittyvddn tekstiin. Kuvat eivdt vélttimattd ole toisiin kuviin
missddn suhteessa, joten dld pyri luomaan niistd mitéén kuvastoa,
joka olisi jokin kokonaisuus. Huomaa, ettd totuutta ei voi
myoskain piirtdd kuviksi.

Kirjassa tarkastellaan maailmaa ja itsed sisdisen maailman
nidkokulmasta, siksipd kirjoituksia ei voi arvioida maailman
ajatuksen todellisuuskésityksid soveltaen. Maailman ajatuksen
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késitys todellisuudesta eroaa voimakkaasti Alkuajatuksesta, eikd
sen ndkokulmasta voi ymmairtdd Alkuajatusta tai sisdistd
todellisuutta.

Alkuajatus ei ole yhteiskunnallinen kannanotto siithen, miten
yhteiskunnan tulisi toimia eri asioissa. Yhteiskuntaa koskevat
osat, kuten muutkin tavanomaista eldmdid sivuavat osat ovat
edesauttamassa maailman valheen ndkemistd oman tahdon
vapauden nakdkulmasta késin.

Totuuden tarkastelu on kunkin omalla vastuulla. Jos henkil6 ei
sitd itse tee, mitddn ei koskaan 10ydy, eikd mikd4n tule
paremmaksi. Jos Alkuajatusta pidetdén mielenkiintoisena, siitd
keskustellaan ja sitd ajatellaan, mikdan ei selkene. Ainoastaan
oman itsensd kohtaaminen ja  sisdisen rehellisyyden
kasvattaminen tuottaa tulosta. Sitd ei voi tehdé ajattelemalla. Sitd
varten on opittava kuuntelemaan todellista itsedén.

Alkuajatuksen nikokulma

Alkuajatuksen tarkoitus on edesauttaa tietoisuuden kohottamista
ihmiskunnassa, eli edesauttaa sisdisen rehellisyyden kasvua. Se
on sen ainoa tehtiva.

Monet asiat ja syyt ovat sisdisestd ndkokulmasta katsoen sellaisia,
joista henkilot eivdt ole tietoisia. Siis jokin syy johonkin
toimintatapaan ei ole tietoisen ajattelun tulosta. Tietoisuudessa
voi olla jokin selitys syylle, mutta sisdisesti tarkastellen 16ydetdan
alkuperdisempi syy. Sen alkuperdisemmain syyn loytdminen on
edellytys ongelman ratkaisemiselle.

Alkuajatus katsoo asioita vapaan sisdisen todellisuuden niko-
kulmasta. Se ei pyri sopeutumaan nykyiseen maailmaan ja etsi
sithen ratkaisuja sen ndkokulmista, vaan se haluaa vapauttaa
ithmiset 10ytiméén enemmaén itsedén ja luomaan sitd maailmaa,
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jota he alkuperdisen tahtonsa mukaan haluavat. Alkuajatus ei siis
ole yhteiskunnallista keskustelua, se on vain ja ainoastaan
sisdisen todellisuuden asialla.

Alkuajatus ei tuomitse ketddn, se ymmartdd kaikkia, mutta mi-
kddn ei muuta sitd, ettd ihmisen tietoisuuden on kasvettava, jotta
maailma muuttuisi paikaksi, jonka me haluaisimme sen olevan.

Tietoisuuden kohotessa muuttuu maailma omalla painollaan.
Muutokset tekevdt ihmiset itse oman mielensd mukaan. Alku-
ajatus ei ole opas mihinkd4dn muuhun kuin todellisen minuuden
16ytamiseen.

Alkuajatuksen loytiminen

Todellinen 16ytdminen on joiltain osin nopeampaa ja joiltain osin
hitaampaa. Kullakin henkil6lld on omat helpot ja omat vaikeat
kohtansa. Edistyminen on tdysin henkilokohtaista, eikd ole
mitddn syyti vilkuilla sivuilleen ja verrata omaa kulkuaan toisiin.

Ainoa oikea vertailukohde on oma edistyminen kohti alkuperéista
oman tahdon maidrittelemdd aluetta ja tasoa oivalluksissa.
Kullakin on omansa, eikd kukaan voi mitddn muuta tavoitetta
kohti pyrkié, jos haluaa 10ytéa sen mika piti 16ytaa.

Kyse ei ole mistiin sellaisesta, jossa vertailu toisiin olisi millddn
tavalla hyodyllista.

Edistyminen ei ole jotain tasaisesti etenevdd ja helposti
mitattavissa olevaa tapahtumaa. Se voi ajoittain niyttdd nopealta
ja ajoittain se voi tuntua siltd, kuin mitddn ei tapahtuisi. Jopa
pitkid aikoja voi mennd varsin tylsissd merkeissd, jolloin henkil6
voi erehtyd uskomaan, etti mitddn ei tapahdu. Silti kun on
rehellinen pyrkimys ja riittdvd keskittyminen asiaan, tapahtuu
edistystd, vaikka siltd ei tuntuisikaan.
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Edistyminen nékyy parhaiten pitkdn aikavilin muutoksissa.
Vaikka olisi tuntunut siltd, ettd mitdén ei tapahdu, voi henkil6
ajoittain huomata, ettd on kuitenkin tapahtunut merkittdvidkin
muutoksia.

Ilmié johtuu siitd, ettd kun kohdataan alueita, jotka ovat
tiedottomuudessa, kohdataan koko ajan jotain, mikd ei tunnu
vélttdmittd kovin mukavalta. Vaikka henkilo edistyisikin
asiassaan, hin kohtaa edelleen tiedottomia alueita ja sen tuottama
tunne voi olla hyvin muuttumattoman tuntuinen.

Tatd voisi verrata siithen, ettd tyontdd suurikokoista kappaletta
aavalla alueella, jossa ei ole vertailukohteita liikkeen havait-
semiseksi. Voi tuntua siltd, ettd kappale ei liiku, vaikka se
liikkuisikin, koska henkilo jatkaa samaa suoritusta ja sen
litkuttaminen on koko ajan yhtd hankalaa, eikd ole mitd4n mihin
verrata kappaleen sijainnin muutosta.

Kokonaisuutena etsityn nidkokulman 16ytdminen ottaa paljon
aikaa, eikd sen kanssa tule hosua. Olennaisinta on totuuden
ndkeminen. Totuus ei palkitse nopeutta, se palkitsee oivalluksen
aitouden.

Kun oivaltaa jotain, on syytd tarkistaa moneen kertaan, oliko
oivallus aito vai ei. Oivalluksen hyvd tunne tulee yhtélailla
epdaidosta kuin aidostakin, koska se hyvé tunne voi tulla myds
siitd, ettd uskoo oivaltaneensa.

Siksipd on syytd suhtautua rauhallisesti asiaan ja olla valmis
kyseenalaistamaan miké tahansa kisitys mihin on paitynyt.

Hyvin  moneen  kertaan  tarkistettu on  suuremmalla
todenndkoisyydelld totta jollain tasolla kuin é&killinen oivallus,
joka hyvéksytddn ilman tarkistusta. Ei ole mitdén syytd olla
tarkistamatta moneen kertaan ja olla alati valmis ymmartiméén
paremmin miten jokin asia on.
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Totuus ei ole sitd mitd toivomme tai luulemme sen olevan, eiki se
my0Oskédan muutu muuksi lukuisten tarkistusten tdhden.

Tarkastelun kohde

Aluksi tarkastelun kohteena on ensisijaisesti sisdinen todellisuus,
koska vain silld tavalla voidaan saada oma nidkokulma siirtyméédn
lahemmaiksi Itsed. Ympariston tarkastelu tulee padosiltaan vasta
sen jdlkeen merkittdvdksi, kun se nidkokulma josta tarkastellaan
antaa edellytykset ympériston ymmartamiselle.

Ympériston tarkastelu on ensisijainen sellaisessa tapauksessa, etti
henkild6 on monien ongelmien tukahduttama siten, ettd hén ei
kykene keskittyméén sisdisen maailman tarkasteluun.

Silloin hédnen tulee ensin pyrkid paljastamaan ongelman
aiheuttavat valheet siten, ettd niiden voima lakkaa. Niiden
voittaminen edellyttdd riittdvin ndkokulman tasolla tapahtuvaa
ymmaértdmisté, jolloin ne paljastuvat ja niiden voima katoaa.

Jos sellaisten ongelmien voittaminen on Kkyseessd olevassa
hetkessd lilan vaikeaa, on tyydyttivd niiden voiman heiken-
tdmiseen ja laitettava ne sivuun. Niiden kohdalla on siiné tapauk-
sessa kyettdva tyytyméén siihen, etti ne ratkeavat myohemmin.

Mitd puhtaammin henkil6 voi tarkastella maailmaa pysyen oman
todellisen henkilonsd ndkokulmassa, sitd paremmin hin myos
ymmartdd maailman olemusta. Hdnen mahdollisuutensa nihdé
maailman valhe paranevat ndkokulman l&hestyessé Itsed.

Kun henkil6 ryhtyy tarkastelemaan sisdistd maailmaansa ja my0s
ulkoista maailmaa, pyrkien ymmartdméiin niitd paremmin, hin
kykenee ymmaértdmédn niitd jollain tasolla. Taso nousee, kun
tarkastelua jatketaan ja véhitellen hin l&hestyy sitd tasoa, joka on
hidnen perustasonsa. Silld tarkoitetaan tasoa, joka on hdnen oman
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tahtonsa toteutumisen kannalta katsoen ldahtotaso.

Vasta lahtotasostaan késin hin voi ryhtyd tdysin toteuttamaan
omaa todellista tahtoaan. Ennen sitd on l&htotason etsiminen
kiireellistd ja sen tulisi olla hyvin keskeinen asia. Muiden
tekemisten kanssa ei silloin kannata pitdd kiirettd, eikd niitd
kannata arvostaa vilttimétonta tarvetta tirkedmmiksi.

Oman ldhtGtason saavuttamisesta eteenpdin tason kohottaminen
normalisoituu ja tasoa korotetaan tarpeen mukaan vihitellen.
Silloin henkild toteuttaa varsinaista aikomustaan ja hénen
huomionsa on ulospdin suuntautunut. Hén tarkastelee maailmaa
omin silmin ja luo eldméénsa.

Eldaméan ongelma ratkaistaan siten, ettd ensin ratkaistaan sisdinen
ongelma, joka on kadotettu yhteys Itseen ja omaan todelliseen
tahtoon. Kun henkil6 16ytd4 oman todellisen tahtonsa, hén tietda
mitd hdn alun perin tahtoi tehdd. Sen jidlkeen hin voi keskittyd
ratkaisemaan sithen tekemiseen liittyvid ongelmia, jotka ovat
tieto ja taito sekd suorituksen mahdollistaminen.

Tavanomaista eldmid eldvdn ndkokulmasta késin kdy helposti
niin pdin, ettd hidn pitdd maailman ajatuksen madrittelemaa
elamdd keskeisenid asiana ja hén pyrkii kdyttimédn sisdisen
todellisuuden tarkastelua maailman ajatuksen madrittelemén
eldmén vélineeni. Sisdistd todellisuutta ei kuitenkaan voi alistaa
sen valineeksi, koska sisdinen todellisuus on se nidkokulma, josta
késin todellista oman tahdon eldmdid luodaan ja maailma on
luomuksena sen viline.
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Alkuajatuksen selittiminen ja esittely

Henkilo, joka esittelee Alkuajatusta, esittelee sitd oman
nidkokulmansa puitteissa. Hidn ei voi muutakaan. Hénen
esittelynsd on juuri niin kaukana Alkuajatuksesta kuin hén on itse
siitéd ja sen tiydellisestd oivaltamisesta.

Sama koskee henkil6od, joka selittdd sitd. Hankin on oman néko-
kulmansa rajoissa sen suhteen.

Esittely on jossain méérin tarpeen, koska alkuajatuksen edisti-
minen edellyttdd myos esittelya.

Alkuajatuksen selittiminen on harvoin tarpeen, koska ajatuksen
alkuperdiset tekstit ovat saatavilla ja ne ovat varmin tarjolla oleva
kuvaus siitd mitd etsitddn. Siksipd selittelyissd tulee olla
varovainen ja kayttdd sitd vain jos se joskus sattuu olemaan
tarpeellista.

Jos henkilo pitdd tapanaan ldhinnd selitelld Alkuajatusta, tai
esittdd omina ajatuksinaan Alkuajatuksesta tehtyjd muun-
nelmiaan, hédn laittaa itsensd esteeksi autettavan henkilon ja
Alkuajatuksen véliin.

Siksi, jos on jossain tilanteessa edullista autettavan henkilon
edistymiseksi selittdd jotain, tulee aina muistaa sanoa, ettd selitys
ei edusta Alkuajatuksen ndkokulmaa ja  Alkuajatuksen
nidkokulman 10ytdd alkuperdisistd kirjoituksista sekd suositella
niiden kéyttamista.

Selityksen riski on jdddd autettavan késityksiin haittaamaan
suoraa suhdetta Alkuajatuksen kirjoituksiin ja hidastaa henkilon
edistymistd. Hyvin poikkeuksellisesti selittiminen on tarpeen.

Selittimisen kykenee suorittamaan ilman haittoja henkild, joka
on Alkuajatuksessa riittdvan pitkdlld ja hénen perustasonsa
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tietoisuudessa on véhintddn sama tai ylittdd kohdehenkilon
tietoisuuden perustason. Tietoisuuden perustaso on henkilon
oman tahdon perustaso, eli se taso josta késin hdnen eldménsé oli
tarkoitus luoda.

Alkuajatuksen vaarinkaytto

Alkuajatusta voi kéyttdd vadrin ryhtymalla pitdiméén sitd 14hteend
ajatuksille, joista joku kehittelee omia kuviteltuja totuuksiaan
ajattelemalla mielestdén loogisesti.

Alkuajatus ei avaudu ajattelemalla, eikd sitd voi késitelld
ajattelemalla maailman ajatuksen johdonmukaisuuden puitteissa
oikein. Se mitd silld tavalla saadaan aikaan, ei missdidn
tapauksessa ole totta.

Alkuajatuksen osien yhdistely muihin ajatuksiin ei koskaan tuota
oikeaa tulosta. Muut ajatukset ovat omiaan ja Alkuajatus on
omansa. Niiden risteytys ei ole mahdollista. Eikd sellaista tee
kukaan, joka ymmartdd Alkuajatusta, koska hén nékee sellaisen
vain asioita sotkevana toimena.

Ottaa yksittdisid lauseita tai esitettyjd ajatuksia irti Alkuajatuksen
kokonaisuudesta ja niiden késitteleminen jonkin muun ajatuksen
pohjalta on Alkuajatuksen védristelyd. Védristelyn tarkoitus ei ole
kertoa Alkuajatuksesta vaan ainoastaan siitd, ettd miten kertojan
mielestd esitetty lainaus sopisi hénen ajatustapoihinsa, milld ei
ole mitidén tekemistd Alkuajatuksen kanssa. Se on kuin ottaisi
autosta ratin ja julkisesti kertoisi toisille mielipiteenddn, etti
eihdn tdma ratti sovi lainkaan polkupyoréin pyoraksi.

Alkuajatuksesta tehty muunnelma, tavalla tai toisella, on aina
ajattelun tulosta ja mielikuvitustasolla rakenneltujen epitosien
kokoelma. Jos joku rakentaa sellaisia ja alkaa levittdd niitd
toisille, on kyseessd vallanhimo. Hin ajaa takaa jotain milld hén
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saa rahaa, valtaa ja kunniaa, tai jotain niistd. Hadn ei ole totuuden
asialla. Han haluaa luoda kuvaa jonka mukaan hén on saavuttanut
jotain, mutta hin ei ole saavuttanut mitddn mika olisi totta. Hdn
pyrkii jéljittelemédén tietoja yhdestd tai useammasta ldhteesti,
ymmartdméttd niistd yhtdkiin todella.

Alkuajatusta  voidaan kéyttdd myds ihmisten toiminnan
ymmairtamiseen valheellisin pyrkimyksin. Sellaisessa tapauksessa
henkilo ei ymmarrd, eikd pyrikddn ymmértdmiin Alkuajatusta.
Sen sijaan hin voi pyrkid keksimdin keinoja manipuloida ihmisia
hidmadriperidisten tavoitteidensa mukaisesti.

Alkuajatukseen kohtuullisesti perehtynyt henkilé kykenee
paljastamaan sellaiset valheet, eivitkéd ne heihin tehoa. Silti niisté
saattaa olla haittaa ihmisille, jotka ovat jo muutenkin maailman
valheiden pauloissa. Valheen tila maailmassa ei siitd erityisesti
pahene, koska valhe on aina heikko totuuden edessd, eikd ole
valhetta, jota totuutta etsivé ei voisi paljastaa.

Esiintyminen Alkuajatusta edustavana henkilond on yksi
vadrinkdyton muoto. Silloin henkil6 pyrkii olemaan kouluttaja ja
Alkuajatuksen opettaja. Hén saattaa kuvitella, ettd hin tuntee
Alkuajatuksen luettuaan esimerkiksi tdmén kirjan. Hdn hakee
siitd rahaa tai kunniaa, tai molempia. Rehellinen ihminen ei leiki
kouluttajaa, eikd asiantuntijaa, ellei hin todella ole Alkuajatuksen
tarkoittama opas. Oppaaksi Alkuajatuksen tarkoittamalla tavalla
ei tulla nopeasti, eikd omin pain.

Téassd liene syytd mainita, ettd Alkuajatusta jossain tilaisuuksissa
esittelevd henkilo ei syyllisty vddrinkdytoksiin. Asiasta saa olla
innostunut, sitd saa esitelld ja siitd saa kertoa. Vaédrinkdyttod on
vain esiintyminen jonain mitd ei ole, eli valheellisten kuvien
luominen.
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Hahmotus

Kenen elama?

Henkild toimii ajatuksesta. Ainoa kunkin eldméé ohjaava tekijé
on se mitd ajatusmallia kukin kéyttdd eldmilleen. Henkilon
eldmadi ei ohjaa mikdan muu.

Henkilon eldmén omistaa se taho, jonka ajatukset ohjaavat hinen
eldmddnsd. Jos ne ajatukset eivdt ole hdnen omiaan, ne ovat
jonkun toisen, eikd hénelld ole eldmdd, vaan hidn on robotti
ulkopuolisen ohjelmoinnin varassa. Henkilon suhde hinen omaan
eldméénsa on sivustakatsoja.

Normaali tila maailmassa on se, ettd henkilon eldmii ohjaa muu
kuin hdnen oma alkuperdinen tahtonsa. Mité tietoisempi henkilo
on tdstd, sitd suurempi on se ristiriita, jota hdn kokee ja sitd

suurempaa tuskaa hén tuntee.

Tuskan méaira on sama kuin héanen itsensa kokemus vallitsevan
tilan ja tahdotun tilan keskiniisesté etdisyydesta.

Tuskan voi valttdd kasvattamalla tietoisuuttaan Itsestd, tai
viahentdmalld sitd niin, ettd se painuu unohduksiin.

Elamai on hénen, joka on sen luomisen ndkdkulmassa.

Miki ohjaa elimaini?

Henkil6 kokee olevansa olemassa ja toimii sen ajatuksen
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