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Viilkommen till Alkuajatus virld

Alkuajatus dr en tanke som dr skapad av sin forfattare och som inom
ramarna av de existerande klassificeringarna mdste definieras som
religios filosofi.

Tankens namn dr Alkuajatus (Urtanken) eftersom den handlar om
mdnniskans grundldggande skepnad, tanke och orsak, vilka till sitt
ursprung dr andliga och individuella.

Alkuajatus syfte dr att tillgingliggéra for mdnniskan nycklarna till
livets grundfragor om den inre virlden samt dess forhdllande till den
yttre virlden och vice versa.

Denna bok presenterar de grundliggande sakerna om Alkuajatus och
de koncentrerar sig pd mdanniskans liv ur ett livs synvinkel, vilket dr det
forsta och viktigaste problemet ndr man soker friheten och ndr man
skall fora virlden fram till att bli sadan som vi ursprungligen ville att
den vore.

Alkuajatus  faster uppmdrksamheten pa bdde uppndendet av inre
klarhet och frigérandet av formdgan att skapa liv eftersom livet inte
kan skiljas fran den inre verkligheten, vilken dr dess ursprung och skall
vara den som styr livet.

For den som drligt séker kommer Alkuajatus att ge redskapen till
sanningens sokande. Den som inte séker och inte vill finna kommer inte
att fa ndagon nytta av Alkuajatus och den kommer aldrig att 6ppna sig
for honom.

Jag éonskar alla ett dkta liv och givande ldsstunder.

Hannu
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Inledning

Alkuajatus
Alkuajatus ér den inre verklighetens aterspegling till denna vérld.

Alkuajatus dr en skapelse som beskriver den inre grundtanken,
alltsa den ursprungliga inre virlden och dess skepnad samt dess
forhéllande till denna vérld.

Dess enda kélla ar observation av den inre virlden och den yttre
viarlden ur den inre vérldens synvinkel.

De av Alkuajatus forfattare kénda och for honom okénda likheter,
som finns och beskrivs i ndgra andra kéllor, beror helt enkelt pa
att de som gor observationer inom samma omraden kommer att
atminstone delvis gora samma eller liknande iakttagelser.

lakttagelsernas likheter behdver nddvindigtvis inte betyda att
man med dem menar precis detsamma. Forstaelse av Alkuajatus
forutsétter var saks forstielse pa det sétt som Alkuajatus menar.

Andra tankar

Det har tidigare funnits personer som har observerat sin inre
verklighet och berittat om vad de sdg dir. Det som de har berittat
om &r beskrivet ur deras synvinkel. Om du vill bekanta dig med
dem, bekanta dig med dem som helheter utan att blanda ihop dem
med andra beskrivningar av det funna.
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Endast den ursprungliga beskrivningen oforidndrad &r vérdefull.
Alla ur andras beskrivningar sammansatta, kopierade och
omarbetade beskrivningar har forvringt det ursprungliga
budskapet och ar darfor mer eller mindre vardelosa. I dem har det
blandats in fantasi och tdnkande. De ar vilseledande. De ar ofta
direkt giftiga och de dr gjorda for att vara maktens redskap.

Endast den som egenhéndigt har lyft fram hela vetskapen kan
berétta pa sin funna niva pa sa sitt att berdttelsen ar dkta.

De som har kommit till en ordentlig insikt om den ursprungliga
beskrivningen fordndrar den inte. Fordandringar goér endast sddana
som inte forstar den men vill ldra ut eller forma om den till ett
maktens redskap.

Alkuajatus syfte

Alkuajatus syfte dr att hjdlpa fram den personliga religions-
funktionens aterforande.

Alkuajatus dr ett redskap for att finna det verkliga jaget och
aterforandet av det ursprungliga livssyftet.

Alkuajatus ar en karta med vars hjdlp man soker efter ett mal som
1 sista hand &r Jaget.

Alkuajatus dr inte en religion som talar om for ménniskan vad
livets syfte ér eller definierar goda seder och moral utifran.
Alkuajatus végleder méanniskan fram till det sanna jaget dir
svaren och vad som &r viktigast forstdelsen av livets grunder
redan existerar. Det kan inte ldras, det skall inses vilket ar
detsamma som att hitta inom sig.

Alkuajatus &r inte sanningen, den dr en beskrivning av sanningen
och den vigleder till att hitta svaren inom var och en déar
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sanningen finns. Alkuajatus erbjuder inte svar utan végledning
som leder till insikt.

Alkuajatus kan anvdndas som en religion likt nuvarande
religioner men inte som en bindande, uppifrin styrd institution av
andlig makt utan inom ramarna av den hjidlpandets lag som
definieras av Alkuajatus.

Alkuajatus skiljer sig fran befintliga religioner pé sé sétt att den
inte strdvar efter att uppfostra ménniskan till de vidrden som
samhdéllet definierar utan strivar efter att hjilpa till att ta fram de
vérden som kan lyftas fram ur var och en sjélv.

Anvandning av Alkuajatus

Alkuajatus ar alltsé inte sanningen utan ett redskap som beskriver
det som &r sant. Darfor leder studerande av Alkuajatus med det
syftet att man lir sig den for att kunna anvidnda den som en
foljdenlig sanning inte till forstielse av sanningen.

Alkuajatus dr som en karta som inte skall tros vara skogen utan
den maste forstds som ett redskap for att hitta. Sanningen kan inte
framldggas som ord, den kan inte ritas i bilder, den kan endast
beskrivas.

Man kan dven ldra sig Alkuajatus skrifter utantill om man ser det
som det bista sittet for en, men for att den verkligen skall 6ppna
sig méste man hitta Alkuajatus inom sig. Den finns redan dir, den
endast ligger 1 glomska.

Lasande av boken Oppnar inte vyerna pa en gang. Om man vill
utnyttja boken pa basta mojliga sétt bor man ldsa den flera ganger
1 lugn och ro om och om igen. D& fungerar boken som ett
hjélpmedel for koncentration. Det man koncentrerar sig pé ér inte
boken utan det boken beskriver.
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Det underlittar for forstaelsen av bokens innehdll om man varje
ging ndrmar sig texten som om den var framfor en for forsta
gingen. D& undviker man att man under ldsningen endast
forstirker sina tidigare forestdllningar om saken.

Den av Alkuajatus presenterade vetskapen dr ett redskap. Insikten
om den, alltsd att hitta det inom sig, dr mélet. Med vetskapen
Oppnar man laset, med insikten kliver man in i rummet.

Vid ldsande av boken skall man inte stirra pa enstaka satser utan
bor utforma texten som en helhet i ett ssmmanhang och forknippa
den med Alkuajatus.

Att titta pa en enstaka sats och att forknippa den med nagonting
annat dn det den syftar pa ger fel resultat. Man skall komma ihag
att det hir menade 4r 1 denna skrift, inte 1 ldsarens sinne eller
ndgon annan skrift. Pa detta sitt kan man undvika maénga
missforstand och underlitta for forstaelse av saken.

Anvindande av boken som hjidlpmedel for koncentration
underldttar for att hitta det beskrivha dd man med dess hjdlp
battre kan rikta koncentrationen pa sjdlva saken. Det dr enklare
att rora sig med en karta i handen &n i minnet. P4 det sittet
undviker man ménga villovagar.

Syftet med illustrationerna i boken dr inte att vara ndgot annat dn
hjalpmedel till att klargéra varje presenterad tanke. Anvénd alltsd
inte illustrationerna for att observera saken pa ett sitt som inte
grundar sig pa den text som tillhor illustrationen. Illustrationerna
har nddvéndigtvis inte nagon relation till andra illustrationer,
strdva alltsa inte efter att skapa en serie av illustrationer som pé
nagot sétt skulle vara en helhet. Observera att sanningen inte
heller kan ritas i bilder.

I boken observeras vérlden och jaget ur den inre vérldens
synvinkel, darfor kan skrifterna inte bedomas genom att tillimpa
virldens tankes verklighetsuppfattningar. Vérldens tankes
uppfattning om verkligheten skiljer sig kraftigt fran Alkuajatus
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och ur dess synvinkel kan man inte forstd Alkuajatus eller den
inre verkligheten.

Alkuajatus &r inte ett samhdilleligt stéllningstagande till hur
samhéllet borde fungera i olika saker. De delar som beror
samhdllet, likt de andra delarna relaterade till det sedvanliga livet,
finns fOor att underldtta seendet av vérldens 16gn ur den egna
viljans frihets synvinkel.

Observationen av sanningen dr pa var och ens eget ansvar. Om
personen inte gor det sjdlv blir inget ndgonsin funnet och
ingenting blir béttre. Om Alkuajatus halls for intressant, den
diskuteras och den tidnks, klarnar ingenting. Endast
konfronterande med sig sjilv och 6kande av den inre arligheten
ger resultat. Det kan inte goras genom tédnkande. For det méste
man ldra sig att lyssna pé det verkliga jaget.

Alkuajatus synvinkel

Syftet med Alkuajatus 4r att hjédlpa fram en hdjning av
medvetenheten hos ménskligheten, alltsé att hjélpa fram tillvaxt
av den inre drligheten. Det dr dess enda uppgift.

Manga saker och orsaker dr ur den inre synvinkeln sett sadana
som personer inte 4r medvetna om. Det betyder att orsaken till ett
visst beteendemonster inte ér ett resultat av medvetet tinkande. I
det medvetna kan man ha ndgon forklaring till orsaken, men vid
inre observation hittar man en mer ursprunglig orsak. Att hitta
den mer ursprungliga orsaken dr en fOrutsittning till problemets
16sande.

Alkuajatus ser pa saker ur den fria inre verklighetens synvinkel.
Den stravar inte efter att anpassa sig till dagens vérld och till att
soka l0sningar ur dess synvinklar, utan den vill frigora
manniskorna till att hitta mer av sig sjidlva och skapa den virld
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som de enligt sin ursprungliga vilja vill ha. Alkuajatus ar alltsé
inte samhéllelig diskussion, den for endast den inre verklighetens
sak.

Alkuajatus domer ingen, den fOrstar alla, men ingenting dndrar pa
det att ménniskans medvetenhet maste vixa for att vérlden skall
fordndras till den plats vi skulle vilja att den var.

Vid en hojning av medvetenheten fordandras virlden av dess egen
kraft. Forandringarna gors av ménniskorna sjélva efter deras eget
behag. Alkuajatus &r inte en guide till ndgot annat &n till att hitta
det verkliga jaget.

Att hitta Alkuajatus

Att verkligen hitta Alkuajatus sker for vissa delar snabbare och
for vissa delar 1dngsammare. Varje person har sina egna létta och
egna svara punkter. Framstegen &r helt personliga och det finns
ingen anledning att kika &t sidorna och jimfora sitt eget forlopp
med andras.

Den enda ritta jamforelsepunkten dr de egna framstegen mot det
omrade som definierats av den egna viljan och nivan pa
insikterna. Var och en har sina egna och ingen kan strdva mot
nagot annat mal om han vill hitta det han skall hitta.

Det dr inte fragan om négot sddant dir jamforelse med andra pa
nagot sitt skulle vara nyttigt.

Framstegen &r inte ndgon jadmnt fortskridande och enkelt métbar
handelse. Det kan tidvis se ut att ga fort och tidvis kan det kénnas
som om ingenting skulle hidnda. Det kan finnas ldngre perioder
som kdnns véldigt trakiga da personen kan missta sig och tro att
ingenting hinder. Har man 4nd4 en é&rlig strédvan och tillracklig
koncentration i saken, sker det framsteg dven om det inte skulle
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kénnas sa.

Framstegen syns bést i fordndringar over en ling tidsperiod.
Aven om det skulle ha kiints som att ingenting hinder, kan
personen tidvis mirka att det 4nda har skett dven betydelsefulla
forandringar.

Detta fenomen beror pa att ndr man konfronterar omraden som
inte dr 1 det medvetna, konfronterar man hela tiden nagot som
nddvindigtvis inte kiinns sérskilt behagligt. Aven om personen
skulle gora framsteg i sin sak, konfronterar hon fortfarande
omedvetna omrdden och kinslan som det orsakar kan kénnas ratt
sa ofordnderlig.

Detta kan man jamfora med att skjuta pa ett stort objekt i en vidd
dir det inte finns nagra jadmforelsepunkter for att uppticka
rorelsen. Det kan kdnnas som om objektet inte forflyttas &ven om
den skulle rora sig, da personen fortsatter med samma utférande
och dess forflyttande hela tiden &r lika besvirligt och det finns
inget att jamfora forandringen av objektets position med.

I sin helhet tar det lang tid att hitta den sokta synvinkeln och det
skall inte forhastas med. Det mest visentliga ar seendet av
sanningen. Sanningen belonar inte snabbhet, den belonar
insiktens édkthet.

Nar man inser nagot finns det anledning att granska flera géanger
om ifall insikten var &dkta eller inte. Den skona kéinsla som fés av
insikten kan lika vil fas av en dkta som en odkta, da den skona
kénslan kan komma av att man tror sig ha kommit till insikt.

Darfor finns det anledning att halla sig lugn i forhdllande till
saken och vara redo att ifragasitta vilken som helst uppfattning
man har kommit fram till.

Det som viéldigt méinga génger granskats dr med storre
sannolikhet rdtt pd nagon niva én en plotslig insikt som godtas
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utan granskning. Det finns ingen anledning att inte granska flera
ganger om och stindigt vara beredd att forstd battre hur ndgon
sak &r.

Sanningen &r inte vad vi Onskar eller tror den vara, inte heller
forédndras den till ndgot annat for ett flertal granskningars skull.

Observationens mal

Till en borjan &r observationens mal i forsta hand den inre
verkligheten d& man endast pd det séttet kan fi den egna
synvinkeln forflytta sig ndrmare Jaget. Observation av
omgivningen blir 1 huvudsak betydelsefull efter att den
synvinkeln man observerar frdn ger forutséttningar till forstaelse
av omgivningen.

Observation av omgivningen dr primdrt i ett sddant fall dér
personen ar kvidvd av ménga problem péd sa sitt att hon ar
oformogen att koncentrera sig pa observation av den inre
verkligheten.

Da skall hon fOrst striva mot avslojandet av de logner som
orsakar problemet pa sa sétt att deras kraft upphor. Besegrande av
l6gnerna forutsitter forstaelse som sker fran en synvinkel pa en
tillrackligt hog niva, da blir de avsldjade och deras kraft upphor.

Om besegrande av sddana problem vid stunden 1 frdga &r for svart
maste man noja sig med att forsvaga deras verkan och ligga dem
at sidan. I deras fall miste man kunna ndja sig med att de blir
16sta senare.

Ju renare personen kan betrakta virlden och hélla sig i sin sanna
persons synvinkel, desto bittre forstir hon &dven vérldens
skepnad. Hennes mojligheter att se vérldens 16gn forbéttras nir
synvinkeln ndrmar sig Jaget.
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Nér personen borjar observera sin inre virld och dven den yttre
vérlden med en strdvan efter att forsta dem battre, dr hon kapabel
till att forstd dem pd ndgon nivd. Nivan Okar nér observationen
fortsdtts och gradvis ndrmar hon sig den nivd som ar hennes
basnivd. Med den menas nivdn som med tanke pd hennes egen
viljas forverkligande &r startnivén.

Endast fran startnivdn kan hon fullt borja forverkliga sin egen
verkliga vilja. Innan det 4r sokandet av startnivan bradskande och
borde vara en vildigt central sak. Det 16nar sig inte att bradska
med andra géromal da och de bor inte virderas som viktigare dn
det nédvéndiga behovet.

Fran och med att den egna startnivin natts normaliseras
nivahdjningen och hojs vid behov litet i sinder. Da forverkligar
personen sitt egentliga syfte och hennes uppmérksamhet ar riktad
utat. Hon observerar viarlden med egna 6gon och skapar sitt liv.

Livets problem l6ses genom att forst 16sa det inre problemet, som
ar den forlorade kontakten med Jaget och den egna verkliga
viljan. Nar personen hittar sin egen verkliga vilja vet hon vad hon
ursprungligen ville gora. Efter det kan hon koncentrera sig pé att
l6sa problemen som hédnger ihop med det gorandet, vilka ar
vetskap och fardigheter samt utférandets mojliggérande.

For den som lever sitt liv ur det sedvanliga livets synvinkel gér
det latt at det hallet att personen héller det av vérldens tanke
definierade livet som centralt och bdrjar anvénda inre observation
som ett redskap i det av virldens tanke definierade livet. Inre
sanning kan dock inte kuvas till ett redskap for den, da inre
sanning dr den synvinkel ur vilken man skapar den ursprungliga
viljans liv och vérlden som skapelse ar dess redskap.
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Alkuajatus forklaring och presentation

En person som presenterar Alkuajatus gor det inom sin egen
synvinkels ramar. Hon kan inte annat. Hennes presentation &r
precis sd langt frdn Alkuajatus som hon sjdlv dr det och den
fullstdndiga insikten om den.

Detsamma giller en person som forklarar den. Aven hon ir inom
sin egen synvinkels granser i forhallandet till den.

Presentation dr i viss grad nddvédndigt da Alkuajatus fram-
skridande fOrutsitter d&ven presentation.

Forklaring av Alkuajatus dr sidllan nodvéndigt, dd tankens
ursprungliga texter finns tillgdngliga och de &r den sékraste
erbjudna beskrivningen av det som soks. Darfor skall man vara
forsiktig med forklaringar och anvdnda dem endast om det ibland
ar nodvéndigt.

Om personen haller det for vana att for det mesta forklara
Alkuajatus eller presenterar idéer omformade av Alkuajatus som
egna tankar, stiller hon sig som ett hinder mellan den hjilpta
personen och Alkuajatus.

Darfor skall man, om det vid nagot tillfalle &r gynnsamt for den
hjdlpta personens framsteg att forklara nagonting, komma ihag att
papeka att forklaringen inte representerar Alkuajatus synvinkel
och att Alkuajatus synvinkel hittas i de ursprungliga texterna
samt rekommendera anvdndande av dem.

Risken med forklaring ar att den blir kvar 1 den hjilptes
uppfattning och skadar ett direkt forhallande med Alkuajatus
skrifter samt saktar ner personens framsteg. Vildigt undantagsvis
ar forklaring nédvandigt.

Kapabel till forklaring utan att skada 4r en person som é&r
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tillrackligt framskriden i Alkuajatus och hennes basnivéd i
medvetenhet dr minst samma eller 6vergar malpersonens basniva
1 medvetenhet. Medvetenhetens basnivd dr personens egen viljas
basnivé, alltsd den nivd som personens liv var menad att skapas
ifrén.

Missbruk av Alkuajatus

Alkuajatus kan missbrukas genom att man borjar anvinda den
som kélla for tankar, ur vilka ndgon utvecklar egna forestillda
sanningar genom att tycka sig tidnka logiskt.

Alkuajatus Oppnar sig inte genom tinkande och man kan inte
handskas med den genom att tinka foljdenligt efter vérldens
tanke. Det som uppnds pd det sdttet dr inte under négra
omstandigheter sant.

Att kombinera delar av Alkuajatus med andra tankar ger aldrig
ritt resultat. Andra tankar dr andra tankar och Alkuajatus ir sin
egen. Korsning av dem ér inte mojligt. Sddant goér ingen som
forstar Alkuajatus, dd han ser sddant som en handling som endast
stokar till saker.

Att ta enstaka meningar eller presenterade tankar ur Alkuajatus
helhet och behandla dem med nidgon annan tanke som grund ir
forvrangning av Alkuajatus. Syftet med att forvringa &r inte att
berdtta om Alkuajatus utan endast om hur beréttaren tycker att
det presenterade passar ihop med hans eget tankesitt, vilket inte
har ndgot med Alkuajatus att gora. Det 4r som att ta ratten ur en
bil och offentligt berdtta for andra att den inte alls passar som ett
hjul till en cykel.

Modifikationer gjorda av Alkuajatus dr pa ett eller annat sitt
alltid resultat av tidnkande och en samling av pa fantasinivi
byggda osanningar. Om nagon bygger sadana och borjar sprida
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