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AAMUYO






SISAAVARUUS

Siirsin ajatukseni kirjaimeen.

Pienen oivallukseni muovasin lauseeseen.
Sisdavaruudestani tihden otin,

sen ahtaisiin raameihin mahdutin.

Puolet viisaudesta eetteriin unohdin.

Kaéantyivat tdhteni uuteen asemaan.
Polttopisteen loivat suurempaan.
Hurmoksena saapui ilmakehéaéni.
Loistavana aurinkona maailmaani.

Tunteitteni vareilyyn pisarana putosi.
Vireet seitsemddn mereeni synnytti.
Lauluna kantautui yli ulapan,

yli tuon loputtoman aavan.

Mieleni rannat tavoitti.
Mieleni rantahiekasta hahmon rakensi.
Peitti osan loisteestaan,
osan jatti tunteiden mereen mahtavaan.



DHARMA

Tyhjyys ykseyden ytimessa.
Kaikkeus kaksinaisuuden meressa.
Mina sieluni todellisuudessa.
Vajavaisuuteni valtakunnassa.
Harmonian haku reissulla.

Nyt, eilen ja huomenna.



PELKO

Pelkdan kuollakseni elda.
Silloin nékisit millainen olen.
Silloin tietdisit kuka olen.
Etka tuntisi minua enaa.



MINUUTENI UNI

Yksi hetki tuo helpotuksen.
Hetki jossa uni toteutuu.
Tuskassani heijastuu eilinen,
sen harhassa,

tamad todellisuus.

Tama hetki vain hyvéad antaa.
Se kaiken hyvéksyy.

Léasnd ollessa tédssé,

ei tuskaa,

ei harhaa...

Kaikki pois pyyhkiytyy.

Kokoan itseni palaset,

ne jotka menneeseen jétin,

ne joita tulevaisuuteen kylvin.
Olen vain téssé ja nyt.

En itseédni endd hajota.

En tuskaani kohenna.
Antaudun...

Téssd hetkessd minuuteni uni toteutuu.
Naistd huolistani siihen heradén.
Mikédn ei ole todellisempaa,

kuin tdma hetki ja sen uni.

10



Ulkoinen maailma

saa sisdisen maailman laikahtamaan.
Joskus sisdinen maailma

saa aikaan liikahduksen

ulkoisessa maailmassa.

Néiden kahden maailman rajapinnassa
tapahtuu elama.

Tuo rajapinta

on hetki.

Taman teoksen runot ovat tuon rajapinnan helmasta
otettuja pysaytyskuvia.
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