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OMISTETTU
Elsille.
Ulosottovelallisille ja velkojen kanssa kamppaileville.

Ylivelkaantumisen ehkiisyn parissa tyota tekeville.

Tommille.



KIITOS

Haastatelluille.

Jarille.

Soilalle, Milalle ja Eliyalle.

Pojalleni, poikani isille ja vanhemmilleni.
Vuokranantajalleni sekd muille minua ja tyotani tukeneille.
Mikelle, joka auttoi minua. Jonille.

Jokaiselle timin kirjan tekoon tavalla tai toisella osallistu-
neelle.

Kustantajalleni, kustannustoimittajalleni ja Taikelle.



KIRJAILIJAN HUOMAUTUS:

Kirjan puheenvuoroissa esitetyt mielipiteet ja kannat edustavat
vain kyseisen henkilon tai tahon ajatuksia. Haastateltujen esit-
tamdt vdittamdt esimerkiksi lainojen anteeksiantamisesta on
tarkastettu tosiksi. Tyotd on pyritty tekemddn journalististen
periaatteiden mukaisesti ja kunnioittamaan haastateltuja sekd
heidin yksityisyyttddn. Haastatelluille on tarjottu mahdollisuus
korjata puheenvuoronsa ennen julkaisua. Kaikki sihkdoisessd
kyselyssd jaetut kokemukset on julkaistu kirjassa tarkoituksella
nimimerkilld. Nimimerkkien mahdollisesti synnyttimien suku-
puoliolettamien ei ole pyrkimys mddritelld vastaajia millddn
tavalla. Kokemuksia ja puheenvuoroja on editoitu yleiskielisiksi.

Tassd kirjassa kasitellddn aiheita, kuten muun muassa itse-
murhia, jotka voivat jarkyttdd herkimpid. Jos sinulla tai lihei-
selldsi on itsetuhoisia ajatuksia, ota yhteytti Kriisipuhelimeen
p. 09 2525 o111. Jos tilanne on edennyt hengenvaaralliseksi, soita
112 tai hakeudu ldhimpddn paivystykseen. Kirjan lopusta voi
loytid myds muita tukea antavien tahojen yhteystietoja.

Oma velkaantumiseeni johtanut tarina on luettavissa koko-
naisuudessaan vikivallan aiheuttamia traumoja kdsittelevdssi

tietokirjassani Liian rikki kuolemaan (2019, Bazar Kustannus).

Tama kirja on kirjoitettu Taiken tuella.



Worrying is like paying a debt you don’t owe.

- MARK TWAIN



ALUKSI

Ylivelkaantuminen on sellaisten velkojen kertymistd,
joita ei voida maksaa nykyiselld ja odotetulla tulotasolla.

- ECONOMY-PEDIA'

KUOLEMANVAKAVA ILMIO

Ollessani kesdlomalla erddna helteisend elokuun alkupiivina
vuonna 2020 tyopuhelimeni soi kesken iltakivelyn. Tuosta
puhelusta alkoi kasvutarina, joka pakotti minut pohtimaan
suhdettani rahaan, ylivelkaantumiseen ja sen kokonais-
valtaisiin seurauksiin aivan uudella tavalla. Jouduin kysy-
madn itseltdni kysymyksii, jotka olin mielestani kasitellyt
loppuun jo vuosia aiemmin ja joihin olin suhtautunut pit-
kddn kuin itsestddnselvyyksind: Miten raha ja ylivelkaantu-
minen todella vaikuttivat elimamme eri osa-alueisiin, kuten
ihmissuhteisiin ja arkeen kodeissamme, ja millainen valta

niilla oli psyykeeseen tai kehitykseemme yksil6ina?
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Tuona keséna olin ehtinyt tyoskennelld kirjailijan ty6ni
rinnalla kyseisessa asiakaskonsernissa viestinnan strategisissa
tehtdvissd jo usean vuoden ajan ja siirtynyt koronakeviina
konsernin sisilli emoyhtion kirjoille. Samalla minusta oli
tullut myos tyosuojeluvaltuutettu, minkd myo6td vastuuni
olivat lisddntyneet. Ei ollut suinkaan tavatonta, ettd minulle
saatettiin viestinnin kriiseissa soittaa yomyohalld tai kesken
loman, kuten nyt. Tilld kertaa ei kuitenkaan ollut kysymys
aivan tavallisesta kriisiviestinndn tyopuhelusta, vaan soiton
syy oli henkilokohtaisempi: puhelimessa oli tyonantajani,
joka kertoi konserniyhtion erdin litketoimintajohtajan me-
nettineen puolisonsa titd puhelua edeltineend aamuyona.
Pomoni tunsi historiani ja sen, ettd juuri téllaisissa hetkissa
olin vahvimmillani, ja siksi hin oli osannut soittaa nyt mi-
nulle. Tukeani tarvittiin.

Tyonantajani kertoi heti puhelun aluksi tuoreen lesken
istuvan hinen vierelldin, ja saatoin kuulla timan miehen it-
kevian lohduttomasti taustalla. Kun leski kykeni itkultaan
lopulta puhumaan, hin kertoi minulle surullisen tarinan:
miehen kiytya edellisiltana nukkumaan, hanen puolisonsa
oli kadonnut yhteisen auton avaimet mukanaan jattden jal-
keensi jadhyviisviestin. Nainen oli ajanut pitkin moottori-
tietd pohjoiseen ja paatynyt kidntimaan autonsa vastaan-
tulevan rekan alle. Jo onnettomuuspaikalla oli selvinnyt, ettd
tormadys oli johtanut naisen nopeaan kuolemaan ja etti on-
nettomuus oli ollut itsemurha.

Kyseessi oli niin sanottu keskiluokkainen perhe, jolla ei
pitanyt olla huolta mistdin, etenkdin rahasta — tai niin kaik-

ki edesmenneen liheiset olivat luulleet. Vaikka kuoleman
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taustoista ei tiedetty vield mitdan muuta kuin se minka leski
tiesi shokiltaan puhelimessa kertoa, ymmarsin, ettd jotain
ikdvad oli taytynyt tapahtua mahdollisesti jo kauan ennen
itsemurhapaitostd. Oman kokemukseni kautta olin oppinut,
ettd ihminen ei koskaan riistinyt henked itseltidn mititto-
mastd syystd. Kun paasin lenkiltd kotiin, istuuduin siangylle-
ni ja tajusin, kuinka kiitollinen sain olla. Mina olin selvinnyt
omista vaikeuksistani hengissa.

Kun kuolemaa seuranneiden viikkojen aikana selvisi, ettd
kollegani vaimo oli vuosien varrella ottanut miehen tieta-
mattd lainoja ja yrittanyt kattaa niilld jo aiemmin salassa otta-
miaan lainoja, alkoi kuva synkasti kokonaisuudesta hitaasti
rakentua. Nainen oli yrittinyt piilottaa kumppaniltaan velka-
ongelmansa jo vuosia, ja salaisuus oli kdynyt lopulta niin
raskaaksi kantaa, ettd se oli ajanut hidnet rekan alle. Samana
iltana, ennen kuolemaansa, nainen oli viela viimeisen kerran
yrittanyt hakea pikavippid, jotta olisi saanut maksettua vii-
meisimmat, jo my6hissa olleet lainanlyhennyksensa. Lainaa
ei kuitenkaan endd myonnetty mistidn. Kun leski kertoi
minulle koko tarinan puolisonsa kuoleman jalkeen paljastu-
neista veloista ja siitd, miten nainen oli jo pitkddn yrittanyt
neuvotella luottolaitosten kanssa siind kuitenkaan onnistu-
matta, alkoivat ylivelkaantuminen ja sen seuraukset niyttai
silmissdni kuolemanvakavilta ilmioilta. Jotain olisi tehtava
toisin, jotta yksikddn ihminen ei kokisi oman eliménsa
olevan velkojaan arvottomampi. Raha oli kuitenkin vain
rahaa, se oli eloton symboli - toisin kuin vield elossa olevat

ihmiset.
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