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Mina olen Jenni. Olen 20-vuotias pikkukaupungin tytto, ja
asun kerrostalossa ditini Helin naapurissa. Heli on
viisikymppinen “Hellu”, ja todella nolo. Hén yrittaa olla
kuten ikéiseni, ja tunkee minun ja ystavieni Rosan ja Maijan
mukaan shoppailemaan tai baariin. Han pukeutuu
mielestani liian tiukkoihin ja paljastaviin vaatteisiin. Han
yleensa lainailee minun toppejani. Baarissa han flirttailee
miehille, ja opettaa minuakin flirttailemaan. Yleensd mokotan
nurkassa, kun minulta menee fiilikset. Joskus minusta tuntuu
ettd mind olen meistd se vanhempi. Olen sinkku, mutta
toivon tapaavani sen oikean pian. Kirjoitan suosittua blogia
nimeltd 33 vaitetta rakkaudesta, ja siellda pohdin rakkauden
merkitysta. Opiskelen terapeutiksi, ja olenkin ystavilleni ja
perheelleni ollut kuuntelijana pienesta saakka.

1. Naiset meikkaavat itsensd, ei miesten takia

Rakkaat lukijat. Olen viettinyt hiljaiseloa uuden tyon alettua,
mutta aion kuitenkin julkaista tekstin joka toinen pdivi. En hylkdisi
teitd mistdin hinnasta. Meikkaava nainen kantaa itsensd ylpeydelli
ja pirjid miesten maailmassa. Miksi rupsahdamme idn tullen ja
lakkaamme vdlittdmdstd itsestdmme? Pyorimme tohveleissa ja
villatakissa kotona kiymiittd ulkona ja menemdttd ulos
tuulettumaan. Ehki eldmme lipi jotain vaihetta tai kriisid, joka
vaatii tdyden huomiomme. Emme vain jaksa laittautua ja vaihtaa
collegehousuja. Korona on tuonut meille suorastaan luvan olla
laittautumatta, koska mihinkidiin ei kuitenkaan pidse, joten miksi
kotona niyttiisimme parhaimmaltamme? Tekee hyvid kiyddi vililld
esittiytymissd parhaat vetimet pdilldin, ja ottaa aikaa
ulkonikéonsd. En tarkoita, etti hyvilti niyttidmisen kuuluisi olla
pakkomielle, jota tavoitellaan jatkuvasti. Sairaalloinen peiliin
tuijottelu ja pinnallisuus ei ole tervettd. Mutta vanhetakin voi
arvokkaasti, luopumatta naisellisuudestaan ja seksikkyydestiin. En
ole kauneusleikkauksien puolesta enki vastaan, ja ajattelenkin etti



ihmisen on hyvi niyttid ikdiseltdin (ja siistiltd). Nuorekkuuden
tavoittelu sindlldin ei ole mikidn itseisarvo. Viisikymppinen, joka
yrittid epitoivoisesti niyttid kaksikymppiselti on vain sddlittivd.
Mietin, miksi hin ei eldnyt nuoruuttaan, ja jiikd hinelle jokin vaihe
pidlle tai eldmitti. Rypyt ja harmaat hiukset ovat kauniita. Terveet
eldméntavat ovat paljon tirkedmpdid kuin se mitd siihen pdille
liitmataan. Meikilli ja spanxeilla tekee thmeitd, mutta tirkeinti on
kuitenkin mukavuus ja viihtyminen omissa nahoissaan. Mini
viihdyn hyvin verkkareissa, mutta tapaillessani miesti sekoitan
pakkaa ja laitan esimerkiksi hameen ja ripsivirid. Hin menee aivan
sekaisin tistd. En mydskidn anna hinen nidhdi minua tukka
likaisena, vaan huolehdin siitd, etti osaltani vetovoima pysyy, ja
hin nikee minut edelleen haluttavana olentona. Tiedin, etti hin
hyviksyisi minut millaisena tahansa, mutta en halua vaipua
koronamoodiin tiydellisesti, ettd en vilittdisi endd lainkaan
itsestiini, soisin pelkkdid karkkia ja noutoruokaa, ja kulkisin samoissa
verkkareissa vitkkotolkulla ilman meikkid, pesemdittd hampaitani.
Mindi meikkaan itseni takia, jotta minulla olisi parempi olla
seurassa, ja itseluottamukseni ei olisi ainakaan ulkonddstini kiinni.
Jotta minulla olisi varma olo itsestiini, eikd epdvarmuus tulisi
puskan takaa, vaan voisin nauttia olostani ja nauraa tiysin
rinnoin.(Yksin ollessa ei tarvitse nauraa ja nauttia jatkuvasti. Siksi
joskus valitsen toisin.)

”Helluy, tule jo!” Huudan auton ikkunasta ja to6ttdan torvea.
”Vaihdan vain vaatteet” vastaa Hellu, ja mutisen
turhautuneena itsekseni ettd vaihdoit ne jo kolme kertaa.
Laitan radion soimaan. Sielld kerrotaan kuinka ensitreffit
alttarilla-ohjelma etsii uusia sinkkuja mukaan seikkailuun. En
lahtisi vaikka maksettaisi, mietin kauhuissani, ja seuraavassa
ajatuksessa mietin, ettd ditini on sarjan fani, ja sinkku
my0skin. Ehkd minun pitéisi ilmoittaa hanet ohjelmaan. Se
olisi hyvéa viihdettd kansalle. Aiti tuskin pysyisi yhden
miehen kanssa hddmatkaa kauempaa. Perilld kohteessa han
pakenisi paikallisen baarimikon kanssa rannalle yomyssyille



aviomiehensi jo nukkuessa levedssé sangyssa. Aitini
tunnustaisi kaiken, ja mies ottaisi toisen huoneen itselleen, he
mokottdisivat lentomatkan takaisin, ja suhde olisi siind. Ei
tarvitsisi muuttaa. Aiti kipittad autoon piikkikorot kopisten ja
Guessin laukku olalla heiluen. Han on hyvin séilynyt, ja
timmissa kunnossa. Minulla on péaallani pitka villatakki,
farkut,kulahtanut bandipaita ja tennarit. Hiukseni ovat
tiukalla sykerdllad péaan paalla. Silmissani minulla on
mustasankaiset lasit, koska en néde ajaa ilman niitéd. ” Anteeksi
viivastys. Oletko nyt kiukkuinen?”Kysyy &iti. “"No en”
vastaan, enké jaksa puhua aiheesta enempaa. Olemme
menossa ruokaostoksille Prismaan. Kdymme sielld yhdessa
sunnuntaisin, ja ostamme molemmille viikon ruoat kerralla.
Silkkaa séd&stoa. Joissain asioissa diti on ihan jarkeva.
Keraamme karryihimme salaatteja, vihanneksia, kalaa,
jogurttia. Kun olen saanut kaikki pakolliset kerdttyd, kurvaan
karkkihyllyille. Aiti tulee perdssé ja kommentoi: “Sinun ei
pitéisi sydda niin paljon karkkia. Se keraantyy ikavasti
vyotdrollesi pikkuhiljaa. “Hellu, turpa kiinni” vastaan hanelle
ja heitdn salmiakkisdkin ja suklaalevyn kdrryyn.

2. Naiset kiyttiytyovit nykydin kuin miehet

Timdi on varmaan vanhan kansan juttuja. Naisten ollessa vapaita
hellan ja nyrkin vilistd heilld on enemmin vapautta ja vastuuta. He
vastaavat osaltaan perheen toimeentulosta. Miehiselli alalla
toimiessani olen saanut miehilti arvokasta kohtelua. He ovat
auttaneet ja kantaneet tavaroitani siti pyytimittd. En ole koskaan
halunnut erityiskohtelua, mutta siti olen osakseni miehilti saanut
tydpaikalla. Maskuliinisiksi piirteiksi luetaan seuraavat: kukkoilu,
kiiskyttaminen, loogisuus, ja kilpailuhenkisyys. Onko maailmamme
vield kylmd, kova miesten maailma, jossa tavoitellaan korkeinta
palkintopallia, ja jossa ilman palleja jalkojen vilissi kuuluu
todistella osaavuuttaan ja pitevyyttiin kyseiseen tyéhon? Onko
naisen 80senttii vielikdin euro? Oletetaan, ettd miehet kestivit



paremmin stressid ja painetta, ja lapsenteko ei ole esteend tyon
jatkamiselle. Naisellinen nainen bisnesmaailmassa on uhkaava.
Hiinen ei kannata olla kuin mies. Hénelli on omat pehmeidt avunsa,
joista on hyotyd. Tunteellisempi lihestyminen ja julkinen itku eivit
ole noloja naiselta, mutta miehelti sellaista kiytdstd ei suvaita.
Miehelti odotetaan tunteiden peittdmisti ja tasaisuutta. Naiselta
odotetaan epivakautta ja tunteiden ilmaisua. Ehki meidit jo
kasvatetaan eriarvoisesti, tytét saavat ilmaista itsedin vapaammin,
kun pojilta odotetaan kilpailua ja tulosta. Viisas nainen tietii
vahvuutensa, ja kiyttid niitd hiikdilemdittomdsti. Pukee jalkaan
korkokengiit ja tiukan hameen, punaa huulensa ja meikkaa silminsd,
ja kantaa itsensi ylpeydelld antaen luonteensa tulla esiin. Ronski
huumori ja pieruvitsit eivit kuulu asiallisen naisen kiytostapoihin.
Episiisti olemus, huono hygienia ja epdtoivoinen yritys solautua
miesten maailmaan nikyvdt riikedsti epdsuotavalla tavalla. Miesten
maailmassa niilld ei voita mitidn, vaan hividd miehille. Ainut keino
voittaa miehet puolelleen on olla nainen. Feminiinisiksi piirteiksi
luetaan: lempeys, huolehtivaisuus, empatia. En tarkoita, etti sinun
taytyy hoivata kaikkia miehid. Mutta he pitivit huolenpidosta. Olet
uskottava silloin, kun vilitit heisti aidosti. Tie miehen syddmeen
kity vatsan kautta. Ja sinun ei edes tarvitse kilpailla miesten kanssa,
olet omassa liigassasi.

On sunnuntai-ilta. Olen pyorinyt keittiossa koko pdivan, ja
pakannut valmiit ruoat rasioihin jadkaappiin. Aitini kanssa
loppureissu meni ihan hyvin, emme saaneet riitaa aikaiseksi
télld kertaa. Valmistaudun huomiseen tyopaivaan laittamalla
vaatteet valmiiksi tuolin péalle, ja pesemaélla hiukseni.
Aamulla toimistolla on kiireinen meininki. Vien tottuneesti
ulkovaatteeni ja laukkuni lokeroon, ja vaihdan kengat
pikkukenkiin. Keitdn pannullisen kahvia. Pomo tulee
heittdmaan ldppaa. “Huomenta Jenni, oliko rankka
viikonloppu?” ”Ei oikeastaan, sitd samaa. Ei kédyty baarissa
tai mitdan.” “Mina kévin, oli muuten mahtavat avajaisbileet
Telluksessa. Ilmaista viinaa ja kauniita naisia. Mentaisiinkod



sinne ensi viikonloppuna yhdessa?” Hehkuttaa pomo.
“Toivottavasti tuo ei ollut treffikutsu” Naurahdan ja pomo
lehahtaa punaiseksi. “Ei tietenkdan, kun ihan tyoasioissa
ajattelin. Pyydetdan koko kerros mukaan, ja vietetaan
virkistyspaivaa.” “Kylla se minulle passaa” vastaan, ja mietin
sanavalintaani nolona. Pomo kaataa kupillisen itselleen ja
lahtee levittam&an sanaa perjantain bileista. Mina palaan
suuren paperipinon pariin, ja annan kopiokoneen laulaa.
(Laulan samalla mielesséni Leevi and the Leavingsin
kappaletta Unelmia ja toimistohommia, ja

hyréilen melodiaa toivoen ettd kukaan ei kuule minua.)
Pomoni on kolmekymppinen hyvannakéinen mies, jolla on
lyhyt parranséanki ja pituutta 180 senttid. Kulmakarvat ja
hiukset ovat tummat, ja pukeutumistyyli asiallinen.

3. Hyvin pukeutuvat miehet huolehtivat enemmdn itsestidn kuin
huonosti pukeutuvat

Miki on sitten huonosti pukeutumista? Minusta olisi suotavaa etti
kaikilla olisi jotkut vaatteet pdilldin, itsensdpaljastelijoilla ei toki
ole, paitsi se popliinitakki. Jotkut pukeutuvat nuorekkaammin kuin
ikdiisensd, ja jotkut taas niyttivit vanhemmilta kuin ikdisensd.
Ikinuorilla on pddlldin pillifarkut, tennarit, lippalakki ja
pilottitakki. Farkut ovat kivipestyt ja revityt, ja lippalakki
vidrinpiin. T-paidassa on joku nuorekas kuvio. Naisilla vastaavasti
hello kitty ja paljetit seikkailevat paidassa tai farkkujen bebassa. Itse
blondatut kellertivit hiukset niyttivit nekin nuorekkailta, tai
sitten useiden senttien juurikasvu yhdistettyni tummempaan
viriin. Tyyli on kiiyntikortti uusille ihmisille, tillainen mind olen.
Tyylilli viestimme paljon sekunneissa. Eri vaatekappaleilla on
erilaisia mielleyhtymid, esimerkiksi kynihame, mieleen tulee
sihteeri. Flanellipaita-cowboy ja niin edelleen. Pystymme
huijaamaan toisiamme pukeutumisella.



Yokerhotyyli ei vilttdmitti kerro ihmisestd kaikkea. Se miltd hin
ndyttid toissi maanantai-aamuna, voi olla aivan eri maailmasta.
Voi olla, etti hiin on jopa lainannut ystivinsi vaatteita yokerhoon.
Tilaisuuksiin pitdisi tulla niyttien omalta itseltdin. Minun tiytyy
myontid, ettd erittdin hyvin pukeutunut mies on minusta
epdilyttidvi. Jos hiin panostaa aikaa ja rahaa tyyliinsi enemmiin
kuin mind, jotain on vialla. Tai sitten muoti vain kuuluu hinen
mielenkiinnonkohteisiinsa. Itsestiin huolehtiva mies on siisti, siis
haisee hyviltd, on pessyt itsensi ja vaatteensa, vaatteet ovat ehjit,
ja kertovat kantajastaan jotain. Esimerkiksi collegehousut ja t-paita
kertovat: olen aktiivinen ja rento vapaa-ajallani. Arvostan
mukavuutta. Ja perusvirit kuten: musta, harmaa, valkoinen, beige
ja tummansininen kertovat asiallisuudesta, aikuisuudesta ja siitd
ettd tietty iki on jo ohitettu, ja endd ei tarvitse todistella mitdiin.
Neutraalit klassikot toimii kaiken kanssa ja kaikkialla. Kiinnittdiisin
heti huomiota rentoihin ja hillittyihin vaatteisiin pukeutuvaan
mieheen, ja ottaisin selvid hinen persoonastaan.

On perjantai. Viikko on mennyt nopeasti toissd, koulussa ja
blogikirjoituksia tehdessa. Mainitsin Hellulle ohimennen, ettd
pomoni kutsui Tellukseen, ja nyt hankin on tulossa, yllatys
yllatys. Laittaudumme ja kdymme toistemme vaatekaapeilla.
"Laitanko taman mustan tiukan mekon, missa on antava
kaula-aukko?”Kysyy ditini. ”Al4 vaan laita sit4, saat sill4 ihan
lilkaa huomiota. Ja sitten niitd joutuu hatistelemaan sinun
kimpustasi”. “Jaa, no ei sitten. Laitan saman mutta
punaisena.” “Hah, no luuletko etta silld verhoudut tapettiin ja
jaat seindruusuksi?”Kysyn. “En jéisi mistdan hinnasta
seinaruusuksi. Onkohan sielld paljonkin pomosi kaltaisia
menestyneitd nuoria miehia?” Miettii Hellu. ”En kommentoi.
Selvitat varmaan itse illan saatossa.” Sanon ja pohdin mita
itse laittaisin paélleni. Olisihan minustakin mukavaa tapailla
jotain miestd, edellisestd suhteestakin on jo vuosi aikaa.
Treffailin eron jélkeen hetken, mutta en ollut vield valmis
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33 vaitetta rakkaudesta on viihteellinen kertomus
kaksikymppisen Jennin elamasta bloggaajana, tyttaren3,
ystdvana ja rakastettuna. Maailmamme on taynna
vaitteita ja uskomuksia liittyen parisuhteeseen, seksiin,
miehiin, naisiin, haihin ja rakkauteen.

Jenni oikaisee vaitteita blogi3§aan, ja ravistelee kuluneita
kasityksia raikkaalla tyylilléan, tabuja valttamatta ja
vastaanottoa pelkdamatta. ~

Myos Jennin omassa elamassd sattuu ja tapahtuu
romantiikan, perheen, tyon ja harrastusten saralla. Kirja
vie sinut nuoruuteen, punastuttaa, ja saa viimeistaan nyt
harkitsemaan blogin pitamista.

Jenniina Jahi on kolmekymppinen esikoiskirjailija, ja uusi
tuttavuus romantiikka- ja viihdekirjallisuuden parissa.
Hanellda on musiikkialan koulutus, ja vankka pohja
paivakirjan ja laulujen kirjoittajana.
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