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Aidilleni, Rustylle, Louis Leakeylle ja David Greybeardille

— JANE GOODALL

Vanhemmilleni, Hassan Edward Carrollille ja kaikille niille,
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— DOUG ABRAMS
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Kutsu toivoon

Elimme synkkii aikoja.

Monissa maailmankolkissa tapahtuu parhaillaan aseellisia
selkkauksia, rodullista ja uskonnollista syrjintii, viharikoksia ja
terroristi-iskuja. Airioikeistolaisuuden vahvistuminen ruokkii
mielenosoituksia, jotka aivan liian usein dityvit vikivaltaisiksi.
Kuilu rikkaiden ja vihiosaisten vililld syvenee kaiken aikaa ja liet-
soo vihaa ja levottomuuksia. Demokratiaan kohdistuu monissa
maissa hyokkiyksid. Viime aikoina COVID-19-pandemia on
aiheuttanut kaikkialla maailmassa paljon kirsimysti ja kuolemaa,
tydttomyyttd ja taloudellista kaaosta. Ja ilmastokriisi, joka on tila-
piisesti sysitty taka-alalle, on jopa vield suurempi uhka tulevaisuu-
dellemme — ja kaikelle maapallon elimiille.

Ilmastonmuutos ei ole vain jotakin, miki ehki vaikuttaa meihin
tulevaisuudessa. Se vaikuttaa meihin jo nyt kaikkialla maailmassa
muuttamalla sddtiloja: se sulattaa jidtikoitd, nostaa vedenpintaa
merissd ja synnyttdd tuhoisia hirmumyrskyji, tornadoja ja tai-
fuuneja. Eri puolilla maailmaa ilmenee yhi pahempia tulvia, yhi
pidempii kuivia kausia ja entistid tuhoisampia maastopaloja. En-
simmiistd kertaa maastopaloja on havaittu jopa pohjoisella napa-

piirilla.
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”Jane on melkein yhdeksinkymmentivuotias”, saatat ajatella.
”Jos hin kerran tajuaa, mitdi maapallolla tapahtuu, kuinka hin
voi edelleen kirjoittaa toivosta? Hin on luultavasti haksahtanut
toiveajatteluun. Hin ei pysty kohtaamaan tosiasioita.”

Kylld mini pystyn. Ja monina piivind my6nnin tuntevani oloni
masentuneeksi, kun niyttii siltd, ettd ihmisten ponnistelut, kamp-
pailut ja uhraukset ovat turhia heidin taistellessaan sosiaalisen ja
ympiristdn oikeudenmukaisuuden puolesta seki vastustaessaan
syrjintidd, rasismia ja ahneutta. Ympirillimme raivoaa voimia —
ahneutta, korruptiota, vihaa, sokeita ennakkoluuloja — jotka luu-
lemme tyhmyyksissimme pystyvimme voittamaan. Ymmirretti-
visti meistd tuntuu joinakin piivini siltd, ettemme voi kuin istua
ja katsella, kuinka maailma ei lopu ”paukahtaen vaan kitisten”,
kuten T. S. Eliot totesi. Viimeisten kahdeksankymmenen vuoden
aikana olen joutunut todistamaan esimerkiksi sellaisia katastrofeja
kuin syyskuun 11. piivin terroristi-iskuja, kouluampumisia ja itse-
murhapommituksia sekd niiden kamalien tapahtumien herittimai
epitoivoa. Vartuin toisen maailmansodan aikana, kun maailma oli
vaarassa joutua Hitlerin ja natsien vallan alle. Olen elidnyt kylmin
sodan asevarustelun aikana, kun maailmaa uhkasi ydintuho, ja
nihnyt monien konfliktien kauhut, jotka ovat tuominneet miljoo-
nia kidutukseen ja kuolemaan eri puolilla maapalloa. Kuten kaikki
pitkdin eldneet ihmiset, minikin olen elinyt monien synkkien vai-
heiden aikana ja nihnyt tavattomasti kirsimysti.

Mutta joka kerta kun masennun, ajattelen kaikkia mahtavia ta-
rinoita niiden ihmisten rohkeudesta, perdinantamattomuudesta ja
midritietoisuudesta, jotka taistelevat “pahan voimia” vastaan. Us-
kon kylld, ettd keskuudessamme on pahuutta. Mutta kuinka pal-

jon sitd voimakkaampia ja innostavampia ovatkaan niiden #inet,
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jotka sitd vastustavat! Jopa heidin kuoltuaan heidin ddnensi silti
kaikuvat vield pitkiin korvissamme ja valavat meihin innoitusta ja
toivoa — toivoa timin oudon, ristiriitojen repimin ja apinan kal-
taisesta olennosta noin kuusi miljoonaa vuotta sitten kehittyneen
ihmiseldimen perimmaisestd hyvyydesti.

Aina siitd lihtien kun aloin vuonna 1986 matkustaa pitkin
maailmaa herittiikseni tietoisuutta siitd vahingosta, jota me ih-
miset olemme saaneet aikaan yhteiskunnallisesti ja ympiristslli-
sesti, olen tavannut monia ihmisii, jotka ovat kertoneet minulle
menettineensi toivonsa tulevaisuutta kohtaan. Etenkin nuo-
ret ihmiset ovat olleet kiukkuisia, masentuneita tai vain vilin-
pitimittdmii, koska olemme kuulemma pilanneet heidin tule-
vaisuutensa ja koska heistd tuntuu, etteivit he voi sille mitidin.
Mutta vaikka on totta, ettemme ole vain pilanneet vaan myos
varastaneet heidin tulevaisuutensa, kun olemme visymictti riis-
tineet planeettamme rajallisia resursseja tulevista sukupolvista
piittaamatta, ei ole minusta vielikiin lilan myshiistd ryhtyd kor-
jaamaan asioita.

Minulle luultavasti useimmiten esitetty kysymys kuuluu suun-
nilleen niin: Uskotko rehellisesti, ettd maailmallamme on vield
toivoa? Ettd lastemme ja lastenlastemme tulevaisuudella on toi-
voa?

Voin vastata sithen aivan vilpittdmaisti: Kylli. Uskon, ettd meilld
on edelleen aikaa ja ettd voimme alkaa korjata vahinkoa, jonka
olemme planeetallemme aiheuttaneet — mutta se aika on kulu-
massa umpeen. Jos vilitimme lastemme ja heidin lastensa tule-
vaisuudesta, jos vilitimme luonnollisen maailman terveydesti,
meidin on yhdistettivd voimamme ja ryhdyttivi toimeen. Heti

paikalla. Ennen kuin on liian myohaisti.
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Miti on timi “toivo”, johon edelleen uskon ja joka antaa mi-
nulle motivaatiota jatkaa ja taistella oikein kunnolla? Miti oikeas-
taan tarkoitan “toivolla”?

Toivo ymmirretdin usein vairin. Thmisilld on taipumus ajatella,
ettd se on vain passiivista haihattelua: jotakin toivotaan tapahtu-
vaksi, mutta asian hyviksi ei tehdd mitddn. Tdm3 on kuitenkin itse
asiassa piinvastaista kuin aito toivo, joka edellyttid toimintaa ja si-
toutumista. Monet ihmiset ymmartivit planeetan karmean tilan,
mutteivit tee mitdin, koska he tuntevat itsensi avuttomiksi ja toi-
vottomiksi. Juuri siksi timi kirja on tirked, koska se saa toivoak-
seni (!) ihmiset tajuamaan, ettd heididn toimillaan, olkoot kuinka
pienimuotoisen nikoisid tahansa, on aitoa vaikutusta. Tuhansien
eettisten tekojemme kerrannaisvaikutuksilla voimme siilyttii ja
kohentaa maailmaamme tuleville sukupolville. Miksi vaivautui-
simme toimimaan, ellemme aidosti toivoisi toimintamme muut-
tavan asioita?

Syyni toiveikkuuteen niini synkkini aikoina selkeytyvit tissi
kirjassa, mutta jo tissd vaiheessa haluan korostaa, ettd ilman toivoa
kaikki on menetetty. Toivo on ratkaiseva selviytymispiirre, joka on
pitinyt lajimme hengissi kivikauden esivanhempiemme ajoista
saakka. Oma epitodenniksinen matkani olisi taatusti ollut mah-
doton, ellen olisi tuntenut toivoa.

Kaikesta tistd ja muustakin keskustelen kirjoittajakumppanini
Doug Abramsin kanssa timin pikku kirjasen sivuilla. Doug eh-
dotti kirjamme rakenteeksi vuoropuhelua, samanlaista kuin hi-
nen yhdessi Dalai-laman ja arkkipiispa Desmond Tutun kanssa
kirjoittamassaan teoksessa 7he Book of Joy. Seuraavissa luvuissa
Doug toimii kertojana ja selostaa sinulle ne keskustelut, jotka ki-

vimme Afrikassa ja Euroopassa. Dougin avustuksella pystyn nyt
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kertomaan, miti olen oppinut toivosta pitkin elimini aikana ja
tutkiessani luontoa.

Toivo on tarttuvaa. Toimintamme inspiroi muita. Vilpitn ha-
luni on, ettd timi kirja auttaa sinua 16ytimiin lohtua ahdistavina
aikoina, suunnan epivarmoina aikoina seki rohkeutta pelottavina
aikoina.

Mini ja Doug kutsumme sinut mukaamme matkalle kohti toi-

voa.

Jane Goodall

fil. tri, Brittiliisen imperiumin ritarikunnan

ritarikomentaja (DBE), YK:n raubanlibettilis



Kurottamassa sen olemattoman rajan yli, jonka ennen kuviteltiin
erottavan meidit muusta eliinkunnasta. (JANE GOODALL INSTITUTE
/ HUGO VAN LAWICK)



Mita toivo on?

R



Viskid ja kidneypapukastiketta

Oli keskustelujemme aloittamista edeltivi ilta. Olin hermona
— koska panokset olivat korkeat. Maailma niytti kaipaavan
toivoa enemmin kuin koskaan. Sen jilkeen kun olin ottanut
yhteyttd Janeen ja kysynyt, haluaisiko hin kertoa uudessa
kirjassa, miksi suhtautui tulevaan niin toiveikkaasti, toivo oli
ollut kuukausien ajan piillimmiiseni ajatuksissani. Miti toivo
on? Miksi tunnemme toivoa? Onko toivo todellista? Voiko
toivoa ruokkia? Onko lajillamme todella toivoa? Tiesin, ettd
minun osani oli esittdd kysymyksii, joiden kanssa me kaikki
painimme kokiessamme vastoinkidymisii ja jopa silloin tilldin
tuntiessamme epitoivoa.

Jane on koko maailman tuntema sankari, joka on matkusta-
nut maailmalla kymmenii vuosia toivon lihettilding, ja halu-
sin kovasti ymmairtidd, mistd hinen luottamuksensa tulevaisuu-
teen kumpuaa. Samoin halusin tietdd, kuinka hin oli pitinyt
ylld toivoa oman haastavan ja uraauurtavan eliminsi aikana.

Kun valmistelin innolla ja levottomana kysymyksiini, pu-
helin soi.

”Haluaisitko tulla pivilliselle perheeni kanssa?” Jane kysyi.
Olin juuri saapunut Dar es Salaamista, ja vastasin, ettd liittyi-

sin mielellini heidin seuraansa ja tapaisin hinen perheensi. Se
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olisi paitsi mahdollisuus tavata timi ikoninen hahmo myés nihdi
hinet ditini ja isoditini, ruokailla yhdessi ja arvattavasti siemailla
hieman viskidkin.

Janen kotitalon l6ytiminen ei ollut helppoa, koska alueella ei
ole varsinaisia katuosoitteita. Talo sijaitsee hiekkateiden varrella,
ja sen naapurissa on Tansanian ensimmiisen presidentin Julius
Nyereren koti. Pelkisin olevani myohissi, koska taksi yritti tulok-
setta 18ytid oikeaa tienhaaraa, joka veisi meidit puiden peittimain
naapurustoon. Punainen aurinko laski nopeasti, eikd missiin ollut
katuvaloja niyttimissd meille tietd.

Kun lopulta l6ysimme talon, Jane tervehti minua ovella limpi-
misti hymyillen ja katsellen minua suurilla, lipitunkevilla silmil-
ldin. Hin oli sitonut harmaat hiuksensa taakse poninhinnille,
ja hinelld oli yllddn vihred kauluspaita ja khakinviriset housut.
Hinen asunsa toi etiisesti mieleen kansallispuistojen vartijoiden
univormun. Hinen paidassaan oli Jane Goodall Institute -jirjes-
ton eli JGI:n logo ja symbolit: Janen oma profiilikuva, simpanssi
nelinkontin, ympiristéd symboloiva lehti seki kisi edustamassa
ihmisii, joiden hin on havainnut simpanssien ohella kaipaavan
suojelua.

Jane on kahdeksankymmentikuusivuotias, mutta ei niytid ihme
kylld ikddntyneen kovinkaan paljon sen jilkeen, kun kivi ensim-
miisen kerran Gombessa ja paityi National Geographic -lehden
kanteen. Mietin, onko toivossa ja miiritietoisuudessa jotakin sel-
laista, mikd pitdd ihmisen loputtomasti nuorena.

Eniten Janesta pistii kuitenkin silmiin tahdonvoima. Se heh-
kuu hinen pihkininruskeista silmistiin kuin luonnonvoima.
Juuri tahdonvoima alun alkaenkin vei hinet toiselle puolelle

maapalloa tutkimaan eldimii Afrikassa, ja juuri se on saanut
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hinet matkustamaan ympiriinsi yli kolmenkymmenen vuoden
ajan. Ennen pandemiaa hin vietti yli kolmesataa piivid vuodessa
luennoiden ympiristén tuhoutumisen vaaroista ja elinympiris-
tdjen katoamisesta. Lopulta maailma on alkanut my6s kuunnella
hinti.

Tiesin Janen nauttivan mielelldin iltaisin lasillisen viskid, joten
olin tuonut tuliaisiksi pullon hinen suosikkiaan, Johnnie Walker
Green Labelia. Hin otti lahjani vastaan ilahtuneena — mutta mys-
hemmin hin kertoi, ettd minun olisi kannattanut tuoda halvem-
paa Red Labelia ja lahjoittaa erotus hinen ympiristdjirjestolleen
Jane Goodall Institutelle.

Keittigssd hinen minidnsd Maria oli valmistanut tansanialai-
sen kasvipohjaisen aterian: kookosriisid kermaisen kidneypapu-
kastikkeen kera, linsseji ja herneiti maustettuna rahtusella maa-
pihkingitd, currya ja korianteria sekd kuullotettua pinaattia. Jane
ei omien sanojensa mukaan juuri piittaa ruoasta, mutta mini en
voi sanoa samaa itsestini, ja niinpd minulla herahti vesi kielelle.

Jane asetti pikku lahjani keittion tydtasolle jittimiisen, neljin ja
puolen litran kokoisen Famous Grouse -viskipullon viereen. Janen
aikuiset lapsenlapset olivat ostaneet sen hinelle yllityslahjaksi,
ja he selittivit, etti Famous Grousea oli paljon halvempaa ostaa
isossa pakkauksessa ja ettd ndin viski riittdisi varmasti siksi aikaa,
kun Jane olisi heidin kanssaan. Hinen lapsenlapsensa asuvat ta-
lossa Dar es Salaamissa, minne Jane muutti, kun oli mennyt nai-
misiin toisen miehensi kanssa, vaikkakin niihin aikoihin hin vietti
suurimman osan ajastaan edelleen Gombessa. Nykyisin Jane asuu
talossa vain lyhyiti jaksoja kiydessiin Tansaniassa kahdesti vuo-
dessa, vain muutamia pdivid kerrallaan, koska hin matkustaa myos

Gombessa ja muissa Tansanian kaupungeissa.
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Hinelle pieni iltaviski on jokailtainen rituaali ja mahdollisuus
rentoutua — ja nostaa malja ystivien kanssa, aina kun se suinkin
on mahdollista.

”Se kaikki sai alkunsa”, hin selitti, "kun iiti ja mind otimme
aina yhdessi pikku naukut joka ilta asuessani vield kotona. Niinpi
jatkoimme tapaa ja nostimme myshemminkin maljat toisillemme
aina iltaisin kello seitsemiltd riippumatta siitd, missd pdin maail-
maa kulloinkin olin.” Jane on my6s huomannut, ettd kun hinen
ddnensd visyy oikein paljon liian monista haastatteluista ja luen-
noista, pieni tujaus viskid terdstdd ddnijinteitd niin, ettd hin pystyy
puhumaan luennon loppuun saakka. ”Ja”, Jane lisisi, “olen kuul-
lut neljiltd oopperalaulajalta ja yhdeltd suositulta rocklaulajalta,

ettd sama tepsii myds heille.”

Perheeni Dar es Salaamissa. Vasemmalta oikealle: pojanpoikani Merlin,

hinen velipuolensa Kiki (Marian poika), pojanpoikani Nick (Merlinin veli-
puoli), pojantyttireni Angel ja poikani Grub. (JANE GOODALL INSTITUTE /
GOODALLIN PERHEEN ARKISTO)
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Istuuduin ulkona verannalla Janen viereen poydin #ireen, kun
hin ja hinen perheensi nauroivat ja kertoilivat tarinoita. Tuu-
hea ihmekdynnés, joka rehotti ympirillimme, tuntui kynttilin-
valossa melkein kuin metsin katokselta. Merlin, hinen vanhin
pojanpoikansa, oli kaksikymmentiviisivuotias. Vuosia aiemmin
kahdeksantoistavuotiaana Merlin oli hurjan ystivien kanssa vie-
tetyn illan jilkeen sukeltanut tyhjdin uima-altaaseen. Hinen nis-
kansa oli murtunut. Onnettomuus oli pakottanut hinet tekemiin
eliminmuutoksen ja luopumaan juhlimisesta, ja hin oli sisarensa
Angelin tavoin seurannut isoditiddn suojelutydhén. Matriarkka
Jane istui pdydin piissd vaatimattoman nikoisend, mutta oli jalki-
kasvustaan selvisti ylpe.

Jane siveli hyttyskarkotetta nilkkoihinsa. Vitsailimme, etti hyt-
tyset eivit ole kasvissyjid. ”Urokset tosin eldvit kukkien medelld”,
Jane huomautti. ”Vain naaraat imevit verta.” Luonnontutkijan
silmissd nuo verenimijihydnteiset olivat pelkistiin iitejd, jotka
yrittivit saada veriaterian jilkelidistensd ruokkimiseksi. Tamai tieto
ei tosin muuttanut paljonkaan inhoani noita ihmisen ikiaikaisia
vihollisia kohtaan.

Kun keskustelu ja perhetarinat taukosivat hetkeksi, halusin esit-
tdd Janelle kysymyksig, joita olin miettinyt aina siitd lihtien, kun
olimme paittineet tehdd yhdessd kirjan toivosta.

New Yorkissa syntyneeni ja kasvaneena seki jokseenkin skep-
tisend suurkaupunkilaisena minun piti myontii, ettd suhtauduin
toivoon epiillen. Se niytti minusta jonkinlaiselta ponnettomuu-
delta, passiiviselta hyviksynnilti — erdinlaiselta ”toivotaan parasta”
-asenteelta. Se vaikutti lumeldikkeeltd tai haaveilulta. Tarkoitus-
hakuiselta todellisuuden kieltimiseltd tai sokealta uskolta, vaikka

tosiasiat ja elimin synkki todellisuus kertovat jotain aivan muuta.
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Angel tydskentelee Root & Shoots -ohjelmassamme, ja Merlin auttaa kehit-
timiin koulutuskeskusta, joka sijaitsee Dar es Salaamin lihelld vanhassa
metsissi. (K I5 PHOTOS / FEMINA HIP)

Pelkisin vddridi toivoa, tuota harhaanjohtavaa huiputtajaa. Jopa
kyynisyys tuntui jollain tapaa turvallisemmalta kuin heittdytymi-
nen riskialttiin toivon varaan. Pelko ja viha niyttivit epdilemittd
paljon kiyttokelpoisemmilta reagointitavoilta, valmiilta hilytys-
kellojen soittoon, varsinkin tillaisten kriisiaikojen keskella.
Halusin my®s tietdd, miten toivo eroaa optimismista, oliko Jane

koskaan menettinyt toivoaan ja kuinka toivosta on mahdollista pi-
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tdd kiinni synkkini aikoina. Mutta nuo kysymykset saisivat odot-
taa seuraavaan aamuun, koska oli tulossa my6hi ja kaikki illastajat

olivat 1ihdossd omille teilleen.

Onko toivo todellista?

Kun palasin seuraavana piivini, olin hieman vihemmin hermos-
tunut. Aloittaaksemme keskustelumme toivosta Jane ja mini istah-
dimme hinen verannalleen vanhoihin ja tukeviin puisiin taitto-
tuoleihin, joissa oli vihredt puuvillakankaiset istuimet ja selkinojat.
Katselimme takapihalle, joka oli niin tdynni puita, ettd oli liki mah-
dotonta nihdi Intian valtamerta niiden takana. Trooppisten lintu-
jen kuoro lauloi, kirkui, kaakatti ja huhuili. Janen kaksi rescuekoiraa
tulivat luoksemme ja kipertyivit makuulle Janen jalkojen juureen,
ja kissa maukui hyttysverkko-oven takana innokkaana osallistumaan
keskusteluumme. Jane niytti kaikkien noiden suojelemiensa eliinten
ympirdimini kuin jonkinlaiselta nykyajan Franciscus Assisilaiselta.
"Miti toivo on?” aloitin. "Kuinka sing miirittelet sen?”
”Toivo”, Jane sanoi, “on jotakin, minkd ansiosta pystymme jat-
kamaan eteenpiin vastoinkidymisten edessi. Se on jotain, minki
haluamme toteutuvan, mutta meidin on oltava valmiita ponnis-
telemaan kovasti sen saavuttaaksemme.” Jane virnisti. "Me kaksi
toivomme esimerkiksi, etti tistd kehkeytyy hyvi kirja. Mutta siitd
ei tule sellaista, ellemme tee helkkaristi t6itd sen eteen.”
Hymyilin. ”Niin, se on ehdottomasti yksi minunkin toiveistani.
Sanoit, etti toivo on jotakin, minki haluamme tapahtuvan, mutta
meidin pitid olla valmiita paiskimaan kovasti t6itd. Vaatiiko toivo

siis toimintaa?”



Kuinka pidamme ylla toivoa
maailmassa, joka on valtavissa
vaikeuksissa?

Paheneva ilmastokriisi, maailmanlaajuinen pandemia, biodiversiteetin
hupeneminen, poliittiset mullistukset - ndiden musertavien uhkien
edessa voi olla vaikeaa asennoitua optimistisesti. Mutta juuri toivoa
me nyt kipeimmin kaipaamme.

Maailman tunnetuin elossa oleva luonnontutkija Jane Goodall
ja kansainvalisesti menestynyt kirjailija Douglas Abrams kayvat
tassa kirjassa ajatuksia herattavad vuoropuhelua ja pohdiskelevat
ihmisluonnon kaivatuinta ja heikoimmin ymmarrettya osaa - toivoa.
Kirja toivosta keskittyy pohtimaan Goodallin "neljad toivon syyta™:
inmeellistd ihmisalyd, luonnon resilienssid, nuorten ihmisten voimaa
ja lannistumatonta ihmishenked.

"Yksi koko maailman vaikuttavimmista ja térkeimmistd
suunnanniyttdjistd. Jane on Idihes péivittdin levittimdéssé
optimismia ja tietoa eri puolilla maailmaa. Héinen vikevi
viestinsé kuuluu: meidcin on suojeltava jokaisen elollisen
olennon luontaisia oikeuksia, tarjottava toivoa tuleville
sukupolville ja noustava vastustamaan kaikkien aikojen
suurinta uhkaa - ilmastonmuutosta.”

- Leonardo DiCaprio
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