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Intro - Miksi?

Nimeni on Pekka Hyysalo, ja timin kirjan aihe on vaikea. Se
on vaikea varsinkin minulle itselleni. Minun ei pitinyt enda kos-
kaan kyetd olemaan vastuussa mistdidn. Vuonna 2010 en pysty-
nyt huolehtimaan edes itsestini — mutta nyt elin omillani. Elin
yhdessi tyttoystavani kanssa ja kirjoitan jo toista kirjaani. Olen
tyota tekeva ja veroa maksava nuori mies, joka on mukana kan-
nattelemassa suomalaista yhteiskuntaa. Pyrin tyokseni avaamaan
mahdollisuuksia toisille.

Ensimmadinen kirjani, FightBack — Toinen mabdollisuus, ker-
too 28.4.2010 alkaneesta viiden vuoden tapahtumasarjasta, joka
uudisti elimini. Olin 19-vuotias ammattilaskettelija, joka eli
unelmaansa. Unelmani pdattyi traagisesti. En kuitenkaan suostu-
nut luovuttamaan, ja vuosien ty6 sai minut perustamaan brandin
nimeltdan FightBack — TaisteleTakaisin. Silli minun elimani on
taistelua takaisin. Taistelen takaisin hyvdan kuntoon niin fyysisesti
kuin henkisesti.

FightBack muutti koko elimaini, ja siind missa olin ennen ollut
yksin, minulla oli yhtidkkia tuhansia faneja. Tama ei tapahtunut
nopeasti, mutta lopulta yksi marraskuinen y6 ja yksi tv-lihetys
riittivat levittimaan koko sotkun ympari Suomea. Sana ”sotku”
viittaa elimaini, jota rakastan pdivd pdivaltd enemman.

Yhtikkia tuntui aivan kuin olisin suurennuslasin alla. Olin alka-
nut jo pitimain pienid puheita ja esityksia sielld taalld, mutta tuon



marraskuisen illan jilkeen siitd tuli ammattini, ja nykyaian olen
aivovammasta toipuva puhuja. Pitidessdni ensimmadisen esitykseni
vuonna 2012 en osannut puhua sujuvasti, mutta minulla oli asiaa.
Olen sittemmin esiintynyt yli oo kertaa, ja sekd ulosantini ettad
esityksieni sisdlté ovat nousseet uudelle tasolle, ainakin omasta
mielestini...

Puhuminen toi minulle uusia kollegoja — ja uusia esikuvia. Yksi
heistd on Simon Sinek. Simonin puhe aiheesta ”Start With Why”
miltei rajaytti padani! Hanen mukaansa tarkeinta ei ole se, minkalai-
sia tuotteita yritykset tekevat, vaan se, MIKSI he tekevat sitd, mita
tekevit. Koko teesi koskee paadasiassa yrityksia ja niiden tuotteita,
mutta mielestdni se kisittelee eliamdi kokonaisuutena.

Sinek on kirjoittanut siitd myos kirjan. Se osui ja upposi minuun.
Kirjan lopussa olivat Simonin henkilokohtaiset lukusuositukset, ja
niiden joukossa oli kirja, joka kiinnitti huomioni: Viktor Frankl —
Man’s Search For Meaning. Kirjan nimi vetosi minuun, silli oman
elimini tarkoitus oli ollut synkimpind paivind hukassa. Ajattelin,
ettei elamallani ollut enda ollenkaan tarkoitusta. En pystyisi enaa
ikind antamaan mitdan hyodyllistd kenellekdan. Olin vain yksinii-
nen raato, joka ei kykenisi mihinkdan.

Frankl oli Itavallan juutalainen neuropsykologi, ja kirja kertoi
siitd, kuinka hin selviytyi toisen maailmansodan aikaan useilta
keskitysleireilta. Han kirjoitti havainnoistaan ja siitd, miten hin
selvisi hengissd kolmen vuoden leiri kiertueen. Kyse ei ollut partio-
leireista. Joka puolella vaani kuolema, mutta Frankl ei ollut valmis
kuolemaan, silld hanen toiveensa saada vaitoskirjansa valmiiksi ja
haaveensa saada olla vield perheensd kanssa yhdessa estivat hantd
menettimastad toivoa muuten toivottomassa tilanteessa.

Frankl sanoo kirjassaan: ”Ihmiseltd voidaan viedd kaikki muu
paitsi jokaisen viimeinen vapaus: vapaus valita, miten itse asen-
noituu mihin tahansa tilanteeseen, vapaus valita oma tiensa. [...]
Ihminen, joka tuntee olevansa vastuussa toisesta henkilostd tai
keskeneraisestd tyOstd, ei voi ikind heittdd henkedian hukkaan.
Koska hin tietda *miksi’ hinen on tirkeda pysya hengissi, pystyy



hdan kestimiidn miltei minkilaisen kamppailun hyvinsa.” Sanat
osuivat minuun. Tuntui kuin hin olisi puhunut suoraan minulle,
vaikka oma elimintilanteeni erosi keskitysleireista taysin. Yhtak-
kid ymmarsin, miksi halusin olla hengissa. Yhtiakkia ymmarsin
myos, mistd ”Start With Why” kumpuaa.

Oma elimani on edelleen taistelua, tosin tdysin eri kontekstissa.
Olin aina pitdnyt sanontaa “asenne ratkaisee” mottonani, mutta
vastuu oli ollut minulle aina jotain epamiellyttavii, jopa pelotta-
vaa.

Nyt ymmarsin, miten suuri vaikutus vastuulla ja sen huolellisella
kantamisella oli ollut elimassani. Katsoin elimaini ja tajusin ole-
vani vastuussa paljosta. Enii se ei pelottanut minua. Tunsin itseni
arvokkaaksi.

Olen aina ymmartanyt, kuinka tarkedi on, ettd joku kantaa vas-
tuuta, mutta pyrin aina viimeiseen asti olemaan itse joku muu kuin
tama ”joku”. Yllattavisti elima heitti kuitenkin minut pohjalle, ja
sain eteeni kaksi vaihtoehtoa: Tee paljon tyota ja ota itse vastuu
elamastasi, tai jata tyot toisille ja selvida helpoimman kautta. Jos
olisin jattanyt tyot toisille, en olisi voinut vaikuttaa itse lopputu-
lokseen. Siihen loppui vastuun vilttely.

Vuosia myohemmin sain kuulla, mistd sana vastuu oikein kum-
puaa. Englanninkielinen vastuuta tarkoittava sana ”responsibility”
on muodostettu yhdistimalld kaksi sanaa: response, vastaus, ja
possibility, mahdollisuus. Vastuu ei ollutkaan mikaan negatiivinen
taakka. Se on ominaisuus, ja meista jokainen voi valita, miten rea-
goi mihinkin tilanteeseen. Itse keskityn siihen, ettd vastuu on ennen
kaikkea mahdollisuus. Kunpa olisin osannut keskittya siihen aina.



MINUN VASTUUNI



Raskas taakka

Lapsuuteni oli kevyt. Olin villi ja vapaa aina kouluikaiseksi asti.
Minulla oli yksi pikkuveli, jota ldhinna sorsin lapsena, silld olin
kateellinen hidnen viemistdan didin huomiosta. Huomiota kuiten-
kin riitti meille molemmille, ja vanhempani vastasivat kaikkiin
tarpeisiimme. Minun ei tarvinnut pienend kantaa vastuuta mistaan.
Aiti ja isd saivat hoitaa sen puolen, eiki se ollut aina ihan helppoa.

Emme olleet kovinkaan paikallaan pysyvidai sakkia, ja esikoi-
sena olin aina hieman erityisasemassa. Paasin laistamaan valvovan
silmén alta yhda useammin, kun leikkeihini liittyivat vanhempieni
ystdavien lapset ja aikanaan veljeni. Se taas johti, tietysti, ensimmai-
siin tikkeihin ja ladkarireissuihin. Aloitin aivovammojen ja tikkien
kerdamisen pieneen paihani jo kolmevuotiaana nostaessani paani
kovaa vauhtia pyorineen napakelkan puomin tielle, kun olin kaa-
tunut tyonnettyani vauhtia kummini pojalle ja puomi oli kiertanyt
koko kierroksen.

Jatkoa oli tarjolla, kun olimme jokakesiiselld purjehdusreissulla
kolmisen vuotta myohemmin ja onnistuin tippumaan puusta pai
edelld suoraan kivikkoon. Vanhempani olivat varmaankin kiel-
taneet puuhun kiipeimisen, mutta olin niin innoissani navakasta
tuulesta, ettd totta kai kiipesin puuhun, ratsastin oksalla kuin
rodeoklovni konsanaan ja rallattelin: ”Myrskya kohti! Tuuuuulta
pain!”

Ja hups. Poks! Ja pam.



Purjehduksen reittisuunnitelmat menivat uusiksi, ja suunnaksi
otettiin Korppoon terveyskeskus, jonne saavuimme viisi tuntia
myohemmin. Kuusi otsaan ommeltua tikkia ja yhden suklaalevyn
rikkaampana matka jatkui. En varmaan edes harmitellut tapahtu-
nutta, silla sainhan sen takia suklaata! Ehka parasta tdssi oli se,
ettei veljeni Mikko, jonka saamasta huomiosta olin mustasukkai-
nen, saanut omaa levya. Olin varmasti todella raskas lapsi, silld
kanssani piti olla koko ajan valppaana ja huolissaan, tai muuten
kavi kopelosti. Ja yleensd niin kdvi kaikesta huolimatta.

Tiedin taman kuulostavan todella surulliselta, mutta rakastin
huomiota. Eritoten rakastin didiltdni ja isdltani saamaani huomi-
ota. Noihin aikoihin taisin rakastaa huomiota toisinaan rutkasti
enemman kuin veljedni.

Sitd mukaa kun kasvoimme ja Mikko pystyi edes periaatteessa
kantamaan vastuuta jostain, kuten yhteisten pikkuveljien vahtimi-
sesta, vieritin vastuuta hdanen harteilleen. Jos han pystyi hoitamaan
jotain mielestadni tylsda, totta kai annoin hinelle sen kunnian. En
tietenkdan kertonut titd vanhemmille, silld olin itse aina valmis
keraamaan kiitokset, todellisuudessa laistettuani vastuusta.

Vaikka luulin olevani superovela ja tekojeni jadvian ainiaaksi
pimentoon, olemme puineet tempauksiani avoimesti jalkikiteen...

Olen Ykkdnen

Menin ekalle luokalle syksyn 1997 koittaessa, ja koulurepun lisiksi
nostin selkdani myos lastin vastuuta. Se ei tuntunut raskaalta, silla
kaikki oli uutta ja jannittavaa! Nyt minulla oli oikeasti mahdolli-
suus vaikuttaa tulevaisuuteeni. Asuimme Turun saaristossa, Satava-
nimisessd saaressa, jossa sijaitsi vield noihin aikoihin Kakskerran
koulu.

Koulu oli noin kolmen kilometrin pdissa kotoamme, ja kuljin
matkan pyordillen aina kun keli salli. Talvisin sain yleensa kyydin
isdlta, kun hian meni kasin aikaan t6ihin, ja kavelin iltapaivalla



kotiin, silld jaiselld tielli emme pyoriilleet. Aiti pyoriili ensim-
madisen matkan kouluun kanssani jo kesilld, minka jilkeen poljin
kouluun yksin. Tunsin itseni niin isoksi pojaksi! Olin mielestani
varsinainen paallikko.

Ala-asteen ensimmaisini vuosina harrastin viela latkaa Tepsissa,
ja useat harjoitukset, pelimatkat ja kamojen pakkaaminen treenei-
hin seka reissuille olivat omalla vastuullani. Opettelin pakkaamaan
omat kamat my0s partioleireille. Toinen asia olivat koulutehtavit,
jotka olivat minulle sithen aikaan niin helppoja, etten huolinut
niistd. Niistd kuitenkin olisi pitinyt huolia edes joskus — eka- ja
tokaluokan reissuvihossani oli toistuvia huomautuksia tekematto-
mista kotitehtavistd. Tykkasin kantaa vastuuta enemman asioista,
joista nautin.

Aloittaessani koulun meita oli viisi — isa, aiti, kaksi veljed ja
mina. Ollessani kolmannella luokalla litkatreeneja oli jo ldhes
paivittdin hallissa, joka oli toisella puolen kaupunkia. Latka on
kallis harrastus, ja sen lisdksi, ettd tunsin huonoa omatuntoa per-
heeni tiukan rahatilanteen takia, oleilin mieluummin raikkaassa
ulkoilmassa kuin hien hajuisessa pukukopissa.

Olin aina melko isokokoinen ikiisekseni, ja minua luultiin lapi
lapsuuteni vanhemmaksi kuin olin. Tykkasin siitd ja leikin yleensa
niin koulussa kuin vapaa-ajallakin vanhempien lasten kanssa,
mutta jadkiekossa dkillinen kasvupyriahdykseni toimi jarruna.
Muutuin paljon kémpelommaksi kuin ikatoverini, ja oltuani ensin
joukkueen parhaita olinkin yhtidkkia hidas ja huono. Tahdoin olla
se, joka kantaa vastuuta ratkaisten pelit voittomaalilla, en se, jolle
ei uskallettu syottdd kiekkoa. Minulle jai joukkueestani elinikai-
sid ystavyyssuhteita, mutta jo yhdeksdnvuotiaana latkdurani sai
loppua.

Latkan tilalle tuli koris, jossa suuri kokoni oli ehdoton valtti-
kortti. Olin 9—12-vuotiaana joukkueeni pisin tai vihintaan toiseksi
pisin. Osasin kaisitelld palloa ja pelata melko hyvin. Rakastin peleja
ja ennen kaikkea rakastin voittamista! Jaksoin kidyda treeneissi,
jonne kulkeminen luonnistui yhteisilld kuljetuksilla parin naapuri-



saaressa asuvan joukkuetoverin kanssa. Olin aikanaan joukkueeni
parhaita, sitten hyvi, mutta sitten kdvi vdistimattd niin, ettd par-
haat pelaajat ottivat vastuulleen treenaamisen myos omalla ajalla.
Tykkasin pallotella ja varsinkin heitelld, mutta koska ldhimmat
katukoriskentit, joilla ystivdni kavivit, olivat yli kymmenen
kilometrin pdissi, en pallotellut tarpeeksi. Harrastin edelleen
my0s sekd partiota ettd laskettelua, ja ”vapaa-aikani” oli kortilla.
Varsinkin ratalaskettelu, jossa olin paissyt nyt kehittyneempien
ryhmaan, soi sen. Sain oheisharjoituksia, jotka nostin koristreeneja
tarkeimmiksi. Rakastin lunta! Yldasteen alussa koripallo loppui
ja jdljelle jdi vain laskettelu.

Ylaaste oli minulle uusi maailma, silld hain englantipainotteiselle
luokalle kaupunkiin, eri luokalle kuin jolle muut vanhasta luokas-
tani jatkoivat. Oli hienoa olla vastuussa vain itselleen siit4, ettd
oikeasti menin kouluun kaupunkiin pitkdn bussimatkan padhan.
Hoidin kylld kouluun menemisen lintsaamatta kertaakaan koko
yldasteeni aikana, mutta siithen loppui yldasteurani vastuullisuus.
En varmasti muista ldheskaan kaikkia kalleja ja ilkeita kommentte-
jani, mutta niita oli lilkaa. Muistan vierailleeni useasti myos rehto-
rin kansliassa, muutenkin kuin vapaapaivid anoessa. Uusi maailma
oli minulle avoin, mutta suljin monia ovia omalla kaytoksellani.

Anoin vapaata usein ja ainoastaan laskettelumatkoihin. Ensim-
maiset niistd suuntautuivat Lappiin Turun Slalomseuran kanssa,
mutta myOhemmin matkustin yksin ympari Suomea kilpailemaan
Big Air-, Slope Style- ja Pipe-kisoissa.

Ratalaskettelu jai siind vaiheessa, kun siind olisi vaadittu kolme
paria ratasuksia, enkd tahtonut laittaa ditini vastuulle kaiken
maksamista. Isdlld ja hdnen uudella naisystavilldan oli tirkeim-
pid rahareikid kuin meidin veljesten harrastusvilineet, joten ditini
maksoi kaiken. Reissut hin sai kustannettua hankkimalla mai-
noksia Turun Slalomseuran lehteen, ja sukset ostimme pdiosin
kaytettyna seuran Suksiporssi-myyjaisista. Pysihdyn yha edelleen
himmaistelemddn, kuinka onnekkaita me veljekset didistd olem-
mekaan! Hin on paras.



Hyppimiseen tarkoitetut kaksipdiset twintip-sukset olivat tuo-
hon maailmanaikaan niin uusi juttu, ettei niita todellakaan loyty-
nyt vield Suksiporssista. Mina kuitenkin halusin sellaiset, ja sainkin
erddn tuttavamme kautta ostettua halvalla Fischerin kaksipaiset
sukset. Niilla laskin ensimmaiset yldastevuoteni, ja se, ettd ditini oli
litan kiireinen kolmen veljeni ja uuden ammatin opiskelun kanssa,
sopi minulle mainiosti! Sain olla niin vapaa kuin lapsi tuohon
aikaan pystyi Hirvensalon hiihtokeskuksessa olemaan. Hypin ja
harjoittelin pddosin lumilautailijoiden kanssa. Minulla oli my6s
pari vanhempaa suksikaveria.

Jos diti olisi nahnyt tai kuullut, mita touhusin rinteessa, leireilla
ja lopulta kisamatkoilla, olisi harrastukseni voinut tyssata lyhyeen.
Lasketteluni ei ollut perinteista, eikd varsinkaan turvallista, paitsi
omasta mielestdni. Koska olin kuitenkin hoitanut koulun ja toi-
setkin harrastukseni niin vastuullisesti, olin voittanut didin luot-
tamuksen. Han naki vain onnistumiset.

Luottamusta kasvatti myos se, ettd hoidin aina oman osuuteni
laskettelureissujen ja -vilineiden kustannuksista. Aluksi hakkasin
puita mokilla ja tein hanttihommia kotona, mutta paastessani kesa-
toihin ensin Turun kaupungille ja sitten erddseen rakennusfirmaan,
pystyin jo hoitamaan puolet kaikista kuluista. Meilla oli sopimus,
jonka mukaan maksoin itse puolet ja aiti hoiti puolet. Yldasteen
loputtua piisin matkustamaan myos ulkomaille laskemaan - ja
lihemmas unelmaani.

Ensimmadinen ulkomaanreissu suuntautui kavereiden kanssa
Norjaan Strynin jaitikkoalueelle. Sen kustansin rahoilla, jotka
olimme kerinneet Lontooseen suunniteltua luokkaretkea varten,
joka peruuntui vuotta aiemmin kesilld sattuneen terrori-iskun
vuoksi. Muu luokkani l4hti jonnekin rantalomalle, mutta mina
nautin auringosta mieluummin sukset jalassa. Sain jatkaa kesilas-
kettelua vield Itdvallassa, jonne matkustin isiani kanssa, ja sekin
matka oli uskomattoman onnistunut. Olin juuri saanut ensimmai-
sid sponsoreita Suomessa ja Itdvallassa ja sain tavata erddn suk-
simerkin kansainvilisen tiimimanagerin. Hian katsoi laskemistani



noin puoli tuntia ja tarjosi minulle sopimusta! Matkani ammatti-
laiseksi otti aimo harppauksen.

Itdvallasta palasin kotiin, ja koulu jatkui seuraavalla asteella.
Halusin jatkaa lukiossa samassa rakennuksessa, jossa olin kdynyt
my0s ylaasteen. Tuossa Luostarivuoren lukiossa oli vuosittain joko
Turun korkein tai toiseksi korkein sisidnpaasyraja, eikd todistuk-
seni riittdisi tahdan. Halusin kuitenkin jatkaa tutussa opinahjossa,
jonne myos lihes jokainen luokkatoverini haki, ja se tiesi kovaa
tyontekoa. Yldasteen aikana keskiarvoni nousi 7,9:std 8,8:aan, ja
pdasin juuri haluamaani lukioon. Tunsin olevani Turun fiksuimpia
oppilaita!

Myés ensimmadinen “oikea” tyttdystavani padsi samaan lukioon.
Ensimmaiinen lukiovuoteni kuitenkin ndytti minulle, ettei tuo
koulu ollut todellakaan suunniteltu urheilijalle — varsinkaan las-
kettelijalle. Ensimmainen jakso sujui mallikkaasti yli yhdeksin
keskiarvolla. Keskiarvo laski kuitenkin kuin aasin hinta lasket-
telureissujen alkaessa. Olin poissa tunneilta maksimimaarin, ja
sen vuoksi jouduin ottamaan useita kokonaisia jaksoja itsendisesti
suoritettavaksi. Mielestani se, ettei tunneilla saanut kdyda, mikali
poissaoloja kertyi yli viisi, oli naurettavaa! Paiatin hakea Rukan
Alppilukioon, jossa koulua sai kdayda laskettelun ehdoilla.

Téastd huomaa, mikd minulle oli tuolloin tirkeda. Syytian ensim-
madisen jakson uskomatonta onnistumista siitd, ettd kun olin huo-
mannut osaavani kdyda jopa lukiota, motivaationi ei enaa riittanyt
lukemiseen. Vaikka menestyminen oli minulle mahdollista, en nih-
nyt tarkedksi vastata mahdollisuuteen. Olin ennen kaikkea realisti.
Olin sitd mieltd, ettd vain vahvat, fiksut ja taitavat selvidvat. En edes
ymmarra, miksi olin niin rakastunut juuri freeski-lasketteluun, silla
sehidn oli kuin murrosikdisen ajatusmaailmani vastakohta. Paitsi
ettd siindkin pitdisi aina kaikkein taitavimman voittaa. Tahdoin
ensin olla tuo teknisesti taitavin, mutta vuodet pehmittivit minua
ja ymmarsin, ettd tarkeintd on tyyli, hauskanpito ja ystavyys.

Kilpailin ldpi ensimmaisen lukiovuoden, ja keviilla voitin kaksi
SM-kultaa Rukalta. Sen jilkeen minut my6s hyvaksyttiin Rukan
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Alppilukioon. Opiskelu Alppilukiossa oli mahtavaa, silld vastuul-
tani nostettiin paljon vikiniistd koulunkdyntid. Sain keskittyd
tosissani treenaamiseen ja hoitaa koulun niin hyvin kuin halusin.
Olin muuttanut 16-vuotiaana yksin satojen kilometrien paihan
kotoa, ja se oli minusta mahtavaa! Kukaan ei kytinnyt perdini.
Olin vastuussa vain itselleni seka niille muutamille sponsoreille,
jotka olin onnistunut neuvottelemaan itse. Tunsin olevani paljon
Turun-kavereitani edelld, ja myOs perheeni tuntui pitivin minua
vanhempana.

Koulusuoritukseni olivat hyvid, vaikka treeni- ja kilpailumatkani
vahintdan triplaantuivat. Tiesin varmasti, minka eteen tein toitd,
ja se sai minut ottamaan vastuuta koulusta ja harjoituksistakin.
Tiesin, ettd tima on oikea paikka kehittyd. Kaikki oli minulle
mahdollista! En nukkunut pommiin seitsemailti alkaneista aamu-
treeneistd kertaakaan, vaikka olin todella aamu-unista sorttia.
Varmasti tarkein motivaattori oli se, ettei kukaan ystavistanikain
skipannut treeneja juuri koskaan. Yhteinen vastuunkanto sai mei-
dat sykkimaan!

Tiukka treeni my0s tuotti tulosta. Sitd mukaa kun tuloksia tuli,
upottauduin yhi syvemmalle laskuskeneen. Vuonna 2007 padisin
kiertimaan Eurooppaa. Ensimmadiset kansainviliset kilpailut,
joihin osallistuin, olivat Crans Montana Champs Open -kisat
Sveitsissd. Olin tdynnd intoa pddstessani finaaliin ensimmaisissd
ja isoimmissa kisoissa, joihin olin ikini osallistunut, joten paa-
tin yrittdd parhaani. Kokeilin temppua, jota en ollut ikina tehnyt
niin haastavaan ja riskaabeliin suorituspaikkaan. Onnistuin siini
treeneissd pariin otteeseen ja tunsin, ettd toiset kilpailijat olivat
huomanneet sen. Minulla olisi mahdollisuus voittaa ensimmaiset
isot kisat, joihin osallistuin. Minusta voisi tulla tahti!

Toisin kavi.

Riskialtis suorituspaikka vei minusta voiton, ja yrittdessani
sitd vaikeaa temppua karsinnan tokalla kierroksella kaaduin ja
menetin tajuntani. Nousin pystyyn ja horjuin kuin vanha juoppo
konsanaan. Parin askeleen jilkeen kaaduin, enkd noussut enaa
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omille jaloilleni. Paikalle halytettiin pelastushelikopteri, ja matka
jatkui paikalliseen sairaalaan. Hirveinta episodissa oli se, etta sain
nidhdi tulokset maatessani sairaalassa — olin paassyt ekalla kar-
sintalaskulla finaaliin... Noh, niita nyt tulee! ajattelin kuitenkin.

Vietin osastolla pdivin ja yon, minka jilkeen matka jatkui alku-
perdisten suunnitelmien mukaisesti Saksan ISPO-messujen kautta
Itdvaltaan Austrian Open -kilpailuun. Vietin kovan aivotarahdyk-
sen jalkeen vain pari valipdivaa, kunnes tahdoin takaisin suksille.
Kaikki muut olivat sitd mielta, ettd minun pitaisi vield levata, mutta
koska tunsin oloni ”ihan hyviksi”, en suostunut skippaamaan mi-
taan! En todellakaan halunnut, ettd matkani maksanut sponsorini,
Volklin manageri, alkaisi katua tekoaan.

Tahdoin korjata edellisen viikon virheeni Sveitsissd. En voinut
uskoa todeksi sitd, ettd padsin Austrian Openeissakin finaaliin,
vaikka oloni oli rehellisesti sanottuna hieman hutera. En toki
suostunut myontamain sitd kenellekdan. Kisat menivit osaltani
ylldttdvan hyvin, ja tulin viidenneksi kisoissa, joita minun ei olisi
pitdnyt laskea. Voitin jopa pienen rahapalkinnon — se sai minut
taivaisiin!

Palasin Kuusamoon ja menin takaisin kouluun, vaikka tosi-
asiassa mielessini olivat vain Rukan rinteet. Treeni kulki hyvin,
ja sainkin kutsun tulla kevailld kuvaamaan suomalaista Legacy-
lasketteluelokuvaa. Kevailla oli vield parit kilpailut, muun muassa
paipin SM-kisat ja European Freeski Openit. Kisat menivat koh-
tuullisesti, mutta eivit suunnitelmien mukaan.

Hieno huominen

Ensimmaisen Kuusamon-lukiovuoteni paatteeksi ihastuin kuusa-
molaiseen tyttoon, ja se toi tasapainon uuteen elamaani. Tytto ei
vaatinut minulta juuri mitdan, vaan tuki minua reissuissa ja lasku-
urallani. Unelmat kasvoivat, ja tuntui, ettd liikuin jatkuvasti [ihem-
mas maalia. Tuo aika oli vapainta elimissini. Vastuullani olivat
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kouluhommat, treenit, perhe- ja parisuhteen yllapito ja urakehitys,
mutta minulla oli vapaa olo. Kaikki oli mahdollista.

Kolmas lukiovuoteni sujui melkein ehjin nahoin. Olin kidynyt
lukiota aluksi niin tiiviilld tahdilla, ettd nyt pystyin ottamaan ren-
nosti. Vaikka olin paissyt kisoihin ympiri maailmaa Yhdysvaltoja
ja Japania my6ten sekd kaupunkikisoihin Lontoon keskustaan,
en vielakaan ollut korkeinta ammattilaistasoa. En tajunnut, ettei
silla vield olisi mitdan valid. Minun olisi pitanyt vain keskittya
kouluun ja hoitaa se pois alta. Mutta kun minulla oli kiire kehittya
ja menestya, silld ystavani tekivat sita jo!

En ajatellut, kuinka kuormittavaa ymparistolle matkustami-
seni laskupaikkoihin eri puolille maailmaa oli. Olen aina rakasta-
nut puhdasta luontoa, mutta minulla ei ollut hajuakaan matkus-
tamisen kaantopuolesta.

Kevailld 2008, tai oikeastaan pitkin kyseista kautta, keskityin
kuvaamaan leffaa, johon saisin tayspitkan patkan itsestani. Lef-
fassa olivat kaikki vanhat Suomen laskuskenen idolini, eika siind
vield kaikki! Minun osuuteni laitettiin leffan viimeiseksi patkaksi,
joka on koko elokuvan huipentuma, joten tunsin koko elokuvan
loppuhuipennuksen olevan vastuullani. Se tuntui mahtavalta!

Keviilld onnistuin myos kaatumaan jo toisen kerran niin pa-
hasti, ettd menetin tajuntani. Kaatuminen oli todella turha. Se
sattui Rukalla Quarter Pipe -kisoissa. Vauhdit hyppyyn otettiin
Spede-lingon kanssa, ja mina yritin melko normaalia temppua,
mutta epdonnistuin ponnistuksessa. Tulin alas monien metrien
korkeudesta suoraan QP:n hyllylle, josta tipuin voltilla tasaiselle
taju kankaalla. Menin kisoista suoraan tyttoystavini luo ja lepdsin
hdnen pakottamanaan padivan, minka jalkeen matka jatkui kuvauk-
siin.

Yhteensa viisi vakavampaa aivotardhdysti, jotka olin tuohon
mennessd saanut, eivdat huolettaneet minua patkdikian. Men-
taliteettini oli ottaa jokaisesta pdivasta kaikki irti! En huolinut
liikaa huomisesta, enka varsinkaan eilisestd. En ymmartanyt, miksi
esimerkiksi vuosia aikaisemmin partiopurjehduksella sattuneen
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aivovamman pitdisi kiinnostaa minua patkaikain. En ymmarta-
nyt, ettd koska jokaisessa aivotarahdyksessa kuolee aivosoluja ja
hermoradat vaurioituvat, seuraava on aina vakavampi. En ollut
tyhmi — en vain tiennyt tarpeeksi. Sitd paitsi olin niin itsepdinen,
ettei minua saanut hidastamaan vauhtia.

Olin suunnitellut laskettelu-urani kestivin maksimissaan
3o-vuotiaaksi, jonka jalkeen elakoityisin siitd puuhasta miljonaa-
rind. Minulla ei ollut hajuakaan, mita tekisin sen jilkeen, mutta
siksihdn kdvin koulua laskettelun ohessa. Pyrin pitimaan kaikki
ovet auki.

Viimeinen lukiovuosi alkoi mahtavasti. Osallistuin englannin,
lyhyen matematiikan ja maantiedon ylioppilaskokeisiin. Olin lu-
kenut kohtuullisesti, mutta tulos yllatti minut. Sain kaikista nau-
rettavan hyvit arvosanat ja lahdin jaitikolle laskettelemaan. Olin
saanut kutsun nyt myos Tukholman keskustassa jarjestettavaan
kisaan, ja kolmesta sen maailmanajan arvostetuimmasta kaupunki-
kilpailusta olisin osallistunut jo kahteen. Olin Tukholmassa neljas
ja voitin jopa monta idoliani, muun muassa nuoruuden esikuvani,
ruotsalaisen Jon Olssonin!

Tasta tulisi hyva vuosi!

Kesilld minut oli nostettu myos Volklin Professional-tiimiin,
eli vaikka olin vield lukiossa, olin jo ammattilainen. Ainakin
nettisivujen mukaan. Kesi sujui ihanasti myos muissa merkeissa.
Matkustimme tyttoystavan kanssa Thaimaahan, jossa opin surf-
fauksen pikakelauksella. Kuten sanottu, en ajatellut vield yhtaan
sitd, kuinka rasittavaa lentaminen olisi ymparistolle. Se ei johtunut
siitd, etten olisi tahtonut suojella ymparistod. Minulla ei rehellisesti
sanoen ollut hajuakaan asiasta. Olin superonnellinen voidessani
kiertia maailmaa ja kerata uusia kokemuksia.

Vastuuta on myos se, ettd osaa sanoa el ja jattda tietyt asiat
tekemattd. Vaikka lensin paljon, mind myos rakastin luontoa, enkd
roskannut tai kdyttanyt ylimaaraistd energiaa. Vastuullisena pidan
myos esimerkiksi omaa hyvin maltillista alkoholin kdyttoani kisa-
kauden aikana sekai sit4, etten polttanut tupakkaa. Todella monet
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ystavini polttivat sitd ja varsinkin Keski-Euroopassa myos pilvei,
mutta en tahtonut niitd tapoja itselleni. Ymmarsin jo olevani esi-
merkkind kasvavalle joukolle nuoria.

Olin aivan superonnellinen paastyini joulukuisten karsintojen
lapi Dew Tour -kilpailusarjaan. Edes taksin kolari moottoritiella
matkalla lentokentdltd Breckenridge-keskukseen ei estanyt osallis-
tumistani kisaan. Selkani vain oli vihan jumissa. Karsinnat menivat
silti hyvin, ja olin Tourilla. Kisoja oli yhteensa kolme, yksi ennen
joulua ja kaksi sen jalkeen.

Ja sitten ne kevaan ylioppilaskirjoitukset. Onneksi pystyin so-
vittamaan kaikki isoimmat kisat yhteen kirjoitusten kanssa. Pari
pienempaa jatin valiin, mutta kevain tullen olin saanut kaiken
hoidettua. Jokainen Dew Tourin seuraavista osakilpailuista meni
osaltani aivan penkin alle. En ollut varmaan vield valmis laske-
maan kokonaista tdysin onnistunutta laskua niin isoilla areenoilla.
Jokin meni aina vikaan kisalaskussa.

Big Air -kisoissa sen sijaan oli vain yksi hyppy, ja sainkin kut-
sun maailman arvostetuimpiin kisoihin, Jon Olsson Invitationaliin
Ruotsiin. Vaikka hyppyni onnistuivat hyvin ja olin juuri voittanut
SM- kultaa, nima olivat karkelot, joissa ”hyva” suoritus ei riitta-
nyt. Olisi pitanyt olla paras, mutta sitd en ollut.

Lentokoneet eivat pystyneet lentimdan Islannin tulivuorenpur-
kauksen vuoksi, joten matkasin kotiin Kuusamoon ekologisemmin
junalla, bussilla ja loppumatkan tyttoystavini kyydissd autolla.
Menin Kuusamoon, vaikka minulla oli alkamassa parin viikon
kuluttua kesdtyot Turussa, silld saisin osallistua lyhytelokuvan
kuvauksiin Yllikselld vield ennen kesaa. Jain kuvausreissun takia
pohjoiseen.

Tuo reissu muutti elimani. Se myo6s paatti unelman, jonka eteen
olin tyoskennellyt vuosia.
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IITA VASTUU
IERKITSEE
SINULLE?

W akavasta onnettomuudesta kuntoutuessaan Pekka Hyysalon arvot
. menivat uusiksi. Ympirille katsoessa erilaisia arkisia haasteita alkoi
ilmaantua kuin sienii sateella: mitd sydmme, millaisiin vaatteisiin
pukeudumme, miten kohtelemme muita ihmisid — ja miten se
kaikki vaikuttaa tulevaisuuttamme uhkaaviin kriiseihin.

Meilld kuitenkin on toivoa: ihminen on planeetan ainoa laji, joka ym-
martdi tekojensa syy- ja seuraussuhteet. Meiddn on mahdollista ottaa
vastuu koko maapallosta. Vastuu on ennen kaikkea mahdollisuus, jota
jokainen voi kantaa kykyjensd mukaan. Miten sind kaytat timan mah-
dollisuuden?

Pekka Hyysalo pohtii kisitystddn vastuusta ja vastuullisuudesta keskus-
tellen aiheesta mm. Enni Rukajirven, Madventuresin Rikun ja Tunnan,
Arman Alizadin, Ville Gallen seki Alexander Stubbin kanssa. Teos on
matka, joka kannustaa meitd jokaista 16ytimaan oman tapamme toimia
yhteisten haasteiden voittamiseksi.
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