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NEULO-
JALLE,

lukijalle

Tama neuleohjekirja on riemastuttava kunnianosoitus islantilaiselle vil-
lapaidalle ja, kahden eritasoisen neulojan yhteistyolle. Tarinat islantilai-
sesta lampaanvillasta, villapaitojen historiasta ja lopapeysan merkityk-
sesté islantilaisille tuovat neulontaharrastukseen lisd4 kerroksia.

Islantilainen neulesuunnittelija ja kasitydyrittdja Sigridur Sif ”Sigga”
Gylfadottir on tyypillinen monen ammatin islantilainen, joka tykkas ko-
keilla uusia asioita. Sigga on tyoskennellyt lumivyoryasiantuntijana, fyy-
sikkona ja yhden islantilaisen pankin riskianalyytikkona. Nyky&dan hén
pyorittdd omaa Ivaf-kisitydyritystdsin ja myy luomuksiaan islantilaisis-
sa myyméalodissa ja omassa verkkokaupassaan. Sigga on suunnitellut, kir-
joittanut ja testannut kaikki tdman kirjan ohjeet.

Kirjan tekijoistd toinen, Satu Ramo, muutti Islantiin parikymmenta
vuotta sitten. Satu on kirjailija ja viestinndn ammattilainen. Han on
kaantanyt Siggan ohjeet suomeksi ja kirjoittanut kaikki kirjan tekstit.

Tapasimme toisemme ensimmaéistd kertaa yhteisen kotikylamme Isa-
fjérourin kirjakerhossa vuonna 2019. Tutustuttuamme paremmin meil-
le selvisi, ettd me molemmat olemme oppineet neulomaan toistemme
kotimaissa. Sigga opiskeli Otaniemessa (nykyisesséa Aalto-yliopistossa)
teknisté fysiikkaa vuosina 2003-2007. Hadn neuloi ensimmaisen islan-
tilaisen villapaitansa Helsingissd vuonna 2005. Satu muutti Suomes-
ta Islantiin opiskelemaan vuonna 2003 ja neuloi ensimmaisen alhaalta
yl6s neulottavan islantilaisen villapaitansa tdman kirjan kansikuvauk-
sia varten. Kuvio meni vahéan pieleen (Gba-paidan oikea versio on ndhté-
villa sivulla 26), mutta ei se haittaa yhtdan. Paidasta tuli silti upea! Vir-
heissé on kauneutta.



Taméan kirjan ohjeista osa edustaa perinteisié islantilaisia villapaita-
malleja, osa kurottaa modernimpaan. On helppoja ja nopeita ohjeita ja
sitten on niit4, jotka vaativat neulojalta k&rsivallisyytté ja enemmaén tai-
toja. Olemme pyrkineet selittdmaén seké helppojen ettd haastavampien
neuleiden ohjeet niin k&ytdnnonlaheisesti, ettd aloittelevakin neuloja
ymmartaa, mita seuraavaksi pitds tehda.

Kokeneempi Sigga paédsi kirjanteon aikana vastaamaan noin miljoo-
naan aloittelija-Satun esittdmain kysymykseen.

Mité tarkoittaa silmukkamerkin siirtdminen? Mista tietdd, miks sil-
mukka kuuluu kavennuskohdassa neuloa minkdkin silmukan kanssa
yhteen? Miten kainaloreikd suljetaan? Miten p&ain ne hihat oikein kiin-
nitetdan vartalo-osaan? Onko pakko tehda koeneulos?

Meist§ oli tavattoman hauskaa tehda tamé kirja. Kahden eritasoisen
neulojan yhteistyosta on toivoaksemme iloa myo0s Kirjan lukijoille seké
aloittelijoille ettd useampia villavaatteita neuloneille.

Valokuvat on ottanut Bjorgvin Hilmarsson, joka on Satun aviopuoliso ja
Siggan kiipeilykaveri. Kaikki kirjassa esiintyvat mallit ovat islantilaisia
ystavidmme ja perheenjasenidmme. Hildur-paidan (s. 142) malli taitaa
olla, Satun kirjoittaman, kesélla 2022 julkaistun Hildur-dekkarin paé-
henkild Hildur.

Erittain isot kiitokset haluamme antaa Islannissa asuville suomalaisil-
le neulojille, jotka neuloivat kanssamme Siggan ohjeilla villapaitoja. Kii-
tos Eevakaisa Irjudottir Nokkala, Emilia, Annetts, Aino-Katri Karinen,
Lotta Anda, Katariina Rafnar, Julia Heindmaa, Sanna V&aisanen, Anni
Teperi ja Fanni Anttila.

Pitemmittd puheitta, nyt neulomaan!

SIGGA + SATU
Isafjérdurissa elokuussa 2022

PS. Olemme perustaneet paidalle oman IG-tilin: @islantilaisetvillapaidat
Jos havaitsemme ohjeissa tarkennettavaa tai huomaamme jonkun asian vaativan perus-
teellisempaa selitystd, l6ydat ajantasaiset liséiykset sielté. Meihin saa my&s yhteyden tuon
tilin kautta. Jos postaat neuleistasi someen, tagé&d villapaidan nimi ja meidén tilimme, niin

padsemme ihailemaan lopputuloksia ja jokamaan niitd muillekin.
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ENNEN
KUIN

Ennen kuin valitset
paitamallin, ostat

langat ja luot

silmukoita puikoille,

tutustu seuraav:

in

yleisiin ohjeisiin.
Olemme koonneet
tahan tietoja, joita
tarvitset ennen kuin
ryhdyt neulomaan

kirjan ohjeilla.
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ISLANTILAINEN VILLAPAITA
Islantilainen villapaita neulotaan pydréneu-
leena alhaalta ylés yhtend kappaleena ilman
ommeltavia saumoja. Kainaloiden kohdal-
la hihat ja vartalo yhdistetdan samoille pys-
répuikoille. Tassé kirjassa hihat neulotaan en-
sin, sitten vasta vartalo. Kainaloiden kohdalle
jatetadn sekd vartalosta eftd hihoista silmu-
koita odottamaan. Ne silmukoidaan viimeise-
nd yhteen.

Neulominen herattéa paljon tunteita. ls-
lantilaisissa neulontapiireissd kuohahti, kun
joku pohti neulojien Facebook-ryhmassa, voi-
siko islantilaista villapaitaa neuloa vegaani-
na. Onhan se ajatuksena hieman erikoinen,
koska islantilainen villapaita neulotaan ni-
menomaan islantilaisesta lampaanvillasta.
Totta kai voit kayttéa mitd tahansa lankoja
tédmdn kirjan ohjeisiin, mutta esim. silmukka-
maadrat on laskettu ohjeissa mainituille villa-
langoille.

Suurin osa tdman kirjan villapaitaohjeis-
ta neulotaan Léttlopi-langasta, joka on ny-
kyaén Islannin myydyin villalanka. Mukana
on mybs ohje paksummalle Alafosslopille ja
muutama ohje kaksin- tai kolminkertaisesta
Plstulopista. Jos kaipaat haastetta ja haluat
kokeilla ohuen paidan neulomista, kokeile si-
vulta 64 lsytyvad Einband-langalla neulot-
tavaa Sj6nfrid-paitaa.

Olemme pyrkineet laskemaan lankojen me-
nekin annetun tiheyden ja mittojen mukaan,
mutta kasialat luonnollisesti vaihtelevat. To-
dellinen lankamenekki saattaa siis poiketa oh-
jeen lankamaadristd. Silloin taytyy vain vetdisté
kerran henked ja muistaa mainio islantilainen
lausahdus: Petta reddast! Témé jérjestyy!

Jos haluat ohjetta pidemmén helman tai
pidemmét hihat, muista silloin varata enem-

man lankaa A.

KOKOTAULUKKO

Kaikki paidat ovat suoria helmasta kaina-
loon. Olemme tehneet jokaiselle neuleoh-
jeelle oman kokotaulukon, koska paidat
ovat keskenadn erilaisia. Osa kirjan villapai-
doista on perinteisempad lantiolle yltavas
mallia, jotkut taas ovat malliltaan lyhyité ja
leveitd.

Obhjeessa ilmoitetut koot ovat naisten ko-
koja (S) M (L) XL (XXL). Ne vastaavat noin
suunnilleen miesten kokoja XS-XL.

Mittaa paidansaajan rinnanympérys, kéa-
sivarsien pituus ja puseron haluttu pituus kai-
nalosta helmaan ja muista, ettéd ohjeessa
annetut mitat ovat valmiin paidan mittoja.
Ulkokayttésn tarkoitettujen paitojen alle pi-
téd mahtua myés ohut ulkotakki, joten laske

silloin mittoihin véljyysvaraa.

PUIKOT JA MUUT
TARVIKKEET

Nékisittep& Siggan puikkovaraston! Se on ka-
dehdittavan suuri. Hénen neulontatarvikelaa-
tikoissaan on luultavasti enemman metallia
kuin keskisuuren matkustajalentokoneen run-
gossa. Satulla sen sijaan on vain muutamat
puikot. Neulominen saa olla vélineurheilua,
mutta kylla véhemmallgkin pérjas.

Jokaisen ohjeen kohdalla olemme luetel-
leet juuri sen paidan neulomiseen tarvittavat
puikot. Valitse puikot, jotka sopivat parhai-
ten juuri sinun kasialallesi. Jos neulot tavallis-
ta [8ysempdd, valitse pienemmét puikot. Jos
neulot erittdin napakkaa, kannattaa valita
paksummat puikot. Oma késiala selviéé ko-
keilemalla. Teimme jokaiselle lankatyypille oh-
jeet koeneuloksen tekemiseen (s.16).

Islantilaisen villapaidan neulomiseen tar-
vitset véhintaan kahdet pyérépuikot (80 cm ja

60 cm). Isoa kokoa neuloessa 100 cm py6ro-



puikot voivat kaarroketta neuloessa tulla tar-
peeseen.

Hihat ja kaulus neulotaan perinteisesti suk-
kapuikoilla, mutta jos koet mukavammaksi
neuloa pysrépuikoilla, hanki 40 cm mittaiset
pydropuikot.

Kainalosilmukoiden sivuun ottoa varten
(kainaloreika suljetaan vasta ihan lopussa) on
hyvé olla isoja hakaneuloja, langanpatkia tai
ylimaaraisia pysrépuikkoja. Sitten on olemas-
sa kirjoneuleen teossa avuksi olevia langanoh-
jaimia, kerroksen vaihtumisen merkkaavia sil-
mukkamerkkejd, hienoja lankakoreja ja vaikka
mitd ihanaa!

Kaksilla pysrépuikoilla, kahdella sukkapuik-
kosetillg, langalla, silmukkamerkilla ja yhdel-
|6 parsinneulalla kuitenkin parjad hyvin. Kaik-

ki muu on mukavaa ekstraa.

RUUTUKAAVIOT

Kuvion ruutukaaviota luetaan alhaalta ylés ja
oikealta vasemmalle. Aloita siis kuvion neulomi-
nen oikeasta alakulmasta ja etene vasemmalle.
Jokaisen ruutukaavion kohdalla on annettu kir-
jalliset ohjeet, aloitus- ja lopetussiimukkamad-
réit sekd silmukkaméarét kavennusten jélkeen.

Huom! Kuvioita neuloessa pidé pohjavari
ldhempand neuletyétd ja kuviolanka kauem-
pana. N&in kuvio asettuu kauniimmin.

Kun Satu neuloi Siggan suunnittelemista
paidoista omaa ensimmaistd villapaitaansa,
han onnistui séheltémadn kuvion ensimméi-
sissd kerroksissa. Jos vertaat tdman kirjan kan-
nessa olevaa Satun paélléa olevaa hénen it-
sens& neulomaa Géa-paitaa toisen neulojan
tekemadn Goéa-paitaan sivulla 26, huomaat,
etté Satun paidassa kuvion alkuosa on tehty
vadrin. Ehka se johtui siitd, ettd Satu luki va-
hingossa alussa ruutukaaviota vasemmalta

oikealle (jep, tosi juttul). Tai sitten joku islan-

tilaismenninké&inen kavi diseen aikaan teke-
mdssd taikojaan puikoilla. Vaikka kuviosta ei
tullutkaan “téydellinen”, paidasta tuli ihana.

Islantilaiset tykkaavat neuloa puseronsa no-
peasti: pyérépuikot, minimaalinen mé&ara paat-
telyd, yksi pagvari, mutta yhdellé kerroksella
korkeintaan kahta eri varia. Olemme pyrkineet
pitdmacin kirjassa kiinni ndistd periaatteista.

Kaarrokkeen kavennukset tehd&an taman
kirjan ohjeissa kahdella tavalla. Jos kavennus
tehdadn kahden erivarisen langan kerrokses-
sa, kavennukset on merkitty ruutukaavioon.

Jos kavennus tehddén yksivérisessa kerrok-
sessa, ilmoitetaan vain kavennettavien silmu-
koiden maara.

Esimerkki selvent&d: Jos kerrokselta pi-
tad kaventaa tasaisesti 20 silmukkaa, se tar-
koittaa kahden silmukan yhteen neulomista
kaksikymmenté& kertaa. Silmukoiden yhteen-
neulomiset kannattaa jokaa tasaisesti pitkin

kerrosta eikd tehdé kaikkia perékkéin.

LYHENNETYT KERROKSET ELI
PAIDAN TAKAOSAN KOROTUS
Perinteinen islantilainen villapaita on saman-
lainen molemmilta puolilta, eli paitaa voi kayt-
t&d kummin pain tahansa. Ihmisillé padntien
linja on kuitenkin l&hes aina edesté matalam-
malla kuin takaa. Eli jos paita sopii hyvin nis-
kan puolelta, se saattaa nousta liian korkealla
edestd. Paita istuu niskasta jo kaulasta kau-
niimmin, jos takaosa on hieman etuosaa kor-
keampi. Korotuksen tekeminen ei ole vaikeaa.
Voit myds aivan hyvin edeté perinteisesti ja
jattéa lyhennetyt kerrokset tekemattd.

Paidan takaosan korotus eli lyhennetyt
kerrokset tehdadn kuvion valmistuttua, en-
nen kauluksen neulomista. Annamme kunkin
paidan kohdalla yksityiskohtaisen ohjeen ta-

kaosan korotuksen tekemiseen.
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Jokaisen paidan kohdalla korotettua ta-
kaosaa ei pysty toteuttamaan, sillé osassa pai-
toja kirjoneuleosuus jatkuu aivan kauluksen
alkuun asti. Sigga lisési ohjeen liséttyihin ker-
roksiin vain silloin, kun korotuksen pystyy teke-

m&an yhdelld vérills.

LANGANJUOKSUJEN
SITOMINEN
Muutamissa témén kirjan paitaohjeiden kaar-
rokkeiden kuviossa (mm. Endurkast ja Salt) tu-
lee pitké langanjuoksu eli toinen neulottavista
langoista ottaa usean silmukan mittaisen hypyn.
Vaarana voi olla, ettd lanka ja& nurjalle puolel-
le lenkking l6pséttémadn. Jos langanjuoksu on
esimerkiksi yli 6 tai 7 silmukan mittainen, se kan-
nattaa sitoa. Koukkaa neulottava lanka sidot-
tavan langan takapuolelta. N&in sidottava lan-
ganjuoksu tulee sidotuksi tyén nurjalle puolelle.
Googlaa tarpeen vaatiessa “langanjuoksun si-
tominen”.

Langan sitominen kannattaa tehdd mah-
dollisimman samanvériseen silmukkaan, jotta
sitominen ei néky puseron lapi (mustaa lan-

kaa ei kannata sitoa valkoiseen silmukkaan).

SILMUKOIDEN

KAVENTAMINEN JA
LISAAMINEN

Jokainen tamén kirjan paitaohje sisaltad ka-
vennuksia ja lisayksia. Lisdyksia tehdaan
etenkin hihoissa, kavennuksia kaarrokkeessa
ja kauluksessa.

Kaventaminen:

Tamén kirjan ohjeissa kavennukset tehdaan
oikein neulottavien silmukoiden kohdalla. Voit
tehda kavennukset kahdella tavalla.

1. Vie oikea puikko kahden vasemmalla puikol-
la olevan silmukan sisaan silmukoiden etureu-

nojen alta, ota lanka puikolle ja neulo silmukat

oikein yhteen. Tata kutsutaan oikealle kallistu-
vaksi kavennukseksi. Satu tykkad aloittelijana
kayttad tata kavennusta aivan kaikessa.

2. Siirré vasemmalta puikolta neulomatta sil-
mukka oikealle puikolle kuin neuloisit sen (mut-
ta ala neulo). Tee sama toisen kerran. Siirrd
silmukat takaisin vasemmalle puikolle kierta-
ma&ttd niitd ja neulo takareunasta yhteen. Jos
tamé& tuntuu vaikealta, googlaa SSK-kaven-
nus. Tata kutsutaan vasemmalle kallistuvaksi
kavennukseksi. Téta kavennusta tarvitaan mm.
Salt-paidassa.

Liséiéminen:

Silmukoita voi lisgtd monella eri tavalla. Téssa
kaksi tavanomaista tapaa.

1. Silmukan lisdys neulomalla silmukoiden
vdlinen lanka. Nosta kahden silmukan vélissé
oleva lanka vasemmalle puikolle. Neulo se ta-
kareunasta (eli kiertden), niin liséiyskohtaan ei
muodostu reik&d.

2. Silmukan liséys neulomalla silmukka kah-
teen kertaan. Témé on ihanan helppo tapal
Neulo silmukka normaalisti, mutta &l& pads-
tad silmukkaa putoamaan pois vasemmalta
puikolta vaan neulo se uudestaan (takareu-
nasta). Yksi ja sama silmukka neulotaan siis

sekd etu- ettd takareunasta.

OHJEIDEN MUOKKATUS

Islantilaiset rakastavat tehdd asioita oman
pdénsd mukaan. Liian tiukat saénnét ah-
distavat, eikd niité kukaan jaksa pidemman
padlle edes noudattaa. Tee pidemmadt hihat,
jos siltd tuntuu. Lis&d artalo-osan pituutta, jos
haluat reilusti pyllyn péalle menevan paidan.
Vaihda vérejd, muokkaa resoria, tee erilai-
nen kaulus. Jos muokkaat ohjetta, muista va-
rata tarpeen vaatiessa enemman lankaa. Alg
anna s&antsjen kahlita luovuutta, vaan anna

mennd ja kokeile rohkeasti.



Osassa ohjeita on (lo, In) -resori, osas-
sa (20, In) -resori ja osassa edellisid napa-
kampi (lo kiertsen, In) -resori, jossa oikein
neulottava silmukka neulotaan silmukan ta-
kareunasta eiké edestd. Kaulukset ovat paa-
osin perinteisid muutaman senttimetrin mit-
taisia resorikauluksia, mutta voit neuloa myés
poolokauluksen (ks. Vslundarhus s. 96), tait-
taa kauluksen kaksin kerroin (ks. Skjol s. 72)
tai jattad kauluksen lyhyeksi neulomalla pari
kerrosta ja paattelemalld, jolloin kaulus rul-

lautuu nétisti (ks. Tigulsjéa's. 132).

LYHENTEET

Ohijeissa on kaytetty muutamia lyhenteita:

s = silmukka

o = oikea silmukka

n = nurja silmukka

yht = yhteen

krs = kerros

/ = Oikealle kallistuva kavennus

\ = Vasemmalle kallistuva kavennus (SSK)

VIIMEISTELY, PESU JA
KUVALLISET OHJEET

Kirjan loppuosaan olemme koonneet vinkke-
j& paidan pdaéttelyyn, viimeistelyyn ja pesuun.
Aloittelijoita ajatellen kokosimme kirjan lop-
puun kuvalliset ohjeet pusero-osan ja hihojen
yhdistamisesté samoille puikoille ennen kaar-
rokkeen neulomista ja erilaisia tapoja paatel-

l& kainaloreigt.

KOENEULOS

Taman kirjan koeneulosohjeet ovat tavallis-
ta yksityiskohtaisemmat. Sigga on fyysikko ja
arvostaa yksityiskohtaisia, pilkuntarkkoja oh-
jeita. Satu on suurpiirteisempi eikd hanells
karsivallisyys tahdo riittéa koeneuloksen teke-
miseen. Pdatimme ratkaista témén nakemys-
ristiriidan tekeméllé koeneuloksesta yksityis-
kohtaiset ohjeet (katso seuraava aukeama),
joiden yli halukkaat voivat helposti hypéaté.

Koeneuloksen tekemisestd on hysdtys. Koe-
neuloksen juju on l8yt&d neulontaan oikean-
kokoiset puikot ja kokotaulukosta oikeanko-
koinen pusero.

Koeneulos kannattaa tehdd pysrépuikoilla,
koska niillé puserokin neulotaan. Resori kan-
nattaa tehdd, jotta koeneulos ei mene rullalle.

Koeneuloksen valmistuttua pese koeneu-
los kasin miedolla saippuavedellé. Voit kayt-
tad villalle tarkoitettua saippuaa tai muuta
kasisaippuaa, kunhan saippuavesi on mietoa.
Huuhtele saippua pois vedelld, purista koe-
neulos hellgsti kuivaksi ja laita vaakatasoon
kuivumaan. Nuppineulapingotusta ei tarvi-
ta. Neulontatiheys pystytadn laskemaan, kun
koeneulos on kuivunut.

Laske ensin leveyssuunnassa, kuinka mon-
ta silmukkaa mahtuu 10 senttimetrille. Mit-
taa sen jalkeen pystysuunnassa, kuinka mon-
ta kerrosta mahtuu 10 senttimetrille. Tarkeinta
on saada silmukkamaaéré oikein 10 cm:n mit-
taisella matkalla. Yritéd saada 10 em:n korkeu-
delle my6s oikea maara kerroksia.

Kerrosten mé&éré on merkitsevin kaarrok-
keessa, koska kuvio lasketaan kerroksissa.

Vartalokappaleen ja hihojen sopiva pituus
kannattaa miettic kayttdjan mukaan, joten
kerroksia tehd&an tarvittava mé&érs sentti-

maaradn sopivaksi.
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EIGUM VID
AD PRJONA?

Islantilainen neulesuunnittelija Sigridur
Sif "Sigga” Gylfadottir ja Islannissa asuva
viestinndn monitaitaja ja kirjailija Satu Ramo

ovat yhteistuumin tehneet herkullisen

villapaitakirjan satujen saaren perinteita

kunnioittaen ja pilke silmdkulmassa.
Kirja sisaltdé 13 villapaitamallia vari-

vaihtoehtoineen. Lankoina kgytetaan Léttlopia,

Alafosslopia, ohutta Einband-villalankaa ja
hahtuvalanka Plotulopia. Osa malleista sopii

hyvin aloittelevillekin neulojille ja paitamallien
muokkausvinkit ilahduttavat kokeneempia neulojia.
Selkeiden ohjeiden lomassa tarjoillaan tietoa
Islannin "kansallisvaatteen” historiasta, paikallisista
langoista ja islantilaisten lampaiden elamasta.

*Mit4 jos neulottaisiin®?

Kirjasta
16ytyy my0Os ohje BeR] |

- [
XL Y sat Ramon osikois
RO I dekkari Hildurissa

S— WWWWSOQOY.FI 65.43 | ISBN 978-951-0-48794-5

esiintyvaan
villapaitaan!




