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Sunnuntainen suhdekokous

Juutun tietysti pyéroveen, silld tunkeuduin samaan karsinaan
kuhertelevan pariskunnan kanssa. He pitavit toisiaan kadests,
katsovat kauniisti silmiin ja ehtivit vaihtaa ainakin kolme pusua
oven pysidhtyessa dkisti. Koen toisten ihmisten hellyydenosoi-
tukset yleensi kiusallisiksi. Juuri nyt se saattaa johtua siit4, etti
olemme sulloutuneet pieneen tilaan ja jos olisin yhtaan lihempa-
ni, voisin osallistua helposti pusutteluun mukaan. Tai ehki on
kyse ennemminkin siitd, etti heididn suutelustaan lihtee aivan
liian kova 44ni. Niin kova 44ni, ettd se muistuttaa suu auki sy6via
maiskuttajia. Siina vasta 44ni, jota en sieda.

Liikehdin kirsimittémani odottaen siti vapauttavaa pien-
ta nytkahdystd oven taas lihtiessd toimimaan. Tunnen ikavas-
ti ymparillani leijjuvan vanhan punaviinin 16yhkin. Harmillista,
ettd eiliset pikkupikkuviinit taipuivat enemmain pikkupikkupul-

lollisiksi. Haluaisin sanoa, etti syytén mini siihen olen, mutta
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myoénnetidn: ihan omilla persuksillani réhnétin sohvallani, séin
tyytyviisena woltattua ldhiruokaa naapurikorttelin intialaisesta
ja bingetin kuudetta tuntia uutta kohusarjaa. Koti-illat ovat par-
haita, vaikka orastava piansarky tekee tuloaan ja suutani kuivaa.

Kieltamaitta, jos osallistuisin tuon parin suutelointiin, saisin
suuhuni edes jotain kostuketta. Krapulassa kaipaan myos hellaa
ihmiskosketusta, niin miksipa ei. Ennen kuin ehdin ottaa asiaa
puheeksi, ovi narahtaa liikkeelle. Vapaudumme karsinastamme ja
padsemme sukeltamaan raittiiseen tavarataloilmaan. Raittiiseen,
jos minuun vertaa.

Rakastan sunnuntai-IKEAA. Nautin siitd, ettd saan vaeltaa
isossa tavaratalossa yksin. Kukaan ei hoputa minua, tyrkyti omia
ostoideoitaan tai kyseenalaista valintojani. Saan rauhassa haahuil-
la ja pitaa levihdystaukoja sohva- ja sinkyosastolla. On hieman
petollista asettaa oma ahteri jokaiselle singylle "vain testatakseen
patjaa”. En mini mitdan sinkya ole ostamassa, mutta eilisen vii-
nittelyn myéta tunnen suurta vetovoimaa sinkyja kohtaan. Jos
ihan vain hieman oikaisen pitkikseni. Ne kuuluisat viimeiset sa-
nat. Makaan singylli ja tunnen, kuinka se nielaisee koko krop-
pani. Tuntuikohan kohdussa talta? Pehmealti, lampéiselti ja
turvalliselta. Laitan vain hetkeksi silmani kiinni. T4ssa on hyva.
Hengitan syvaan ja vaivun pieneen horrokseen. Sanky nytkihtelee
erikoisesti. Kroppani heijaa kehdon lailla.

"Aaitiii, katso aitiii!” Sapsihdan vierestini kuuluvaan huudah-
dukseen ja tunnen, kuinka joku nykii minua. Viereeni on kavun-
nut lapsi, joka yrittida vien vingilld saada ahterini liikkumaan.
Himmentyneeni nostan kylkeini ja altani sujahtaa pieni peh-
mopossu, jota lapsi esittelee voitonriemuisesti. Tietenkin. Lap-
set on siitd hassuja otuksia, ettid heidian katseensa on tarkempi
kuin haukalla ja sormet toimivat nopeammin kuin kobran isku. Ei

ole mitidin, mita he eivit nikisi tai nappaisi sadasosasekunnissa.
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Lapsen iiti tulee paikalle ja pahoittelee, etta testini niin ikavisti
hairiintyi.

”Ei se mitain, mun pitikin tist4 jatkaa matkaa”, totean ja siir-
ran laukkuni Iihemmdksi ennen kuin lapsi huomaa sielld olevan
M&M’s-pussin. Arvatenkin vain hetkei myshemmin hinelli oli-
si jo kasi tdynna erivirisia karkkeja. Toisaalta voisi olla huvitta-
vaa nihdi, kuinka hinen suupielensi varjaytyisivit kaikista niist4
e-vareisti sinisen, punaisen ja keltaisen kirjoon ja kuinka IKEAn
mallisingylle ropisisi suklaamurusia, jotka loisteputkien limméos-
sa sulaisivat alta aikayksikon kaiken suttaavaksi monjaksi.

Nappaan laukkuni ja jatkan haahuiluani syvemmalle kaluste-
nayttelyosastolla. Verkkaisen tahdin lisiksi parasta on seura, silla
sunnuntai on viikonpiivi, joka kerdi saman katon alle koko suh-
dekirjon. Jokainen pariskunta, moniskunta, rakastavainen, pesin-
rakentaja ja krapulainen sinkku on paitynyt tinne tekemain uusia
sisustusratkaisuja. Lopulta heidit kaikki 16yta4 lihapullapato-
jen airelti. Minusta on ihana tarkkailla ihmisii. Kuvittelen heil-
le menneisyyden, miten suhteet alkavat, rakentuvat, kokevat vai-
keuksia, kasvavat ja miten lopulta ne voivat paitya myds eroon.
Ikeassa voi nihda suhteen koko elinkaaren yhdella kertaa.

Samaistun vastarakastuneen parin kutkuttavaan alkuhuuman
tunteeseen. Mutta en ikdvoi epavarmuutta, mika toiseen tutus-
tumisessa aina on. Suhteen alkuvaiheessa joutuu sietimiin isoa
tunteiden kirjoa, eika omien tunteidensa perdssi meinaa oikein
edes pysya. Vaikka oloni on krapulaisen raskas, tunnen mielel-
tani keveytta. Sinkkuudessa parasta on se, ettd voi rauhassa olla
omien tuntemustensa pailld. Toisen mielialavaihtelut eivit vaiku-
ta tai padse koskettamaan niin syvisti. Olen vastuussa vain omien
tunteitteni hallitsemisesta. Vastarakastunut pari muistuttaa mi-
nua siitd, kuinka suhteessa ollessa luulee hallitsevansa tunteita,

ja aina silloin ne yllattavit. Se on kuin allergia, jonka kuvitteli jo
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parantuneen. Valilli aina haukkaa granny smithii, joka viimek-
si aiheutti epimukavaa kutinaa, mutta josta vasta uuden testiyri-
tyksen jilkeen taas hoksaa, ettei kutina ole kadonnut minnekiin.

Huonekaluja tutkiva pari on selkeisti ollut suhteessa jo vuosia.
Epivarmuus ja epimiellyttavit granny smith -kutinat ovat poissa,
ja toisen tuntee jo niin hyvin, ettei kommunikointiin tarvita sanoja.
Heidan elekieltidin on upea seurata. Pienii katseita, ilmeiti ja kiden
heilautuksia. Telepatiaa kiytetain surutta hyédyksi, kun kommuni-
koidaan etailts, onko kiadessi oleva tavara sopiva asuntoon.

Pesanrakentajiakin on tdniin litkenteessi. Niit4, jotka sisus-
tavat ensimmadista kertaa yhteisti kotia. Toisilla maut osuvat pa-
remmin yhteen kuin toisilla. Tuoreista suhteista nikee hyvin my6s
sen, kun toinen tekee myénnytyksia. Ulkopuolisena on yllittivan
helppo tulkita muiden tunteita. Itse samassa tilanteessa varmasti
vain keréisi lamp64, kun toinen ei tunnu tajuavan hienostuneesti
annettuja vinkkeja valintojen sopimattomuudesta.

Olen kokenut senkin, kun rakastuneet parit aiheuttivat minul-
le ahdistusta. Se oli tuoreeltaan erottuani pitkistd suhteesta. Sii-
hen kai sekoittui epdonnistumisen tunteita suhteen loppumisesta,
kipeita ja katkeria muistoja ja menetyksen avuttomuutta.

Vaellan kohti valaisinosastoa kuin kisi irtokarkkipussissa
osaamatta valita siirappisten pariskuntien ja kirpeiden, toisiin-
sa kyllastyneiden parien vililta. Etsin joukosta tiydellistd harmo-
niaa, televisiosarjojen onnellista loppua. Léydan enimmdikseen ka-
kofoniaa, juoksentelevia lapsia ja hikisia kainaloita. Nautin siit4,
ettd olen yksin ja saan tehda valintani rauhassa.

Olen vihdoin kypsynyt olohuoneeni katossa repsottavaan valai-
simeen. Ja kun puhun olohuoneesta, tarkoitan yksioni oikeaa nurk-
kaa. Vasemmassa nurkassa on makuuhuone ja siti vastapaita keit-
ti6. Kaikki sopivasti yhden pain pyoéraytyksen ulottuvilla, kuten

TIkean esimerkkihuoneissa. Repsottavaa lamppua olen tuijottanut

12



jo liian kauan. Sit4 ei koskaan asennettu oikein, silld exini ei ol-
lut varsinainen sihkémies. Vanhanaikainen sokeripala on sorkittu
veitselld auki ja yllattien kaksi johtoa on yhdistetty oikein. Sininen
jaruskea. Han nosti lipastoni paille jakkaran, jotta ylettyisi asenta-
maan lampun. Mini pelkisin vieressd, ettd hin rysihtia jakkaroi-
neen piivineen alas. Minulla olisi ollut enemman vartta kurotella,
mutta hin tahtoi ehdottomasti hoitaa homman. Kai se oli joten-
kin miehisyyden mittari tai urhoollinen teko pitda minusta huolta.
Omaa laiskuuttani en saanut aikaiseksi korjata lamppua. Tai
sitten se on vain yksi niista pienisti asioista, jotka vield muistut-
tavat hinesti. Hieman vinksallaan ja epivakaana torottamais-
s&, aivan kuin exini. Epitaydellinen ja siksi niin sympaattinen. En
haluaisi ajatella, ettd minun oli vaikea luopua hinests, sills hyvas-
telyt on tehty jo vuosia sitten. Piddn enemmain ajatuksesta, etti
lamppu on kaunis muisto hinesti. Nyt se saa kuitenkin mennai.
Perheen perustajat ovat vallanneet lastenosaston. Ja ravintola-
maailman. Kierreltyini puoli Ikeaa suhteiden kirjossa olisin jo val-
mis lihapullille. Ravintola on tietysti tiynna toinen toistaan nal-
kiisempii, d4anekkddmpii ja sotkuisempia perheiti. Krapulani ei
kesta tita juuri nyt. Pakko sinnitelld kanelipullat silmissi kiiluen.
Lamppuosaston ledit, loisteputket, lumenit, kelvinit ja kaiken
maailman diskovalot saavat minut siristelemiin. P4i ei than vie-
14 kest4 tita valojen pauhaavaa sinfoniaa. Lihtokohtaisesti jokai-
sen Tkeasta ostetun tavaran kohdalla on pyrittiva siihen, etta se
nayttaisi mahdollisimman uniikilta massatuotannosta huolimat-
ta. Than kuin ta3lt4 voisi tehd4 harvinaisia 16yt6ja. Uniikkiuden li-
siksilaadukas ulkoniké on tirkeds, kunhan massiivipuutuotteita
saa puuviilun hinnalla.
Tartun roikkuvaan kattovalaisimeen, jonka kupu on kisinpu-
nottua bambua. Pieni printti kuvun kyljessi osaa kertoa, ettd bam-

bu on ylijadméamateriaalia vihiiselld hiilijalanjiljelld. T4assihin
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tuntee itsensi varsinaiseksi maailmanpelastajaksi. Lamppu on
tarpeeksi muodikas ja samalla tavallinen. Ja tietysti jokaisen si-
sustusbloggaajan yhteistyévideoissa on nyt esilld juurikin samai-
nen lamppu. Uniikkia, tosissaan.

Kassalla edesséni kirryihin nojaa visihtineen oloinen mies,
joka selkeisti odottaa kumppaniaan viime hetken heriteostok-
silta. Hanet on selkeisti houkuteltu mukaan "hakemaan nopsasti
kynttil6ita”, vaikka han tietds, ettd 10 minuutin noutoreissu tu-
lee muuttumaan koko olohuoneen sisustustempaukseksi ja vii-
den euron sijaan ensi kesin etelanmatka haihtuu luottokortin
heilautuksen my6té kuin tuhka tuuleen. Pariskunnalla on selvis-
ti takanaan vuosia yhteistd matkaa. Aika kiehtovaa, etta voi olla
noin tyyni, vaikka ihan varmasti toinen drsyttai, vituttaa ja saa
kiehumaan, ja silti on valmis joka kerta huijattavaksi "piipahta-
maan [keassa”. Tai ehkipi lihapullat sen tekee.

Meidin yksindisten tai siis korjaan itseniisten sunnuntai-
syéjien paikka on kassojen jalkeen hodaripisteelld. Emme tarvitse
paljon tilaa, olemme nopeita emmeka ole vastuussa juoksentele-
vista lapsista. Pieni nurkka riitt44 vallan mainiosti.

”Kaksi hodaria ja yksi juoma kiitos.”

Saan tilaukseni ja siirryn sivummalle sydméain. [lmeisesti mei-
din hodarinpurijoiden maari on aliarvioitu, silli tungoksessa saa
koko ajan viistelld ohikulkevia ihmisii. Ei ole yksi tai kaksi kertaa,
kun ketsupit 16ytavit tiensa poskelleni jonkun téniistessa hoda-
rikéttini juuri parahiksi. Pakko siirtyi vield sivummalle. Hotkin
tyytyvaisend taydellisen suolaista annostani ja tunnen suurta on-
nistumisen iloa siiti, etti krapulani hieman hellitt44 ja etti kassis-
sani on vain ja ainoastaan lamppu, mit4 tulinkin hakemaan. Tama
taitaa olla onnekas paiva minulle.

Jos viela Ikean kiytavilla voi hetkittiin tuntea haikeutta pa-

reista, rakkaudesta ja perheist4, niin viimeistian hodari suussa
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kassoille katsellessa ei kiy kateeksi. Perhe karria kaksi karryllista
tavaraa kassoille kahden lapsensa kanssa. Tuon miiran paketoi-
minen lkean kasseihin on suoritus jo itsessidin. Tulee jano pel-
kista ajatuksesta ja huitaisen viimeiset hérpyt juomastani alas.
Jain tuijottamaan, miten perhe suoriutuu. Tunnistan lapsen. Hin
pitaa tyytyviaisen nikoisena pikkupehmopossua kadessaan. Van-
hemmat lastaavat tavaraa tavaran perdan hihnalle ja yrittavit sa-
malla pitii toista lasta tyytyviisena. Han on selkeasti viela niin
pieni, ettei osaa vaatia itselleen muuta kuin tissia.

Heit4n viimeisen palan hodaria suuhuni. Pakkaavan perheen
lapsi tuijottaa minua ja ilmeilen hinelle. Samalla tunnen, kuin-
ka kuiva reunapala ei meinaa menni alas. Sen karheus takertuu
kurkkuuni. Alan kéhim&4n ja onnistun saamaan murusia viel4 pa-
hemmin vairaan kurkkuun. Lapsi tuijottaa minua kylman viileds-
ti. Ahdistaa, en saa palaa pois kurkustani. Yskin ja kéhin, mutta
ilma ei meinaa kiertai. Lapsi heiluttaa pehmopossuaan iloisesti
minun suuntaani. Kihoavien kyyneleiden sumentaessa silmiini
ehdin jo miettii, selviink6 mini tista. Olen syvilla Daim-pussien
ja sinappisillien ymparéiman, niin ettd jos mini nyt kuolen, aina-
kin ymparillani on ollut kaksi rakastamaani asiaa. Yskin liian ko-
vadinisesti leppoisaan sunnuntaitunnelmaan ja ahdistava tunne
alkaa helpottaa.

Katselen vaivihkaa ympérilleni. Kukaan ei tunnu huomanneen
kovaainisti r6hindani. Toisaalta kukaan ei olisi my6skdan rynnan-
nyt pelastamaan minua. Lapsi perheineenkin on jo kadonnut. Jos
ajattelen positiivisen kautta, niin ainakin kasvoillani on nyt viria.
Kalpeat krapulaiset kasvoni ovat saaneet terveellisen punan. Vai
voiko punaa kutsua terveelliseksi, jos se on tullut happivajeesta?

Nappaan kassini ja siirryn Ikea-bussiin. Yleensa yritin kaikin
keinoin valttaa niita sinikeltaisia kyyteja, silla ne tappavat kaiken

ilon ex tempore -ostosten tekemisesti. Miten raahata alenurkasta
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bongattu sohva tai uudet viherkasvit kotiin kidutettavaksi, jos
niiden kanssa pitda sulloutua bussiin. Haluaisin taputtaa itsedni
olkapaalle ja kiittaa siits, ettd tilla kerralla olen onnistunut pi-
dattaytymain kaikesta ylimaariisesta. Sietaisin saada kunnia-
maininnan Ikean Wall of Only One Item -seinille. Mutta eihdn
tahan ratkaisuun ilman pakollista "Onko kukaan tdn4din menossa
Ikeaan?” -kysely4 ole paidytty.

Totta kai olin jo aiemmin tarkkaan selannut kaikki autolliset
ystdvini, jos vaikka olisin saanut jonkun houkutelluksi mukaan.
Storyjen perusteella kukaan ei ollut ollut eilen riekkumassa, jo-
ten krapulalihapullilla houkuttelu voitiin heti alkuun unohtaa.
Nopean whatsapp-kierroksen jilkeen kolme viidesti ei ollut jak-
sanut vastata ja loput taas olivat kumppaneidensa kanssa teke-
mdissi jotain muuta mukamas tarkeimpai. Yhden parin bongasin
stoorien perusteella jopa pelaamasta padelia. Miki yliarvostettu
trendilaji. Eivatko jarkevat ihmiset osanneet jattaa touhua hikisil-
le dijaporukoille, pitiké pariskuntienkin “viettdi laatuaikaa” mo-
komassa hallissa.

Sain vongattua exini aina Ikeaan. Joskus se oli viikon ainoa
yhteinen hetkemme. Ehki se oli my6s jonkinlainen vaihtokaup-
pa: hian vei minut Ikeaan ja sen jilkeen pelasi loppupiivin Fifaa.
Olisipa edelleen mahdollisuus moiseen vaihtokauppaan. Sinkku-
na toisten hyvit teot ja eleet aiheuttavat minussa kiitollisuuden-
velkaa. Mietin valmiiksi asioita, joita voin puolestani tarjota kor-
vaukseksi, jos joku lidhtee mukaani milloin minnekin tai auttaa
kuljettamaan painavia tavaroita. Mit4 pidempéain olen ollut sink-
ku, sitd epamukavammalta tuntuu ottaa toisten hyvia tekoja vas-
taan. Kaikki hyvit teot listaan kiitollisuudenvelka-kansioon. Yksi
kerrallaan hyvitin palveluksia ja yliviivaan listastani jo suorite-
tut teot. Haluan, etti kaikki menee tasan tai mieluummin jopa

kallistuu hieman enemmain minun tappiokseni. Hassua, miten
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velaksi jadminen tuntuu niin hankalalta. Yksinel4jin omaa ole-
massaoloaan saa aina selitell4, ja avun pyytdminen tuntuu valilla
tosi tyoldalts. Inhottaa herattas ihmisissi sailia.

Korotian bussissa lamppu sylissani. Olen puhki. Bussin kevyt
tarini keinuttaa mukavasti. Painan paéni vasten bussin ikkunaa ja
annan silmien painua kiinni. Ehdin hyvin lepuuttaa hetken. Ym-
parillani olevat 44net vaimenevat rauhoittavaksi hurinaksi.

Nuokun bussin liikkeiden mukana. Tiukka kdinnés havah-
duttaa minut hereille. Bussi pysahtyy toksihtden ja lyon paini ta-
kaisin vasten ikkunaa. Ikkunassa on kasvoni jattimit rasvajaljet
ja hengitykseni hénkimit vesipisarat. Piddn tiukasti lampustani
kiinni ja haparoin hieman viel4 unikohmeisin askelin ulos bussis-
ta. Ikea. Siindhan on Ikea. Ei saamari. Olen palautunut lamppuni
kanssa takaisin 1ihtépisteeseen. Ei siini sitten. Ehka timi on se
Ikea-kirous, joka estda 1ihtemista vain yhden tavaran kanssa. Kai
se on paineltava takaisin sisille ja haettava halpoja kynttilsita ka-

veriksi.
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Astu sisain suhteiden ymparilla pyorivaan
maailmaan, missi suhdeutelut 16ytavat
aina perille ja deitit hammentavit toinen
toisensa perdan. Loytyyko sinkkuudesta
vapauden korkein olomuoto vai pelkka
narrin rooli? Enta saako suhteesta autuaan
onnen vai ainoastaan paineistetun
etenemissuunnitelman? Misti lopulta tietii,
mita haluaa tai mita pitiisi haluta? Ainakin

kaikilla muilla on asiasta varma mielipide.

Essi Lampun humoristisessa ja tabuja
kaihtamattomassa esikoiskirjassa ei
osata pariutua mutta ei myoskaan olla
pariutumatta. Jaettuja kokemuksia ja omia
huomioita sisiltiva kirja nostaa oivaltavasti
esiin suhteiden ja suhteettomuuden

tunnistettavia kipukohtia.






