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VAJOAN MUISTOIHINI

Luonto on seikkailu. Lapsena hdn, joka oli mind,
katseli hyonteisten eldmdid ja kasvien kasvua.
Piileksi marjapensaiden alla ja didin luomissa valtavissa
kukkaviidakoissa. Katseli siilejd ja kiiltomatoja.
Rakensi majoja metsddn. Eldmd oli rikasta,
eldmdid joka puolella, olla osa seikkailua.

Jaloissa variksensaappaat. Onni, onnellisuus,
kesdn loputtomuus. Isd tanssimassa ilkosillaan sateessa.
Aiti huolehtimassa rakastavasti kurkkuviljelmistdicin.
Marjoja, loputtomasti marjoja. Vihanneksia.
Lehtikaalin kiljaisu katkaistessani lehden ruoaksi.
Sukeltajakuoriaiset vesitynnyreissd.

Puiden oksat kaartuvat tien yli.

PUUT ODOTTAVAT

Mene metscicin, puiden luo, oli vuodenaika mikd hyvdnsd.
Uppoudu maisemaan, ja kulje sinne, minne intuitio ohjaa.
Puut kutsuvat, kun olet valmis. Avaa syddmesi ja aistisi,
myos ne toiset aistisi, ja ole valmis — ja huomaat,
ettd kaikki eldd. He ovat odottaneet sinua jakaakseen
kauneuden ja ihmeen kanssasi. Kertoakseen,
ettd maailma on seikkailu, jos ja kun haluamme astua sithen.

Hengitd syvddn ja OLE.
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ALRUSANAT

Kysyn puilta, deevoilta, maahisilta ja oppailta, mitd kirjoittaisin. Silloin
kuulen:

"Kerro kauneudesta. Me KAIKKI olemme téilld luojina ja ilmenti-
missd kauneutta. Luominen on tehtdvimme. Se on myos teidin teh-
tivinne: luoda kauneutta ja harmoniaa maailmaan. Se on alku ja se on
padmadra.”

"Kerro rakkaudesta. Silld rakkaus on voima, jolla nikee ja ymmartaa.
Rakkaus yhdistdd syddmet, olivatpa ne missa tahansa.”

"Kerro valosta. Valosta, joka valaisee, valaisee mielen, tuo uskoa, voi-
maa luomiseen.”

”Kerro luomisesta. Luomisesta, joka tarkoittaa syntymistd yhd uudel-
leen luottamukseen, jolloin kohotamme kasvomme, kisivartemme,
oksamme yhid uudelleen kohti valoa.”

"Kerro elimistd. Ihmeesti, jota me kaikki luomme ja kannattelemme.”

"Kerro yhteistyOstd, siitd ettd meitd kaikkia tarvitaan yhdessi luojina.”

"Kerro siitd, ettd valo asuu pimeydessi, silld pimeys on kohtu, josta
kaikki saa alkunsa.”

"Kerro siitd, ettd me kaikki olemme ikuisia. Me olemme, me olemme
aina olleet ja tulemme aina olemaan.”

"Kerro siitd, ettd me kaikki olemme YKSI.”

Rakkautta ja valoa

Helsingissd 22.2.2022

Sinikka
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JOHDANTO

Timi kirja nojautuu lahes tdysin sithen mitd puut ja heidin dryadinsa,
metsin ja puiden henget, ovat minulle kertoneet. En ole muuttanut
heidin sanojansa millddn tavoin, mutta joskus olen joutunut hakemaan
oikeaa ilmaisua. Koen kielen joskus haastavaksi ja joudun valitsemaan
kielen, jolla keskustelemme, aivan niin kuin valitsen kielen mieles-
sini, jolla ajattelen. Ajattelen usein englanniksi, miké ei suinkaan tar-
koita, ettd olisin siind mitenkédn tiydellinen. Jotkin sanat kuulosta-
vat suomeksi oudoilta, kuten keksimini kiddnnos “henkiniitty” (Spiriz
Meadow).

En ole halunnut kidydd lipi samoja asioita, jotka olen selostanut
kirjassani Luonnon nikymiton kauneus — elementteji, elementaaleja,
luonnonhenkid, yliaistillisia havainnointeja. Joitain ndistd asioista,
seki astrologiasta ja jumaluuksista, on kirjoissani Kasvien maaginen
maailma ja Kasvien salaiset voimat.

Olen liittdnyt mukaan astrologiset merkit ja elementit, silld ne var-
masti kiinnostavat joitain. Monet puut ovat niin moninaisia, ettd niitd
on kuitenkin vaikea luonnehtia yksiselitteisesti astrologialla. Samoin
puihin liitettyjd jumaluuksia on joillain puilla todella paljon. Ne joh-
dattavat kulttuurihistoriaan. Ndistd jumaluuksista on kirjan lopussa
luettelo. Mlagiasta ei tdssid kirjassa juurikaan kerrota, maagisesta ajatte-
lusta kyllikin, ei loitsuista sithen tapaan kuin Kasvien maagisessa maa-
ilmassa ja Kasvien salaisissa voimissa. Tami kirja painottaa transfor-
maatiota, sitd kuinka puut voivat vaikuttaa meihin kohottavasti. Kyse
on alkemiasta, joka on magiaa itsessddn.

Vuodesta 2016 lihtien olen kerinnyt keskustelujani luonnon-
henkien ja toisten todellisuuksien olentojen kanssa. Ensimmaiiset
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keskusteluni julkaistiin kirjana Luonnon nikymditén kauneus vaonna
2018. Sen jilkeen ohjauduin yhd enemmin puiden suuntaan. Siitd,
ettd aloin suunnitelmallisesti etsiytyd puiden luo keskustelemaan, saan
kiittad Edwin Courtenayta ja hinen kanavoimaansa St. Germainia,
jotka kehottivat minua kirjoittamaan tistd aiheesta. En silloin arvan-
nut, mihin kaikkeen se minut johdattaisi. Kuten aiemminkin, olen
kirjoittanut timin kirjan, koska koen, etti se on tehtivini.

Puut ovat olleet minulle ddrimmidisen tirkeitd pienestd pitden. Ker-
roin tistd hieman kirjan E/invoimaa puista johdannossa. Puiden kaa-
taminen on saanut minut aina ddrimmiisen surulliseksi — ja vihaiseksi.
Viime vuosien tyoskentely puiden ja heiddn keijujensa, dryadien,
kanssa on saanut minut yhd paremmin ymmirtiméin puiden mer-
kityksen ja arvon meille kaikille, jotka asumme tdlld maapallolla. En
kirjoita tissd enempdd omasta suhteestani puihin, silld se ilmenee kiy-
mistini keskusteluista puiden kanssa.

Puut ovat ddrimmadisen tietoisia olentoja, ja sanoisin, ettd he ovat
meitd viisaampia. Heiltd voi oppia paljon elimistd, elimidnasenteesta
ja siitd, kuinka luonto toimii. Puut ovat loputtoman rakastavia, mutta
vililld heidinkin kirsivillisyytensd on koetuksella ihmisten tekojen ja
ymmartimattomyyden vuoksi.

Olen koonnut aineistoa tihin kirjaan kolmen vuoden ajan. Olen
pyrkinyt rajaamaan timin kirjan piiriin keskusteluni puiden ja heidin
henkiensi kanssa ja jittinyt ulkopuolelle muut erittdin laajat tekstit
muun muassa maahisista. He ovat kertoneet minulle paljon ty6sken-
telystddn puiden ja Maan hyviksi, mutta ne kertomukset tulevat jaa-
mdin eri kirjaan.

Keskustelujen lisdksi olen liittinyt jokaiseen puulajiin tietoja nii-
den biologiasta, hieman rohtokaytostd, perinteistd ja myyteistd. Nama
tekstit olen kirjoittanut vasta kaikkien keskustelujen jilkeen, etteivit
ne vaikuttaisi keskustelujen luonteeseen. Olen ollut ylldttynyt, kuinka
samoja asioita olen l6ytinyt kirjoista kuin mitd puut ovat minulle ker-
toneet. En ole kirjoittanut perin pohjin kansanuskomuksista, silld se
ei ole timin kirjan tirkein tehtdvi, mutta kirjallisuusluettelosta 16ytyy
lisitietoja. Jokaisen tekstin alussa on muutama sanallinen luonneh-
dinta puista. Ne pohjautuvat omiin kokemuksiini, eivit kirjallisuuteen.

12 | PUIDEN KERTOMAA



Tima kirja sisdltid noin 220 keskustelua lihinni puiden ja luonnon-
henkien kanssa, ja lajeja kertyi noin 50. Olen yrittinyt puhua mahdol-
lisimman monen puulajin kanssa, varsinkin meille luontaisten ja tut-
tujen lajien kanssa. Moni keskustelu on harmikseni jadnyt aikomuk-
seksi. Pdivisaikaan on vaikea jirjestdd keskusteluja katujen keskiosaan
istutettujen puiden kanssa. Ihmisid ja liikennettd on aina. Ja pahim-
massa tapauksessa odotettuani tilaisuutta pari vuotta isoimmat puut
onkin erdini piivini kaadettu. Tunnen toiset puulajit paremmin kuin
toiset. Kirjasta selviddkin, ettd olen puhunut eniten ldhipiirini puiden
kanssa. Heihin syntyy my6s syvi suhde. He myos ovat havainnoineet
minua kauan.

Useimmat keskustelut puiden ja heidin dryadiensa kanssa tapahtu-
vat paikan pdilld, heiddn luonaan. Mutta kuten joistain keskusteluista
kidy ilmi, on mahdollista olla heihin yhteydessi puiden lehtien, marjo-
jen ja hedelmien kautta. Matkustan my6s meditaatiossa tai niin sano-
tussa kevyttranssissa astraalitasolla ja keskustelen sielld puiden ja hei-
din henkiensd ja muun muassa maahisten kanssa. Luonnon nikymiit-
tomissi kauneudessa mainitsen Kesimaan, joka on Henkiniityn (Spiriz
Meadow) eris osa astraalitason neljinnelld vyohykkeelld.

Tarkoitukseni télld kirjalla on lisdtd arvostusta puita kohtaan, Eli-
mad kohtaan. Jokainen puu, kasvoi se missd tahansa, on tirked itse-
ndin, ympiristolleen ja kaikille olennoille, jotka siind asuvat.

Titd kirjaa ei olisi luonnollisesti syntynyt ilman Edwin Courte-
nayta ja oppaitani St. Germainia ja joitain muita ylosnousseita mes-
tareita, enkeleitd, keijuja, dryadeja, maahisia, elementaaleja ja astraali-
tason olentoja, muun muassa Puiden neuvostoa. Kiitos teille kaikille!
Olen oppinut teiltd kaikilta suunnattomasti ja olen kiitollinen siitd
luottamuksesta ja rakkaudesta, mitd olen saanut ja saan osakseni.

Tyoni ja ystivyyteni teihin kaikkiin jatkuu niin kauan kuin se
minulle sallitaan. Ne ovat elimini suuria iloja. Olen saanut ja oppinut
Rakkaudesta, silli Rakkaus ja Valo ovat luomakunnan luovia ja ylla-
pitdvid voimia.

Olen kirjoittanut tdmdn kirjan rakkaudesta puihin ja toivon, ettd
se ja puiden tuntema rakkaus ja myétitunto vilittyvit lukijoille teks-
tien kautta. Puut ovat viisaita opettajia, jotka odottavat, ettdi me
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kuulisimme mité heilld on sanottavaa ja annettavaa. He kertovat, ettd
me kaikki olemme yhti rakkaudessa ja valossa, Aiti Maan lapsina.

Seuraavassa lisdd neuvoja, joita kirjoittamiseeni sain:

”Kirjoita kauneudesta. Ihmiset haluavat kuulla kauneudesta. Nauti
kauneudesta. Anna tilaa kauneudelle elimissisi. Niin voit jakaa kau-
neutta muille.

Juuri nyt kuullaan niin paljon negatiivista, uhkakuvia. Herédtd ihmi-
sissd toivoa, silld toivo on luonnonvoima. Se on luonnonvoima. Voima,
joka on aliarvostettu, usein unohdettukin. Jos tarpeeksi monet toivo-
vat, muutosta saadaan aikaan. Kerro toivosta. Kun kirjoitat titd kirjaa,
kerro toivosta. Vaikka tulet kirjoittamaan my6s huolista ja murheista,
perusvireen tulee siilyd toivossa. Ilman toivoa ei ole endd mitddn.

Uppoa hiljaisuuteen ja luonnon didniin. Loytiessisi hiljaisuuden
itsestdsi myOs sanasi kertovat hiljaisuudesta ja sen merkityksesta.

Ole puhdas, ole aito. Kaiken tulee olla niin aitoa kuin mahdollista,
tulla suoraan Lihteestd. Silloin sanasi puhuttelevat.

Anna tille aikaa. Anna itsellesi aikaa. Nie itsesi sielld mihin sinun
tulee kulkea. Ole valmis muutoksiin. El4d hetkessa, eld ikuisuudessa.
Eld oikeassa aikatasossa.

Ali kiinniti litkaa huomiota epikohtiin, vaan huomaa pienet ihmeet.
Silld niissd pienissd ihmeissid on avain. Hyonteisen lennossa, auringon
siteessd, vihredlld lehdelld, linnun pyrahdykselld. Kerro ihmeesta.

Ja:

Muista ajatella positiivisesti myos itsestdsi. Omasta kunnostasi, ter-
veydesti... Silld, kuten oli puhe, se parantaa!”

Tamin kirjan kirjoittaminen on ollut pitkillinen prosessi, johon on
liittynyt paljon muuta oppimista luonnosta, itsestini ja omasta asemas-
tani eri aikajanoilla. Olen pyytinyt neuvoja St. Germainilta ja joiltain
muilta oppailta, ja heistd on ollut korvaamaton apu matkallani. Y16s-
nousseet mestarit ovat elineet ihmishahmossa maapallolla ja he tunte-
vat sen asettamat haasteet, toisin kuin yleensi enkelit. Alla on ensim-
midinen teksti ajalta, jolloin ryhdyin tihdn tyohon puiden kanssa.

Kuulen: ”Voit astua toiseen todellisuuteen yhdistymilli maahan
jaloillasi, et aina pelkdstddn mielessisi. Me olemme valmiita kerto-
maan itsestimme, menneisyydestd, salaisuuksista.
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Tulossa on suuria muutoksia, ja voit tuntea ne. Useimmat ihmi-
set eivit vield usko tihin. Siksi on korkea aika tehdi jotain — ennen
kuin on mydhiisti. Teemme parhaamme siilyttidksemme tasapai-
non. Sind, joka elit osittain ajan ulkopuolella, ihmisten todellisuuden
ulkopuolella, tiedit timdn. On aika astua syvemmille meidin todel-
lisuuteemme ja tuoda tietomme nakyviin — kdyttdd tuota tietoisuutta
herdttimdin ihmiset unesta.

Monet ihmiset haluavat jo kuulla ja tietdd niistd salaisuuksista. He
ovat unohtaneet salaisuudet Eedenistd, Atlantiksesta ja Kultaisista
Ajoista. Moni kantaa sielussaan joitain muistoja noista ajoista. He
ovat olleet sielld tai he kantavat kipindd niistd esivanhempiensa kautta.
Siitd on apua tyossisi. Koska heissd on tuo muisto, sen voi jilleen
valaista, herdttdd, jolloin yhd useammat voivat jakaa valoa helpotta-
maan paluuta Kultaiseen Aikaan. Se on Ylésnousemus, avautuminen
Valolle, syddmelle, Sielulle, jumalallisuudelle ihmisissd. Itse asiassa se
auttaa maapalloa ja sen olentoja monissa ulottuvuuksissa.

Nyt on aika herittdd muistot itsessd ja samalla muissa.”

Kysyn: ”St. Germain, mikd on ensimmiinen tirked asia aloittaes-
sani puhumaan puiden kanssa?”

Hin vastaa: "Sinun tulee vaalia hiljaisuutta itsessisi. Olet jo kuul-
lut joistain eldmistési ajan ulkopuolella. Se on alku; se ettei vilita lii-
kaa arkielimin asioista... Huolet hiiritsevit keskittymistd. Tyyneys
on tie hiljaisuuteen. Kéytd niin paljon aikaa kuin tarvitset padstiksesi
hiljaisuuden tilaan. Hiljaisuus avaa portin sieluun ja sen muistoihin.
Itse asiassa tirkein asia on 16ytdd tie muistoihisi, silli KAIKKI ON
jo sisdlldsi. Joten ei ole syytd huolehtia niin paljon kyvystisi kirjoittaa
nami kirjat, silld kaikki on jo sinussa. Tdrkeintd on tietdi, ettd tieto on
tulossa nikyviin. Odota, ole kirsivillinen. Kaikella on oikea aikansa!”

”Kiitos.”

"Tamai kirja on tirked. Me kaikki tarvitsemme syvempdd ymmar-
rystd luonnosta ja siitd, miten se toimii, mitd voimia luonnossa ja sen
takana on. Siksi ohjasin sinut tihin tehtéviin.

Niin monet asiat odottavat heitd, jotka voisivat niitd tutkia. Me tar-
vitsemme kunnioitusta toisia elollisia olentoja kohtaan. Timi on alku,
ja toivon, ettei se ole loppu. Me kutsumme, ja jotkut kuulevat. Ja me
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toivomme, ettd yhi useammat kuulevat ja ovat valmiita palvelemaan
elimad. Silld sitd me olemme: elimin palvelijoita, me kaikki, autta-
massa toinen toisiamme tulemaan siksi, mikd meistd on miira tulla.
On kyse kaikkien olentojen kehityksestd, olivatpa ne mité tahansa ja
minkd muotoisia tahansa. Olemme tdilld palvelemassa toisiamme,
silld meilld kaikilla on yhteinen pddmairi. Tiet ovat monet, mutta
ne kaikki johtavat samaan suuntaan. Me olemme Yksi. Rakkautta ja
Valoa, aina.”

"Thmiset ovat unohtaneet suhteensa puihin. Tami on pahin asia.
He ovat unohtaneet timin yhteyden kuten yhteytensd kaikkeen
luontoon.”

”Sini et ole, hah”, hin sanoo, kun haukka istahtaa keinun katolle
metrin padhin minusta.

“Thmiset kuvittelevat, etteivit he tarvitse luontoa. He luulevat ole-
vansa luonnon ylipuolella. He saattavat olla, mutta he eivit tule sii-
lymiain hengissd ilman hintd eivitka sdilyttimain inhimillisyyttian.
Ihmiset ovat osa luontoa, he ovat syntyneet luonnosta. He rikkovat
itsedin vastaan vahingoittaessaan Aitidin. Silld luonto on seki hei-
din ettd meidin 4iti. Useat ihmiset sanovat tulleensa eri planeetoilta
ja kaipaavansa sinne jonnekin. Mutta misté syystd he ovat nyt tdalla?
Heidin kehonsa koostuvat Aiti Maasta. Voivatko he sanoa, etteivit
he kuulu tinne? Me kaikki olemme olleet eri planeetoilla. Ja kaikki
tuntevat olennot jakavat saman olemassaolon, saman sydimen. Moni
on sen vain unohtanut. Kunnioittakaa alkuperdinne, silli luonnosta
me tulemme.”

Ja:

"Jaan tuskasi. Sen, kuinka pahalta sinusta tuntuu nihdessdsi mitéd
luonnolle, puille, eldimille, tehdddn. Milloin koittaa aika, jolloin
palaamme keskindiseen kunnioitukseen?”

"Tamai kirja on kirjoitettu avaamaan ihmisten sydimid ja mielid.
Ehdotin titd kirjaa tille henkilélle muutama vuosi sitten, koska hin
on tehnyt titd ailemmin. Se resonoi hinen sielussaan, ja hin halusi olla
kanava luonnon ja sen olentojen kertomille viesteille jakaakseen ne
eteenpdin. Maailma on tuhon partaalla ja ihmiskunta tarvitsee herit-
tajid. Toisilla tietoisuuden tasoilla yritimme etsid heitd, jotka haluavat
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ryhtyd tihdn tyohon. Saattaa olla jo lilan myohdistd kddntdd kehityk-
sen kulkua, mutta meiddn on jaksettava pitdi toivoa ylld, koska toivo,
rakkaus ja usko ovat mahtavia voimia. Ne ovat ihmeiti tekevid voimia.
Me olemme tdilld kasvattamassa uskoa ihmeisiin. Me tarvitsemme
yhi useampia ihmisid uskomaan ihmissydimen hyvyyteen, heritti-
mdin ihmisid yhteiseen pddmidrdin suojelemaan maapalloa ja hinen
kauniita lapsiaan.”
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MIKSI PUUT JA
LUONNONHENGET
HALUAVAT MEIHIN

YHTEYTTA?

Tihin osioon on koottu syyt, miksi tima kirja on kirjoitettu. Siind
vedetddn yhteen sekd minun ettd luonnonhenkien huoli luonnosta ja
puista. Luonnonhenget kertovat siind myos siitd, keitd he ovat ja mitéd
he tekevit yhdessd puiden kanssa ja kuinka heiti voi ldhestyd. Puut
ovat suuria opettajia, ja heidin viisautensa on koottu tihin osioon.
Joitain puiden, luonnonhenkien ja oppaiden viesteji on otettu tihin
tuomaan heiddn nidkemyksensi ja ajatuksensa mukaan, valaisemaan
nditd asioita lisdd.

Yhteinen huolemme

Jokainen aamuni alkaa meditaatiolla ja rukouksella. Oma meditaa-
tioni tuskin vastaa yleistd kisitystd meditaatiosta. En pyri nollaamaan
mieltini, hiljentymaén ja rauhoittumaan kyllidkin, vaan keskustelen tai
pyydin neuvoja tiettyjen hahmojen kanssa ja matkustan eri tietoisuu-
den tasoille, jolloin voin paityd myos Tyhjyyteen, Alkuun.

Pyydin siunausta kaikelle Elimille, olipa se missi muodossa
tahansa. Pyydin, ettd ihmisten sydimet avautuvat nikeméin Ihmeen
kaikessa luodussa ja toimimaan sen mukaisesti itsensd, toistensa,
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eldinten, puiden ja muiden kasvien, luonnonhenkien, Maapallon ja
Aiti Maan hyviksi. Lihetin valoa ja rakkautta kultaisen eliminver-
kon kautta kaikelle elimille ja tunnen kuinka lukemattomat meille
nakymittdmit olennot yhtyvit tuohon kultaiseen valoon. Silld me
kaikki olemme yhtd — Yksi.

Kauan sitten ihmiset elivit metsien suojassa. Elima alkoi puiden
alla. Vaikka puuta kiytettiin, osaa metsistd suojeltiin pyhini lehtoina
ja niissd kéytiin vain henkisissd tarkoituksissa. Sielld uhrattiin itselle
arvokkaita esineitd ja hyodykkeitd, eikd vain otettu, vaan myds annet-
tiin. Puiden alle perustettiin alttareita ja metsiin temppeleitd. Juma-
lat ja jumalattaret liittyivit tiettyihin puihin. Vainotut 16ysivit suojan
pyhisti lehdoista. Samaanit ja druidit ovat aina tydskennelleet yhdessi
luonnon kanssa. Druidien puutiedosta kertoo Ogham — druidien aak-
koset, joihin puut ja puutietous liittyvit.

Luonto ilmenee feminiinisend ja maskuliinisena, jumalattarena ja
jumalana, taivaana ja maana, Vihreini micheni (Green Man) ja Vih-
rednd naisena (Green Woman). Dualismi ylldpitdd tasapainoa. Ilman
sitd kaikki katoaa. Niin tapahtuu, kun on sen aika. Vihred mies ja Vih-
red nainen ovat luonnon villi ja alkuperiinen voima. Voima, jota ei ole
istutetussa puupellossa. He ovat voima, joka asuu luontaisessa met-
sissd, joka hengittdd omassa tahdissaan.

Kun luo syvin suhteen johonkin puuhun tai viettdd keskittynytta
aikaa metsissd, silloin voi 16ytdd yhteyden Vihreddn mieheen ja Vih-
reddn naiseen, alkuperdiseen Itseen, vapaana luokitteluista ja ennak-
koluuloista — silld luonto on niistd vapaa. Vanhassa metsissd yhteys
16ytyy helposti. Ja sitten erddnd péivini voi nihdé Vihredn miehen tai
Vihrein naisen ilmestyvin metsistd puiden lomasta ja kutsuvan jaka-
maan metsin salaisuudet.

Maailmanpuu tuntuu kuuluvan jokaiseen kulttuuriin. Se edus-
taa koko maailmankaikkeutta. Kaikki olevainen on osa Maailman-
puuta. Se ei ole kaikkeuden symboli, vaan se kuvaa sen rakennetta.
Maailmanpuun voi kohdata meditaatiossa. Myos ihmiskehoa pide-
tidn puuna. Rinnastus nikyy kehon energiakeskuksien eli chakrojen
nimissd varsinkin englanniksi: juurichakra ja kruunuchakra. Myo6s
Buddha meditoi bodhipuun alla, ja valaistuttuaan hénestd tuli yhté
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kosmisen puun kanssa. Koska Maailmanpuu sisiltid kaiken eldmin,
se ravitsee elimdd ja sisiltdd kaikki kasvi- ja eldinlajit, joten se on
my6s Elimdnpuu. Maailmanpuu on yhtd kuin Jumala, Luoja, jonka
oksilla kaikki luodut ja samalla luojat asuvat. Kabbalassa Maailman-
puu kuvaa yksilon kehitystd kohtaamaan ja sulautumaan jumaluuteen.
Eldminpuu on yhtd kuin Valonpuu. My6s seitsenhaarainen kyntte-
likk6 on syntynyt Elimédnpuun rakenteesta. Se on myds Tiedonpuu.
Kristillinen kirkko niki Tiedonpuussa Hyvin ja Pahan tiedon puun,
houkutusten puun. Muualla puu on aina nihty yhteni.

Samaanit ovat kiivenneet Maailmanpuuhun piistikseen henki-
maailmaan. Ihmiset kautta aikain ovat meditoineet puiden alla saa-
dakseen viisautta. Fred Hagenederin mukaan jokainen puulaji edustaa
ja ilmentdi jotakin aspektia Elimdnpuun hengesti.

Ennen me kaikki kuulimme luonnon puheen sydimessimme. Sit-
ten kehitimme egon ja eriydyimme luonnon yhteydesti. Hylkdsimme
sydimen tien ja aloimme luottaa pelkistidn pddhimme. Aloimme
luokitella kaikkea nikemidimme, emmekd osanneet endd katsella ja
kuunnella syddmelld. Aloimme pelitd sitd, mikd ennen oli kotimme.
Eriytyessimme luonnosta aloimme peliti sitd ja sielld asuvia henkid
ja eldimid. Mitd etddmmiksi ihmiset kulkivat metsistd, he menettivit
kunnioituksensa luontoa kohtaan. Kunnioituksen kadottua ei tarvin-
nut endd vilittdd metsien havittimisesta.

Ihmiset ovat hukanneet yhteytensid luontoon matkallaan kohti
nykypdivid. Olemme hyldnneet intuitiivisen tiedon luonnon henki-
syydestd taikauskona ja ottaneet tilalle jirjen. Se on antanut meille
oikeuden hakata metsit, peittdd maa betonilla, tyhjentdd jitteet
meriin, kiyttdd eldimid sddlimittd kokeissa ja tuotantoeldimind, ampua
metsiin kuuluvat eldimet sukupuuton partaalle ja jittdd eldiimet ilman
asuinpaikkoja. Metsit tyhjentyivit elimistd. Maapallon metsien ja
luonnon tuho heikentid luonnon, maapallon ja meidin kaikkien elin-
voimaa, hyvinvointia ja immuniteettia.

Ihminen on viimeisen jadkauden jilkeen muuttanut maapalloa, sen
kasvistoa ja eldimistod suunnattomasti, ja viimeisten parinsadan vuo-
den aikana tahti on vain kiihtynyt. Neoliittista Eurooppaa peittivit
sankat metsit. 4 ooo viimeisen vuoden aikana eroosio on lisddntynyt
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ihmisen vaikutuksesta Euroopassa, myéhemmin Pohjois-Amerikassa.
Maanviljely raivasi ja poltti metsit. Kaskeaminen tuotti tuhkaa, joka
antoi hyvin sadon maanviljelijille. Rautavilineet nopeuttivat metsien
muuttamista maanviljelykseen ja karjanhoitoon. Kehitys oli hidasta,
kunnes Vilimeren alueen kulttuurit, keskiaika ja lisddntynyt ihmis-
mddrd muuttivat luontoa suuresti. Ndind aikoina kuitenkin elettiin
yhdessd luonnon ja luonnonkierron kanssa. Kuuta ja jumalatarta pal-
vottiin ja Aurinkoa juhlittiin. Luonnon ja eldinten henkid kunnioi-
tettiin.

Rooman kulttuuri ja kristinusko eivit kunnioittaneet endd luon-
toa, vaan asettuivat sen ylipuolelle. Yhteys luontoon demonisoitiin.
Nikijoiden ja parantajien piti mennd maan alle vainottuina. Monissa
maissa pyhid puita ja pyhid lehtoja tuhottiin jdrjestelmallisesti, ettei
luontoa voisi palvoa. Luonnonhenget ja luontoa kansoittavat juma-
luudet painuivat unohduksiin. Kristinusko korosti yhti jumaluutta,
ja luontoyhteys tuntui puhuvan monista. Unohdettiin, ettd me kaikki
olemme Yksi, joka ilmenee monena. Poikkeuksia olivat juhannuskoi-
vut, vappusalko ja joulukuusi, jotka saivat jaada.

Sanotaan, ettd keskiajalla vauraus tuli metsistd. Kasvava viesto, lai-
vanrakennus, maatalous, puurakentaminen ja metallintuotanto pyyh-
kdisivit metsit mennessddn. Materialistisuuden lisddntyessd metsit
muuttuivat tuotteiksi. 170o-luvulla Euroopassa oli paljon puutonta
joutomaata. Koska puuta tarvittiin rakentamiseen ja polttoaineeksi,
joutomaita alettiin metsittdd havupuilla. Myohemmin Amerikasta ja
Afrikasta alettiin tuoda paljon puuta Eurooppaan. Silli ja siirtolaisten
muutolla Amerikkaan oli suuri vaikutus sikildisiin metsiin. Pohjois-
Amerikan mahtavista punapuumetsisté vain viisi prosenttia on jiljelld.

Euroopassa alkuperiisid luonnonvaraisia metsid ei juuri ole jal-
jelld, vaan ne on korvattu maaperdd kéyhdyttavilli kuusilla ja mén-
nyilld. Nuo yksipuolista puustoa kasvavat “metsit” eivit kestd myrs-
kyjd, tauteja eivitkd tuholaisia. Aluskasvillisuus yksipuolistuu ja eldi-
mist6 katoaa. Luonnonvaraisissa metsissdé emopuut suojelivat nuoria
puita sddn vaihteluilta. Mutta metsitaloudessa emopuut kaadetaan,
jotta nuoret puut kasvaisivat nopeammin. Silloin nuoret puut jaavit
vaille suojaa. Liika valo tekee puista heikkoja. Luonnollisissa metsissi
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nuoret puut ovat suojassa auringolta, kovilta tuulilta ja rankkasateilta.
Monokulttuureissa vain yhdenlaiset juuristot kidyttivit maan ravin-
teita. Kesilld liampotila "metsissd” kohoaa liikaa, jolloin puut kuumene-
vat ja sairastuvat sienistd. Puita kuormittavat kemialliset saasteet, thmi-
sen synnyttimad radioaktiivisuus ja sihkolaitteiden aiheuttama stressi.

Jos pieneni iloitsi saadessaan lukea sademetsien puuston mahta-
vuudesta ja kasvi- ja eldinlajien rikkaudesta, jos oli onnellinen, ettd se
runsaus on ja pysyy sielld jossain, niin enéd jaljelld on vain huoli. Thmi-
nen kohtelee maapalloa kuin olisi ainoa laji, jolla on oikeus eldd tailla,
ja hin myo6s kiyttia sitd mielensi mukaan. KAYTTAA on sana, joka
kuvaa titd asennetta ja toimintaa. Ei RAKKAUS ja yhteiselo.

Vuonna 2021 Assi Koivisto kirjoittaa:

"Jos pitdisi nimetd yksittiinen tekiji, joka mielestini on pahiten
kurjistanut Suomen maisemakuvaa, se on isojen puiden vihyys. Isot
puut, saati oikeat puujittildiset, ovat metsistd valtaosin kadonneet.
Eivitkd vain metsistd vaan ylipdatidn Suomesta. Isoja puita nikee
kisittimittomin vihin. Niin vihin, ettd moni on ne unohtanut.”

"Jopa pihoista ja puutarhoista on merkilliselld innolla likvidoitu
suuret puut.”

”Pihoissa ja puutarhoissa isot puut kaadetaan usein turvallisuuden
nimissd. Ne kaadetaan silloinkin, kun ne ovat jossakin tontin etdi-
simmissid nurkkauksessa eivitkd uhkaa kaatua kenenkiin tai minkdin
paalle.”

Kaikista ndistd sanoista huolimatta maapallolla tapahtuu hyvidkin
asioita. Meiddn on vain jaksettava jatkaa, luottaa Elimin ihmeeseen
ja vaikuttaa ajatuksillamme ja teoillamme siihen, ettd kunnioitus ja
rakkaus syddmissd herda.

Puut eivit ole unohtaneet, vaan he odottavat meitd, josko olisimme
valmiita palaamaan yhteyteen heidin ja luonnon kanssa. Puut ovat
valmiita jakamaan kanssamme menneisyyden viisauden.

Jos mahdollista: Istuta puu ja luo sithen suhde. Nie sen kasvu ja
nde ihme. Katso muita kasveja, vaikka kuinka pienid. Sekin on ihme.
Katso hyonteistd, joka kiipedd kukan varrella — sekin on ihme!

Luonto on ME ja me olemme luonto. Voimme rakastaa sitd, mutta
emme omistaa. Voimme suojella sitd, samoin kuin se suojelee meit.
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Metsdn mahtavuus

Minut johdatetaan Metsddn. Mahtavia puita, joiden rinnalla olen
hyvin pieni. Metsd hengittid. On hiljaista. Thmisen aiheuttamia ddnia
ei ole missdin, silld ihmisid ei ole. Painan kiteni yhden puun rungolle
ja katson ylospiin. Latva peittyy usvaan, enki nde niin ylés. Hengitin
sisddn ja ulos Metsdd. Sen mahtavuutta, Hinen voimaansa ja tasapai-
noaan. Niin oli kauan sitten. Silloin kun Maa oli vield voimakas ja
kaikki Hanen lapsiansa.

Téamin ihminen tuhosi — pelosta? Oliko timd mahtavuus ja voima
litkaa pienelle ihmiselle? Nyt muisto néistd metsistd ja maan voimasta
on vain toisella tasolla.

Merlin puhuu: "Kerran tddlld humisivat mahtavat metsit. Maailma
oli silloin aivan erilainen. Se oli salainen, pyhi paikka. Turvapaikka
sellaisille kuin mind ja kaltaiseni. Kaltaisillani tarkoitan etenkin luon-
nonhenki, jotka elivit vapaina ja onnellisina maapallolla aivan niky-
vissd. Se oli magian aikaa. Maapallo ja kaikki sen olennot hengittivit
tasapainossa. Sairautta ei ollut.

Mutta nyt piileskelemme kitkoissd tai toisissa ulottuvuuksissa,
nahtivissi vain harvoille. Mahtavat metsit ovat menneet, ja tilalla on
melu ja saasteet. Pelko. Maapallo ei hengiti endd tasapainossa. On
surua. Me muistamme... muistamme, millaista oli ennen kuin ihmi-
set tulivat kirveineen. Me emme vilittineet niin kauan kuin tasapaino
vallitsi, mutta sitten kunnioitus ja puiden kuuntelu katosivat. Nyt
ihmisid on joka puolella — ja niin vihidn metsistd on jiljelld. Me, jotka
muistamme, piilloudumme muistoihin.

On tirkedd, ettd vanhat metsit ja vanhat puut saavat eld, silld he
sdilyttavit Maan muistia. He ovat esivanhempia juuri kuten ihmisilld
on esivanhempansa. Me emme halua menettdi viisautta, jota he kan-
tavat itsessddn.”
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luontosuhdettasi

Kirja mullistaa maailmankuvasi: ndet puut ja elaman
taysin uudella tavalla. Puut kertovat omin sanoin

mietteensd eldmésté ihmisten kanssa ja maapallolla.

Puut paljastavat gjatuksensa ihmisille. Mene metsaan
puiden luo. He ovat odottaneet sinua jakaakseen
kauneuden ja ihmeen kanssasi, kertoakseen, etté
maailma on seikkailu, jos ja kun haluamme astua
sithen. Tassé& ainutlaatuisessa kirjassa on noin 300
keskustelua yli 50 puulajin ja luonnonhenkien kanssa.
Kauniilla sanoilla puut opastavat henkisyyteen ja
nékem&an meidat osana maapallon eldman kirjoa.
He kertovat tehtévistd&dn maapallolla ja huolistaan
maapallon tilasta. Naiden kertomusten liséksi kirjasta
16ytyy ohjeet kommunikointiin puiden kanssa, tietoa
puiden biologiasta, rohtokayttsté ja perinteesté.
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