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Tosi mukavaa, etta olet [6ytanyt kirjamme.
Toivomme, etta pieni yhteinen matkamme
tuo sinullekin iloa.

Perehdytamme sinut muutamiin ohjeisiin
ja lahdemme kaikessa rauhassa liikkeelle ai-
van yksinkertaisimmista malleista. Kdymme
kanssasi askel askelelta lapi erilaisia teknii-
koita ja ideoita, ja iloitsemme jo nyt siitd,
etta lopuksi kdsissdsi on omia toitasi.

Ja usko tai ala, et varmaankaan tyydy vain
meidan yhteisiin projekteihimme.

Me olemme Lilly ja Denise, kaksi avointa ja
nauravaista luonnonystavaa. Tutustuimme
toisiimme yli kymmenen vuotta sitten yhte-
na elamamme hauskimmista paivista. Paa-
dyimme sattumalta eraana lauantaiaamuna
kahdestaan Denisen vanhempien taloon.
Sita ennen olimme vain kerran nahneet toi-
semme, mutta emme olleet vaihtaneet sa-
naakaan. “Hei, haluaisitko sinakin kupillisen
kahvia?” olivat Denisen ensimmaiset sanat,
eika aikaakaan kun jo yhdessa istuimme aa-
miaispoydassa. Muistamme edelleen aivan
tarkkaan, miten keittion seinalla oli kello,
josta kuului tasatunnein eri linnun viserrys.

Hyppelimme asiasta toiseen, havaitsimme
valillamme uskomattoman paljon yhtalai-
syyksia ja hammastyimme joka kerta, kun
kello jalleen visersi.

Tasta aamiaisesta alkoi niin mieleton paiva,
ettd muistelemme sita edelleen.

Oletko sattumoisin itse koskaan liimaillut si-
nulle entuudestaan taysin tuntemattoman
ihmisen kanssa julkkisten kuvia veljesi huo-
neen seinat tayteen ja saanut sen jalkeen
naurukohtauksen kerta toisensa jalkeen?
Nailla evailla syntyy ehdottomasti ainutlaa-
tuinen ystavyys.

Alkajaisiksi — pari sanaa meista 3



lhaninta aikaa olivat yhteiset vuotemme
soluasunnossamme Berliinissa. Kun sun-
nuntaisin herasimme ja tapasimme keit-
tiossa, saimme aamukahvia juodessamme
kuulla  kaikki yksityiskohdat kummankin
edellisillan tapahtumista. Usein [orpottelim-
me tuntikausia, haimme |apparimme ja
muistivihkomme ja esittelimme toisillemme
trailereita elokuvista, jotka tahdoimme nah-
da, ja siina paivamme kuluikin. Noina aikoi-
na syntyi tuhansittain ideoita, miten haluai-
simme elamamme viettdaa ja mita saada
yhdessa aikaan: oman putiikin parhaan ysta-
van kanssa. Maalailimme tulevaisuuttamme
mita hehkeimmin varein — torimyyntia yh-
teisessa kojussa, oma ateljee... Kului kuiten-
kin viela jokunen vuosi, ennen kuin aloimme
oikeasti toteuttaa unelmaamme.

Nimemme Mondpunkt Atelier juontaa kui-
tenkin juuri tuolta Berliinin ajalta. Istuimme
taas eraana aamuna keittiossamme ja paa-
timme seurata aivan yhtakkista paahan-
pistoamme: halusimme ottaa ensimmaiset

4 Alkajaisiksi — pari sanaa meista

tatuointimme. Harkitsimme kumpikin pien-
ta kuviota ja sille sopivaa paikkaa, ja niinpa
ajoimme heti aamiaisen jalkeen eradseen
baariin, jonka kellarissa toimi pieni studio.
Sina paivana Lilly sai kolme pienta pistetta
sormeensa ja Denise puolikuun ranteeseen-
sa. Sen jalkeen vaeltelimme kaupungilla il-
man paamaaraa ja ldysimme yha uusia ka-
tuja ja kolkkia ja juttelimme ja nauroimme,
kunnes olimme taas kotona.

Kumpikaan meista ei ollut koskaan kuvitellut
I6ytavansa ihmisen, joka olisi niin oman it-
sensa kaltainen, ymmartaisi ja tukisi kaikissa
tilanteissa ja jonka yksi ainut sana riittaisi
kaantamaan huonon pdivan paremmaksi.
Toivomme, etta myos sinulla on sellainen
paivansade elamassasi!
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YLEISTA

Kirjassa perehdymme 20 tyoohjeeseen. Aloi-
ta jostakin yksinkertaisemmasta ideastam-
me. Jokaisen ohjeen alkuun on merkitty tyon
vaikeusaste.

Aloittelijalle C

Nama ohjeet ovat mainioita makrameehar-
rastuksesi aloitukseen, silla niiden solmeilu
kay nopeasti ja helposti. Ohjeissa solmut on
selostettu yksityiskohtaisesti.

6 Ennen kuin ryhdyt toimiin

Edistyneelle CC
Jos olet solmeillut jo muutaman tyon, nai-
den esimerkkien pohjalta on hyva jatkaa.

Kokeilunhaluiselle CCC

Nyt on sinun ideoillesi kayttoa! Esittelemme
yhden suuren tyon ja naytamme, miten paa-
set alkuun, kun haluat soveltaa siihen omia
visioitasi. Taman jalkeen voitkin solmeilla
ihan ensimmaisen oman mallisi.

Aivan aluksi kannattaa tutustua solmuop-
paaseemme sivuilla 113-125. Sieltd [0ytyvat
kaikki solmutekniikat vaihe vaiheelta opas-
tettuina seka muutamia vihjeita, vinkkeja ja
tietoa siita, mista voi hankkia eri materiaale-
ja. Jos olet jonkin solmun kanssa epavarma,
palaa taas ohjesivuille. Ohjeiden tekstilaati-
koista naet kyseisen solmun ohjesivun nu-
meron.

MATERIAALIT JA TYOVALINEET

Solmeilun aloittamiseen ei paljoa tarvita:
lankaa, hyvat sakset, mittanauha ja sopiva
tydtila. Ensimmaisiin omiin yrityksiimme
kaytimme tavallisia keittiosaksia. Usko tai
ala, mutta ensimmainen seinatekstiilimme
naytti pienelta nukkamatolta. Kannattaa siis
satsata kunnollisiin kangassaksiin, joilla leik-
kaatvain kankaita ja lankoja. Jos sakset tylsy-
vat, ei tarvitse ostaa uusia, vaan sakset voi
vieda teroitettaviksi.

Mittanauhaa tarvitaan jokaisessa tyossa. Jos
sinulla ei ole mittanauhaa, taittomitta kay
yhta hyvin.



Lisaksi tarvitset:

- lankaa

- sopivan puukepin

- harjan tai kamman lankojen saikeiden
aukomiseen (elaimille tarkoitettu turkinhoi-
toharja on erittain hyva!)

- puuhelmia

- puurenkaita

- metallirenkaita

- riipuksia

- rapulukkoja.

LANGAT
Puuvilla, villa, juutti, nahka, hamppu, punot-
tu lanka, kerrattu lanka, kolmikierteinen...

Ovatko langat sinulle jo ennestaan jonkin
verran tuttuja? Kun itse aloitimme, olimme
aika lailla pyoralla paastamme: Millainen
materiaali kannattaisi valita? Punottu, ker-
rattu vai ehka sittenkin kolmikierteinen lan-
ka? Mika olisi sopiva paksuus ja mista oi-
keanlaista lankaa loytaa?

Solmuja voi tehda periaatteessa mista ta-
hansa langasta tai koydesta. Me kaytamme
mieluiten luonnonvarista puuvillalankaa,
koska sita on helppo tyostaa, se on vaaleaa ja
sopii kaikkiin sisustustyyleihin.

3 mm, 4 mm vai 9 mm? Mita paksumpi lan-
ka, sita suurempi makrameestasi tulee.
Olemme merkinneet jokaiseen ohjeeseen
kayttamiemme lankojen paksuuden. Kan-
nattaa testata paria eri lankavahvuutta ja
-rakennetta.

Alkajaisiksi —
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Kokeile rauhassa erilaisia lankalaatuja ja va-
litse niista itsellesi mieluisin.

3 mm kolmikierteinen

4 mm punottu

10 mm punottu
Wi
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3 mm kerrattu

4 mm kerrattu

8 mm kerrattu i

Punottu lanka

Punottu lanka on hyvin jamakkaa, jousta-
vampaa kuin kerrattu lanka, eika sen paata
saa helposti taivutettua. Aloittelijalle lanka
soveltuu erittain hyvin, silla solmuja pystyy
vaivatta tekemaan ja aukomaan useampaan
kertaan ilman, etta punoksen paat rispaan-
tuvat. Kdytamme punottua lankaa isoihin
téihimme, kuten seinatekstiileihin ja kuk-
ka-amppeleihin, mutta myos sellaisiin, joissa

8 Alkajaisiksi — pari sanaa meista

tarvitaan jamakkyytta, esimerkiksi alusiin ja
mandaloihin.

Kerrattu lanka

Kerrattu lanka koostuu yksittaisista saikeis-
ta, jotka on kiedottu toistensa ympari. Ne on
huomattavasti helpompi irrottaa jalleen toi-
sistaan, mutta ne soveltuvat sellaisinaankin
riippuviksi langanpdiksi. Tata lankaa kaytam-
me kaikkiin téihin, joissa lanka kammataan
lopuksi auki, esimerkiksi viiriketjuihin, mini-
kokoisiin seinatekstiileihin ja kaikkiin tupsui-
hin.

Kolmikierteinen lanka

Kolmikierteinen lanka muodostuu kolmesta
kerratusta saikeesta, jotka on kiedottu toi-
siinsa. Punotun langan tavoin kolmikiertei-
nenkin lanka on hyvin jamakkaa, solmut on
vain vedettava hiukan tiukemmalle.

Muista kuitenkin, etta voit tehda kaikista lan-
goista mita tahansal

SOPIVA TYOPISTE

Ennen kuin aloitat tyon, etsi itsellesi sopiva
tyopiste, silla se on vahintaan yhta tarkea
kuin oikea lanka. Siina tulisi olla tarpeeksi
laskutilaa materiaaleille ja riittavasti valoa,
ja sen olisi hyva olla soppi, jossa voit kuun-
nella musiikkia ja uppoutua taysin meneil-
laan olevaan projektiisi.

Tyon kiinnittamiseen on mita erilaisimpia
mahdollisuuksia. Meilla on kaytossa esimer-
kiksi vaaterekkeja, joihin olemme ripustaneet
keskeneraiset tyot S-koukuilla. Vaaterekin
etuna on muun muassa se, etta siihen saa
hyvin ripustettua valmiiksi katkotut langat ja
osan solmeiltavista langoista voi nostaa ylos
ja kuitenkin hahmottaa tyon kokonaisuu-
dessaan. Lisaksi rekissa mahtuu riippumaan



rinnakkain useampikin tyo samanaikaisesti.
Ripustus onnistuu tietenkin myos ilman rek-
kia, jos sinulla ei sellaista ole. Kiinnita siina
tapauksessa koukkuja suoraan kattoon. Itsel-
lesi sopivan solmeilukorkeuden saat selville
saatamalla kepin tai renkaan korkeutta jama-
langoilla. Korujen ja avaimenperien solmeilu
onnistuu puristus- tai korkkialustalla —sitten
vain istut mukavaan asentoon ja nautit au-
ringosta.

Ajan myota huomaat ymparillasi yha uusia
kiinnitysmahdollisuuksia: ovesta riippuva

vaateripustin, verhotanko, tuoli, nuottiteli-
ne tai sangynpaaty. Kauniilla saalla tyopis-
teen voi siirtaa ulos ja kiinnittaa puukepin
vaikkapa riippumattoon, puuhun tai pensas-
aitaan.

Tarkeinta on, etta seisot tai istut mukavasti
eika asentosi aiheuta kipua kasivarsiisi, har-
tioihisi tai selkaasi.

Kun valmistelusi on tehty, voimmekin aloit-

taa ensimmaisen tyosi. lloa siis tuleviin yh-
teisiin hetkiimme! ©
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Grul

Muistoissamme mikaan ei voita kesdpaivia. Olemme istuneet puutarhassa
ja juoneet itse tekemaamme limonaatia, tanssineet ulkona paljain jaloin,
vaeltaneet kirpputoreilla kahvimukit kddessa ja vain nautiskelleet elamas-
ta. Kojut, joissa myytiin kasintehtyja koruja, vetivat meita aina maagisesti
puoleensa - erityisesti yksi nuori nainen, joka myi sunnuntaisin helmia ja
kivia, joita han oli keraillyt matkoillaan ympari maailmaa. Hanen jokaiseen
esineeseensa liittyi erityinen tarina, ja han kertoi meille, mika oli antanut
inspiraatiota hanen ketjuilleen ja rannenauhoilleen. Samaa halusimme
kokeilla itsekin. Niinpa etsimme kaikista kauneimmat materiaalit, suunta-
simme mansikoiden kanssa laheiselle niitylle ja paastimme luovuutemme

valloilleen. Niin syntyi yksi hauskimmista kesaperinteistamme.

Olemme laatineet sinulle nelja ohjetta. Tee ensin itsellesi limonaati, sitten
istuudu ja solmeile ensimmainen rannenauhasi.

4 limea

tuoreita mintunlehtia
2 cl seljasiirappia
Sjéékuutiota
kivennaisvetta
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Spiraalirannenauha oli meidan ensimmainen tydmme. Vaikka sen tekemisesta
on kulunut jo jokunen vuosi, muistamme viela varsin hyvin, miten kovasti
kamppailimme aluksi solmujen kanssa. Jos et siis heti onnistu, yrita vain rau-
hassa uudestaan. Jokaisen solmun ei tarvitse heti olla taydellinen. Niin kavi
meillekin, mutta pienilla epatasaisuuksilla on enemman merkitysta ja luonnet-
ta. Molemmat rannenauhat ovat muuten edelleen tallessa. ©

Tarvikkeet

+ 4 m vahattua puuvillalankaa, @ 1 mm
- messinkiriipuksia

Lankojen pituudet

*4x1m

Solmut

+ hevosenhéantasolmu (sivu 121)
- kierteinen tasosolmu (sivu 116)

Koko valmiina

+ ¢ 5-10 cm, oman ranteesi mukaan

12 Spiraalirannenauha






Tydvaiheet

Tarvitset nelja saietta (kukin 1 m:n mit-
tainen). Tee niista ensin yksi hevosenhanta-
solmu. Solmeilu tehdaan ulommilla langoil-
la eli solmeilulangoilla. Solmi ne kahden
sisemman taytelangan ympari.

Aloita vasemmalta yksinkertaisella taso-
solmulla. Laita sininen solmeilulanka ruskei-
den taytelankojen yli oikealle, vie punainen
solmeilulanka sinisen langan paalta alas ja
sitten silmukan sisalla olevien taytelankojen
alta taas vasemmalle ulos.

Veda molemmat solmeilulangat tiukalle.
Toista solmuja aina vasemmalta alkaen niin,
etta muodostuu spiraalimainen kuvio.

14 Korut

Pujota riipus solmeilulankaan sopivaan
paikkaan. Jos haluat sen keskelle ranne-
nauhaa, pujota se noin 8 cm:n paahan en-
simmaisesta solmusta.

Jatka kierteisia tasosolmuja haluamasi
maara.

Tee viimeisen tasosolmun jalkeen yksi
hevosenhantasolmu.

VINKKI: Yhdista rannenauhan paat kahdella
hevosenhantasolmulla tai solmeile nau-
haan lukko. Ohjeet l6ytyvat sivulta 18.




Korut 19




Tarvikkeet

+ 1,1 mvahattua puuvillalankaa, @ 1 mm (tai
kahta eri varia, 1 x80 cmja 1 x 30 cm)
+ messinkihelmia ja -riipuksia

Lankojen pituudet

+1x80cm
+1x30cm

Solmut

+ hevosenhantasolmu (sivu 121)
« tasosolmu (sivu 114)

Koko valmiina

« 35 cm riipukset mukaan lukien
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Tyovaiheet

Pujota valitsemasi helmet
lankaan (80 cm). Sulje helmi-
rivisto kummastakin paasta
hevosenhantasolmulla.

Tarkista, etta solmut ovat
aivan helmien juuressa.

Liukulukitus koostuu suo-
rasta tasosolmurivista. Sita
varten tarvitset ylimaaraisen
langan (30 cm). Aseta ketjun
paat ristiin toistensa paalle.

Vie sininen lukituslanka
ristissa olevien lankojen alta.

Vie lukituslangan oikea
paa vasemmalle silmukaksi
ketjulankojen paalta. Tata
langanpatkaa ei enaa siirre-
ta.

Muodosta silmukka vie-
malla langan vasen paa alas
oikealta tulevan langanpaan
paalta.

18 Korut




Vie sitten alaspain sojot- Vaihda solmujen aloitus- Pujota alas osoittava

tava langanpaa molempien puolta solmu solmulta. Teit lanka molempien ketju-
ketjulankojen alta ja veda se ensimmaisen silmukan oi- lankojen alta ja veda se va-
silmukan lapi oikealta taas keanpuoleisella langanpaalla,  semmalta silmukan lapi uu-
yl6s. joten tee nyt silmukka va- delleen ylos.
semmalla langalla molem-

Veda kumpaakin lankaa pien ketjulankojen paalta
tiukasti vasemmalle ja oikealle.
oikealle.

Vie oikeanpuoleinen
lanka alas.

(10 ¢
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Rakkaudesta makrameiden solmeiluun

Makrameetaiteilijat Lilly ja Denise opettavat solmeilun perusteet ja antavat
ohjeet kahteenkymmeneen kauniiseen makrameetyohon.

Selkedsti kuvitettujen ohjeiden avulla kirja opastaa vaihe vaiheelta suosittujen
viiriketjujen, ihastuttavien korujen, rannenauhojen ja upeiden boho-tyylisten
seindvaatteiden ja muiden sisustuselementtien solmeiluun. Ohjeisiin on liitetty myos
arvokkaita vinkkeja oivalluksista, joita Lilly ja Denise ovat itse vuosien mittaan tehneet.

Yksityiskohtainen opastus tdarkeimpien solmujen tekniikkaan takaa, ettd solmeilussa
pddsee kokemaan onnistumisen iloa. Luovuutta ja inspiraatiota pulppuava kirja saa
makrameen ystdvan sydamen lyémadn kiivaammin.

Linda "Lilly” Fertig ja Denise Liidicke ovat berliinildisid makrameetaiteilijoita,

jotka avasivat yhdessa suunnittelemilleen sisustustuotteille myymalan vuoden
2021 alussa. Heiddn toitadn on julkaistu kasityokirjoina ja
Instagramissa tililla @mondpunkte.atelier. \  Mix
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