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PROLOGI

Potilas oli ehtinyt olla osastolla vasta vajaan puoli tuntia, kun
hén jo aiheutti hdiriotd. Sairaanhoitaja Suzan oli maistanut
héirién, kun ambulanssin ovet oli vasta hiddin tuskin saatu
auki ja paarit vedetty ulos.

Hén maistoi aina sen, kun psykiatriselle osastolle tuotiin
ongelmatapaus. Silloin hdnen suuhunsa levisi héijy tunne kuin
hén olisi pureskellut alumiinifoliota. Tuon epamiellyttavin
ilmion saattoivat aiheuttaa myos potilaat, jotka ensi alkuun
vaikuttivat enemman uhreilta kuin vakivaltaan taipuvaisilta,
kuten huoneen 1310 mies, joka oli juuri laukaissut hélytyksen.

Nimenomaan kello 19.55.

Jos mies olisi malttanut odottaa vield viisi minuuttia, Suzan
olisi ehtinyt lahted tauolle. Nyt hdnen taytyi kiiruhtaa kaytavalla
vatsa tyhjdna. Ei silld, ettd hédnelld olisi ollut kova ruokahalu
iltaisin. Suzan piti tarkasti huolta linjoistaan, eikd hanelld itse
asiassa ollut juurikaan sen enempaé lihaa luidensa palld kuin
laitoshoidossa olevilla anoreksiapotilailla, mutta pieni salaatti
ja puolikas kananmuna kuuluivat illan tavanomaiseen ohjel-
maan - kuten valitettavasti myos harhakuvitelmissa elava
paranoiapotilas, jonka puuttumista hin ei olisi jadnyt suremaan.

Potilas oli 16ydetty lumihangesta erddn supermarketin

edustalta alastomana, yltd pdaltd verisend ja jalat haavoilla,



han oli vaikuttanut hoitamattomalta, ajan- ja paikantajun
kadottaneelta ja nestehukasta karsivéltd, mutta hdnen kat-
seensa oli ollut valpas ja keskittynyt, ulosantinsa selkedd eika
hidnen hampaissaan (hampaat olivat Suzanin mielesté aina
pettamiton todiste ihmisen henkisesta tilasta) ollut nakynyt
merkkejd alkoholin, nikotiinin tai huumeiden vadrinkaytosta.

Ja silti mind maistoin vaaran, Suzan tuumi puristaessaan
toisessa kadessddn turvahilytinti, toisessa avainnippua.

Han avasi oven ja astui sisdan.

Héinen kohtaamansa ndky oli niin omituinen, ettd hin
tajusi vasta muutaman jarkytyksentédyteisen sekunnin jalkeen
painaa hilytintd kutsuakseen paikalle juuri tallaisia kriisi-
tilanteita varten koulutuksen saaneita turvahenkil6ita.

”Voin todistaa sen”, alaston mies huusi ikkunan darelld.
Hin seisoi keskelld omaa oksennustaan.

”Totta kai te voitte”, hoitaja myotaili pitden samalla huolta,
ettd sdilytti riittdvan valimatkan.

Hinen sanansa kuulostivat opetelluilta ja valheellisilta,
koska Suzan tosiaan oli opetellut ne eika tarkoittanut, mita
sanoi, mutta tyhjéit puheet olivat hyvin usein aikaisemminkin
auttaneet hantd voittamaan kallisarvoista aikaa.

Télld kertaa niin ei kdynyt.

Myo6hemmin tutkimuskomissio toteaisi loppuraportissaan,
ettd siivooja oli kuunnellut musiikkia MP3-soittimella, mika
oli ollut tydaikana ankarasti kiellettyd. Kun siivoojan esimies
oli yllattden tullut tarkastamaan tyon jélked, nainen oli sujaut-
tanut soittimen suihkujen ldhelld olevaan vesimittarikaappiin.

Mutta Suzanin joutuessa tuohon vaaralliseen tilanteeseen
hénelle oli téysi arvoitus, miten potilas oli saanut kdsiinsd tuon

elektronisen laitteen, jonka paristokotelon mies oli repinyt
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irti soittimesta. Potilas piilotteli kddessdan alkaliparistoa,
jonka ulkokuoren hén oli ilmeisesti pureskellut rikki. Vaikka
Suzan ei sitd ndhnytkdan, han kuvitteli mielessddn, miten
pariston sisdltima jahmed neste pursui marmeladin lailla esiin
sen teravistd reunoista.

”Kaikki jérjestyy kylld”, Suzan yritti rauhoitella.

”Ei, ei jarjesty”, mies pisti vastaan. "Kuunnelkaa. En ole
hullu. Yritin oksentamalla saada sen pois vatsastani, mutta
olen ehkd jo sulattanut sen. Auttakaa minua. Minut taytyy
viedd rontgeniin. Minusta on otettava rontgenkuvia. Todiste
on minun sisdlldni!”

Mies huusi, kunnes Suzanin hélyttamat apuvoimat viimein
saapuivat taltuttamaan hanet.

Mutta he myohastyivit.

Ladkareiden rynnitessda huoneeseen potilas oli jo nielaissut

pariston.

11



ENTA JOS PAINAJAISESI
OVATKIN TOTTA?

eon Nader karsi nuorena univaikeuksista. Silloin kun

han nukkui, han kiveli unissaan. Yollisten vaellustensa

aikana han kayttaytyi usein myds erikoisesti ja paatyi
siksi terapiaan. Vuosien hoidon jdlkeen Leon uskoo parantu-
neensa taudistaan, kunnes erdana yona hanen vaimonsa
katoaa heidédn yhteisestd kodistaan hamarissa olosuhteissa.

Saadakseen selville yo6llisen kdytoksensa Leon kiinnittaa

nukkumaan mennessddn otsaansa pienikokoisen videokame-

ran. Seuraavana pdivina tallennetta katsoessaan Leon naki

jotakin, joka on liian jarkyttdvaa edes hanen mielikuvituksens
keksimaksi. Hinen yodllinen minansa laskeutuu pimeyKsiin,
joissa ihmismielen synkkyydella ei ole rajoja.

Sebastian Fitzek vie Unissakdvelijd-trillerissaan lukija
keskelle yollisten pelkojen kiemuraista labyrinttia ja hivuttaa

pahimmat painajaiset sivu sivulta lahemmaksi.
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