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Sinulle, isoäiti 
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HELSINKI



Lastenlapsille, jotka saavat tämän kirjan takaisin: 

Ihania lukuhetkiä isoäitisi kertomusten parissa! Toivon, että pääset niiden 
myötä kiehtovalle löytöretkelle isoäitisi maailmaan ennen ja nyt. 



Rakas isoäiti 

Vuonna 2004 ilmestyi kirjani Äiti, kerro minulle. Olin suunnitellut ja toteuttanut 
kirjan omalle äidilleni, kun hän oli vakavasti sairaana. Käsitin silloin, 

että minulla oli häneltä vielä paljon kysyttävää. Siitä, millainen hän oli ollut 
nuorena, mutta myös hänen elämänsä pienistä ja suurista haaveista. 

Äiti, kerro minulle antoi alkusysäyksen lukemattomille tarinoille: hauskoille, 
mukaville ja liikuttaville muistoille. Sain pyyntöjä julkaista samanlaiset kirjat myös 
isovanhemmille. Tätä kirjaa suunnitellessani keskustelin monien isoäitien ja lasten-

lasten kanssa. Huomasin, että ajat ovat todellakin muuttuneet nopeasti ja juttu-
tuokio isoäidin kanssa on tavallaan aikamatka menneisyyteen. Isoäidit tuntevat 

sukupuunsa hyvin ja osaavat usein kertoa paljon suvun historiasta. 

Sinä olet saanut tämän kirjan, jotta sinun muistosi säilyisivät niille, joille sinä olet 
tärkeä. Toivotan sinulle mukavia hetkiä vastaillessasi kysymyksiin ja toivon, 

että muistelet kirjoittaessasi ihania hetkiä elämäsi varrelta. Toivon myös, 
että niistä syntyy keskustelua, sekä hauskoista pienistä sattumuksista 

että vaikeammista, merkityksellisistä asioista. 

Haaveenani on, että jokainen isoäiti täyttäisi tämän kirjan ja jättäisi sen myötä 
lapsenlapsilleen arvokkaan perinnön, jotain pysyvää. 

Tavallisesti lahjoja ei anneta takaisin. Tämä kirja on poikkeus sääntöön. 
Tarkoituksena on, että annat kirjan täytettynä takaisin lapsenlapsellesi, 

joka antoi sen sinulle. 

Rakkain terveisin
Elma van Vliet 
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Milloin olet syntynyt? Synnyitkö sairaalassa vai kotona? 

Mikä on koko nimesi? 

Onko sinulla ollut lempinimiä? Tai hellittelynimiä? 

Tiedätkö, miksi 
vanhempasi 

antoivat sinulle 
tämän nimen? 

LAPSUUS
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Millainen lapsi olit pienenä? 

Oliko sinulla joku supersankari, joka olisit halunnut olla? 

Olitko ujo 
vai ulospäin 
suuntautunut? 
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LAPSUUS

Millaisia muistoja sinulla on ajalta, kun olit pieni? 

Ketkä olivat sinulle tärkeitä ihmisiä? 

Muisteletko 
lapsuuttasi 

hyvillä mielin? 
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Jouduitko 
koskaan 
sairaalaan? 

Oliko sinulla jokin lempilelu? Mikä se oli? 

Olitko lapsena joskus sairaana? 
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LAPSUUS

Mistä leikeistä tai peleistä pidit eniten?

Olivatko ne leikkejä, joita nykylapset eivät enää tunne? 

Ketkä olivat parhaita leikkikavereitasi? 
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Mitä te teitte viikonloppuna iltaisin?

Mitä te teitte lomilla? 
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LAPSUUS

Millaisia kirjoja luit lapsena? 

Mikä sinusta oli viikon mukavin päivä? 

Luettiinko 
perheessänne 

paljon? 
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Mitä erityistä 
tässä päivässä 
oli sinulle? 

Entä mikä oli vuoden mukavin päivä? 

Mikä oli parasta lapsuudessa siihen aikaan? 



18

t i laa 
valokuvi l le . . .
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. . . ja  mui l le 
muistoi l le
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Säilytä isoäitisi  
elämäntarina  
lapsuudesta  
nykypäivään.

Anna kirja iso- 
äidillesi täytettäväksi  

ja saa se takaisin  
täynnä muistoja.

Tarinasi
on erityinen
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E L M A  V A N  V L I E T Ainoa lahjakirja, jonka haluat saada takaisin.

www.elmavanvliet.nl

Vihjeitä kirjan käyttöön
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Isoäiti, kerro minulle on henkilökohtainen lahja sinulta isoäidillesi. Vastauksista 
kiehtoviin, hauskoihin ja odottamattomiin kysymyksiin syntyy ainutlaatuinen ja 
henkilökohtainen kirja. Kun isoäitisi on täyttänyt kirjan, hän antaa sen takaisin 
sinulle. Niin sinulla on hänestä pysyvä muisto.

Isoäiti, millainen lapsi sinä olit?
Mitkä historian tapahtumat ovat vaikuttaneet sinuun?
Mitä elämänohjeita haluaisit antaa minulle?

Kuvat kertovat enemmän kuin tuhat sanaa.  
Valokuvat, kortit ja piirustukset kuvittavat kertomasi tarinan.

Etkö osaa vastata johonkin kysymykseen? Soita jollekulle ja muistelkaa yhdessä.

Älä huolehdi käsialasta, kirjoitusvirheistä tai yliviivatuista kohdista.  
Tärkeintä ovat tarinat, joita kerrot.

Saat päättää itse, milloin kirjoitat ja kuinka paljon aikaa siihen käytät. 
 On myös aivan oma valintasi, vastaatko johonkin kysymykseen  

pitkästi, lyhyesti vai et ollenkaan.

Tuntuuko alku hankalalta? Aloita kysymyksistä,  
jotka tuntuvat sinusta helpoilta.

Mieti vastauksia, mutta älä pyörittele niitä pitkään.  
Yleensä ensimmäinen mieleen tuleva ajatus osuu lähimmäksi.

Jokaisen luvun lopussa on tilaa valokuville ja muistoille, mutta  
voit myös kirjoittaa näille sivuille lisää haluamistasi aiheista.

Kerro minulle -sarjan on suunnitellut Elma van Vliet. Näiden kirjojen 
myötä hän löysi intohimonsa auttaa ihmisiä tekemään, jakamaan ja 

säilyttämään muistoja. Elman kirjat tunnetaan kauniista ulkoasusta, 
inspiroivista kysymyksistä ja niiden herättämistä keskusteluista.
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